360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


شر یکیشن نے جس دقت نکھقسا کاخ بحت د یھی ۔اس وقت ان کے دی 
اصاسا تکیا تے؟ د می اماسات کے سارے خمالا تک اظہمارکیا سکیا حا سک ! باھھل بیان 
سآ ات ہیں ہ بھدادا سے نا ہرہوتے ہیں اور باقی الع می ہیںء جج ےکوگی را: تر وچ لکر 
بی مان سم سے !جس مقام برشریی رگن فائز تےء دعرے۔ ور ے تچ لک راسی متا مکو 
اص لکرنے انیم انسان بی جا تنا ےک کت کیا ابق ے!وہ تنا سے سطورپیکیں دہرا نا 
بللرانع کے مہو ما تکا بھی اظہمارکرد تا !کیو ںک جو منظ شر یک رگن کے سان ففاء وجھی 
اس موجود نیم انان کے سا بھی سے ! لپنراد پا ہے دکھا د ےگا ءآپ میں جگا بھی 
د ےگا ءاش راہ پر چلائگی د ےگا 

رگوارشرکی پرم ڈنس بگیامہارا بھی ای مغ کے لیم انسان تھے ۔ ان کے الف ظا 
اور شی ترخییب سے ےگا کا جوشٹ ہوم ملاء ال یکی نف وین <نتھا رح گیا سے۔ 


سوائی ا ڑگگڑ ائیر 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


دی ادیددباکں 

شریاکیشن ک دو ر کوک ویدع ال سے پیلےک بھی ش لی تاب 

کی شحل میں دمحا ب نمی یھی ۔ شی علم حاصس لن ےکی اس ر مکونوڑتے 

ہودئۓ انم ہوں نے جارویدء برجم سن مہا ہھارتء بھاگوت او رگ نا جم یکا بوں 

ٹس پبیلہ سے اندوخت وس انداز مادی اورروحای عم کے ذ تر کی نر وی نک رآخ 

ں خوری فصل اہ +٭٭٭ ٭٭- ۲٭٦۹3‏ 

( تھی انینندو ںکی مکی لگائوں کے دود وش ری یکرکن نے دو ا )سارے ویدول 

گیا جائن انید و ںکا بھی جو ہر ےگیتاء جس ےگو با ل شی اکن نے دو بااور پیٹ ر ارذ یاروں 

کوروںمعگتی کے دبیداراور وس کی حاات سے دای سکون کے متا تک پاھایا۔ انیم 

انان نے اپٹیتصفیف میں سےکتتاکوش راج تکا نام دیے ہو ۓ صر وستائ کی او رکیا 

8٭٭* ہچ ٢ہ“‏ گنا ابی طرع مطالعہ (خمو رمک کر کے دل سے تقو لکر نے 

کے قائل سے۔ج بندہ پر ورش رک یکمرگ نکیا باک ز پان سے للا ہوا کلامم سے ء پھر دوسرے 
ش رن لکوف راب مرن ےک یکیاضرورت ہے۔ 

یا کا من ا شلوک سےا ہرہوتا ےکہ۔ 

١‏ جج 8۹90 ۲١6‏ 895 118 کت 

یی ء ایک بی شربعت ہے جود وک کے پر بندہ پ وش رککمرگن نے اپٹی اک 

زان ےگا یا کا یک ہی ایل تحمول داہتا ہے ا سکیتتائس جس سا یکا اظمارکیادددے 

روج ۔ و اروج کے پاوشھی دای یں ہے۔ ا سکیا بیس ان یم جوگ کے ما کک ن ےم سکا 

وروکر نے کے لن کہا ؟ اوم این !ٴا وم لا فاٹی روں مل کا نام سے اس سکا وردک راو ور 
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مارک ایک ہیل ہے ۔کیتا مس جیا نکیاگیا اع دبا ء ایک روں مل کی خدمت 
ای حعقیرت کے ساتھ اپنے دلل می قو لک ۔ اذا شروع سے بی کیا آ پک ش ریعت 
ری6ٛے۔ 

بندہ پرورجریکمشن کے پنراروں سال بعدہج نیم انسافوں نے ایک مع و دن 
تا یا تا کے می پیا ممکوجیانے والے ہیں مسمبود سے بی دنا وگیء ماورائی سکو نکی خوا ئل 
؛توف غرا ؛نحید تی ۔ یہاں جک نو بھ یلیم انمانوں نے بنایا من خدائی رماضت 
خدائ کک دوری ٹ ےکنا یصر فگتا یس بی بوری طور برسسملہ وا رتفوظط سے _ د سیت 
مھا ریف تا“ 

8 02]) اع کون نے متا ہی ےمان یلافا ی ہے نام ای ما بھی 
دتیے۔ ا سے عاص٥لکنے‏ کے لے د یت گت اک یتر عا م۳9 ٭ ۴ ا) خطا بک 
حواص۷ لکرنے والی نیش رح تھا رن کت“ 

گویاکد امیس بیج گنا کی ور رومنزلت ہے بھی یی نہب یا رق ےکا 
اد ب کی م گی کیو ںکفرت ےکی شیا ف میا خیالی سے مکڑے ہیں ۔ بعارت میں 
ما ہرہوٹی ماد نیا کی افلی تکی امات سے ۔ گت تصصوف کے ملک پھار تکی روعا لی امات 


ہسے۔ 


انز ےت یش ری تک وش عطاکراورچ خر قہ بی اورلڑائی بھڑا کے روا 
سے پر نان دمیاکے تام انسافو ںکوائسن وسکون دی ےک یکوشت شک ہیں 


ام 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 


مر ۱ ۰ مر گ ےک ہم 
گن کے ذذ رلعہد ئے گے گیقت ائروز 
سلسل وار ا 1 
(شری مم ٹس آشرم جا نل ءگرام ووسٹ 7ھ ضلع اور 
(اترپردلیش )یش انی ر ال کے وقت بیس سوا می شی ا ڑگکڑ انند گی نے درواز ہ کے یااس 
اس عبار تکوگیگا دشر :) ن۹ ڈاء کے پا ک مو پر پور ڈ یتح شکروایا) 
۷" 


2 عا یم بھا رٹ 

٭ ٹرون اشی۔ل(و یرک ری )نرائن می رت ظط اہ تن 
ےا مس کے جا نے کے عاودنییا کا اکوئی دوسراطم پتیںے۔ 

* گان شر یکرشن (تیربتالاکھوں سال لے ۔دامائن ) واعدروں مل قکی 
اد کے خی رافا نرہ جا بت ا دہ جائل ے۔ 

* لوان شری رام( تیب ۰١‏ سوسال پپیلے گتا) واجدروں مضلقی ہی 
مت سے خور رلک کی کتیل می اس ابی مب ودک تمولمکن ہے۔ دیوکی د تا کو کی عبات 
جہال کی وین ے۔ 

٭* حطرت موی علیہالسلام (لقرم]٭٭٭اسال بپیگے ۔ ہیی دھع )تم 
ے دا ےکقیرت ٹاک ی ء بہت بنیا۔ ال سے خدانارائل ہے۔مناجات می لگ چا5_ 

٭ اتا جکھوستز( تقر ]٭+ےاسال بے پاری دم )اہر دا( مد کی 
عادت کے ذر ارول یل مو جو دیو بک مكکروہ جنکیف کے اسباب میں ۔ 

٭* مباومرسوائی (تق رم ٭۰۰٢٤سال‏ یی جوا نگرنھ روب یح سے گحخت 
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ریاعضت سےاس یف میس جانا جاسکما ے۔ 
٭ مات اکم بر( نقرم] ۲۵۰۰ سال یلچ ٭٭۰۸٭٭8) ٹس نے 
اس لافالی منقامکوحاص لکیا ہے :ینس سے پیل وی حعخرات نے حاصس لکیا تھا ء کی حجات 


ے۔ 


ً نر یی علیہ الللام ( رما ٭٭٭ سال لے حیسائی دھرم )اخ لت 
سے حاصصل ہوتا ہے۔ میرے تی مرش دکی قریت میں جا ء اس واسٹ کہ خداکے پر 
00۳ 
+٭ ححفرت می ( تق .]١۰٭ا‏ سال کیلے _ اسلاام درم )لا الہ الا اڈ مر 
رسول| بر رەزرہ و لو 0 فو یب واکوئی تا بل عما دت ہیں ےتا در کے رسول ہائ۔ 
٭* دی نک رآ ارب( ۰ اسال بپیلہ دا اطل ہے ۔اس می سفن سذ صرف 
اید( ہریی )اور لکانام- 
٭ رم سن تکیر( ٦٦٦‏ سمال بے ) 
اررو! رام نام لی د لہ اون ت ےکی ںام 
آ دی مرح اوائچو ءرام یہ تےمگرام 
رام سے جن ککروہودی رفای ے۔ 
۱ آ٭ 8 ۲٦ ٣ج 8 2ٍ ,3٢‏ 
۲١۳ 8‏ .٭چ (٭ ک) ہر3 
<٦, 38 18 ۱‏ 7 
* دک رو کک (۵*۰ سال پپیلہ )۔ واعدخدائ یجن ےکیان ددم رش دکی مہ ریانی 
کاصلرے_ 
* سوائی دبا خنسرسولی (۰٭اسال پیل )جا دید ءابدی ء فی ءواحرروں ملق 
کی عباد تک میس ۷اس خداکا مان نام اوم ہے۔ 
٭ سوائی شرکی پ ماخنلدی برع ٹس ۱۹۱۲۷۔۱۹۹۱۹ء) بر دوردگار جب مب بال یکر تے 
یں نو وشن دوست بن جاتا ے اورمحییبت راحت ہو جائی ہے ۔ دا سب جلہ سے د بنا 


سے 


٢ 


ہام٥0‎ ۹.6.۴ 


پسسشسشئرےۃڈا 


لا نا بی شرکی سے مین جوگکیوں کےس رتا 
اجرادویشت ائلی بزز در کش ری سوا ی 


شرسی نٹ سآ شرمءانسوئی ل2 کوٹ ) 


عاما/ 


۴٭ا ( 72 ٭ 
پر وپ پچ ٭* 


گرو ۔ وندانا 
وم شری نگیو بھگوان کی جئے 


23 رو ٤‏ پڑھا مج" آز ریغ هار 
یں دع رق اس من کاکی و نز برای 
صورت روبز رک نکھوؤ, شی ون وی بھاری 
ُمراپور َائ ء سب سک راخ * دا کیک ریس نز ریکاری 
2 بھی ؛متی کے و عیراء اھ فقرا ازتاری 
گی ای خھہترکال ٹا کول پد نندکاری 
ڑگ ئن 7یہ اسنا لکھائہ انونویا کن مار 
ری 27 ٹس عوابی٠‏ گرا می ہ ہیں موی سلماری 
شی بث ای میک ٢‏ پکوھاریء ۳ کی اکا ری 
ند پھر چلاۓ گخزم باۓ زؤپ کھھالد گزتاری 
یہ وشیز سے تر ٹف یز مہ جرویژن تھاری 


جۓ گر ۹ چچچچجے اج 
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60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
ش ری سوا بی ا ڑککڑ اننر 
(ا عیب رک شر ہم 


وس ارتا ڑکارڑ ے ء روئی خرن ۔ دنن ھنٹرن سے ٹس مماراج کےمت ول 
) شرڈالت بر بجحھہیت سے گروداو دیا گمروین ٢.‏ 
ہردی ۔کن رر .نائص ۔ پھاسکر سے بتم وشرڑویرجا نکر سے 
رما پاپچروید بھڑریں گرودی وپاکروینں سے 
تی۔ وارن کان ئل ہے نرتر ا ڑگر ے مہ ری چس ۓ 
تین ۔ اد2 نے گرو دا رون لی 
کل ۔ یڑ بنی تم ھن یں ے ‏ ہردی کرو پدارڈڑے 
مم تو وع شرھ حے رود دہ کرد من جخ 
یمان ۔پہ بھا5۔ ودک ہے اٹ ین ج ےئم رک ہے 
تن ک7 نی تجچکتی م3ۃ دا تمدخ کے 
رم سرن نگل ا کت سے کھ۔ انی ور ھی وایک سے 
و ناپ رے نام گ٢ڑے‏ ؛* رود اود اکرد من ت 
تو نام سدرائکھ ساد رک سے تی جا ہمان اوک سے 
م انس پیل رائری دسنء و دماکروین سے 
ےس گروا یور بر ایک ہے کپھور یوک ۔دیکارویناشک ے 
ہے من لین رے نے شی جھڑے مگروداو دیاککردین جے 


لق مر کی سدگرود نوا نکی سے 
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میم کےھم سے 

وی دیدو اس سے چپ ہکوئی بھی ش ری تدکتا بکی شحل دستیا بی ھی ۔ 
شنیدر؟ل مکی اس ردای تکونذڑتے ہہوے انہوں نے مار وید برھم مت مہا جھارت شرکی مد 
چو یا ,خی ا کگکتابوں شس اندوضت مادی اورروعائی عم کے خر ہکی مل وگ یک رخ 
یش خودپی فیصل ہیاک ہارے ویدول گی چان اور اپنیشر و ںکا جو ہرے گت ابی طرح 
مطال کر کے ول بی بسانے کے کقائل ہے جو ہندہ پر ورشھر کمن نکی باک ز بانع سے اکا 
آودے۔ 

و تقیقت الک ال ک نظ رجات سےگیتاب تما می اھ جا چی ہیں ء ج بکہ 
س بکی واحد یادمتا ہے ۔سوال پیرا ہوا ےکمہ وگ کے ما اتک رک یکرنین ن ےکوی ایک 
تی با تی ہوگی پچ راخنا فا تکیوں؟ دداصل مق ررایک ہی با تکتا جن نے والوں 
مس جہا ںتک رساٹی ہوٹی ے و ہی ںت کو ات ہیں ءا اختمافات د ماگ یف رے 

می اص انساان ء ذات ‏ عطیقہ مو ٹفل رڈ یتف بات خواہکسی ق امت 
برست فر قک یکنا ب میں سے بلہ میرقمام دنیا کی دای دیٹ یکتاب ہے۔ بی حقودد شی دی 
کاب می یں 1 جن اکابوں میس موجود تا کف نی کا ےا عدمداکے و جو دی 
رن ار ے٣‏ اکرے کاممل ط ربق سلملہ دارصر فمنزا یش بی موجود 
سے جن سک یتشررع رز مآ شناء بل یرت تقائل اترام سوا ھی ا گھڑ انندمہارا نکی ستھا رھ 
گت سے روحالی تر تیب سے کی ور بج ہا نہوں نے گنن اکے پارے بی سوچ مھا اور 
جاناءا انلم بندف رہ سے تھا رت گیا ء جک کے مالک شر ی'رشن کےکیتایس بیان کے 
سے مہو کیچ خی بی کن ےکی بابرا شرع کا نام رکھاکیا ے٠‏ تھا تح گا 
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ایس روں مضکتی کے ماودرائ یکلام کے مطا عم ایک لمباس سے جوتقیرپذ مہ سے 
آ پعورت ہو خواومردہ ٹلپ مکی ہے ء رو ںکیمیں عورت ‏ ھ روک چھ یکول نہ ہو 
ا یکی پناویٹشآکرائلی شر فکوحاص لکرتاے۔ابندایاد یں الیکا عورت مرددونو کو 
کیساں سے ۔ ہنی طور براگم انسائن ال ںتش رم کا مطال ہکر پگاء اس پیل پیر ہوگا با شب 
ذات بات ءفرقہ یق اور را یتفربجات ےےنحجات پاکرص ایض مکی طرف مائل ہو ایی 
مق مکوح اص لک۷ر ےگا 

تھا رت تا کا ملف سولہز بائوں میں تر جم ہوا سے تھا یح گنا کی شکل میں 
ا کات جمراردوز پان میں مکی بار ٹن خدمت ہے جو اگمرکی رم افط یش سہائۓ ہے۔ 

می ز با نک دوصریی ز پان می تر جک رن ایک مشنل طل بکام ہ ےکیو ںکہ ہر 
زان کا اپنا راع ء ای ت بیت ء اظہارخیالما تکا اپناطلر بیقہاو رت کی اتی تحصوصیت ہولی 
ےسوابی بت یکی ہدایت کے مطابق تش رح کا لفطظ بہ لفظ تج مرن ےکی ناچنز نے ای 
صلاحیت کے مطا بی پور کوٹ کی ہے۔ وھ فی الف کچھ لفظط دی ےک کون یک یکئی 
ہے۔ چوک کے ما نک شر یکیشن ہم دکائل ارشن وخیبرہ کے صفائی نا مو ںکوجی سکا تی کا 
گیا ے اس تر جم میں استمال ہو ۓ مشکل الفاظطے کے فی کی خرس تگھ یکناب کےاآ خر 
مس نا ری عفرا کی کبولات کے لئ شمائل سے۔ 

تا کا تو فکو لی بل یں تج کر نے میں تام منگیں ۓآ کی مگ راعلی 
ہزریک نے دشرم سوا و بییشہ ا 1 وگرم ےل واز ۓے رے بل رآ اگمرۓے رے 
جس سے یکا مل ہو کا شک رکز ارہوں می نشرئی پریم ناتھ چے بے ہگ یکاء جو مت افزائی 
کرنے کےساتھ ۔سماتھ ج بھی سوا می بی سے تل کیا ضرورت بی فو سوا بھی بی سے 
لائقا تک ران ےکی زع تگوار ور ئے _ 

سب سے پک یتم س تہ ش مانے تھا رت متا ا ارد می تج کر ن ےکی بیکش 


٥0٥3 60.۴‏ حاہ 


۔ای فکتا ب بھی عطاکی ۔ بہت بی مش‌ لکامم انگ بیس نے تر ج ۷ر نے سے لمکا ربھی 
دیامکان جب میں خ<تھا رق گنا کا مطالعہکر نے جیا مزا کیا وصداشیت میں می ر؟ 
بی بت فی اورا کا ساس ہو اکن تھا رت تا یک ایی د یش اتی ناب سے 
ہرعام وخمائ سکوواحد خدرابیش را بکرص ا یئ مکی طرف ان لکرکی ے۔فقدرت 
اکر ہ ولوں ٹیل عحبت پیدراکرء ذات بات فرقہ وارانہ دا ادلی کے خیالا تکوش 
ایت کاسقی دے مقو یئ قکوالی بلندری پ ٹانے یس قادر ے۔ بہت بہت - بہت 
شر ارہو رہ کیا جاب ارشا سن 7 وسماللوں ا سکیام سے وایسطہ ؟ 
ردو رم خط بررئے ہیں صرف ایا کے یا صرف بھی ںکرا بللہ بر وف ر ینک کے 
مکوگھی بڑے لو کے سا تج اضیام دیا۔ امو کی محن تکاٹم رہ ےک ىیکام بہت جلد 
سکا۔ ا کے علادہ بیس ان حعظرا کا بھی شک رگ ارہوں جنیوں نے یج سشکل میں ۱ 
ام شی میبریی مددگی سے تما مکونششوں کے باوجودجھی می ری لا کی وج ے١‏ سکاب 
تام خامیوں کا ہو ناشن ہے تار کرام ےگ ارز کر وڑگا اکا اصلاںٌاوراصلا 
نوازن ےکی زعم تگوار ہکر میں کے جاک ہآانے دانے ایڈرییشن میں اسے ورس کیا 
کے سر ےتک راو اکرتا ہوں ال پر وردگارکاء؛جشس نے میرے ا سکام میں اک یتقو یت 


َ“ 
ِ- ٭ 
ےھ یھ 


یقت یہ جےک ہاگ قائل اعترام موا ب کی دامیں اورا نکانضل وکرم : 
اق یتر جمشکل ہی نہیں بلیمکن تھا۔ جو یھی جیا بھی ڑا ےچ ا نک کر فر ا1 


1رہ 
7 


دن اورایھما نکی ہاش۱ اس شییمانما نکی باج 
یس :اچچ کہا ںکگھاباقس گتا کی بیگیا نک باج 
فقط ‏ منیر بخش عالم 


60.۴ ا٥0٥‏ جاہ 


۲ ' دی اصول اک 


)۱( بھی بردردکا ریو _ 
۱ : 3 (9919 
۱۱۰١ 59‏ 5۹85 958 ٢١ت‏ ۰ج0 
کی انسان خدا یوق ہیں 
(۴)انسانی مس کی تیقت۔ 
۱ ]۲م ٣‏ ۳۰ا٣‏ جا 
٣ ٣ ۹5‏ جم 81576 3178 
سک سے عاریی بای لیا نکیاب انسای ضس مکوحاصص لکرمیبربی یا وک فی می ری یادکا 
جن انسا یع قو لکرنے وا لن ےک ے۔ 
(۳)انسما نکی صرف دوذاتیں _ 
۱ ۹ آچۃ * ]8۱58 8101 آ3 
9٤ھ‏ 8۹ 0 ٭ي* ٦9٦۹ا 39١‏ 
انساان صرف دوطر کے ہیں د اتا اورشیطاان جس کے ول میں روحا لی دوات 
(۴ 0 )کا مکرکی ہے٤‏ ودہدایتا سے اورنس کے ول میس دمیادی دوات ( 3188 
)کا مکی ہے دہ شویطا نجس ریکوکٹی ذا تکا ات میں یں ے۔ 
(۳)ہرم راودا ےکمل احصول_ 
3٦٦۲ ٦٦ ٦ 7‏ 


ہاح٥0٥ا360.۴‎ 


٭ل.) 8ہ 2< 


اچچ ٦ ٣۰٢٣٣‏ 
٥‏ +۹1 ۹۹ 3555۲ 
بے بادکرلوک جن تج کک خوا یٹ شکمرتے ہیں ء میس ہیں عطاکرتا نہوں _ 
مطلب یک سب پنوداعرغرا ے کل احھول ے_ 
(۵) خدالی قربت ےمناہہوں کا نات 
۱ :898 :0 ]۹95 30 
۹۶ ٣ج)۹‏ ٠٠و‏ .۹۹" ١3‏ 
سار ےگناہگیارول سے زیاد ہما ہکم نے ولا بھی عل مکی سی سے ملا شبہ بد 
ہوجا ‏ گاء 
)1( م()۔ 
۴ 315171778 
4+4 7۹۹۳ ٦آ ٦۹۹۹٦‏ 
روں کےتسلط میں رتا عنم کے می میں بک رو ردکگا رکا بد مکی دیرار ے اور 
ا کےعلادہج بای ے جباات ہے۔ابفرا مع ودکا بد کی دیدارریعلم ے۔ 
(ے)یاد(5۳۴0) مات سب ۂو- 
+۳1١‏ ۹۹۹ ۹98511۹ 310 
۱ 6ا 430۹ی :م؟ ٭ +3۲ 
۱)) 19۹۴۱ 8۹۳۲ ۹315 5۳٢ا‏ 
3۹-ہ3ا  11٦۳116 ٦٢ ٢۳: 8٥1۹18۱۱‏ ۹۹ 
ےعحد بدکردا رانا گنگ مر کی یادکر کے ججللدہی دیندار ہو جا جاے اور پیش قائم 


0٥0٥360.‏ حاہ 


وداكم ر یئ وا لن یی مسکو نکو اص لکر لیا ے۔ابفرادبیندارازسان دہ ہے چو واحد مرا کے 
لے وقف ے۔ 
(۸)راوخرایش تے کااخختام (10 )نہیں _ 
71۱ ۶۰۹۳ آ5 ٦٦ا٦٦‏ 
8.0 آ2٦‏ 8< ۳ مج 
اس خودشناسی کےمل کا تھوڑا برتا وپی آواکون کے نے حدرخوف سے مات 
دلا ے والا ہوتا ے ۔ 
(۹) متام غرا۔ 
۱ ہ231 1۹9۸۳ 9 
3۳-۹7٦7 03551 +9‏ 
خدا جیا دنیاوئی جانداروں کے ول می قیا مکرتاہے۔ 
۱ 899 تح :۱۳ ۹۹ 
٥0٦15٦ ۱۳١ ٣ ۲٣ا٢ 119۹8 (٣۶‏ 
وی عقیرت کے ساتجھھ اس واحد خداکی اہ ٹیش جاءجھس کے نل سے تو اص 
ڑا ھی ایی مق مکوا صلکر ےگا۔- 
)٠١(‏ كف()۔ 
۱۰۳۲٢٣ 1‏ ۹۳7171571 
3۵ا 8190۱ ط7 31077۳ 
سادےحو اس کےکاروبارک نک یکوششو ںکھم سے روشن زدہ رو میس :لق کی 
کیکیل فی جوک(۰18۴) ٹس پرد(ہون ) کرت ہں۔ 
۱ ۹۰ آ٣۳‏ 758 3 
71۰۹8:68 آ۴۹ آ7 ٦ا7٦‏ 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 


بہت سے جوگان سآ ر(٭٭ج )کا شس غخارج (ج998) یں ہو نکمرتے ہیں 
ا ار کے ا لا ا ا اور را 
تک تکوتقا و می ںککر ےجس مم )کی رف ال ہو جات ہیں ۔ اس طرب 
فی ) کےخص سط بتہکا نام 7 6 ٣‏ کک وی شکلد بنا 
مل ے۔ 
(۱۱) مب کک رن کاعتن۔ 
۱۹ 6۴ 8۶۰ج .815+7 ٦+‏ 
کک تہکرنے والو ںکودوپارہ انسا لی تع بھی حاص لکنیں بہوتا ہے۔ یجن بک 
کر ےکا ان رام لوگو ںکو ےج نہیں انسا لی جع نیب ہواے۔ 
)۱٣(‏ خدائی دیدائنکن ے۔ 
8)۱ 1۱۹ یج ج0 
۹٤‏ ۹٭ 92 ٠۹۳‏ ٭ ج5 ہ1 
ااشر بک عتقیرت کے ذر لجرییل بد مکی دیرارکرنے ء جا من ولبدت بنا نے کے 
ل] ےکی یکل احصول ہہوں_ 
-5178 315۹0۹107 
۱ "و ۹ 19.35 
8٥و‏ :2۳.937۰ 
٢ 8۹۹ ٤9‏ 388 298-7 
اس لافای رو ںکوکوئی شاذ ہی خر تاگیزنظرسےدبکمناہےىتفی یہ بد بی دیدار ہے۔ 
)٣(‏ روک یکس ہے٤‏ ابد ٤ے‏ 
۱ ۹[77٭7 +32229171۰1۳1 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 


٦٦٦ ۹۹7+: 7۳۲۹۹178 ۴٣٣ ٢ ٤8 
رو" (8۲ و یآ سے۔روں ہی ابدری ہے۔‎ 
اق (۳۴ ”)اراس کےذر لی کیک یکا نات فا ی ے۔‎ )۱١( 
3717877: ۳۰۰۹۷۱۰۱ 
070 +٭ ۹ج ٭٭ چ‎ ٤٤ 
زالق 80 )اوراس ےتلی قک یکئ یکا کات ءد اتا اور شطان دکھو کا حخزن‎ 


اور چٹرروز ووفا ی آ۔ 
(۵ا)ر یت کی عبادت 0ہ-٭3ے) 


1۱ :4)۶ 1۱8۹۰۰ 
٥‏ ا ۲1 :7۹ ٣٣٢٣٣٣‏ ۹ 8 
خواہشات سے ہج نک یق لتحصور ہے ای ےکم تل ازسان بی معبود کے علادہ در 
د تا فو ںکی عبادتکر تے ہیں 
8.1 ۰ آ٢‏ 3.890 
.ة1 .0ب٥ا‏ 8-۹ ۱۳١‏ ٦ا85‏ 
دلہتائؤ ں کی عحباو کر نے والا ری بی عباد کرت ے جن رہ عیادرٹ 
یراس بط یتو ںکی حائل ہے :اہنراشم ہوجاٹی ہے۔ 
۱:۲۳١ ۱۱۱۰۹۲۳٢‏ :۹ 
8٦ 8۹۰: 1:۹٦۳ ٣۹7۲90 ۷۱٦٤۴۹‏ 
صا عقی ند اتا کو لکی عباد تکرتے ہیں ہکان ال پرستمارو ںکواھی نے شیطان جالن- 
(١١)برذات(3158)۔‏ 
16 8ج8 3111817078۲ 
٣ 3118 ٦٣۳٢۲ ۱۱ 3‏ .ےب 910 7 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 


ویک کے متقرر وط یتکور کک خیالی طرلیقوں سے ککرتے ہیں ء و جی 
ا مگنگاراورانسمانوں مل بدذات ہیں۔ 
(ےا) متررجظ رب قکیاے_ 
3105183١ 38 1۱‏ 
٢ ۹۲ ٦٦٢۲ 83‏ 6٭.وو 0 :3 
”اع جو لافای ال قکل (چڈ)) کا تار فکنندہ ے ۔ ا ںکا وہ اور بج ایک 
قا دض نکی اص یم انسا نک یگ ہبانی می شتور7۳ثہ) 
(۱۸)خٴرلیت(318) 
٦٦۹3393۲ 31311-71۸ 86‏ 
شرع تکتاہے۔ 
5۱151۱ 83 :۳ 6۳۷ 
٣٤‏ .010 ۲ 115777 57 
فرش اورنافرنش کےنین میں ش ربیعت بی شموت ہے ابا گت کے مقررط ربق 
ہیں 
(۱۹)رین(ڑج) 
8 8۲۱ آ۳۳ ۳۴ ٢٢ب‏ آ٣‏ 
د تی تب پگ کور کک ری ایک میری پناہ یس ہو جا انی وا دا تخب بطورگی 
پردگی ہی دی نکی بیاد ہے ۔ اس مخداکوحاصس لکرنے کے مقر وط ریتہکائمل بی د ٹیل 
ے۔(باب٢‏ شلوِںل۰٥)اورجوا۔کا‏ ام لک رتا ےوہ بے عدگنگا رجھی جلدبی دبندارہوجا تا 
ہے( ہاب ۹ بشول۰٢)-‏ 
)٣(‏ دی نکوحاصس لکہاں ےکر یں؟ 


: ..-۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


۱ 77۳ج جا 2387 
٤وج‏ 8 ۹۱۱۰۹ 5چ بج ٭ 17557 
اس لافاٹیٰ خداکی ءمالدکی دای دی نکی او مل سا میک رنگ مسر تک یش 
بی بناہ ہوںجڑقی خدامی وم رشدجی ان س بک پناہگادے۔ 
نوٹ:۔دنا سے سارے اہب کا خجیقی مہ (٭* 3) گتتا کی ہی 
اماطرع ج۔ 


60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
دیباچھ 


دییاجه 


تی گیا کی شر مکت نکی ا بکوکی ضرور تس و کی ہہوٹی ینہ انس پہ 
ڑو ں ترجا ےاکھی جا چی ہیں جن میں تر تصرف سرت میس ہی ہیں گی ولیک 
پچیاسوں خیالات ہیں ء مک س بکی فیادواح دگیتاے۔ جوگ کے مالک شر یک'رشن نے 
ایک با گی ہوگی ءبربراختا فا تکیوں؟ درتخیققت مق ررایک بی با تکہتا سے مان سے 
6.ریف بے ہوں نو یں طرح کے ہوم ا نکی بج می سآ تے ہیں ۔ انسا نکی الہ 
کات نموم (( )کات رد (۳] ۹9۳٣‏ یا کات فا ضلہ )٣ ۳٣‏ کاجتنا اڑ 
ے ای اختلافات فک ررکی ے۔اسی 21 سے اس با تکوپکڑ پاتا سے اس ےآ کے و وکبھ 
یں یاتا۔ہفراا شا فا ت نر رلی ہیں۔ 

خلف خالات سے ازع یلب ان می او لآدا تک الک دوراورزپاثوں 
مس اظہارکرنے سے عام انسمالن نک وشیرشٹل پڑ جا تا ہے 

تا تقر بوں کے پچ وو میق تبھی اہ رہوٹی سے مین الس می دای ایک 
تاب پڑرارولتشربوں کے بے رک دی جاۓ :نان میس ہہ پیانزامشکل ہہوجا ا ےک نیقی 
کون ہے؟ موجودہ دور می ںگیتا کی بہ تہ یتش یں ہوگئی ہیں ۔بھی انی انی سچائی کا 
اعلا نک کی ہیں ءا نگتتا کے جیقی موم سے دو بہت ددم ہیں ۔ بلاشیہ چیم انسمانوں نے 
تقیقتکامشاہد ہگ کیامیان دوجو بات سے دےاسے مع شر کے سان پیش شک ر سے 

شر کرش نکی خوا ئن شکوانشیس کر پان ےکی بیادی وج ہے دے ایک جوگی جے 
شر یکشن ج ‏ کی با تکرتے ہیں ء دھیرے دعیرے ان سکیس قم پر سے والاء 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دیباچپ 
ای کٹا ہونے الکو یلیم انسمان هی لفظ بلغظ بنا کشر یکمشن نے بس وقت 
گیتنا کی تحت یں وت ان کے دی ا ساسا تکیا تھے وی اصاسمات کے 
مارے خیالا تکااظ مارکا سکیا جا سک ۔ بے بیان می لآ بات ہیں ہلوادا سے ظا ہرہہوتے 
ہیں اور باقی الع ھی ہیں ۔ جےکوگی راہ رو لک ہی جان سنا ہے ۔ جس مقام پرشری 
کرش فاتز تھے ء ودجیرے وت رے پچ لکراسی مق مکوحاص لکر نے والا نیم انان بی جانا 
ےک گیا کیا کبقی ہے؟ دو میا کے سطوربینیس د ہراجا ران کے ہوا تکا بھی اما رکر 
دتا ہے کی وک ہو مرن رو یاکرنگن کے سان فھاء وی اس موجود نیم انمان کے سان بھی 
ہے۔ہنراددد بنا ے د یعاد یکاپ میں جگا ھی د یگ اس راہ پر چلائیھی دےگا۔ 

پذ رگوارشریی پرم ٹس بی مہارا ع ھی ای بائۓ کے یم انسمان تھے ان کے 
الفاظ اور اشن ی ترخیب سے ججھےگیتا کا جوم ملا ءا سکی نر ون دتھا تھگیتا( تی نقککتا) 
ہےاس میس مبراابنا پگشھ ہیں ہے ۔ بی پ تحص ہے ۔ وس یتو لکرنے وانے جرانسان 
کوای رات ےےگمز رن ہوگا۔ ج بتک دہ ال سے انگ سے من بکک ظاہر ےب دہظم یر 
3٣90‏ )نی ںک کی نی طرئ یی رضرور چنا ے؛ بای ایم انسا نکیاقر بت می 
جائیں۔ شر یکمشن نکی دوسرے سچائ یکو ظا ہین سکیا۔* 08747 عارف 

رات ن ےکی مرج ینس سکیاحح وشھا یا ہےء دای با نکر نے جار باہوں ۔انہوں نے پیل 

اکا یع موصرف میس ہی جات ہوں میس هی تا کو گا بل ہکہا۔' سی مصرکی قربت میں 
جا وپ رے لوس سے خیرم تکر کے ام ںی مکوحاصس لکرو شر یکرشن نیم انسمانوں 
کے لص نکی ائی تق تکودی ظا ہرکیاے۔ 

یا یس کرت میں ہے ۔ اگ الفاظط کے اجنزاے تن یکی طرف خیا لک مس 
متا از یاد وت حصآپ بطورخودٹٰشیو سکریں ےا نپ تی کا تافو یس لیت ۔ 
و رشال شر یکرشن نے صاف صا فکہا ۔ کی ککاع رب نار یل ےہ پچ نع یب کت 


. _.. )۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہی ںکیجحت یکر ال سے ۔ یک کے مطل بکوصا فکرتے ہو انہوں نے بتاک ہیک 
می بہت سے جوگی نحضرات جان (7ہا) یداع 19۴۵ )یس پردگی ڈچ )ہر 
یں کبت سے د یا ںگیا جائن شی پبردگ کرت میں بہت سے جوگی جن ۔ ریا دوو ںکو 
رو ککرییس و مس لگ جات ہیں ۔ ببہت سے جوگی حرات جوا سکی تھا صا لکوا یا طٰ 
282 سیردکرتے ہیں ۔ااس طر 97 یر بک ےن کے سرا تحت جوا کا 
اقیاط میک ے۔ شریعت کے مصنف نے خو دی کک بتایا ء پیل ربھی آپ ککتے ہی ںکمہ 
وش ن ,أ7 ) کے وا سیل سوا با بولزاءآ گگ میں ج لگ یکو ردکر بک سے۔ چوک 
کے ما لک نے ایم ایک لف یھ ینمی سکہا۔ 

کیا وجہ ‏ ےکآ پ بج ھگجیں باتے ؟ با لک کھال کا لک رٹ پ جج یکیوں 
زنق رج یآپ کے پتھکنی ہے؟ آپ اپ ےکویقیعلم سے می را یکیوں پاتے ہیں ؟ 
د یقت انسمانپغم کے بعد دجیرے دعھیرے بڑاہہوتا ےن نما نداٹی دوات مگ دوکالن ء 
زین چائمیرادہعہرہءعزت مگاۓ ببجیٹ اوران ءاوزارو یمر اسے ورات میس لے ہیں 
ھک ای رح اس سے بیئوفن ابی ء رداچجاں ءعبادت کے طورطر .نے بھی و راشت یں 
مل جا ہی ںیگ سکروڑ د لی د تا نوبھارت ٹیل بہت پییلے شا ر کے گئے تے۔دنیایٹس 
انی بے شا ریس ہیں ۔ پچ جییے ییے با ہوتا ہے اپنے والد بن ء چھائی بن ء اس پوس 
ا نکی عبادت د بنا ہے ۔ نما ندان میس مروجعیاوت کے طورط رب ستتئل نشا نکی 
چھایااس کے دا پر پڑجاٹی ہے دیو کی عباد ت کی تو تا رد وی دیو را ہے خاندان 
سآ سیب 80ے چ9 )کی عباد تی نے بھوت ۔بعوت رفا ےکوکی شییو کوٹ یکرشن او رکوکی 
اگ ون یج نے پیر بتا ہے۔ایں دہ بچھوڑیںککتا۔ 

ای ےگمرادانسا نکوگیتا :شی افادکی ش ربعت لبھی جا ہو وہ ا ےکی ں بج کا 
پاپ دادول 71 دوا تکوشایروہ جچھوڑپھی سکم سے مان ان کہ امتول اور نزرئی مسا لکئیں 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دیباچه 

تسمپچھ اکا اباداجدادکی دوا کوک رآپ برارو تل دور جا سیت ہیں جن دل ودما 
رتنش یق امت برست خیالات وہا ںبھ یآ پکا ایس پچھوڑت ےآ نل مر کے 
الک رکیئیں سکت ۔ ہا پ یی ش راج تکویھی یں فک امتوں ۰ ریم ۔رواجوں رمسلمات 
اورعپادت کےطورطل بیقوں کے مطابی ڈحا لکرد بلھنا جات ہیں اگرالن کے مطا لی بات 
نے بات چیتکا سلسلہ بن سے ہل آپ اس جع مات ہیں اورکیس ضس سے فلط مات 
ہیں ای ل ےآ پگیتا کارا زم ںبھ بات گیا کاراز ء راز ہی جرد جانا ہے اس کے پیتی 
جاثیار عابد باھ شمدکائل ہیں دے می بنا سکتے ہی ںک ہگیتاکیاکوقی سے س بننیں جان سکت 
سب کے مل ےآ سان ط رنہ کی ےکا ےی ایم انسا نکی ریت میں ابجھیں ننس کے 
لے شر یکرگن نے روردیاے۔ 

تام یصو انسان ء ذات ءطبقہہفرقہ *دور یامسی فقدامتی فقہ کاب یں 
ہے بللہ مارکا دنا ا پردورگ یکتابش اعت ہے۔ رلک پرذات اود بر کے ہر 
عورت مرد کے لے سب کے لے سے۔صرف دوسروں سر ماکسی سے مات ہوار 
انا نوا ٹیل سکرناجا نے جج س کا اث سید حے اس کے خود کے وچجود سر پڑت ہو لے 
سے پآ ردی ضد کے خیال ےآ زاد ہوک رسکی کی شی نک رنے والوں کے لئے ارول 
ےعلق رکنے وال کاب درف کیا منارے۔ ہندوو لکا اسر ار ےک وی خی شھوت ے۔ 
ویک ملتی ےگ مقا و مض نکی جا ڑکاری روح مطلق کرت میں سے دسگپتانوں (وید 
تلق رکینے وا ےنوہ )میں ۔ نا یں توشحض اس کے للۓ اشمار رہ ہیں وو و رتختیقت 
دل مل بیرارہوتاے- 

وشوا منتزگگرمیں ڈوے ہہوۓے حے ا نکی خظیرت دک ےکر (دایت) 
تشریف لا اور لوان ۔آ رج تم عارف ہہو۔ وشوا مت کو اشحیدزا نکڑل ہوا_ 
حور ول میں ا ھا رو وقنت کے بحدد انتا وں کے سا تج د اونتا پچ رآ نے 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اور لئے رج سےتم شاب عارف (۹۷۰7۹) ہو“ مان وقوام کا متصرگل 
یئ ہوا -۔ وے ایام ر فگر ہیں وے رے داہتاروعائٰی روستوں 
کے سا بچھرآۓ اور بتا یا ین ےآ پ وی 877۹0 ہو وشوا من کہا ” ہیں 
یش سکش برض عارف 3870 ۹ج )ہیں ۔“ بر ہا ےہا ابھ یت رکف سکش 
غپڑیں ہو وشوا مت پچھرر بات م لپک گے ء ان کے د ماخ سے ر باض تکا جال من لگا , 
ئپ راتا ازرۓ برواۓ لاگ 1 ۔ بای طر ں وشوا مز سے اوئےءابکم برامن 
عارف (8) ہو وشوا من رن ےکا کہ اگمر میں لن عارف ہہوں و ویر گے ول 
یں وبدوشوامت کے ول میں ات ۓ جوحضص رظ ہ کیا ھا ء ظا ہ رہ وکیا کچی دید ےنہک 
کنماب۔ چجہاں وشوامترر تج تھے ودہاں ودیدر بتاتھا۔ 
بھی شر یکر ن ھی 7 یں کرد خیالا فا ی جو لکادرشت ےءاو رقاویم لق جس 
ی تڑ اور ےقما مق ری خلبتا ت شائجس ہیں جو اس ہد ر تکا ماش کر کے روج مطل ق 
جان لت ہے٤‏ وہ ویرو لکاما : رن ۱ میں بھی ویرو لںکاعا یم ہوں ۔ابذاثدرت کے 
اشاعت اوراخام کےسراتھروں مکی کے اح سا سکا نام وی سے مہا ساس خد ای د بین 
ہےابفرادیدانما نک یپ کے با ہرکہاجا ا سے شی انساان انسماٹی دار٤‏ عد کے باہ ہوا ےہ 
یں کے وسیڑ سے روںمفلق ہی پوت ۔وے روں ملق کےمنلغ(ٹرانیٹر )ہو جات 
ہیں ۔عرف الفاظ کے مکی جفیاد ران کے الفاظط یس لو شید دیق تکو برک ھا نیس جا سا ۔ 
یں وی جان یاتا سے ۶ جس نے می راہ بر۲ لکر اں انا یٰ عد سے باہر 
٥٣٣۴۸-۴٥۲‏ )کی حال تکو ایا ہوء جس کاانسان ( گر )الہ یش جزب ہو چکا ہو- 
درتقیقت وبیدانمانو ںکی پہو ب کے باہر ےمان ہو لے وانے چن یم انسان 
تی تھے۔ انیس کےلا مکی نل وین وی ڈکہلانا ہے ۔لکان جب ش ری تن رب می سآ جاٹی سے 
جب معا شر ی انظامیہ کے اصو لبھی اس کے ساتٹکم بن دک دیا جاتاے شی انسان کے 


60.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
دناجهة 


نام پرعوام ا نکا ھی اتا عحکر نے سککتے ہیں ءک کرد بین سے ال نکا دو رکا شی راس رات 
چر پر دور ہل وڑروںل کے؟ کے چپ ےکھو مکرجعام ہنا بھی حکام سے ایا کا مک را یلت یں 
لہ و زی ایے رجنما و ںکو جات بھ یں اسی طرخ موا شرکی ازنظا مک رنیم انسا نکی 
دووٹ بی ججینےکھا ن کا ا ظا مچھ یکابوں می نم بنرکرد نے ہیں ا نکا محا ش کی اتال 
جز وی ہوا ہے ویدوں کۓتا بھی بی ہے۔ا نکی بجی سای انپشروں می سختتب سے 
یس اپشدو کا مخزرن جوگ کے ما لک شر یکیش نکا کلام کیا ء ہے ۔ اب لباب بی ہ ےک 
گنا انساٹی فات کے باہرہ وید کے رس کےسمندر سے پبدا ہواء اچیشمروں کے وش اب 
کاعمل جوہرے۔ 

ابی رب ہ ری ک نیم انمان ‏ جوعض راع یکو وص لکر لیا ے بخودی سکاب 
شرلعت سے اس کےکلا م کا جھوصہ نیا می کی ںبھی ہو بش ری تکہلا تی سے ۔ مان چر 
راہب کے مان وو ںکاکہنا بی ےک نجفقنا ش رن پاک می سکھا سے ا تنا یقن سے اب 
ق رن یں نازل ہوگا: “تتعھم یک رلیقین سے بی رج نمس لىکتی دو دا کا اکوتا بنا تماء 
اب الیائیم انسا نیس ہوسکتا ا نکی قد ائتی سوب سے اگمراسی منص رک وط ہرک رلیا چاۓ بذ 
وی بات بی رہ وگی۔ 

تا عالگیبر ہے ۔ دن کے نام پر مروج رد نیا کی تما شرلیعتوں می سکیا کا مقام 
بے لی سے برخودیٹ سکتاب ش اعت بینکیں بللہ دنگ جڑ یکتابوں یس پہشید و سحاک یکا 
پعانگھی سےگیتا و ءکسوٹی سے جس پر ہرایک نٹ یکناب میس وڈحندلا پے ا ہاگ ہواتا 
ہے۔ ایگ دوسرے کےئخالف یانا تکاعل نگ لآ جا ہے ہرایگ نر یکتاب میس دٹیاٹش 
جن کھان ےکا شع اور ٗی رش کے طورطط لیو ںکی افخر اط سے .زندگ یکوبش بنانے کے 
ہیں۔ نزڑی طورطر تو ںکی ای رو لکوقوام دی ن کن سلگتے ہیں زندک یکم ارنے کے ن کے 


. . ۴... 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


لے تیارشدوعبادت کے اصمولوں میس دورہز مان اورحالات کے مطا بش برلا وف ری ے 
مہب کے نام پرسحارج یں بن ےکی واحدوج کی سے گت ا نلھای اتنظامات سےاو یر 
ھک رومان یتیل میں قائ مکرن ای فو رلک ہے جن س کا ای کبھی شلوک مادی زندگی بسر 
کمرنے کے سمل یس سے ال سکا ہنیک شلو کآپ سے اضف جنگ عبادمت' کی م اتک 
کرت سے۔ فی نراف فرأ قکتابو ںکی طر یآ پکوجنت بادوز کش میں پچضا 
کی پچھوڑنی ء بک اس دائی ت کاجحمو لکرالی ہے۔ بس کے یچ زندگی او رو تکی تیر 
یں رہ جائی ۔ا ھکر روعا نی کیبل میں قا مک رن ےکا می خور بگمر ہے جن س کا ای کبھی 
اشلوک مادکی زندگی بسرکر نے کے لیٹس سے ۔ ا سکا ہریک اش کاب سے اضف ی 
نگ عبادت کی مات ککرتا سے ۔غی رمتتدخلف جب یکتابو ںکی رح بآ پکو جفت با 
دوز خغ کی شش میں پچ کرنئیں پچھوڑفی ء بللہراس دائی ت کا صحمو لکرائی سے میس سے 
زندگی اورمو کی خینیش رہ جائی۔ 

رای ک لیم انسا نکا اپنا اندازادر ند اپینے نماک الفاظا ہوتے ہیں ۔ جک کے 
الک شر یکریشن نے بھی متا بس فصمل سیک مسل این لیب ہ ینگ میدران ہعلم دخیرہ 
الفاظاپہ بار بارزوردیا ہے ان الما ظکااپنامظہوم ہے اوران کے دہرائۓ چانے بیس ال نکی 
انی خواصورٹی ہے۔ ہنی تر جم میس ان الا کواسی مفہوم می سل گیا اورضروری چجہوں 
کیاقی رج یک کی سے ۔گتتا کے وش مندرجہ ذ یل سوالات ہیں مج نکا ملہوم جد بر معاشرہ 
کھو چا ہے وے اط ہیں جن ہی ںآ پ یھ رق گال توق یما میس مانیں گے۔ 
اذ ھت کیک کن جک کے ما کیک جے 
.یدرو ںیقی سے 
۳:- اپ یدرو ں‌ابدیٰاےءغداابدی ے- 
۳- اپلرگیا دن( ۴ روں ملق سےملانے والال بقل ے۔ 
۵:- نک ۔ روعالی اوردینوٹی دولتو لکی تام جنگ سے یہ بن کے دوخرائل گیں - 


ہام٥0‎ . 6.۴ 


دیباچھ 
ان انت ہوجاناجام ہے۔ 
۹:- میرالنع جنگ ۔ نما کی عم اورکن کےسا تح جوا سکا جوم میدران جک ے۔ 
ہمد لک ری پا لاپ 
۸ وک دنا کے ہل وہججر سے عارکی خی رمرٹی دا تتكسدت بنا ل کا ناعم جو ے۔ 
۹ ےکی چوک ۔عبادت دی ہے۔ابے تحص رہ وکیل می تک جانا" می ہوک ے۔ 
*- یت کی جوگ -غدا تحص ہوک خو دی ردکی کے ساتول لک جانا فرش 
می ہوک ے۔ 
ا:-ش رگ یک شی نے سح یکوا اگ رکیا؟ جرب یکرشن نے اس یت کو ا گر ہن٠‏ سکوبصرانسافوں 
نے پیل د سیوا او رتتقبل می بھی دھیں گے۔ 
۳- یگ ۔در یالضت کے ماعط ربکا ام یگ ے۔ 
×ٹی۔ ی کک یکل دیناتی ال ے۔ 
یز یسل ۔عباد تکا ایک بیط ربج سکاناشکل ےج سکو ار درجات شی باناےہ 
دے ھی ریس ہیں ۔ مہ ایک ہی دیاض تکشل کے او ئے اد ددجات ہیں ءش کہ 
ڈائں۔ 
۵- دوئملہ( اہن الغیب )۔ راو خمدائ٘یش پلک جانا ءر با ضت میں ملک وش کا پیرا ہوجانا 
روف( انا اي اے۔ 
:السا یٰ درعات ان 72 کے مطا یش انان دوطر کے ہو ئے یی 
ایک فرشتوں جعیماء دوسا شیطا نول جلیما می انسا نکی دوذا تی ہیں نج نکالتین خصرائل کے 
مطا کیا جا ا ہے برخصائ لک دی ہوتے رچے ہیں۔ 
ےا:-فرشنیہ۔ دی کی دنیاٹش غرال ور وص لکرانے وا یٰ صا کا اتوہ سے - باہ ریا 
دا فو لک عبادت جہال تک دن ہے۔ 
۸ اوتا اسان کے ول میس ہوتا ہے با ہیں ۔ 


ِ .۔. ۰6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

۹ لیم الشان دیدرار۔ جوگی کے ول بیس دا کے ذو لع رعط اک یاگیا ا ماس ے ۔ خدا 
رما ضتکگٹوں میں خو ونظر رن ئ02 دیرارہوتاے_ 
٭۰: ما یل عم دت الہ واحد شی تر بین خدابی تقایل عبادت دلوتا ہے ۔اسے ملا 
وی دنا سے ا کے تصول کم (مصرر)ای غی مر یشعل یں مو جور 
۱ تصول وا ث ےظیمانساوں کے ذر یکن ے۔ 

اب ان ٹیل سے وگ کے ما کیک شرب یکرش نکی شیقی شک لکو جن کے لے باب 
تی نک کا پکومطال ہک نا ہوگا اود باب تتب رہم کآپ پوری طرح یگیٹلاس س ےکشری 
کمشن جوگی تھے ۔ باب دو سے بی سائی صاف صاف سا ےآ جات ۓگی ۔ابدی او رضیقت 
ایک دوسرے ےئیل نہیں بر ہاب دو سے گی ظاہ رہوگاء وی ب سلسملہ اوراہہونے میک 
جلگا۔ جن ککی شک لکیاے باب عارکک چو جن پہو جن اہ رہونے گ ےکی ہ و سے 
اب “ول کک ا پنظھرریصفی جاے ‏ میدران نگ کے لئ باب تیرہبار ہادنگھمیں- 

تم باب تاد سے خظاہ رہوگ اور باب تیرہ یس اچگی طط ح بج می ںآ ت ےگ کہ بد 
بچی دیدارکا نام عم جوگ باب جوم کآ پبجھ کی کے وی ےآخرکک جوک کلف 
تو ںکینش رج ےت لی وک باب جن سے جیتک ظاہ رہوجات ےکا ۔آ کے د نکی 
کوئی خائ ضردرتنئیں ہے۔ بےفون مکی جوگ باب دو ےش رو ہو کی لکک ہے۔ 
یک کے بارے می لآپ باب مان سے جارکک ڑشعس ءصاف۔صاف ظا ہرم جا کا 

خی کا نام جاب٣/‏ ۰۹ یس بجی باردیاگمیا ہے۔ اسی اشلوک سے باب چارک 
پڑ رٹیم ظطاہرہو جا ےگ اکن لکامتی یادال یکیوں ہے؟ باب سولہاورسترہ بی خیال قائم 
رد ینا ےک نکچ ی تیقت ہے دوغلہہ با ب جن میس او راوتا رباب جا ریش اہ رہو جا ےکا 
اہنامسل) ٥ییم‏ )کے ے باب انھاردیھناء و یےے اشارونذ باب تن جار مم بھی 
سے ۔ائسمان کی دلوتا اور شیطان ذانوں کے لئ باب صولہتقائل دب سے ۔شیم الشان 
ھا اپ دی سےگیا وک گا ہدیا ےہ باب مات وو دو اس پر 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دیباچه 
ڈا یگئی ہے ہاب سمات نو اورسترہ یل نمارگی داوتا کو ںکا مارح الوجودظاہرہوجا تاے 
خداکی عباد تکا مقام د لکی دای ے۔ ہنس میں نویس سکےگکر وغیرہکا برتا جوتھائی 
ٹس می ےکر (بت اہ اورمورت کے سا کیں کیا جانا سے ۔ باب تن ء ارہ جچ اور 
انٹھارہ یش ظا ہرہے۔ بہت نوروگک رس ےکیا مطلب ہے ۔ امھ باب مچوکک بی مطال ہک رش ء 
تو بھی ءدتھا رح تا رکا اص ل من ہو مآ پک جم سآ جا ت گا۔ 

انگ دوزییکادسیلنٹال٠‏ بلکہزندک یکا جنگ می دای کی ایز بیت سے 
اذا تاب جک ہے ہ جوشتقی کا میالی دلالی ہے لن گتتا مش جیا ن گن جنگ 
بنکوارمکمان ‏ تی گر اود پھاوڑا سےلڑکی جانے والی د نی وی جک بس ہے اور ون لڑڑائیوں 
یش یٹ یکا مال ینم رہےء میک و بدخصائ لکیا ینگ ہے :جن کے مشا بہت بیا نکر ن ےکا 
راج رہاےء وی میس اندراور وٹ ملکم اور چہالت پرانوں ٹل دلوتائوں اوراسورو ںکی 
یک جئی راستاوں( رزھیا ت )یشیش رام اورراولن مکوررول اور ۱ رو ںکی نی کو یکیتا 
ٹیس میران ومن ( وھد م مچھیٹز )اورمیدراا ئل (٭8چچۃ) روعا نی دوات ودیُوی دولتعء 
جمرات اورٹی لی کیک عفت اور بدحف تک جن کلی گئاے۔ 

بی جنگ جہاں ہوٹی ہے٤‏ دہع کہاں ہے؟ گت کیا میبران دین اورمی ران مل 
بھار تک اکوئی زییٹی حص یں بل خو تنا کے مصتف کے الفاط میں ٭٭.خ +0 ہے 
87 (کو نے کے پص مم عم بی ایک میدرانع ہے جس می لو یا ہوا چھلا اور برا 
شل ہز بی تا سے_ یں حواس من بتنشل ٤ء‏ ذ ہن ہفرور یا جو ںگیوب اورتّوں 
صفا تک برائاں اس میدا نکی تشعیلات ہیں ذدرت ے پیدا ہوئی ان جُوں 
صفات سے نا ار ہوک رہ انسا نکوکا مک نا ڑا ہے۔ دہ ای ک لبج یکیامم کے خی ریس رہ 

-" <٭< ٭-- ۸ ٭ ۸ +۳۰ ۲یچ “یک پیداننل 

تر ےے بیدران کک رت بی لوں وت - بھی مرا 0 17 سے نید 
کال کے وسیلہ سے ریاعشت کے کچ دور میس پک رر اض تک ج ب تی دین ال ی کی 
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رفآ کے مڑھتا ہے :تب بیمیدالن میران د بین جن جا تا ہے یمم کیا میدراانع ہے۔ 

۱ سی سم کے اما ٹس ۱ و تر ا بجی سے روعا می دوات اورد نیو کی 
دوات روعا ی دوات یل ہے۔ فا بکیشکل میں پان واو رف ضکیشکل میں تی - 
صادرہونے سے پیل انمان جو یٹگوگھی فرخ بج وک رکرتا سے اپٹ یب سے ووفرس بی اداکرتا 
سے بین اس سے فی کی ادا گی ہوئی نمی کیو ہی کے بیرف ل مھا ہی نیس جاسکا۔ 
کی نے پا ٹڈو ےعلق ہونے سے پیلے ج ‏ چھوکھی حص لکیاء دہ تھا چۃ “اع نی کے 
لاد ےلڑتار مگیا۔ پان دا اسیا ئن وشن اگ رکوئی تارق دو تھا کر ہچ '(خی نیل ہی 
کرڈہ ہے ) جوکرفت میں نے والا ہے ءس میں روا تی قدامتو ںکی عکاسی ہو ے۔ 
عبادت کے طورعل یل جےگ یا کپموڑتے سی صادرہونے پروی نکی کیل یر ری 
کی تل رارشن ءا صا سک تشیل ریم اصول کی یل دکھولصحبیت صاع کیل 
پش یہ پاکی زگ ی کیل 93[ سم می ابلی تکیامٹیل' کاشٹی را فرش کے ذر بی دا 
رت دی بھو جع وغیرہ ممبودکی طرف راخب دماغی خصائ لکاعرون ہوتا سے جن نکا شمار 
سمات ا کو ہیی لوج ےہ “کرک و کے ہیں نیقی نظریہ سے جن س کا بشرویست ے وہ 
ےروعا لی دوات یی وین روں مشل یک ک کا فاصلہ ٹ ےکرانے وانے بیرسسات ز ینے 
مات سور ہیں نکی خا ا عداوشمارء(درقیقت فصائل ب ےا ر ہیں - 

دوس رکی طرف سے میدال نال ء ینس میں دس حواس اورای ک نمگیارہاسچھوہیڑی 
وج سے کن دجو اس سے ہی نظ ریہ سے جک نکی بماوٹ ہے وہ سے و وی دوات سس 
یس سے چچہالم تک پیل ء وھرت راشطرہ جہوتقیق تکو جات ہو ۓےبھی نبینابنار بنا ے ء اس 
کی بسفر سے گا ندارییء اتی یاد وا ی تصلت فلت ۔ ؛ کے ۔اتھ ہیں _ نگ یک یتشیل 
ور ینہ بن پیل دو رشان خی ی٠‏ لکی شی لٹ فی کک یٹیل محیظم بشرک 
کیامشیل ‏ دروڑ چاریہءد یوک رخ تکیامشیل ءاشوت تھا ماء کک سکیامنٰیل ۰و اکر نگصل, 
ریاحضت یس مب بای کیک لک با ار اور ان سب کے نے جاند رکیل وڈ رے جور بتا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
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سے جچہاات می کیک ن نظ پبیشہ مان وقول مکی ے :ٹوا بکی بڈیاد رکھڑ یخلت کر سے کیو 
آزر ےت ۱ ۳ مود کا نا مس حصرے۔ سر دنو دولل ئگ 1 محدرودے ۔میدران 
ایک ہی ہے ۔ عم ء اس میس جن کفک۷رنے وانے حصائل دو ہیں ۔ ایک دخیائیس لقن دای 
سے ٹ کین شکلوں 2۰0 کی وجشقی ےءنذدوسریی ایی انسان پروردگا ریش لین اور 
داخلردلا ہی سے بھبص یم انسا نکیص یہی یش دعہرے دع رے ریا تکمرنے پردردعالی 
وولرۓے اترڈ اوردٹوی دول تکا ہر رآ سے نا تھی بہوجاتا سے۔ج بکوئی جیب کی یں ریا 
بش رر سے پنیشی وی می نکی لی کیل جا ہے و روعاٹی دوال کی 
ضرو رت تت ہوجا یٰ ہے .رہن ے دریکھا کہکوروکوںل کے پیر و کے بعر پانڑووں کے 
روج ہگجوکھی کے کے نف یں کیل ہورے ہس کیل گے ظر ر۳ راگ 
کیل ہوچاتی ےآ خی دائی تنگ لآ ا ہے۔ اس کے بح ریم انسان اکر وکرتا سے و 
صرف اپنے تام نکی رہنمائی کے لئ بھ یرتا سے۔ 

رفا وعام کے ای شال شی انمانوں نےاطیف دک اصساسمات ا بیان اش 
تل در ےک کیا سے ۔گتتا ول ے والسنۃ ہے !و اعد کے جانے مرتحم سے مان 
یں کےگ روا یی مس شل ےمت ارک قوں مرن مل یں لکتا کی شردعات می 
یں چا لی سکرداروں کے نام لئے گے ہیں ۔ جن بیس نصف بعخرات اورتصف خی سی 
ہیںء یھ پان وقولی کےپمنو اہیں یوک وروکوی کے پیر وکا رء دنا وا پنے یم الشاان دیرار کے 
وت ان میس سے چا پچددوبارہنا مآ ہیں ء ورنہ ارتا میس ان نامو کا ذک رک 
یں سے یخس ایک ارجن بجی ای کردار ےء جو از او لا آخ جوگ کے ما کیک کے سا نے 
ے وہ ار نچھ یجن لباقت کا شہہ سے ہ نکی اص انسان تنا کی شروعات یں 
ان دای خائدائی روایات کے لے پرلیان سے لکن جلوگ کے مان ککرشن نے ا سے 
جہالت تتایا اور ہدابیت دی کرو بی برق سے حم فا لی سے ء اس لئ جن کک ء اس 
ہدایت سے بی ظاہ رکیل ہہوتا کہ اریج نکوروو ںکو بی مارے ء پان ونول کے جھو بھی سم 
وا نے ہی تو تھے دوفوں طرف کے لو ک۶ ہی تو تھے ,پیل تمورام کی بفیاد الا مکیا ئن 
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ےکا رم ہو ےگا ء جب فی ےس کا وجودے بج یکیں تو ارم نکون تھا ؟ش ری 
یش نک سک حفاظت می سکھڑزے ت ےکم یاسی عم دا لن ےکی تفاطت می سںکنڑزے تھے ۔ری 
رشن ن ےہا جوأ مم کے لے محن تک رتا ہے و وگنانہوں سس ےکھریی ززندکی والا ئل انسان 
بیےکاری جیا ےاگ رش یکیش نمیم رکم وا ل ےکی ھی تفاخطت می سکیٹڑے ہیں تب نے 
دےگگیا سک شہم ہیں ء بے کا ہی ججینے والے ہیں ء درتیقتٰشق بی ارجنن ے۔ 

عاشی کے لیم انساان ہبیش کے ہیں ءا رج شاگردھا ا وش رپ یکر ن الیک 
مرش کال تےء عا ہز دامسمارگیٰ کے س ات اس ن ےکہا تھ اکمہ دی نکی راہ میس فرفتۃ فصن بیس 
آپ سے عرت کرت ہہوں ء شرف (اعلی 000 ) دہ وونحبحت بے ہے ءارجشن اامیاز 
جیاجتنا خھاء دیو (ماڈ یی پر میں )یں ! صر ف شححت ىی مت دج ساراوچھے _ 
نلم ام ںآ پک شاگردہو ںآ پک نو ہیں یرتا تمہ 
اہر ےکہارہج ن ٗی انل ہے اور چوک کے ما ایک ش رک کمن ایک مرخ کال یں ءودے 
مرش رکال عاشی کے سا ہییشر سے ہیں ءا نکی نما یکر تے ہیں۔ 

جب جذ بای طور پروی ٠‏ قائل اترام مماراع گا ؛ کے پا رت ےک 
اصرارکرن تا تھا ب و ےکہا کر تے م0 سی رہوہ ول سے میرے 
قرو بآتے رہو ہگ وشام رام شیا مکی ایک دوڈھائی تر فکاوز وکرواورمی ریش لکا 
یل می خیا لکرو ایک مٹکھیشکل پلڑا و گے ,وج سک نام یاداٹھی ےہ وہ می میں عطا 
ا وہر 0 9تس سے رھ باان بک نکر پیش تھہمارے سا تجھ 
رہوںگا_“ 

اد کے ساتھ جب شکل پلڑ سآ جالی ے ء فو وس کے بح در ظیم انمان أتقادی 
فر یبر جتاے جققنا اھ پالول ء ناک کان وہر ہآپ کے یب ہیں ۔آپ بنراروں 
کیلومیٹردو رکیوں نہ وہ دہ پیش قرب ہیں مین ٹیس خیالات کے ان ےبھی لے رے 
ہنا یکر ن ےلگ جات ہیں ء عاش کے دل بیس وہ یم اسان پیش روح سے واستۃ ہوکر 
ارد نے ارشن عاضصلی کی علامت ے_ 
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گناک ےگمیارہو بس باب یس جوگ کے ما تک شر یمکیش نکا اب وتاب د یھن پر 
این انی مسعمولی نمامیوں کے لے معا ٹیک یگ ان شک۷رنے رشن نے محا فکیا کیولہ 
اتا کے مطا یفن چیہ ہوک رکماء ارمنن ‏ می ر٣‏ بی ال شع لکونہ سے ین ویکھاے اور بل 
می سکوٹی دکیھ ےکا ءنتب نے کت بھملوکوں کے لئے ب ےکا ر سے کیو سک س د یدارک لیافقت 
ار تک محدوڑی ءج بآ أسی وقت تھے د کید اتھاء یھی اہول ت ےکہاتھا بہت سے 
جوگی مات نھی ر بات سے اک ہوک می یپ شح لکوحاصس لے ہیں 'بالآخردے 
تیم انما نکہن کیا جا ہیں ؟ درتق یقت معکق بی ارشن ےء جوآپ کے و لک خحصوسی 
شال سے عاریی ہے ہشقن سے عارکی انسان نہ ال کے بی ٤ی‏ د یکا سے اور تہ شر 5 
خالی انان ستمقبل میں بھی دہ کھگا۔ 

۱ پ۹۷ ا اي ٦‏ 55۴ 
٦ ۲ 1۱‏ ١1ہ‏ 59۹ 

رہن یک علاممت ہے۔اگرعلاصت یں سے گنا کا کا سچھوڑ د میں ءگتا 
آپ کے لیس سے تب أس د بدا رکیل یقت اررج نکک دی محدوڑگی- 

پاب کےآ خر یس ہوک کے ما تک فیصلہ دینے ہیں ؛' ارجھن اش ر بک بندگ اور 
عقیرت کے ذر بین اس طرب بد بی دیدا رکیل ( جیما دیدار ٹن کیا بکضر سے 
اہر طور بر جا نے کے لے اورداشل ہہون ےکسا ےبھ یکل الحصول ہہوں اش یک بندگی 
شی کی ہی دوس ری شحل ے اور بی ا رجش نکی خودکی شح ل بھی سے ا رشن راہ تر دکی علامت 
کےے۔ ال رح گیا کےکرداربطورع(ا مت یں من سب با ہوں پر نکی طرف اشا ردے 

رے ہو ںکوئی مجاریی اشن اورارجشن ء ہوئی ہوکوئی عافھی جنگ مگتتایس ماڑی 
کک بیان پالئ بیس ہے۔اس تاریئی جنگ کےگجانے پہ پہ بیشن تھا ارشن ؛ نک فو 
فوخ ہفو نج فو جن کک نے کے لے تیا نی ۔کیا متا کی خمیحت د ےکرشر یکرشن نے 
الکن پند ارش نکوفو کی لیاقت والا بنایا ؟ ورتخیقت وسل کھت می ں کی ںآ :اء سب بج کا 
مطال کر لیے کے بحدیشھی پرتا وک نابائی جیار بنا ہے ا کی تیب تھا رج ھگنتاء ہے۔ 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
پتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شر یگ۰رو یر نا۲۴ جا ی ۱۹۸۳ء 
متس مرش کائل ۷ری عا لم 
اط ۱ہ 
سوائی ا ڑکڑ ار 


ا مشری بر مان مہ 


60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
پھلا باب 


یتھارته گیتا 
شری مۓے بھگودگہتا 


(پہلاباب) 

وعحرت راشٹرنے 8و مھا کے !میدران دین ۔( ۹ )ە میدان 7ن 
(٭و,چ) یس اکٹھاجن کک خوا پل دا نے مسرے اور پانٹر و کے اولا دن ےکا کما؟ 

چرام کیل دھرت راشٹراورا ضا کیل خے !چہالل تی نکی اشاء یں 
رختی ہے۔ ججہاات ےکی را ہوالن دھرت ران پیدائی نابینا سے ینیل اقیاط ے 
کے وسیلے وہ دم ہے تھا ہے وہ تا سے >لہ بر وردکا رییںی سے پر بھی تس 
اس سے پیدانٹیل گی زوین زندہ ہے ا لک نظ بمیشکوروىوں پرراقی ہے ەعیوب 
رتا ریٰے۔ 

تم ایک میدان ہے۔ جب دل یا دیاش روعاٹی دوا تک افراط ہوٹی عاات 
سم میدن دن من جانا ہے ۔اورجب ا یس دیوی دوا تک افراط ہوٹی ہاو یم 
میرانٹل بن جا تا ےلچ من یکرو۔ ررلفظظ نیا ہے ۔ شر یکمشن کے ہیں ۔ققزرت سے 
پییراٹوں صفات کے زم اٹ پابند ہوک انسا نل پیبراہہوتا سے دہ ای کل بھیئمل کے بغیر 
یں ر سکم ؛صفات اس ےکر کت دیس چیک م بندکییں ہوماء دوہی تنررست مم 
ک یعس ضروری خوراک سے منوں صفات انما عکودلپتا سے عشرات الا رش تک اجمام 
یں بی بان یھن ہے۔ جب تک ثدرت اور_درت سے پیر اصفات زندد سے ءن بت ککام 
کیا ساسملہہچچچۃ گار ےکا بر بیدرانش اور وت کے سمل والا میرالع (82) وب الا 


: جج ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


میران ۔ میدراٴل ے او ری دن معبود یس داخلہ دا نے وانےقائل تو اب خصائل 
(پاڑوەں )کا علتقی ران دن ٛے۔- 

اہ ری نآ ا قد یہ جتیاب می مات ادد بی باگ کے درمیان وہل فجچکہوں ہ 
9 چچ) میدان جن کک نین میس کے ہیں میا نکیا کے مصطف نے خود بای ےکہ 
شس میدران جس بہ جک ہوٹی یہ کہاں ے ؟ ۸۸03 .۹ +0" ےچ 
“رن تم پی میدرانع ے اور جھ اسے چاضناےء ا کاکنارہپالیتا ہے ددعا حم مبیران 
ہے۔( مت میدران ے پاخمرسے )گے انہوں نے مبیران (3 )کی خصمیل بنائی ینس میں 
و ںحخواں من بنٹیل روریا یں یوب اورتوں صنا تک مان ہے روعا لی دوات اور 
دبپوںی دواتء پان و کے او لا اودوھرت راش ر کےاوڑا دم ذات اورنیسلی خصرائل_ 

ربکا ریم انس نکی ادس جانے پر ان دوڈٰوں خصائل یج مکی شروعات 
ہولی ہے ۔ بیمیدان ادرعالم مرا نکی جنگ ہے اور شیقی یگ سے عالھی بگوں ے 
تار ری بپڑھی ہے بین گن میس ری حائص لکرنے وو ںکوکھی دای رح خی تی ءے 
آی انققامات ہیں ءفد ر تکا لہا ری طط رب اتکی کے ود رت سے ماورا کے اقیقہ ارکیادیرار 
کرنا اور میں دائل ہونا ہی شیقی ری ہے مکی ایک ایر سے مس کے یلست 
یں ہے کی جات سے ننس کے ہیآ مدورف تک قیدکیں ہے۔ 

اس طرع جال ےکر اہین ء ضیدنفس کے رجہ جانا ےک میدران 
اورھالمیدران !نما نکی جنگ می کیاہوا؟ اب یلفن کے رورنج کے مطا بی سے 
صلاحی تآتی جا گی۔ 

۱.؛پ؛) ک؟ُرد ٣۰۹٣٣‏ چ ےج 
٣٣ ۹۹۹۹۹ ۷‏ چ3213۳71 

اس وقت شا ہد وشن نےص فآراپانٹ وو ںکی فو کو دوک رو رڑ اجار کے 

قریب جاک یہ با تگگا۔ 


۴... 0٥ماہ‏ 
پھلا باب 


شر ک کا برتا تی درڑااربہ یں۔ جبی٣م‏ ہوجاتا ےک ہم ا لی معبود سے 
جدا ہو گئے ہیں( یچی دو یکا ا ساس ہے ۳ وہاں اس کےتحمول کے لئ تاپ پییراہوجالی 
ہے :بھی ہم ھرشدکی جلاش میس پت ہیں ۔ دونوں خصرال کے پچ می این مرشدر ہے ۔ 
اکر چ بعد کے م رشد جک کے ما تک شر یکرشن ہوں کے جو جک کے عائل ہوں گے۔ 
اہ زوین علامہ ددوڈ کےقرجب جات ہیں ٹیل گی دز ھن گی تام 
محییبموں کا تنڑے مشاہ ہےر وشن ء ور شک عیب دارء لوزن گاو یت 
ھی دای دوات ے سمش جوعیب پیداکرئی ےء دہ ے فی * ھی فدرر تکی طرف 
ھپ ےو تق عم کے لئ خیب بھی عطاکرئی ے گی ےھ یک کو جےکاسوال 
بھی ہے ور ہبھ یگل ہی ہیں۔ 
پا فآرا پاظ وو ںکی فو حکود سرک رجیی قو اب سے روال بین جم ذات 
یک لرمنظ یکل گی ذریو رشن نے اول مک دروڑ سےقرجب جاک ہیک ان شکا۔ 
۱ آ5 "۰ج۳٣٢ ٦٦9‏ 
۱ 8۲۳ 8۹ 3۲5۹۵۷ امن 
اے علامہ!اپنے بگھدارشاگمر ددرو بد کے پسردھرشٹ و یکن کے ذر ارصف 
آ رکٹ کی ہہوٹی پاٹ وں کےاولا دکی اس بہت بک فو نظ ڈا لیے ۔ 
دای اتمم مقام می ںعتقیرت رک وا لا تحک ھن بی دھرش ٹک ین ے۔ 
بی فو اب سےلب ریز خصائ ل کا رہہرے۔ ۱ھ ٭<٭٭.٭٭ 0ڈ وسیزٹضشگل 
یسب نکاارادومضبدطہہونا جیا ہے ۔اب دنع ل فو عکی وسحت- 
1۱ ۹۱0 5۹ا9 کپ چ3 
۹۰٥۹۹ 53275۹ 8:1۱‏ ,2398 
اس فوج میں 9ۃ نفیم معبود یس مقام دلانے وانے ء اصائ سکی 


ٹیل یہی )نشکیلا رج نکی طرع تام س ربز بیادر یے پکبزگ کی 


: جج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


یل چ۴ ۳ چ ہر خدائی نظار ا عقیرہءمردمیرا ن شاہدردی می 27 
حاللت اور _ 
71۱ ۶۱۹۲۳۳ 0997۰>و 
١۱۱‏ :٣7ي‏ ۱۰۸۶ ۱۹۰۰0- 0مد 
ےچ خیب رعزلزل مر ٢۳ے‏ جہاں ےکی جاے وہاں سے ڑا نک وج 
ک ممجور میں سا نکرنا 8:2 ۲۹ ا پچ جس مک یمشیل ککاٹی میں بی وہ اگزار ے 
٭ "چا حول (عام طرع کا انم مم 0( حواس کےکاروبار سے وابست' لطیف 
000+۴۳( جواس کے موضوعات سے مب رالجان خمرورسے بین لطی بھی لطی ف جم ) 
اجسام پر دلانے والا چپ .۹ہ پچوڈرنش سے دنا برح ء انسانوں میں احضل, 
(اڈ‌ڈی)یچنی صراق تکاسلوں_ 
۹٦ 5 ۱‏ 97۲] 7-37۹4 
۱ :۱8۲۲ ۹ 8۹9 87۳۰75 آ8۸ 
اور جفاش :81 جک کے مطا لق مم نع کاعقیرہ 77٣۹ ٣‏ خی ککی 
مستی ‏ سحعدرا کا یپ 3:07 جب کیک بیاد مڑجالی ےن دل خوف سے خالی ہوجا ہے 
ایا مبارک بڑیادسے پیدا بے خو من زع نکی مل درو یدکی کے پا نچوں اولاد حبت ؛ 
تن ءف راغ دی ءلطافت ء امتنقاعت :سب کے سب ماب انم ہیں ۔راور بات پر اور 
صلاحبیت کے سا تح مل ےکی ابلیت ے۔ 
اس رب ددواوپشن نے پاٹ ووں کے طرفداروں کے پنددہ۔ ہیں نا مگناۓ 
جوروعا ی وواٹ کے ہت ائص جے ہیں . غیرضلی خصرا لکا شا ہوتے ہو ۓےبھی گی بی 
ہم ذات خصائ لکویکنے کے لے جو رک ری سے۔ 
درولو بیشن انی پروی یکرت ہو ےحضصرمی ںکتا سے !اگ رکوئی خارری نک ہوٹی 
فذ انی فو نج بڑھائچڑ ھاک رگن تا ۔حیو بک مکنا گے کیو ںکہران برغ انا ہے ء دے فالی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


میس باب مات شید بگنائۓ گے جنن کے اشیاء یں سارے دنیوئی خصائل موجود 


ا 
ٛػڈ ہے٘ 


ے۔۔ 


٭٭٭٭ج ۰ج ۰ھ و ٭>.ہ:* 
۱۱ 39۳ |ْ .وج جہ) ‏ تم 
ضل راگن ہمارےططرفدراروں میں جو۔ جو نمائص سردار ہیں ام ںبچھ یآ پبجھ 
1ے کسلنے می ر؟ یفن کے جو پپسالاد میا نکوبتا جا ہوں_ 
زارگی نگ میں ہا رپچضمم کے لے انل برع تخاطب بربھکیں سے ۔ 
درتقیقت ' گنزاس باشن کے دوخصائ لک جنگ سے ۔ جس میس شٹرک کا برتا ری 
دروٹڑہ سے جب کک ہم ذراسسائبھی متبود سے الک ہیں ءج بتک فدرت موجودے۔ 
شرک بناہے۔| 01ھ کی ترغیب اول مر شددروناجار بے 7 ے۔اوقورا 
علم ب یکم ل عم حاصس لکرن ےکیلئ ترغیب دبا سے ۔ د٥‏ عحباد تگا ویش ء دہاں بہاورو ںکو 
ا ہرکرنے دالاتماطب ہوناجائے ۔ یی خصائل کےصسردارکون ۔کون ہیں ؟ 
١188۰:۱‏ جج7 ڑچ .)وو 
۱ 83 8۲۲5۳۴۹۹ 05۰۰۳۲ 315959 
کل جو پ(دوٹی کے بت و یل دروڑاجا ر یں 
کی کک یتیل دادا تیشم ء میں ۔ کک و نمیو بکا مصدر ےآ خرکک زندہربتاے.اپزا 
دادا( امہ )ہے پوریا ٹون نا ہوئیء ری زندہتھا اس تیر پر بے ہو خھاء بی بھی زنلدو تھا ء 
یہ ےس بکیائیی عمشمم فح کآ خرکک دجتا ہے ابی طرب خی لیم لک ینیل رن اور 
نک کوجیتے وا ل ےک یا اریہ ہیں ۔د یا ض تک حالات یں ریا ضتکشل کے ذر اکر مکا 
رتا و یک یا اریہ ہے ۔مجبودمبربانوں کےیمخزن ہیں اورتحمول کے بد عاب دک یبھی ودی 
شحل ےء مین ریا ضت کے وقت میں جب کک ہم لویل یں متبود الیک ے ء خی لی 


ِ ے۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
بتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


خلت زنردے فی کیرتتی گر ا ے۔ائی حالت میں ریا ضت کٹ اگ رق مکا رت2 
کرتا ہے و دہ برباد ہو جانا سے (ستا نے ری مکیا نو یٹھ وقت لنکا می سکغارہ اواکرنا 
پا ) دشوامر رق دل ہو فو ذل ہوناپڑا۔ چوک کےکار بردار وی پیل یبھی بی کے ہیں 
۰۲ ۴ت 57ت “٠۱‏ 
سے٣‏ مع روج کے وفت می ںکامیابیاں ظاہر ہوٹی ہیں اوے درتقیقت کامیابیاں ہی 
یں نین خحجات اص لکرن ےکیل اتتی ہی موی اڑچیں ہیں ء جقے خواشل ‏ طصہء لاچ ء 
فرب وی رہگوسوائیسی دا سکابھی بی فیصلرے۔ 
٥۱‏ 8 جم[ ۴ ۰۲۰۲۱۱۹ 3٠١ 1٦8‏ 8111 
٦١١ ۹9۹۱۹6 ۱‏ 6]ت3۱ 8۱ چجڈ چا ج١١‏ 
(رام رت ما ع/ ے٤۔٦۔ے)‏ 
رت( ایا) تام یں پیداری ہے ۔ مال ومتاع عطاکرکی ہے یہا ںکک 
ککام ہناد رق ہے ۔ الکی حالت والا ر اض کٹ پشل س ےگ رھ رجاۓے ‏ مو تکا م 
کنا رم رای بھی ری ا ٹےگاء وہ ےب ی_ححت من درہوجاۓ ین ریا ضتکٹ اسے ابی بین 
مان متا بریاد 
ہوجا ۓگا۔ ایک ری کی عچلہ بہ ہٹراروں میق شک لیس گے پاوا بی اورور وگ رکا سلملہ 
وٹ جا کا او را وھ کت دیاداری 71 اشراط ہوجااۓے 1 اگ رما لَ دور ےاورریاضت 
کن رت کرجا فو رت مک تما سوک ب ی۳“ لا شنابی ری فو کو جحیت ل ےگا پنرا 
ریاحض کٹ لکوقیبل کےآخرکک ال سے شیاررہناجائۓ ‏ ٭٭٭ ٭× ٭ڈ ٭٭ 
8ڈ ہت ۴ےہ کیک دعوری حاات مسر خی ضلی خصل تک نام بل ضر 
بے ۔ایطرح نی ینیل 8ظ8٭.2ن مس تو ری حیلم او رگراد یکی 
تمشی لس ہی08٣‏ بنا بھی ما ری بہا کے سر دار ہیں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


۰۱ 83 چو :٭> 9235 
١٦٦٦75: ۹۹ ۱‏ 
اورٹھی بہت ےجو تراما سی سےفیس ممبری نما رز ند یک امیرکویچھوزکر شیک 
ڈلے ہیں ۔بھی میرے لے جا نکی قبائی دینے وانے ہیں حا نان اکوئی مال نوج 
دوج یں ہے۔ابکو نیو من خیالا تک مناءیرتفوظط ہے؟ اس پرسکچے ہیں۔ 
۳م بب جم ٭ا 
٦ ٦٢۹۹9۹ ۹8۰ ۹8 ۱‏ 
”یش مکی ایت بافۃ ہار فوع رط رح سے نا قائل رح سے ۔اوری مکی تفاظت 
اف لن لوگو ںکی افو یر اص لکر نال ے۔ 
نکائی اور نا کائی یی ہل لن اکا استحال ور وشن کے شک وشہہ کو ظا رکرتاے 
اناد نا ےکلہ گیٹ مکون سا اق ار ےجنس برکو و خحصر یں اورشی مک نىی طاشت ےء( 
یس برروعا لی دوات سا رے پا ٹڑوں اح ر ں؟زر یدن اپنانظامدتاے4ہ۔ 
111671 ۹5 5 237275 
۱ ا 
سب مور ول پراپی کہ پرقائم رتے ہو ۓےآپ کے سب لو کی مکی ھی ہر 
رف سے اخ تکر میں ۔اگ نشم زنددے جم نا تاب لققلست ہیں اذا آپ پان ونوں 
سے نلکرصر فتحیٹ مکی بی خفا ط تکرمیں ۔کیسا جو ےعیشمء جوخوداپنے تفاط ت نیس 
کیاراے؟ کور ںکوا سک نفاظ تکاا ظا مکرنا ہر ا یکو گی ری جنکجوئیں یک 
وشیہہ یمم ہے۔ج بکک تک زندہ ےت کک یسل خصائل (کودو)نا قائل رح سے 
:نا ائل کا مطل بیس ٹس سے ری نکیا جا کے بل نا قائل رن کا مطلب اس رارح 
(0چ)ے۔جس ٹل سےپی ‏ کیا جاسکماہوا۔ 
(ما ١۰ ٥ہ ٭٥ 5 ۹۲ ۹۲ ۱۷۲۳١۹١ ۱١8,8‏ ٣ت‏ چؿ 


: .-۔ ٥0.۴‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اکرمی غخ ہوجاے جال تکا وج ڑم ہوجاۓ فی دخیرہ جو تی ورپ باقی 
بھی ے۔جلد ہی ضخم ہو جانیں کے یش کی خواس مو تھی خواہش بی شیک بتواہ٘ کا 
ما راو شر ککا نا ایک بی بات ےہ ایکون کیہ رن ےآ سان ط لیے کہا۔ 
|1 31 آتچ ,11۹ آنج ا۹ا انت 
۱ ,۳ 3151 ,91 امج ٭ ۹۱۲م جج 
ہا ں پر ک کی ہوتاء دا رورا ورنیرمرثیّے۔| را ۳ امک و متا کس 
ے۔خواہش بی فطرت (۴11)ے اورخوائ بی دنا کی پیدائش کی وج ے۔ جا نا متا 
(3 6( 8ج .00 آچ3 ٭چ ےج بی کت ہیں جو خواہشرات سے ہ رر خالی 
ے۳1 ۹۹ ٣۴‏ آ 8ود امحہ رود لاخنابی ء بے شما رح میں داخلہ باجاتے ہیں - 
893 ).مو0 سو جج ٭ ٭٭م 5مہ ٣٣ہ‏ 3700 
ہ۳٣۳ی۴“)‏ جوفواہشات سے عاری روں میں مائم ٹل روح سے ہ اس 
مس بھی اگراوٹمی ں لی ٤‏ وو متبود کے سما تج ھ ایک ہہ وجاتا ے۔تمروں میں خواہشدات میں 
خواہشات لاقناہی ہوٹی سے او رآخ الام رای روں کےتصو لکی خوائش اتی رپجٹی سے۔ 
جب یخوائش بھی ری ہوجالی سے تب خوائٹ لکابھی افخضام ہوجا ا ے۔اگ راس بھی 
ڑگ یکوئی چز ہوٹی ‏ ےآ پ أم کی خوابپنل ضرورکرتے جب اس سےآ گےکوکی جز ہے دی 
یں نو خوائٹ لک سکی ہہوگی _ جب حاصل ہونے تقائ لکوکی نز لاحاصل تہ رہ جائے لو 
خواہش بھی بذیادمی طور برخم ہوچالی ے اورخوا شیک نت ہو بی شر ککا ہ رر خاممہ 
ہو جانا ہے بب یمیش مکی خواسترموت ہے۔ ای طر ںععیشم کے یتفاظ تچ لوگو ںکی 
فو ہر سے نا قائل ری ہے۔ جج بکک شیک ہے ہبھ کک چہال ت کاو جود ہے :نک دور 
ہوا بالات میں کم ہوچاٹی ہے۔ 
تی مک ضاعطت با ان وو ںکف جن پانے م ہل ہے خی لکش لیم 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 
پھلا باب 


4 0 ' خیال میں دوفوت ےکی رمرکی ذات مل قبھی مرک ہوجالی ہے۔ 
(٭ 76ج م۶:) ہہ 7 تم کچ ٣٣‏ یں" ری 
کمن نے اس مقیدر تکہ رک رخاط بکیا ہے ۔خیال میں وہ اہلیت ےک پر ور دگا کی 
اپنن ناو سک لیا ہے ۔خیال سے می لور ےکی پپرے پاکتزہ صا لکا عر ون ہے۔ یہ 
قذا بکا عحافظط ےء ےےذاتنا طاتذ رک ای تزین معبود کےتصو لکوفنکن بنا تا سے یا سم جھ 
تی ساتداتقا نار ک بھی ےکآ نج خیک خیالل ہیں نل أے بدخیالی ۲ں تبد ہل ہبوت دہ 
خی گنی ۔آ جآ پ کے ہیں ؛ہاران بہت کیک ہیں لک لکہہ ھت ہی ںکننیں +؟م نے 
دیکھا ےکم ہارا خعھیرکھاتے ہیں۔ 
)٥68 ۹ 1۱‏ ,ہے 815 ۹ ٦۹‏ 5۳ 
١۱‏ ۳ ۹۳ ۱۹۹ ,8 931 ۱88 5ج 
لہچ )شش ذرائ یکھ یکیوں ہو نے پبرخیال متززل بہوجا تا سے٤‏ یاکیزہ 
خلت ڈاواں ڈول ہوٹھتی ے, مود ےکحلق ٹوٹ جاجا سے لبفرا میم کے ذر یہ 
فا لت یاخۃ ان لوگ ںک فو اص لکرنے می سکہل ہے و یھی کابھی بھی فیصل ہے 
٠ی‏ 33ہ ٭* +۴ ج “( لک سترا/۱۷) طول مرت 
کیک مس دی عقیرت کےسا تج دکی ہوک ی ریاضت بی خی ترک ہو بای ے۔ 
۱ :کوچ ۹ج۰ جج 
۱۱ء1 16٦+ ۹۹9۳3: ٠۲‏ 
اسر ابی طافت اورکنردر یوں پرڈگاہ دوڑانے کے بحدصدراۓ :اق س گی ۔ نا تقو سکی 
آوا ژگروارولں کے ببیاددگ یکا اعلان ے ا ۳ ھ0 )مرن رکون سا کردا رآ پلوکیا وۓ 
گا کور وتوں میں نز رگوارجلا لی 2 ےے اس وشن کے ول میس خی پداکمرۓے ہے 
او گی واز یں شی رکیگرر کی طرں خوفناک :اتوس بایا۔شیردنا کے نوف اک پہلوکی علاصت 
ے۔ٗ دو ہگ لک یکھنی خزا موی میں شی رکی دبا ڑ کان میں بڑجاۓ نو روگ ےکھزرے 


: ے.-۔ ۹.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


س :2 کے و لکا ین ک ےکا “کوک شی رآپ سے میلوں دور سے خوف دا میں ہوا سے ۔ 
مداشی ںا ووڈ با خرف ا قزارے۔ شک 1 ئل ام 2 جا صصی ہکرت ےل دا کے 
مس جوف اکجئگل می ںآ پ ہیں اس بھی زیادہ توف کیکھول میں لٹ در ےگا ۔خوف 
گی ای کھق اور جڑھ جا ۓےگی ‏ نو فک بردہاورمونا ہو جات ۓگا۔ کک ا کے علادہ اور 
چگوکیں در ےکا ۔ابنرادنیا سے پچدنکارابی منز لود کا راسنہ ہے ونیا ہیں تصل تک نی 
(۹۹9)ےء : ان دع ر ےکا ساب ہے۔ ال کے کور وک ںیک اکوٹی اعلا ہیل ے 
کوروفو کی طرف ےکئی نقارے ایک ساتھ لے میا کل م کر د ھی خوف بی پیر اکر تے 
ءال سےزیادہ گول ۔ پرعیب گن بوخوف نے پیداکرتا بی ہے ابذراانمہوں ن بھی 
اعلا نگیا۔ 
۱٣٣ً۴م۴كك‏ 9(۹ 139۹7 ٠٦:‏ 
1۵۱ ہ ٢7۹۹۲٣۳‏ 
اس کے بحدقمام ناقو س ڈگاڑےء ڈعول اورنرسنگ دخیبرہ با ہے ایک سا تد ہی 
کے ال نکی آوا زھی بڑکی خوفاک ہوٹی اخوف پیدال/رنے کے علاو ہکورو کو ں کا کوٹ اعان 
میں سے۔ویوی خی نا لک میاب ہونے رڈڑگی گی ہنی اورشت ہناد تی ے۔ 
اب کیک خصائ لک طرف سے اعلانع ہواءینس ٹیل پہلا اعلانع وگ کے ما کیک 
7 یکن کا ۔ 
٣1۱‏ 6 81:000: :8 
۱ ۱۹ آ58 (۴۵ ۱۳5۹۳3 31٦7:‏ 
یں کے بعدرسفیدرکھوڑوں وا لے( جس میں ذراسای یکا لا بن ہحیب یں سے۔ 
مفیرصاغ اک زگ کی علامت سے ۳۹۷۰ ۳0ہ میم دقھد پر ٹیشھے ہو جوک کے 
ا اک شر یکمشن اورار جن ن بھی ماوراٹی ناتو س ہججائے ۔ ماورائی کامعنی ے۔ نادرءعا : 
نا سوت۔ ما لم بقاءءعا 7 ہومتٹ) جہاں تک ران اورمو تکا 0 ہے ن تھا مم کو لم سے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


الک ماورائی ء یکل دالی حالت عط انل ن ےکا اعلان چوک کے ما نک ش ری یکم نکیا سے۔ 
سونے جا ندیی ۔کمڑٹیکایح کی ء دی ماودرائی ء نا تس ماورائی ‏ لا اعلان مادراٹی بھی سے ۔ 
عوالم سے دورواحد شداہے مسیڑھا اس سےأسبدت بنان ےکا اعلاع عائم سے وورواحدالےء 
سیدھا اس تتاسبدت :نان ےکااعلان سے ود ےکسے اس متقام بی ربایا میں گے؟ 
۳۱ 9 0ع .ہہ 
114 ا۹۲۹ ٭٭ےچ٭> ٭٭ ہن 

:ج' جود لکی می با جس جا دانے ہیں ان شر یکین نے 7٭٭ہ٭ہ اہ نا مکا نا وس 
ایا ء با یں حو اس پاضفی کے پانچوں صفات لفاص رفس بشکل لزت ‏ کہ کے الف 
سے ال کک ان عقیرت منرول (مقلروں )کی جماعت مل ڑھا ل ۓکا اعلا نگیا۔ 
خوف ناک ط رنہ سے کیک ہوۓ حواس سی فک یں ایۓے حدمت گا رکی جماعت 
می سکھٹراکردیناوی ےرک م ش دی وین سے ۔شھریکرشن ایک چوک کے ما کیک مرشد 
تتے_ نیہ ۴08چا' بنکوان !یی لآ پ کا مقلدہوں !ری موضوعما کو تر ککرتصور میں 
صتبود کے عا وہر نردھیں ٤‏ دوسراضہ ۓے ء شردوسر ےو کچھوۓء رعرشد جع ال 
تح رک مرح رک رتا سے .701" 8 روعا ی دوا تکوقا وکرنے والائصق ار جن ے 
الہ کے مطا اش الببت جس میں اچچ رہن رک دیاء اشک روال ہو- مج ۳ ٥٢٢‏ جج 
٭ تاج ہو اللہ کے علاو ہی دوسرےتصورکا ذ راچ یککرائ نہ ہونے ہا ہس یکو 
کت یں اگکمر کا صاب ہ وت لو بروردکا ریس دائحلہ لا نے وا ی روعا ی وواٹ 27 
اص لکر لیتاےء اس یکا دوسرانام دوات پر حاصم لکرنے والا 2ے کبھی سے .ایک 
دوات و مار گی دوات سے جس سے یمم 07 صصروربات ری ہوٹی ے روح ے | سک 
کوئ یک نہیں سے وس سے الک ہہ فکر پیش ام رئے والی روعا ٰی ووللت می خودکی 
77ء یلوا ا ا ا ا وک 


ِ ۱ 360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہرز یکن کے ما کان ےھ عصرنوشا کا تو لی ہوسا 

دہشت پیداکرنے وال کیم مین نے پوت رمشنی عبت نا مات لیم نا وس بھایاء 
اما کا مصدراورمتقا مرن ےکی تہ ول ہے ء انال لک نام پٹ یکود د2 یم بین ےآپ 
کا اصاس اور اگا ول میں ہوتا سے یکن در یقت وہ لگا ہآپ کے ول بیس سے جو جے 
جاک رشحم ہوتا ہے ۔ یی خیال اتھاہ اور بے انا طافت ور ےہ أسں نے محبت لونررنا مکا 
اقو یس جھایا۔اساس میں بی ددجحبتہضمرہے ایی نے پونرحبت نا مکایمناقو س بجایا 
اتسس بے عدطات ورہے می نیحبت کےک بک کے وسیلے۔ 

۱) 8 8ھ >> 8 ۱۲ہ جٌ >٭رجہ ڑج 

)۲٦9۹٦۳ ۱۱۳ 

کٹچی کے پسرشا ہبعش نے ات و ہے نام کا ناو س ہا ا رن لکیمشی لع اور 
پیل وین رعش دومن تل مزاٹی ر ےکی مت ہے ۔امحدددایل روح یش 
متام دا ۓگا۔ نک میں جوسا ال ے ونی با شر سے ما مکل (٭ہج 52 میران 
اورعال میدرا نکی چک میں لیر تا ےہ بڑی سے بڑ یلکیف ےبھی مل لیس ہوتا 
ایک روز جو لا مرودے ‏ جچ سکی عدنئیں سے وو ے ۔حفصراعلی روح مل ء اس برح 
رلارچاے۔ 

اصو ل یٹیل کول نے سوکھوش نامک :اتوس بایا۔ یی تی اصو لک ع روح ہوگا: 
ام ہار کک نما تمہہوتا جات ۓگاءمبار ککااعلان ہوتاجا گا ححبت تی ککی یل سہد پا نے 
مکی یسیک ناک ناقوس ہیا شف ربین نے ہرکی کن سکومی میتی جواہ رکا نام دیا سے 
( نہ اجمی سوازساباقول میس شی جائے )ایل عحبت نیک نذددے جوآب صا انسافوں 
گی زبان سے سنت ہیں مم نیقی صحبت تیک بای ہےنشریکمشن کے مطابیظ رو ںىیبضن 
ہے ابدکی سے ذ کن ہررف سے سم ٹکردو ںکیعحب تکرنے گے می جیفی خی حبت سے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


بی نی کعحبت تو روگکر اورمراقیہ کے مقک سے صادر ہوٹی سے جیسے یس ےت نکی ریت میں یاد 
( چا جا ۓگ ء و لے و لے اسیک ۔ ایک ساس پہاوحاصل ہوتا جات ےگا جن کے 
ات ھجواس برا بدا جات ےکا جس و نگل ڈن ہوا منزل حاصصل ہوجات ۓگ ءباجو ںکی 
طر نع نکاروں ک ےت می تم ملاک رحب تک ناد یاحبت فیک ہے۔ 

با ہ ریا جھاہرشت رر سک جواہرپچھول گی زیادونا زک سے پیھویل کو 
ھن با ٹوٹ برع چھا جا سے دا نآ پ ای سان سکک زند ہر ےکا قو ہیں دے سکتے لیکن 
صحبت تی ککامیاب ہونے پر ہرایینفس برقاودااکرمتقصدا کو حاص لکراد بی سے ۔اس 
کے کے چاو ںکاکوی اعلا نیل ہے :ین برایک وسیل ہپ نہ یھ ایگ کی راہ یں 
دوریی ٹےکرا تا ےآ گےفرماتے ہیں۔ 

۱ 8 19۳57 :۲۷۹ ۳۳777 
61۱ ہ۲ و 

سح مکی می لکائشی :انسان جب ہرجانب ےن کے ساتوحوا سکوی فک جم 
یس بھی مرکو زکرتا س ‏ - 0781 _اعلی معبود میں متا مک رن ےکا 7 بہوجاتا ہے۔الی 
مود یں مظام دا نے ثیں ای لج عم بی کاشھی ء سے !سم میس بی ای معبودکا متقام سے 
۳3۰ کاسعتی اع کان والاکیں بل. .(اعلی +ممبود+ مت م7814 + ہے +.ہ سجن 
لی متبودکا متام ے۔ 

جوئی زنارکا نرک بی کر ے۔آ کیل لگ سرکے پا ھڑ وا لین میں اور 
شت کے نام پگ کا ز نار ہشاد ین ہیں ءآگ جلا نا گچھوڑ دپنے میں ء گیا ا کا رک دنیا۔ 
یں ء ورتقیقت جچوٹی مقصمدکی عامت سے ےآ پکوجا مس لک رناےاورز نار ےتاشر ات 
(0 )کی علامت۔ج بک ک1 گے روں مل قکاتمول باقی ےج ینصورات کا آناز 
گا ہوا ےت بتک ایا رکیسا؟ ترک دن یاکیسا یھی فو لے وانے را ہمگی ہیں جب منز لمقصوو 


: ..-۔ ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


عاصل ہہوجاۓ ء چیہ گے ہو ۓ مقمورال تکی ڈورککٹ جا ء ابی حالت میں شیک 
رط رح تم ہوجاجا ے۔اہنراسکھیڑ ىی بی کی کیل یش ما نات کرجا سے سکھنڑی 
227 کے وی صلاحت ےییراند٘ے۔ 
.یچ فی تریس او رستنعل ماج اور .۷۷ ہر میم النشان متبودکا جلوہ 
یکن کی صلاحیت وظبرہ روعالی دوات کے نما خصوصیات ہیں ۔صا ہزاگی ہی 
7 ہ3) ےی کےفو پک رکی خلت یشنی اک کی کرام سے مھ یگ راو ٹن لآ نے 
پا ۓگی۔اس تک مم بھیقلست نویل ہونے د گی ۔ 
۱ :99 8۱۳۹9۱۹۹ 28۱ 
۱ 17۹۹9۴ ٭ہچہة ج٭م ۹٣۲‏ 
تتحکم مقام دی وانے درو بداو تو رکیل درو بیھ کے پا وں او لا وف را دٹیء 
شذقت ملاحت, لطاخت تل مز ای ریاضت میس بعد مددگا میاہرین نشم ہیں اوریی 
از ول والا ای مغٰبواان سب نے الک الک ناقو س ہجائے ء باز دحل ہکا رک علا مت ے- 
ج بک" نخوف سے نا می ہہوجاتا ےو کیہ دوردورنک :وعالیٰ ہے 
شماہ!اان سب نے الگ الک افو س بجاے ! بک نہ بجحددورئ یھی ح ےکمراتے 
ہیں ا نکیل ضردرکی ہے ان کے نا ممکناے۔ اس کےعلادہ دوگ ا بھی ہے جھ 
دل دماےہٹ مر ہے بروردگا رنیب ٦‏ یں موجوورمککر کرات میں _ا ور نظ - 
کرروں می سکھوڑے ہہوجاتے ہیں اورسسا نے خو دک ٹاہوک رانا تار فکرا لمت ہیں 
61 ۴ج ٣ج٢٦٢‏ 3۲ ٦‏ 
18۱+)+. ]8چ ٭٭ ۳و ٠<‏ 
ہز دو واز نے ڑ ییلن و سا نکویھیآواز ےھر ے ہو ۓ وکرت راشٹر گے 
اولاد کے ولو ںکو کی مردیا وج و بانرووں یرف ی ھی بمیان و ل لئ ی ہہونۓ رت 
راشٹر کے اولاو کے درتضییقت-.٭٭٭٭5 ۳ ( ایک رکا نا وس )روعا ی طافت برا تار 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


لامدود یرام ار ککا نام اود مار ککااعاان سمل کےس ات ہونے گت مریرال نہ لہ 
د وی دوات ء خَار گی شے| لک ول ھی وج ےگا ا نکی طافت دگمرے۔دع م ےکر ور 
ہونےگتی سے پوری طور سےکامیالی حاصل ہونے پرفرفتۃ فصائل دی طور سے نا مل 
پھوجانے ہیں ۔ 
11111 131017۰ 357 
۱ م7٦‏ ۹ج-ح: 7ج 
٠۹ ۹۹706 1۱‏ اج 
(86٭ د2[عہ) م٭ 5> 
٦117۹2 ۳ 5٣٣ ۹8۶9788 ۱‏ 
فیڈژ سکینیل خے نے لپھی سےکییرے ہو من (دعرت را رک سچھایا 
کراے شا اس کے بعد 6اچ ہی ا ککی مل ؛ہنو مان ہی اگ می پ رہہ سے سک 
رہ قو کا نشان مانا جانا سے ۔ بیج لوک کے ہیں پر چم شوخ تھا لہذا 599 0ی رم 
بندد )انی ہا ل کی عام بندرنیس ؛خوڈہنو ما تھے جنہوں نے عمزت وذا تکا 
مات کیاتھا۔ ٭٭٭٭ ١‏ 7× ۰ی ١‏ چروں 
ےن کےموضوعات سے انب تک تر ککرد ینا :کی ہی انگ سے ۔ برای اگ بیج س کا 
چرم ہے اس ارجن نے بقاعدہدھرت راشٹ کے اولا ولوکٹرے د جک راسلے لان ےکی تی 
کے وق تکمان اماک رٹ مھ جودل کے سب پچکو جا یں :ان جوگ کے مالک شی 
رشن سے مہ ہار کی اے اچھوت “مل عراج انسائن میرے رق ھکودوڈنوں فو جوں 
کے درمیا نکھڑرا یئ ''ییہاں رھ پا نکود ہاگ اع نی مطلوب (مرشمد سک کئیگمز انل 


ےس مل ےکٹ راک یں؟ 
61۱+ ٭ 3۹81۴۱۹۹ 
۱۱ ۰۳08 جج * 
جب کک میں ان تھے ہو ہن کک خواہشدات والو ںکوابپھی طط رح دککی نلوں 


ِ ِ 360.۴ م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کم ال نک کے کاروپار ٹیش ججھے ہن مکن کے ساھ جیی کر نالا ھی ہے اس ہنیک کے 
کیاروپاریش جھےکن سیکن کےسا تھ چو کک کی ے؟ 
۱> ۳۹۹ 7 77۹8۹78 
1۱ -صؤ+ 8938 ج51 
بل ور بین نکا جنگ میں بھلا جانے دانے جو جوشاو رات اس فور میں 
آے ہیں ہاگن جن گکرنے والو ںکوییس دبھوں گا ء لاک ٹکرس _ ففگ یک یتیل 
ڈر اون ۔فرفتۃ خصائ لک بھلا جا وانے جوجوشا و ہضرات اس جنگ می ںآ ۓ ہیں ء ان 
کومیں دکیلوں_ 
۱ 5 ۲ جب 
۰٣۳۲ 6 ۱۱‏ :116۹۹10 
6 )۹۹8 07777 
٣۹ ۶(7 ۱‏ 395 
جچے بولا نید پرقابو رگن ارشن کے ذ رجہ اط رح کے جانے پرد کی باتوں 
کوجا ۓ وا لے شر 1 اکن ے دووںطر فک ججوں کے درمیان یکم ورونٹر اور تام 
جس کیل زین برض جماۓ ہو تما شا ہوں کے درمیان نیم رج ھک وک اکر ک ےکہا 
“ادا ن جع ہو کور ںکو دی“ یہاں پل رتحوسونے حا ند یکارتم یں سے !دنا 
یس اض لکیتش رع فی کے تلق مطا بقت اورخالت کی جائتی ے۔ ریرج ال سے 
ہمارکی روب ءجھارئیشح لک پیش ساتددے وت ال ہے کس کے جیجیے ۳ہ ' بد تی 
سرت 
۳٣ 0)۱‏ :711771۳-۰ 
۱ص۱ 3157717۴۳۹۶۰۶ 
۸۱ی) ۹57-7۶5۷89 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


اس کے بعد خطا نشان تی ٤ء‏ فا لی یع مکورھ بنانے وانے پا رھ (ارجشن )نے 
ان دونول فو جوں میس موہودا گن والمر کے پچھا یو ںکو تلم سکوہ ماما و کو چھ مو یکو اداد 
؛بیٹو لکوء لو ںکودوستو ںکوءسسرو ںکوہ او رخ رخواولوگو ںکوءدیکأاء دونوں طر فکی فو جوں 
یس ارش خنکوصصرف ابنا ما ران ء ماما کا نما نان ہس کا نما نان ء دوست واحہاب اور پیبروم شر 
دکھائی ڑے۔'ہا بھارت کے وقت کےشار کے مطا لق اٹھارداسچھوہڑی تقر ببآ جا لیٹس لاک 
کے برا ہہوتا ےیان موجودوشار کے مطا بی اٹھاردا چھو ہیی لق مبآساڑ سے جیدارب کے 
وتاے۔ جورع کے د نیا کےا بادکی کے برابر سے ین انی تداو کے لئ بھی بھی نیدی 
1 7., کی ہوجا نی ہیں ۔ازمانو ںکی اع تداد میس ارجنن کے 
ہین۔ جا ررش دارو ںکا نما نان تھا کیا اتنام ڑ ای ایک انان تا سے؟ ہرک ڑکیں۔ بی ول 
گید میا کی عکائی ے۔ 
۴۱ ۰:٭٭ ہ ×۰ 
٣٣۹۹۲ 9)۱‏ 9چ 
یس طر عکھڑے ہوۓ ان خمام دوتتوں واحہابو ںکو دس کر بے حد درد من یی 
ےکی راہواو یکا پسرارشن تمزدہ ہوک ولا رن مر نے لگا کیو ںکہأس نے دیکھاکہ 
یسب لو ابنانماندان بی ہے الال ولا- 
(8۹ 3) 9 ' 
1۱ 301086 جو سچ "ٌ 1ےج 
۱ ٭ +9 ۱5 ۱۳ 05×٦‏ 
۹٦۶ 4+ ٢٦ ۱۹8۹ 1۱‏ 
ےر یکرشن اجنک کے خوائیل من رکھعڑے ہوئے ہیں اس ای لوگکوں کے 
جماع تکود کر یر ےکم کے ےیل ہو ۓے جاتے ہیں ۔منپنگ ب تا جار اے او رر 
شرف رز و راندا گن ہودپاہے۔ا تھا یں 


ے ٥0.6.۴‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱) 2۳۹88 ۰۹۹۸ 7۰3 
۱ :۱۹ 8 ٭ ۹۹05 ۹8و ٦۹3‏ 

۱ 77+02 ٹرو(ارگین ک ےکا کا ام کرتا جلدمگی ھلری ہسے۔ارن 7 
ارس ہو کین ہوا اٹ نشی نک ے :یس میں اپنے بی لو کک ے ہیں؟ ارہ نکو 
شک ہوگیا۔ وہنا ہے۔ اب می لکھٹرارہپانے می لبھی خووو”قاصرہہوں ٦ا‏ بآ گے و جھ نکی 
طافت کیل ے۔ 

5٦٦٦٦٦ ٦ ٦۶۸۳ ۲۸4۹۳ ۱ 
٦٦ 40571707 ۶81 6)] ۱ 

کیو !اس جن کک آ ای برغلاف ہی دبکتا ہوں ۔ نک میس اپنے خاندا نکو 

مارکرکوئی نا یمر یھی ےا بیسآ ردی ےنا ندال نکو مار نے سے بھلاکی کے ہوگی؟ 
۱٭ 8چ ٢‏ ٭٢‏ ۲چ +۳۰)] چا ٦‏ 
٥ ٢ ۹ "89۹8+ ٦۱‏ ہ9 ۹١‏ جا 

سکم خاندان نک کےتہانے پر ہے۔ نیس نگ میں مارک رر سے نے والا 
قةراراوراق ار سے نے والی خوگی ارج نکویس حا یئ ۔ودہاپنا ےکرشن ایس رح یی چاہتاء 
اڈڑاراوراً سس سےلئنن والی ویپ یی ما تا ءگو بنا ٥ہیں‏ اقتزاریا ا یا 
ےھ یکا واسیل ے؟ کیوں؟۱ بس رکہتا ے۔ 

35۲3 71183836 ٢٣ ۹۳: ٥ ۱ 
٢ ۹۰۹۲٥٥۸ یج‎ ۲۳٢٣۲ ۹1۳ 8 1۷۱ 

یں جن کے لے افققرا رکا یس وکشرت اورخواہشا تک طلب سے ودے کی 
خاندان زندگ یک امیچھو ھک رمیران ینک می لکنڑے ہیں .یں اق ارکی خواہش ھی 
نما نداگو نےکر ہش وذکشرت :ہنی اوردوا تک یھی و اپنوں اورخانلدان کے سای یں 
طف اٹھان یھی ممیان جب سب کے سب زند یک ام یچھوزک رکیڑے ہیں رذ ےکیٹ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


اقترار ہایس چا انس لوگوں کے ساتھد رکم ان سارکی چو لک تج تح ان 
سے جداہہونے بر یں ا نکی ضرور تکیں سے ۔ ج ب کک نماندانع رہتا ےب کک یی 
خواہشیا تھی رڈقی سے ۔بجھو پڑ کی شس رئے والاجھی اہین نما ندان ء دوست وا حا بکو مارکر 
پور دن یاکی سلط تکوکھی قیو لی سکرےگا۔ ار نبھی پچ یکپتا یہی نل پہند ھھے ٠ح‏ 
پنلڑجی ہین جن کے ل ۓےھی جب وے بی نیس رہیں گے یش وکشرت کا کیا مطلب؟ 
ا نک میں مارنا سے ے؟ 
۱ >٭ ٭(۳ ٥٥۹۰‏ 23 
٦٦۷۰ :377: ۹۶۰ ::1:707112۵۱‏ 
اس نگ میں علامہتا3ء پاء ٹٹے اود اہی طط رح داداء ماما تر ہ لات مسا نے ء 
اورسارے نا ٹ ےرت دارلوک بی ہیں _ 
:۱١۱۰١‏ 0218وج 0ب 
11 >> 6ٌ) :8 381۳ 308 
تعوسودن !ان کے ذ رجہ مھ بلاک کے جانے بپربھی یا نو ںعوالھم کے اقیقر ار 
کیل چھی میس ان س بکوہلاکک نی کر نایا تا پچ راس ز ین کے ۓکہناپ یکیاے۔ 
اٹھارہاسچھوبڑی فوع میس ار نکواپنا خاندان بی دکھائی ڑا اٹے لوکو کی اتتی 
بی جماعت درتقیقت ےکیا؟ درتضیق یش ہی ارشن سے یا دالھی کے ابتدائی ورس 
ہرایک عاش کے سان بچی مستلدد جتاہے ۔بجھی جات ہی ںک چم یاد-(ورد کم بی اس 
لی تقیقت کے مقام پہر ہچ رھ رعش دکی صرینتی می ںکوٹی عاشن 
میران اورمیدران کے عا ‏ مکی جن ککو تنا ہے .نمی گن سے جن کفک کی سے .فو دہ میں 
ہوجا ناہے۔دہ جا بتا ےکم ہمارے پدرکا نما ند ان سسرا کا خمانلران ء ماما کاخ دانع ء دوست 
واضہاب اورعرشمروں پیرسا حر ہیں بھی شال ریس اور ان س بکی حدم تکر تے ہو ئے 
مس روب مض قکوکھی حاصص لک ریس کین جب دہ تا ےکراوعبادت می سآ کے بڑ نے 


, ۔-- ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کے لے نمانلدا نچچھوڑ نا ہوگاء ان لنعانقا تکیگرفت سے ہاہر لکنا ہوگا نود یع ریہواٹمتنا سے 

“ا ا رام مہا راگ ص- ایاامرے ھے رن اورصوثی و براہر ے بصوٹی 2 
لا ےکوکی دنا یٹ شکوئی زندہ ےبھی میک نگ روالوں کے نام پرکول یگیں سے۔ اگ رک وئی ےل 
ار 2 کہاں ہوٹی ؟ جہاں ایت ےآ سک ری ضر ےایارأ 21 
اذبیت کے وجود کے کم ہہونے بپرپی ا سک یکا میالی ہے۔ ان نناتقا تکی دسعمت بین دنا 
ہے ورشددخیا یس ہہماراکیا ے٢‏ آ٭ 7٭٤ ٦‏ ۹۹۲۲ چ5] تچ ۳۴ می نکی 
مت کی دنا ہے ۔ چوک کے مالک شر یکمشن ن بھی د لکی وسم تکو بی دا کہ یکر 
مخاط بکیا۔ نمس نے اس کے ار روک لیاء اس ن جات مع لم برجی اص لک ری۔ 
19 95ج 6ج8 ۳ آ3 ۳۲ 8٦:‏ وو 

صرف ارشن پٹ رارتھاء ایی بات یں ہے تق سب کے ول یش ہے۔ہر 
ایک عاشنن ٹیقرار ہوتاے۔أ سے زیز لوک اد آنے گت ہیں۔ پیل دہ سو چنا تھانکہ یادالی 
سے بل ھفائدہ ہوگا یسب خوش حال ہہ ول کے ان کے سا تح در ہک را سا لطف انٹھا یں 
گے جب بی سا بی کی رےاو عین وکشر کوک اکر یں گے؟ اہن نک ینظ ارز ارکےمییش 
کک بی موی دہ خوں مان کے ما لیک کے اخیتہ ارکوہ یش وکشر تک یآ خرکی ح دہکھصا تواء 
ان کے؟ گ ےک یکوٹی تییقت ےےء اس کا لم ابھی ار نکوئیں ہے_ 

711۱ مء :08 ٭ ۰ج8 ج9٦‏ 
۱ص۱ .1 ٦۹۹۱۹۸۹۳۰.‏ 

جناردن اوظ رت راشٹر کے اولا دکو مارک ربھی نمی ںکیا خی وی ٠‏ چاں وظطرت 
راس یی وھ ٹن کا راشٹر 2 گت یکا اق ارے )ایس سے یدرافنگی ایبیل ور وشن 
وی روکو مارکرگھیییی ںکیاخوتی ہہوگی ؟ ون امو ںکومارکرشمی کنا وگارج ین ہونا ہڑےگا۔ جو 
زندگی بسکرنے کے سجھوو لی فائمدہ کے لے بدا خلا ڈ قمکوقجو لکرتا سے وو مک مھ مکہماتا سے یکن 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


تحیقت میں اس سے ڑا الم دہ سے جو رو کے رات میس رکاوٹ ڈالما سے ۔خووشنا سی 
:8 مل ڈا لے وانےخوائش بخص ہلا یچ ہنی وخ را اک رودوخیر ٥ط‏ کر ے۔ 
0۰۴ وج ٭ آم-١1۳‏ 
۱۱ا١‏ ۲9۹ ۳ :۰اچ 5ج ۶۹8 ما ہج 
نے ماوھو!اپنے اباب ورت راشٹ رکےاولا وو مار نے کے قائل میس ہیں 
ا ام ب نی ؟ وے نے ین نہ جے فو درتقیقت جسمانی رشن ء ناکھی سے بام ‏ 
پیداہوتے ہیں ۔ می ماما ہیں سس رای ہے دوست واحا بک جماحعت ہے بیسب نا گیا ہی 
ڈے۔ جب می فالی ےب اآں کے رش کہا ل ار یں ع2 ےگ یمک دوست 
واعاب ہیں ءجھارانخائدالن ےہ جھاریی دخیاے :ورگ ینیل نذ یھ یں ۔ اس واسطے وے 
وس نکھی ار نکوایے ہی لوک دکھائی بڑے ۔د ٥نا‏ ےک اپ نما دا نکو مارک رم کے 
شال ہوں کے؟ اکر بھی اورڈگی نر اذ خاندا نکاوجودتہ ہوء بی لا ھی ہل کی مھ بھی 
ہے .۹ * ءکسی ویر ہقا مم ززلوگو ںکو ہی ا گکی تخغیب ہیگھوں ےی رن ھکوئی سو نکی 
ا کی بداغخلاقی سے پر یمان ہوکرراوترک دنا( اگ پپھ کی رآ کے بڑہتا ہوا وکعائی دتا 
ے۔ 
٢ ۱۹ 6:۱‏ 389 
11۱ ۹8 7۸ 88 978ج 
گوکہ لاچ سے بڑکنواان ڈعن ہوۓ لوک نماندا نکوتا ہک خبوالی برائوں اور 
روستوں سے ھی ک ےکنا ہرادا کرد تے ہس ء یہ نکی نا کے پھر بی۔ 
8٣۲۰ 081۱‏ ٭ .۔ 
008٦‏ 3۴ 7۹374 
جنارون !نما ندرا نکی ججاہی سے ہونے واٹی برائیو ںکوجاۓ وا نے لوگو کو اس 
گناہ سے الگ ہونے کے مل کیو کی ںحو رک رن حا پے ؟ بیس و یگنا ہکرت ہوں ۔ا مکی بات 


: _َ ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


نی ںآ پ ھی یکرنے مارمے ہیں ۔شریکرشن پرکھی الفرام لگااءابھی دنہ ٹیس اپنے 
کور یکرنن سےکن ریس ماتا۔ ہرایگ خیار اض ت کش مرشد کے پناوئٹس جانے پراسی طرح 
گی یل دنا سے اپ ےکپ می عم ترکئیں ما تا .کی ار نچھ یکنا ےک می جھلے زہ بھیوں ہ 
یکن ہمآ پ2 مکحدار ہیں ۔خاندا نکی نبا یکی برانئیوں برای نمو رکرنا جا سے ۔ ناندا نکی 
جا ھی ٹیس برا یکیاے؟ 
٣۰۰۳٣ 589 ۰۱‏ 883ج 
۱+ 6 ہج ےم ہج 
خاندا نکانماغمہہونے سے قے بھی خاندان فر تخم ہوجاتے ہیں ۔ ان نا دای 
فرش نماندالٰی تر بی تکوہی اہدکی دی ن بجر ہا تھا فرش کے نماشمہ کے بح کنا ہکا دبا پورے 
مانران پر پھڑ اے۔ 
8۱ "8× .×2 
۱ :۳٭٭۳ ۹ 7مم چتے 5ج 
اےکیشن انا ہوں کے زیادہبڑھ جانے پ نا ندا نکی عورٹس نان ہوجاقی ہیں 
:8ۃ عورنوں کے افص ہونے پراین الغیب پیداہھتا سے ۔ ارسژک نکاماننا تھا۔ نما نا نکی 
عورنو ںکی نان ہونے سے دوخلہ پدا وتا سے من شھرگکمشن نے ا سکی تد یرک ر تے 
ہو ۓآ کے بتا کہ می خود بای منقام پرفائزنلیم اسان اگ رر بات کےلسل میں شبہ 
پیراکرد سس تب دوہ ہوا سے دوخل کےکیوب پرارجنین یر ااے۔ 
۱ ۳ج ۳ )ا۰۰٦‏ و 
۱ 8 8۹1 ا٦٦٦٦‏ ٦٦ا٦٦‏ 
ولغ ندرا نک پ با 1ط مدان مم 97. کیل کے لئ ہوتا سے 
ئن الغیب پیداہونے سے(پنڈ دا نکا رواخ شخ ہو جانا ہے ۔ اییے مکرے نماندانوں کے 
آبا واجدادگگ گرجاتے ہیں (نڈ دان مرنے کے بعد پارہ دنع کشا 3< نام سے 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
پھلا باب 


چاول ءدود ہگھی :تل شہدوخی رہ لاک رأ سے لیڈ دنا رناکرمرے ہوئے انسمان کے نام پر پڑجا 
پا کرت ہیں وقت حال بر بادہوجانا ےہ ماصھی کےآ باء دا جدادگر جات ہیں اور صت٘بل 
وا ل گر کے۔انفائیکھیں_ 
۱ ۷۹۰ ہدام 9۱۰١١‏ 2۱۹۲۹۰ 
۱ 5۹۹ 11 58۸۳ :٦٦٦ا‏ ۰ 
دوفلیہ پیراکگرنے وانے الع یوب سے نما مدان اور نما دا کو پر با در نے والوں 
کےابدیی خماندائی فی اورقٹی رشن ہوجاتے ہیں ۔ارجنن مات تھاکہغاندالی خر ابدی 
ے ناندائی فرش بی دای سے ما نر یکشن نے اہ کی تہ دیلدکی اور کے بتا کرو ہی 
ای ادرداگی دیع ہے فی ابدی دی نکوجات سے چپ انسان د بن کے نام ڑکیا ن ےکی 
فرام تکو جانا ےیک اس رع ادج بھی جاہا ہے وش یکرنکن کے اللفاظ یس ایک 
رات ہہں- 
۱ آ7۳ 77-78۹97۳۲ 
٦٦٦ ١٦١٦ ٦۹۹۳478 ۱‏ اد5 
اے جنارون اشخم ہو نا ندالی فرش دا نے انسمانو لکول مرو دو ت تک دوز خ 
یں دنا پڑت ہےءالیما م نے سناہے ۔عرف نماندای رن بی بر باوئاس بوتاء لہ دای ابی 
دب ھی تباہہوجانا ہے جب د بن بی ب بادہ گیا :نو ای ے انسا نکالا مد ود وش تتک در ہنا ہوتا 
ہے الیما جم نے منا سے۔د ھا یں ستاے۔ 
6۱ 5100 8م 6۰ 6 آ38 
۹۰۱ ٠ج‏ 7×1۰771۹ 
حف! اف یں ےک چھملویک دہ وکرکھی بہت بڑ گنا ءکمرنے پآ یادہ ہہوئے یں 
اق اراورش لکی ا سے این خاندا نکو مار نے پرآمادہ ہو ہیں۔ 
بھی ارین ا کون ہیں اجھناے شروں یس ہرر یاضت کش کی رع ولا ے۔مروغرا 


ِ .۔ ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہھاتمابد کا قول ےک انسان جب اوھوراضم رکتنا ےمذ ای ےآ پکوبببت بڑاعال متا سے 
اور ج بآو حے ےآ ےکا علم حاصس لکرن گنا ےک ا ےکو ببت بڑا قوف کھتنا سے 
بھیک یر رج نپھی اہین ےکوعالم بی چھتنا ہے دوش یکم نکوہی ھا جا ےکمہ ا سکناہ 
سے ان٦‏ افادکی ہوءا سی بات شھ یش مصرف اقتر اراو یش لکش تکی لا بیس سک رہ لوک 
ماندا عکو تا ہر نے کیل آمادہ ہو ہیں ۔ ببہت بڑکی ببھو لکھررسے ہیں ۔ یں کول 
کرد سے ہیں ایی بات یں پ بھی بجھو لکرد سے ہیں ۔ ایک دہ کا ش رک یکر نکوجھی دیا۔ 
آخرمیں ارجن اناڑصدد تاے_ 
۰۱ ۹٦٣ا‏ ا٦٦11‏ 3 
 + 1‏ 5ج ]۰ 511۲٣٣‏ 

اکر جج یر رع منقا بل رکرنے والن کو دھرت راش کے اولا دمیدران چک میں 
ارس و ا نکا دہ مارنا بھی میرے لئ بے عدفائندہ مند ہوگا ءپذ ارس ےس ےک یکم ارجشن 
بکھعدارتھاء یٹس نے اپنی قر بای درےکمر جن ککوپیالیا۔ لوک جانو ںکی ق بای دے ڈا کت 
ہی سک ہکپھونے بھا لے “تصوم چے خو حال رہیں ء نما ندان نے چارے ء انسانع خی رمل ککو 
چلاجاۓ ءخان وشوکت سےگھر ےل میس رسے لن دوون بعرڈڑے)| تی بھوڑی ہوئی 
کپھو یڑ ی یادا ا ےک ے۔ نی ارذ ورہوئی ہے۔ اس واسل اش نکچتا ےک ھت 
راس مر شر کے اولا دہگ کے اٹنھا رت و لےکومیدران 07 ہیں ماردس ءتب* بھی وہ بہرے 
لئ نے عحدفا مد د من ہوا کاو ڑا ول میس وآ رام ےریں۔ 

۱) ۹۳ ۹2 : 77۳[۰٭ 
۱ :1150۰ 3 ٭9" ك۳ک٢ا‏ 

نے ولاک مدان جک می ٹم سے ب ےق رارین والا ارجن و طر سک کر 

وکا نکیچوڈکر رھ کے پچ جے می یی کیا لمران اورمیدران کے عا مک ری 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


تا مدان اورمیدران کے عا لم کے جن ککی من ری ہے رخدائی شوکئتوں سے 
مین دیدارالہ یکوعطاکرنے والا نہ ہے ریف ائی جس علقہمیشس ہوثی سے۔ دہ میراان 
گیل یم سے جس میس دوخصائل ہیں میدران دن اورمیدرالننل ان ٹو جو ںکیشکل اوران 
گیا طف تک فیادہتاکی ءآواز اتوس ےا نکی جا ناک کاپ ہوا۔ اس کے بعدجن سفورج سے 
کک رکی ےا کا محائنہہوا۔ج سک تحداداٹھارہاسچھوہیڑیی ( تقر بپاساڑ صھ برارب ) 
بی ای پان یقت دے پا ہیں قررت ساظرات ددں۔ ایی سھ ودک 
رف نے جاے وا ی خلت روعالی دوات ء دوس کی دنا کی طرف نے جاتے بالی دنی وی 
دیس دوفوں خصرائل بی ہس اک ںی ملق کی رف ما٠‏ لک رںل ہے ای دن ذات 
ملق کی طری نے جاٹی سے اور دوسریی دنا میس لقن دلای ہے ۔ پپیلہ روحا لی دوا تکو 
سوا لکمرد وی دولل کا ١‏ کیا جا جا ہےء پچ ردا - اباگی الہ کے دیدراراورا میں متام کے 
ساتحدروحاٹی دوا تک ضرور تخت ہوجاٹی ےہ جن ککااضاھ نک لآ ا ہے۔ 

اش نکوفوج کے مھا تۓ ٹیل این نادان بی ھا لی پڑنا ےہ سے مارنا ہے جہاں 
7+ ہے کی ھی دنا ےاضیت کے پل قزم پ انان گی خلل پرا/رکی ے 
راکش جب کت ےق ری نتعاقات سے انا لگا وہوجا ت ۓےگاء یس دے سے بی 
7 ٰ7 7 ےت اون سے کا کو 1 1. .0۶ 
دنا ہے ددم وج قد امتوں میں انی تفاخل تکی جلاش کر نے لکنا سے :جیما ارجشن نکیا 
اس ن کہا“ خماندالی فرش ہی ابدکی دن سے ۔ اس جنگ سے ابدکی دین فا ہوجات ےگا ء 
خاندا نکی عورتں نان ہہو ںکی ۔ دوغلہ پیدا دگاء جو ادا نعکوتا ہک یدالو ںکو پیش ٹل 
کیلنے درزرغ ٹٹس نے جانے کے لے ہوتا کےا رشن اٹ یھ سے ۰ ابدکی دی نکی تفاظت 
کیل یق رارہے۔أس نے شر یک'رشن ےک ان لکی لوک بھدا رہوگ بھی راتا ڑ گناہ 


7 7 ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کیو ںکرمیں؟ یچ شر یکر نپچھ یکنا ہکمرنے جار سے ہیں ہآ خ می ںگنزاہ سے بے کے لے 
یس جن کک سکرو ںگاء ای اکا ہوا ما پوس ارجن رتحعر کے یہ سے میں میٹ گباء مببران اور 
میران عا مک یگمر سے ج یی ہ ٹگیا۔ شر ویوں نے ا جا بکوہگم اشن جک کہا ے 
اشن انی تک علامت ہے ۔ابدگیاد ین کے لے یق رارہونے وانے عاش نام جو کا 
سب بن ہے بی یکم مورت اول لام پکو ہوا جھاء جج جج ۳<" و جج جچ 
۰چ "ورام جقرت ماأس(ا/ ۱۳۶ )کک وشمہہ می بڑکردی انان مک رتا ہے۔أ سے میک 
ماک دوخلہ پیراہہوگا جودوز "یس نے جا ےگا ء اب رگید مین کے شی ےکا بھیأ ےم خھا :لپن رام 
وشک وشمہہ جوگک ‏ کاعا مع بیتدے نام دیاجاناال بات کے لے مناسب ے۔بذا 

یں طرج شری دو تا کی ش‌ل میں پیش دک توف پل م رباضت سے متلق 
7 کیکرش ‏ اورارنشن کے م کال رش( 21 وشک وشسہ چوک )نام کاپ ہلا باب ھوتاے۔ 

یں ط رح قابئل ارام ہم ضس پ مان گی کے مقلدسوائی ازگڑائنر کےذر وپاھی 
شری دنو وکیا ک یتر .تھا رجح گیتاء( نیقی تا میس (شم وشک وشمبہ جک ) نام کا 
لابا ب مل ا۔ 


تہ ری ام سے" 


اوعمشری بر ماک نے مم : 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
(رومراباب) 

اب او لگتا گی رف پہلاندم ےج سک جشردحعات یی را سو 
ہونے وا ی | ھنوں ا عگای ہے۔ جک گرنے از یگ وو اور پانڈو تھے من کک 
وش ہکاکردارحض ارجن ہے بجعت بی ارشن ہے اللہ۔ کے مطان انسبیت پینمل کے راہ 
روکومیدران اورمیبران کے مال مک یکرا کے لے مادہکرکی سے ۔انسیت ابتقرائی دج ے۔ 
تقائ اترام مماراجع گی کے تھے کیک ائل زندگی میس رت ہو کات ہو نے ےہ 
اشک رواں ہوتا ہو ہعلق بن ہوتا ہو پچ اک نہیں سے دای کی ابنقراء ہوئی ۔انسبیت میں 
سب ٹن اتا ہے۔اس می د بین اصولی محبت نیک خیال بھی موجودہوں بر 

ابیت کے پسلے قم میں نماندا نکی رفب تخل پیداکری سے بل بھی جات 
ہی سک ہم اس متازتق یق تکوحاصس لکربیس کی۲ نآ کے بٹ ھن پر دو دبکھنا ےکا نعحہوب 
نعلتقا کور ککرنا ہوا سب اس پرناا می ری طا رکی بوعا ی سے۔وہ سے سے جو فرش 
سے ما نک رکرتا تھاء ات می ہی اشیدزا نکر ن ےتا ے_ا تی عحب تکون دربن 
رن کیل ددم روج قد امتو لکوبطو رتو بھی جن لکرتا سے جیما ارجنن ت ےکیا۔ خاندالی 
فرش ابدری ہے بلک سے ابد دی نکا اض ہوگاء ادا نکی ب بادکی ہوگی ءبینوالی سپ ےکی 
پاش نکا جوا بنا تاء بکرم رش دک قربت سے پیکاابن اگ یج! ایک براروا جع تھا۔ 

یں برےرواجوں میں پچ سکرانسائن الک الک نرہخاف فرتوں چھوئی بڑی 
دلبنعد کی اور ہے شر ذانو ںکوگڑ ہے تا سے کوٹ نا اک دہاتا ے کول کان ھا رتا ےکی کے 
چونے سے دین تجاہ ہوجاتا ے ء نکی ردٹی ۔پالی سے دین برباد ہوجاتا ے ۔ نو 
کیا بچھوت پا تچھوۓ والوں ٦ئ‏ سے؟ ہرک کہیں سا بمارے اندر شیک پیداک/رنے 
والو ںکی ےو بن کے نام پرہھم برےدوارجع کے شکار میں اپ ای ہماری ے۔ 

ردق بد کے وقت میں ویش سکیل ۔ نا مک ایک فرقہ تھا ء جس میں با لکو 


٥0. .۴ َ_ :‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


پڑھا ری لکی طرں استوا لکرن کول ہون کا پعانہ ہون کا مانا جا تا تھا ۔کولی0 72 
(گا ےکی رع رت والا )تھا ءو رکوئ یکگر ورک( ۓ یر حکھانے ؛ پیٹ رئے والا) 
راع تو فکاون ےکوگی واسیلڈئیل سے ۔فرتے اور برے رواج پیل بھی تے۔آ بھی 
ہس تک یضر شی نی ہز رزگ فر نے ےرا کان ہے 
بیھ برے درواح کا شکار ارج بھی تھا ۔ ا نے جار ڑٹیں ٹین یکیں ۔ا۔ا ہی ہیک سے 
ابدکی دین نبا ہوجا ےگا ۔۳- دوفلہ پیدراہہوگا_٣-مرنے‏ کے بعد جچر مکو پالی دہی ےکا روا 
0٣:۴77‏ )کا اض ہوگا اور - چم لوگ نا ندا نکی بر بادگی کے ذر لج ہت بڑ گنا ہک رن ےکو 
آ مادہ ہد ٹیں۔ اس پہجوگ کے ما کیک شر ی'رشن نے فرمایا۔ 
نے ہو:- 
171۱ 890 8 
۹9+٦٦ ١۹۹0۹ 8:1۱‏ 
رق ول _اشکوں سےلہر ہز برا رانھوں وانےاس ارشن کے تل,ورعوس دن ٭٭چ 
خم رو رکا نات کر نے وا یتر یکین نے رٹل فرمایا۔ 
شر یبنوان لونے ٭7٭77[ 
6۱ +۹ 7۴۰۲ ۹ج 
:)306668 
جن !اس یب رمساوی منقام می چھیں یناب گکہاں س ےک ؟خیرمساوئی مظام 
ینیج سک برابر یکا لبق می ںکوٹی متام سے بی ہیں _ ماوراٹی سے تصصووجش س کا ۔ اس یم 
اخقلانی مقام برتیرے اندد جہاا تکہاں ےکی ؟ جہال تکہوں ؟ ا رشن و ابدکی دی نکی 
اط تکیل جکھربست ہے ۔کیاابدکی دی نکی تفاظت کے لئ بی جان سے تیر ہونا جہالت 
ہے؟ شر یکیشن کے ہیں۔ ہاں ۔ مہ جمباات سے تن متوضع انساوں کے ذ ربچ | 102,1 
مایا سهھہی زار ار نے والا ہے اور تہ بی شہرت بی عطا اکر والا ےتیک راہ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
بر ہو مضبوٹی کےس ات رقائم سے أسے اپضل 0ہ ) کے ہیں ۔نخاندان کے لے مرنا ٹم 
ار جہالت نز ہوئٹی ن تیم انمان اس پبضرور ے ہوتے ۔اگر نا ندالی خرن بھی ہہوتا۔ 
تو نت او رھلا ٹ یکا لا دج( )١:3‏ ضرور بنا رشہرت عط اکر نے والاچھی یں سے ۔میرا 
. ٤یاد‏ ىی ٹن ککئی, و ءا ہیں مرا بھی پا ورگی۔ ساس ےکنا یااے۔ جن نادان اور 
عمزت کے لے مر اکی ساس مصییب ت کا انارک ری بہوٹی ودج یھی ءآ جس نان فی سام کو 
کوک یئوس جاہضناءمی اکوساریی دخیاجا نی ہے :نیک ای طر خاندان کے لے جو پ بیشن میں 
ا نکی بھی شبر تک بتک ر ےک ؟ یس میں شر ت یس بھلائ ینجیں صا انمائوں نے 
پھو لکربھی جن سکابرتا نمی ںکیا مو طایت ےکہدہجباات ےاپذرا 
٣۷ ۶:۸۱‏ ۰ ہ ٣‏ .8-۰ 
٣ ۱۷۱(۱‏ 0۹8(۳ 09۱9۳ چج +٭و 
اشن :نام ریت من کیا اشن نام ردتھا؟ کیا آ پ عرد ہیں؟ نام دوہ ےم ٹس 
یس مرداگی نہہو۔ سب ا کی بھ ےم رداگی بین کرت ہیں کا ھکار رات ۔دان ۔خحون 
پینہ ای کک رسےگویت میں مرداگی بی ن کرتا سے ۔کوئی رو زاریش مرداگ ی تنا ےت ذکوئی 
این عبد ہکا کاخلط استعا لک کے مرد بنا سے ۔ زن دی رم دای رنے بربھی نھالی ہا جانا 
ا ہرس کہ یمر داگی ہیں ہے ما لس مرداگی سے ۔ جو دشنای ار (ایک خھبی 
دورگی عالنہ) نے ۶٭٭(نر بی دور کے ما فا می دخدا ‏ ےہا- 
۱ 8 ۴ 80 جم 0 
٦×۹ ۹۹۸۹ 1(۱‏ 
و مد و نے ہو تئۓ ناعمرد ہے ججوول میں ا م روں یں پیا سااروں یل 
مردآدٹی ‏ شود یرفورءاعلی ء یرطف اور خی رعرکی سے ۔ ا سے عا اص لک رنے الو وششس می مرداگی 
بے _ارششن :نا مردی کا مصل شی مکنا ۔ بت رے لے واج یں سے !اے ای 
ریاضتکش ۔ود لک یتقی زور یکونرکفکر جن فکسل خکھاہوارغب تکو نر کک انس دل 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ےد ری ہے۔ ا پرارشن نے تم راس لک کیا۔ 
(ارڈین لوا ) 
۱ ج۹ ۸ ۵و 986 ۔ 
11 0۱۳۳ 8< 278 
رو رکو ٌ کے والے بت وسودن"' سمل میران ہیک یں جد نم اور علامہ 
ودروڑے 2 ں تبروں سے ہیک کرو ںگا کییویں کنہادیی سودن۔ دوٹوں بی نفائل ار ۳ 
ش رک بی درونہے۔متبودا لیک ہے م الک یں بش ر ککا یا ساس بی تصمو لکی 
ری کا الیل 72200 نع درونٹڑکی شالت سے۔ شرک سی 2 ے )جب 
تک نک ہے بھیکک ہے خاندان ہر شت دا ربھی اینے لے ہیں ۔ا بنا گے ہیس کیک ہی 
زر یہ ہے روں ان ںکوقائل اترام ما نکر الن کے سا تد رق ہبہ یہ پلد ہیں >اجداد ہیں ء 
ما ندان کےمعکم ہیں وخیردار ا ضت کےگمیلی دورس377 36 چ0( ضکوئی استاد 
سے نہ شاگرد بصرف تھا انسان ے )08:77۱ "ہا ۱ سج وت ہٌج 
صاع 
ج بجی رجان اس ائی سرت می لو ہوجا تا ےنب نم رشدیکم دیے والا اور نہ 
شاگکرد لے والا بی رو جاتاے !بی ما راک یکی حالت ے امرش کی نات حاص لکر لی پر 
الات ایک بحصی ہو اتی ہے اشریکیش ن کک ہیں اج نتم بھ میس قیا مک ےگا ایس شری 
کرش دایاہی ارشن اورٹلیک یبای حاص لکرنے والا ٹیم انسان ہو جانا ے !ایی حالت 
میس مرش کی زا بھی یل ہوجانیٰ ہے ۔ لات دل مل روال ہوعا ی سے ۔ارہین 
مرش کےعید کی ڈہال منا اک راس نگ میں شائل ہونے سےکتزاناحا رتا ےد ہکہتا ے۔ 
۱ جا 7۹۶80۲ 
۱> ٭۸م چ۔ 3 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
8۱َٔٔ0َ 7×7 
انا بل نیل حا تکونہمارکرمیس اس دنیائیس پکی ککادان بھی کہت رتا ہیں 
یہاں کی ککا مطلب پیٹ ہا لے کے لئے پیک مانلنانجیں بلک صا انمانو ںکی کچھوٹی ء 
موثی خدیمت کے بدے الع سے پھلاگ کی الما ھی بک سے ۔' ۳ت اتا ائعات 
(8889) اناج داعد پبروردگار ےہ تے عا صس لک نے کے لے رو پیش کے لن ےا سودہ 
ہوچائی ے !یھی غیرآسودویں رہتقی ؛بھم نیم انسانو کی خدرمت اوران سے التا کے ذ رہ 
دنیرے دجیرے مدائی نوشا بکوح اص لکرس مان ىہ خاندان نہ کچھو لے ہ مکی ارجنن کے 
لیک کے انا کی خوایٹل ہے۔دنیائیس زیادوتز لوگ الیما یکرت ہیں اد جا ہی ںکہ 
ماندال ی 
حبت کے تعاقا تکونہبچھوڑ نا بڑے او نبا بھی رفتۂ رفتز حاصل ہہوجائئ مان راو تر و کے 
لئے جس کے تاشرات ان کے او یہ ہیں ء ینس می گر لک کی صلاحت سے جن کے برتا۶ 
کےطورط ریت بیس پعنٹربی بی نکی رواٹی ےء اس کے لے اس پیک کے انا سکیا بصسول 
یں سے ۔خود کر کے الت اکنا بھی ککاانا جع سے ۔گوم دج ن ےبھی ۷ ۱ 0وت۹ 
-: 7۳۴ہاہ یی ائس پجھیک کے انا خکو: 1۴-777+( مگوش تکی چیک کرک رفائل 
نفرت مانا سے پل مع مکوزندہرکھئے کے خیای سے بھی رکا رکا تے۔ 
ان قائل اترام لوگو ںکو ار لگ اککیا؟ اس دا میں خو نآ لور ہو وولات اور 
خواہشات کےکیش وکشرت بین طف انان ےکیل ےٹلا سکی ۔ارجن شا بارس ات اہ بادرب 
سے مادپائی سکو نکی رامش اضافہہوگاء انی جدوچہد کے بحرجھی ان سج مکی مقوبی دوات 
اوروائشل کےکیش بی میس کے وہ پچلردییل بی ںکرتاے۔ 
-( 58۲ :39ا۹8 ٦‏ 
۱ 3 85 035 آ3 


360.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٢ ٥۹۹۳-‏ جج .3۹ 
٣۰۹ 818156: ۱‏ :۴۹9۹9۱۳۹۹۸ 
بی یں سے ووئیٹش ےگا ھی !بھی نیس جات کہ ہمارے ل ےک اک رنا 
ےرا ن کہا۔ دہ جہالت خابت ہیا بھی معلو مکہیں ےک ہم خواہ 
یں بی حاصل وی جن یں چم مارکر جوناچھیکییس جا تے ء دوددی وعرت راشٹ رکے اولا و 
ارے۔ ےک ےم الم کی یل دھرت راشھرے دافاگی وغیبرہ کے ساضھ 
اپ لوگو ںکی جھا یں مٹ بی جائکی ںگی ۔جب چم جی تک رہ یک کی گے؟ ارجن پھر 
“چا ےلج ناکم ن کہا ءشاید بای جہالت ہوءلینداگز ان لکرتا ہے۔ 
اساپا رت اظزاغات نضاظا 
٭٭×× ۱ ۸ 
جج 1۴88 7 
۱ ۳ہ چ8 ٦ ٦‏ ۹8ت 
گی (زمزدلی )کی برائوں کے ز ساٹ بربادفطرت والا ء من کے پارے می ہر 
طرح ے قرفن فلپ واڑا سآپ سےعی کرت ول جو پچ ٹے شدہ ایل افادیی ہوء 7 
وسیلہ جھے بتا یے !می سآ پ کا خائص الا شاگردہآ پک بناو یش ہوںء یجھے سنا لئے 
٠ ۱‏ ٭ ۲ ۰ <۳ 0 گر تفرگ ےار بکون لود ےگا۔ 
انی سچردگی ارج نکی ے۔ 
بیہاں ارکن نے خودکو و ری رح لا دیا۔ائھ یک دوش ری اکر نک وپ وزن ہی 
یھت تھا بصرف مب یی ںغنافعلوم میس ابی کو ان گے بی مات نتھا۔ بیہاں اس نے ا امام 
شر یک رش نکو تسپ ردکردئی. مر شحدآ خریی منز کک دل میں مق مک رد یاض تک کےسراتھ 
لت ہیں ۔اگمرووسات نہر میں مر یاض تکومضزگل شہ ےکی دوشیزہ کے انان وا ل ےجس 
رب شمادگی میا ں تک ال سکوا تما طکیمش۱ححت دتنے ہہومے سال نے جات ہیں ویک 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
سی رح مرشداپے شاگر دک پان سے دھ بان ینکر اسے دخیا کے چم سے ب اکر 
ص۶ نک ہو مات ہیں۔ارہمین 6277 ارتا ےک لوان ایلگبات‌اورے۔ 
۲۹٣‏ ۶۰ ج] ٦‏ 
۹8*81 
۳۶۱۹۰۷۳٣ -‏ 31517 
٦۷١8‏ ۹19۳ ٦چ‏ ۳ 
زین بنا یپ پیٹ کے مال وزرسےگھرے اق ارکواورد اتا وں کےےسرتاجخ 
اند کےا م کو پاکربھی 0 و سورخں واہ یش کووور 
کر کے ج کش بی ہی ددی من سبلنگرہی می سک کرو لگا ؟اگراتفاہیملنا ےم مجاف 
مکی ۔ار جن نے سوججا اب اس کے گے تا نمیں گےبھ یکیا؟ 
( گے وا) 
١‏ :۰ہو ۲ذاج دوب 
۱۱ 8838 ]۳و آ٥٭(٭٭١‏ کا ۱ ٦‏ 
جھ وا رگ ی کنل او رات پرنے حاصع لکرنے والےارش نے ولی کے 
می شر یکشن سے یہک رکز گوبند۔ ٹیس جن کنا سکرو گا !خالمؤش ہوگیا۔ اھ یک 
ارش نکی نظ بران یملق سے جس میں می معاملات کے سا تج میس وکشرم کو 
اضر ےکا اصمول ے ء ینس میں جنت بی سب یھ می جا لی سے۔ مس بر شر یکرشن 
ری ڈایس ےک نظ ربٹھی غلط ے۔ 
۱ ۶۹× :”غائ‌ج ٠107۹‏ 
١9۹۹3 ۱۹9۹۲١۴ ۱‏ 
اس کے بحداے شا عاگم الوب جوگ کے مان کشر یکرنکن نے دوفو ں طرف 
کیا جوں کےدرمیان مم ا تمزدوارجن سے پت ہوئے مہبم تیا۔ 
(ش ری پنوان ہو نے ) 


۱١.6۴ .َ‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ ۲۹۹۶۳ 315777-77 
١7۰۴ 8۱‏ ۰۰..<۶٭١7‏ 
رشن :فذ ایی لوگوں کے لئے مد سے جو مبرنے کے ا ل یی ہیں مجن کے ل ےک مکی 
جاۓ اورعالھمو ں سی پا خی سکرتا ےکا نل سے ہرد بر عالموں ۔ج نکی جان ‏ کئی سے 
ا نکیلئے اورجنن کےاندرجائن بائی ہے۔ان کے لگ یھ فی ںکرہتے کیو کیک دن 
و ۓکبھی فیا ہوجانمیں گے و عاکمو ںپن یمن با تی ںکرتا ہے درتقیققت عالم ہیں یں ۔ 
کیڑڑل_ 
٦ 8908 "5 ٦8 ٢83 ۹ ۹8 8۱‏ 
۱ں 6" :َو 38 :۹.۲ ٦3+ ٢‏ 
ابا بھی یں سے یی یتم ش دا لی ور الما سن (") 
اٹل یا777 “شا ولو مت مکیات روہ دای ضحصلت میں بایا جانے والاخرو رکیل تھا اورنہ 
اہی ےکآ کے ہم سب کی ر ہیں گے ۔م رش دکائل بھیشد جنتا ےہ عاضنی ہیبش رر جے ہیں 
یہاں جک کے مالک نے جو کک ابدیت پررچنی ڈالے ہوئۓ سقھیل می ںبھی ا سکی 
موجودگی پرزوردیامرنے والوں کے ل ےم نک رن ےکی وج بتاتے ہوئے انہوں نے فھر اا۔ 
6۲٣ ۴۰ 1۱‏ ج3 31815۰۰۹9١‏ 
٠5۲ 36۳۰٦٦٦٢٢۳ ٢ 8 ۱‏ 
ھی زی روں کےا سم میس چا جوائی اور ٹف یکی حالت ہوٹی ےے و سے کی 
لف اجسام کےتصمول یس خابت قدم انسان فرفننڑس ہوتا سے بی یآپ بے تھے رفۃ رفنہ 
جوان ہہوۓ من بآ پ فا کییں ہو گے ؟ تچ ضعیف ہو ئے !انسان ایک بی ےہ سی طرح 
زرابھی ذرقی نۓ حم کےتصمول پرکییں پٹ نا مھا یٹقی رج بتک ح ےگا ج بک کتخیرسے 
ماوراچ یں حاصل ہوجا ی- 
۱ جہ8ہج١‏ +۸ 5>[(ا.17 


٥0٥3 60.۴‏ حاہ 


دوسرا باب 

۱۷ 86 ۳۹]]3۱۷۰۹8 3111710715۹ 
کی لت ردکی اورگ رٹ یکو عطا اکر نے دا ےجو اس اوران کے موضوحیات کے ازفا یلو 
یش رر نے وا لیس میں ہ ول ہیں ۔ اذا رت کے نما ئدان دا نا رج نوا کور کک 
اشن حوااس اوراسں کے موقوعات کے مطا لی کے ذر اج حاصسل ہونے وا نے سو نکو یا 
کر کے بی بیقر ارتھا۔ ماندالی فی ناندای ملمو کی بپرستادیی دخیر دح اس کے لگا کے کے 
شت ہیں۔ دی ہیں ءکپھوٹے ہیں ء فالی ہیں ءم وضوعا تکاانفاقی نہ بمیشہ نل کا اورنہ بیشہ 
اس میں حاص٥‏ لکن کی طاقت بی ر ےکی ۔اپفراارجشن ۔ فا نکونر ککرہ پرداش تکر- 
کیو ں ؟کیاجھالی کی جن کی ء جوارشن سردی برداش تکرتا ؟ کیا یب رتا نک جنگ ے۔ 
چہاں ادج نگ ربی برداش تک یں ؟۰٭3٭٭ہ** مدان بتک جع اک لوک عا ورپ باہگمزارتے 
ہیں ء معتترل مہ سے تمام سب امارہ دن نو جک ہوٹی امت می سکہاں سردی اکر یکئی 
ید رتقیقت سرد یگربی :؛لکلیف وآرام ععمزت ءذل تکا برداش تکرنا ایک جوگی تحص رکرتا 
ہے۔ بد لکیا دنا گا جن کک کی ءاش خارئی جک کے لے گنا فی سکبتی۔۔ یہ 
می راع اورعا م میدان اماک ےج میس دیوںی دوا تکا لو ریی طط رح سے نات گر متبود 
متظام دااکرروعالی دوا تجح خاممول ہوجای سے جب موب سے ب یی سن ہم ذات 
صا لکس پلک یں ذاکیل کے اتی دویھی خا مو ہوجائی ہیں ەاس سے پییلئش 
تا اطنی دنا گیا جن کک عکاسی ہے۔اس ایر سے حاصس لکیاہہوگا ؟ اس سے فا مد ہکیا ے 

اس پش یکن کے ہیں۔ 

۱ ۹٭٭ 8 ہ جن* 

9١٦۹ 5۹8 5۰ ۱‏ ۳77:378 
کیوں کیہ اے ھدآ دی ۔آرام او ریف کو بیساں اھ وا لے بیس خا ہتائدم 
انما نکوجواس اور ضوعات کے انفاقینمزد ہی نکر ات ہ دہ موت سے ماورالا فا ٰیٰ عضر 


۱ .۔. ۰.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کو اص لکرتن ےکی صلاحت دالا ہو جا تا ےء یہاں سے شرب یکریگن نے ایک تصمول ای ء 
عصرلا فای مکا ذک رکیااررشن سو چا تھاکہ جک کٹ ریس جن نیب ہوگی باز ین لان 
شر یکیشن کے ہی ںکہنہ نت ل ےکی ضز لن بل جادیدانی ل گی ۔ جا یدان یکیاے؟ 
٦۹۲ 08 ۱‏ ۹۱۹۲ ۹۸۹ 5۸۲ 
۱٣:۰: ۱‏ آ٭5٭٢‏ ۱۰۹ج 3۹01۲ 
ار گن اض لک وجودکیں ےوہ ہے کپ یکییں اسے روا یں اسلا او تق نکی 
یں مل وفت می کی یں ےا سے م انیس جاسکتا۔ ارجمن نے سوا لکیا۔کیابندہ رود 
ہون ےکی حشیت ےآپ کے ہیں ؟ شر یکرنگن نے بتایا۔ میس کنا ہی بہوں لن دونوں 
کا بیفرقی ہمارےسا تھسا تق شناس انسافوں کے ذر لجٹھی د یک ھاگیاے۔ شر یمرن نے 
ای تقیقتکودہراا ے مع انسانوں بھی دکولیاتھا۔ شر کرش نبھی ایک شا لیم 
انمان تے۔حضرا لی روں مل ق کا بد یہی دیدارکیر کے اس ۔ اس مقام بر فائز انسان تن 
ش ناس کات ہیں تعن اور ہا ال ےکیا؟ اس پفرماتے یں۔ 
۳ل 3۹ 5 و 5< 
۷ ۷۹۳٭٭۱3م ٢‏ ۹1۹7-7 
لافاپی فدہ ےجس س بی سارک د یا جارکی وسارکی سے ۔اس (77 )لا فا 
کوف کر ن ےکی طاق کی یں یی سے مین اس لا فالی ءدجادداٹی انا مکیاے؟ دہ ےون ؟ 
:7ء :۲۳۳۳ 38 5 237 
٠۳۳۰ ۹٢٣ ۱‏ 37137777 
لا فالی لاشموتہ پیش مو جو دربن وانے رو کے بی بھی اجسام فا لی سیے گے ہیں 
پہذائجصرت کے نادان وانےارشن ۔ و جن کک :رو بی نو شاب سے روح پیلافالٰیٰ ے؛ 
جوتچوںسلسل زمانہمیں فناننیں ہہوکی روح ہی ہے !عم فالی سے کی با مل ےج سک 
موں نمس زمانییش وجوڈییل ے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 

شی فانی ہے۔ا انچ کک ا عم سے بی ظا ہکیس ہو ارجم صرف 
کورکو ںکومارے! پانڑوں کےطرفنداروں می بھی تو امام جی 1 ے تھے کیا پان وں کے 
اجسام لا فا لی تھے؟اگ رجیم پا لی ےو شر یکر نس سکی تفاطت می سکھٹڑرے تے کی ا جن 
کوئی سم والا تھا سح انل سے جس کاو جو یں سے صے رای جا سکیا شی یکرشن 
اں مکی حفاظت مج سکھڑزے ہیں؟اگم ریما ے نے و ۓبھی نا بداو چائل یں ؛کی ون ہآ گے 
شر یکرشن خوو کے ہی ںکہجوصر فک مکی کھانا کا نا سے ہحن تکرتا سے ء( باب ۱۳/۳ وہ 
ا جندادرجائل ہے ووتا عح گنا ہکمر نے والا انان بی ےکا ربی پا ےآ خ رکا راج نکون تھا ؟ 

ورتیقتیصق می ارنشن سے !عاشی کے لے مبود پیش رنج بان بی نکرساتھ میں 
رج ہیں ! ح کی رح أ کی رہنما ‏ یکرت ہیں ءآ میں ہیں ۔ ھت لیا سس ہے 
رٹ ےکا مکان ہے ۔اس میس رن والا ایت سےگھرکی ہوک روح ہے ۔ مادگی جنگ میں 
مار ےک تئے سے اسیا کا مات کی ہوتا۔ ری مکچھو گا و روں دوصر ےچسم میں داحل 
ہو جا ۓگی ۔ ای کے تلق شر یکرش کہہے ہی ںکی٘ سط رس کین ے جوالی اف ی کی 
ےء ای طرح کا لا ےپھی حاصل ہہوتا سے ۔ .یح مکوکا جس گےفے کی رو خیالپاس بال 
ےگی۔ 

مم اپنے جات مت٠صرے‏ اورتا کی جمیانن سے 1 1٭ا بج 
0۱ہ مم ن کا لپ ری رح ابو میس ہونا تم جابت قرم ہونا او رآ خر جا یلیل 
ایک ج بات ے ء تاشرا تک بشیادکا نٹ جاناے اجسا مکا خماتضسہ ہے ۔اسے اٹ نے کے 
ےآ پکویحیاد تک کی ہی ء ضے شر یکرشن ن نع ل یا ینمی مکی جوک کا نام دیا سے 
شھرکیک رین نے ججلہچکہ پرارجن نکو جن کک 2 خیب دگی مان ای کبھی ا شملوں ال ہیں ے جو 
مادگیا ینگ با مارکا ٹک عمابی تک رت ہو بہ جنگ ؟ رات اور خی سی خصائُ لک سے ء و لکی 
دنام ٤ے۔‏ 


_. ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

6۱ ٭ +۹۹۹3 ٭٭٭ج 385 3 

38۲ 8٢١ 8.۹۱ ٣ 8٭ج ۴ء‎ ١١ 
جوا رو ںکو مار نے والا مات ےاورجواس رو ںحکومریی ہہوکی کھتنا ےء وو دونوں‎ 
یا رو ںکی تفیق ت کئال جا ہیں کی وہ دو نل مر بی ےاورنہ مارک جای سے برای‎ 

یقت برزوردیے ہیں۔ 
٦ 08۹ 3۹۹ 81 ۶۹۰‏ 
۰۱ +31 ۹۱۹۹۲ آ78 
٣٣: 11۹۹<.‏ 8< 
۱ 3:۹ ۳۴ج 1ج 
بہروں سی دور مل ےل پا ہوئی سے او رت تا ہوی ے کیونلہ بف لاس دیلو 
ق ے۔بیروں) ہوک را وردضا یھ ہہونے والی یں ہے ۔کیوککمہ براہدگی ے٤‏ پکبلپش رر 
وا ی ے دای اورٹْز کے رھ کےکتم ہونے بھی ا کا ھا یں ہوتا ۔روں) کی لی 
سے رو ںی دی ہے٤‏ رو کی دا گیا اوراہدگی ہے۔آپ کون ہیں؟ ابدی دین کے مقلد 
ادگ کون ہے؟ روج ۔آپ دو کے یرد ہیں ءروں ءروں مق اورخداایک دوس 9 
مترادوف ہیں ۔آ پکون ں؟ دای دن کے پرستتار۔ دا یکون ےروں تیم اورآپ 
رو کے پرستتار ہیں اگ رپ روعاپی راواوئیس جانے فے آپ کے پاش دای اورادیی نا مکی 
کت وٹ ہے۔اا کے ل ےآ پآ ہیں ھرتے ہیں ذامی وا شردر لین ابد دن 
وال یش یں ۔ابدگیاد بین کے نام پک بددواع کے شکار ہیں ۔اپنے ملک میں یا خی کک 
میں ء شکارہیں۔ 
اٹنے ملک میں با خی رملک میں ہرانسائن میس دو ایک بی یھی سے ۔ اس واسٹے 
ای دیاش ہی ںپھ یکوئی رو کی عالت دلا نے والاعل یق جات ہے۔اوراس پر کن 
1 ونس میس لگا ےوہ دا گی دین دالا ے۔ جا ے ات ےکودد سای مسلمان ء کہودگی یا خ2 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 


دوسرا باب 
تب یکہوں نہد لے۔ 

۹51۹19۱٦ ٦٢١ ۹ ۳۰ 

1۱۷۱ 5 8 ك۱ ٭ ت٣‏ مج ٭ تو 
ما کی بس مکو رت اکر مل یڈیل میرل تقصور بر ےےضررنشانہلگانے والا 
ھا و کا پسرارزشن ۔جوانمائن اس رور عکولا فا ٰی اہدگی دا ىُ اورغی رم کی جاتاے وہ 
انا ن کے یکو ہلا کفک۷رواتا ے او ری ےس یکو ہلا کک رتا ے؟ لا فا یٰ انا ہوا خینکن ے 
ودای سے وچ خیں لہتا۔پپذا حم کے ل ےکی کنا جا ۔ ا یکومشال دم ےکرصاف 


کرت ہیں۔ 
۰۲٦٦ ۹. 5‏ 315177 
٦۹1٣ 1 1۱‏ 
٥8۴ ×:۳-‏ آ10 321 


7٦ 8۹6 ۹۹۴ ۱ 

یےانمان 07 ۹۰" بوسیدہ بر ان لمباسو ںکوچھوڑکر تن ۓےلراسو کو بنا سے 

بھیک درریے جیا ذکی رو پرانے اجسا مکور کک دوس ر ےن اجسام میس دائل بہوچاٹی ہےء 
کم کے بوسیدہہہونے پردی نیا قجو لکر نا ہاچ ےکہوں مرجاتے ہی ں؟ ہیل با تو اورعدہ 
ہوزاجاگئ ۔درتقیقت ہکم این تاشرات برحصرہے۔ جب تاشرات اوسیدہ ہہوتے ہیں نو 
کم سےواس یٹوٹ جانا ے۔اگرتار دود نکا ےو دوسرے دن بیا عم اوسیدرہ ہ وکیا 1 
کے بحدرانسمان ایک سال س بھی زیادوکییس' زندور جتا“جاث بی ]یم سے روخ تاشرات کے 
مطابقی جع قو لک رت ے۔ ۱38۱ 3 25ج .۰ ۱:ص :وہ ہ3 
 )20558(‏ 210۹ (0۶9 8 یش ببانسا نمی طور برق ارداد سے ۔ انس دنا 
میں انمان جی نل ارادہدالا ہوتا ہے ۔ولیاجی یہاں سے مرکر جانے پہوتا ہے اپنے 
عمزم سے بنا ہوئے اجمام ٹیس انسا چم لیا سے _ ا سط رع مو تح سس ماب لا سے 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


رو ںکیل مرٹی سے برا سکیا جاو دای اورابد یت پرز درد سے ٹإں- 
]3:9٦ ۱۹۲۲ ۹۰ ٣٢ ٣ ۱‏ +۹ 
۱ ء188 18 ٢‏ +٭٭٭٭ 3۲ ٦‏ 
ار شنی۔ اس رو حںکوا سح وی وکیا ںکیاٹ کت ! اگ اےجلائیں تی یالی اے 
منزاک می نکر سکیا ورشہرہوا سے شننک پیک رسک ے۔ 
۱ کہ 771۹۹77 32228171111501 
8۱ ۳۰۰ ۰۰۲۹۹73 :۹۹7 :7 
روہ :اق ٹیم سے۔ جس میں سوا نی ںکیا جاسکتا من قام لآننشی زی 
ہے ات جلا ایس چاسلکا ‏ مہ نا تقائل نمناک سے ا گی ایی ںکییاجاسکتا ہآ سان ا سے 
اپ میس جذ با ںکرککنا۔ میروں بلاشیہہ نا نقائل خنگ عال یتم تخل رے والی 
اورابری ے۔ 
ارجشنخ ن ھا تھا اکنا ندال رض دا ای ہے۔ابیی ہہ کک۷ر نے سے دای ومن ممٹف 
جات ےگالیکن شر یکشن نے اسے جات مانااوررو ںکودی دای تا یا پکون ہیں ؟ دائی 
دن کے پچبروں۔ دائ کون ے؟ رو !اگ رآپ دوک کک دوری ےکر نے وا لع ربق 
ماع سے واقق فنجیں سے آپ داگی دی نکئیں جات ۔ ا لکار برانف یف رقہ پہنقی یس 
پپنے خرابی بزول لوگو ںکوم وکنا پر ہا ہے ۔ رون دع بھارت میں خی رملک سےآآنے 
والے مسلراا نگل ہارہ ہار ےآ رج تقر آج ھکروڑ ھی زیادہ ہیں بادہہڑرارے 
ہڑ کر لاکھو ںکی نعداد ٹل ہوجاتے ءزیادہ سے زیادہنق رآ ای ککروڑ ہوجاتے اور کت 
ہوجاتے ؟ ب اٹھائ لکمروڑےگھ یآ کے بڑھ در سے ہیں ۔ سب ہندودی ہیں ۔آپ کے 
کے بھاکی ہیں ۔ جو کیھونے اورکھانے سے بر باد ہو گے ۔ وے ہر بادییل ہو ۓے در۔ان 
کا دای نا قائل بد یی دن ھ بادہوگیاء جب مادیاٹی دائزرہ ٹس پیدا ہونے وا یکوئی زاس 
بد یکویییس کت نے کچھون ےکھانے سے دای دی نکیسے برباد وکا ہے؟ بد نئاس + ایک 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 

برک ردایت کے عالات تھے ء جس سے ہبھارت میس فرقہ پہق أتحصرداو ںکی دورکی بڑی 
* مک کاٹ ارہ بہوااورتو ٹی اتمادکا آ ج بھی متل ساس ےکم اے۔ 

اع برے رواجوں ک واقعا تل ارن ٹیش بے بڑے ہیں تیر بورضلع ہی 
پیاس سا شھائل خاندائی پت ری تھے ۔آ رج ووسب مسلمائن یں نان پرلو پ کا تھلہہوا۔ نہ 
موا رکا و اکا ؟م شب میں دو ایک ممولوبی انس گا وں میں چہاںبم اک ب یکنواں تھا 
کےقرجب بی پکر یٹ مل ےکہ مب یکا مکوامجام دی والا باصن بروہت سب سے لے 
یہام لک" رن ےآ گا۔ جب وہ یں پل لیا ءا نکا مشہ ین کردا ان کے سا نے 
فنہوں ئے یا کی نکالاء٭ اکا اکرآب وش لکیاادربیاہواپالیٰ نوس میس ڈال دماء رو یٰ کا 21 
بھی انوس میس ڈال دیا۔ جڑت مگ اد ھت بی رہ گئ ء اجار تھے ۔اس کے بعد بن ت گی 
ےج الیے گل گے کے 7 یس ابی قیرکردیا ۔دوسرے دن مولوگی صاحہان 
ے دست بستت بت گی سےکھاناکھان ےک یکا شکی بن ت ہگ نارائش ہوکر ہو لے 
”نا رے چم مسلمان ہہومیں پراکن ہوں ہ بھاا کی ےکھاسکتا ہوں ۴“ ”انہوں لن ےکھت ھہاراج 
ہی ںآپ تی سے ہھدارلوگو ںکی حخت ضرورت ے معا فکر سی ء ینز ت گیکوکچھوڑدیاگیا۔ 

پت گی اپ ےگا نوں دا ںآ ۔ دبیکھا“ لو ککنوی کا اتال پپیلے جیکی 
و اکر سے تے۔و ہ٥‏ بھوک پڑا لکر نے گے ۔اوگوں نے وج بھی نو بو نے سلران اس 
کنویسں کے چےبوترہ پر چڑھ گے تے۔ میرے ساس انہوں نے ا سکنومیں کے پا یکو 
تو کیا اورکن ول رت پا ڑا ھی ڈال دما گا نوں کے لوگ تبران رہ گئے لو مھا اب 
کیا ہہوگا ؟“ نت گیا نے بقایاء ا بکیا۔د نل بر بادہھگیا۔ 

اس وفت کے لول ای افنمیں جے۔عورنوں او رجھوئٹی ذات والوںے یی 
اص٥‏ لکر ے کات ند جات ےلب سے مین ل گیا تھا۔ انان دولت پیراکرنا ہی انا 
فرش مان بیٹے تھے ۔ تی حع رات تصیردخواں لوگو ںکیتصید:خوال یکھوئے تےکہرازقی 


: ہے ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کینلوار یی نے بک یکوندن گی ء دل یکاخ ڈگگانے لگا عمزت و بے بی حاصمل ےو ھمیں 
کیوں؟ دن سے امو سکیا لیدناد یناد ین رف ربمن9 لکی چچززج نکر گیا تھا۔ دے بی دبٹی 
شرلینتوں کے صف ٠‏ دوہی اس کے شر ٹوفیش اورددئی اس کےیق وپاطل کے فیص لیکن 
تھے ج بکہز مانرع مم می ںکورنوںء وی زانوں نول پھتروں اور برپھنو لکو ,سب 
کووید پڑ هے کان حاصل تھا ہیک علبقہ کے ما رفوں نے وید تخل جملوں (منٹروں) 
گ ین کی ہے د بی مناظرہ کے ٹیصوں ہیں حص لیا ےز ما ہق میم کے شا ہہوں نے 
دن کے نام پر یا ای پچھیلا نے والو ںکوسزادکیء د بین دارو کا ات را مکیا تھا 

من رون می عرصندراز سے پھارت ٹیں دای دری ن کان یی علم نہہونے سے 
مرکودة بالاگانوں یش ر بے وا لے بھیٹرو ںکی طر ایک طرف د کت گل ےکردبین بر بادہدگیا 
کی لوگوں نے اس خی رپہندیندہ الا وک نکرخو وش یک ہی مین س بکہا لکک جا نیگنوال 
دتے مس لعقیدہ کے باوجودگھی لا یا رہوکردوسراعل ڈعونڑھنا۔آ ‏ بھی دو پان سگا کر 
مل رک کر ہند او لکی رب شماد یکر تے ہیں ء بعد میس ایک مولوبی مکاح بڑ اکم چلا جانا 
سے۔ ہب کے سب ہندونماعش تے۔ سب کے سب مسلمان بن گئ - 

ہواکیا تھا؟ آ بر وش سکیا تھاءناواٹچی می مسلمانو ںکا کچھ واکھا لیا تھا ءفراد من بر باد 
ہوا۔ وین فو ہہوگیا مچھوٹی موکی ۔ بی بھوٹی موٹی (7۳) مہ یک اودہ ہوتا سے ۔آپ 
ودیں ا کی پتیاں سسٹ جائی ہیں اور اتد پاتے بیحل اٹھتی ہیں ۔ ىہ بودہ اھ 
ان پر ےکی عالت می ہہوچا ا ہے کان دمین ای کھلا اک گے بھی گنیس ہوگا۔ بے 
گے پیش کے لے ان کے رام ہگن او لوان م رگگئے ۔ ودای تھے وے مم رمئے 
د یقت وووا گی کے نام پرکوگی در دش گیء لوک دبین مان ٹیٹے جھے_ 

دب نکی پناہ یس مکیوں جات ہیں مکیو ںک ہم فاپی ہیں اوردی نکوٹیٹھویں یز 
سے جن سک پناہ میں چ اکر ب مبھی لا خالی ہو جا یں جھ فو ماارنے سے عم میں گے اور میرد بین 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
صرفکچھونے اورکھھانے سے م رجا ت گا ۔پذ بین ہھا رک یکیا تفاظ تک ےگا ؟ د رین نو آپ 
۱ 7۸ ظ تکرتا نے آپ سے طا شر سے ۔آ پوار ےمم 9 ےاورو گن ؟ وہ چو نے 
ے مم وکیا سے ۔کیسا ےآ پکاد ن؟مرےروان تم وت ہیں کہابدی۔ 
ابی نو می ٹھوں یز سے جے اسل نو کا ءآگک جلا نیسحت ء بای ا سے 
منا کی سکرسکتا سے ۔کھانا نا قذ دورء دنا یٹ پیدراہونے وا یکو گی زا سے بچھوکھ یں 
تی ذو وا ہیی دی نتم کے ہوکیا؟ 
اسے ہی پٹ بدر واج رشن کے وقت می بھی تھا رج نبھی ا نک شا رتھ۔ اس 
ےآ وچارییکرتے ہوت ۓگڑگکڑ اک رک ہاہکہ نما خداٹی فی ابدگی ہے ۔ جنگ سے ابدکی دبین 
بربادہوجاۓ کے ناندائی خرن تم ہونے سے ہم پمیشہ کے لئے نم میں لے جا میں کے 
ین شرب یکرشن ت کہا جھومیس بی اھ یکہالں سے پیدراہوکئی؟ اس سے ابت ےک وہ 
کوئی بدرواج تھا ءبھی نے شر یکرشن نے ا سکاعل جن کیا اد بتاک دودح ہی ابدگی ے 
۔ اگ رآپ دوعالی راولوئیس جات فذابرکیاد بین می سآ پکا اھ یمک داخح ینیل ہوا۔ 
جب بداہدگی ‏ دائی ء روح سب کے اندرموجود ہے و علا شک سک کیا جائے ؟ 
اس پیش یکن کے ہیں۔ 
777۱ 71۹1 71۰ 312770 
9۱۹٣۹۰ ١٦٦۹٦١ ۱‏ ۹۹۵8 
بیرروں خی رمرگی )نی حوا ں کا موضو عنیٹیں سے ۔حواس کے ذر یہ ات مچھا 
یں جاسکنا۔ ج بتک حواس اورموضوعا تکاتا سے جب کک رو نو سے مین ا سے 
ھا نجوس جاسکنا۔ وہ بعد انقیاس ہے ج بت کقلب اورقل بک لہ رہے جب کک و داگی 
سے و مین ہمارے دیدرارءاستعمال اورداخ کیل یں یں ۔ل برا من پرقا لوک بی ء پیش ری 
کرشن با میں ہی ںکہ با لکاوجو وی ہے ۔اورق نکی خینوں دوری کینئیس ہے۔واتن 


. ۱ ۰.3.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہے روح ہی نا ئل دای ابدگی او خیرم رکی ہے بییجص بین نے رو ںکو ان خا مس صغات 
سے من من دیلکھاشد یل زبانوں کے جا والول نے دبیکھاء کی دوات من نے دیکھاء 
لیج رین نے دبیکھا۔ تر کرگن نے1 کے بتا اکحصرے غدا کن برا او رکنے کے وقت 
یش ر یاضصتی ال سکا دیراراور اس میں داخلہ اتا ہے وت تصمول میں متبود لے ہیں اور 
دوسرے کی پیل دہ اپٹی رو ںکوخدائی صفات ےآ راستہ با جا ہے دود با ےکرروں جی 
ابی اویل ہے پرو پمیر القیاس ہے ۔ می عیب شی ناقا ئل تی لی جائی 
ہے۔ ابا رشن رو ںکوالیا بکرم م /مرنے لالئ یں ہے ۔ اب شی اکریین ارشژنع کے 
خیالات شی تضادد بیکھاتے یں ء جوعام و“ کت 
۱ ۹ ہہ ح٣‏ .م٣‏ 89۹ 38 
۱ ج18 8٭۹ ۵> 8 ٣7٦‏ 
اگ رتو اسے پیش جم لگن والی اور یش مم نے وا لی بے جب بھی کم زدہگیں 
ہونا جیا کیہ 
۱ ۹ج -. ووين0 91و8 ج۴ 1 
11٦1۶۱10: ٢۴ ۱‏ 
ای اھ لیے پرکھی جم لیے وال یکی فی موت اورمرنے وال یک نی 
رئش طابت ہوثی ہے۔ اس وجہ سےکبھی ت کیب سے نا می فوں اس ما لے می ںک مر نے 
کے قائ ل نہیں سے ۔ ہج سب کوئی علا نع ٹیس ہ ا سکیل ٹم زدہ ہونا ایک دوس رم ےتک فکو 
اتد بنا ہے۔ 
۱ ۳۹96 ٦ا9‏ 312151915 
۱ 1 5 5 312775۹ 
اہین ۔ بھی جاندار پیدرا ہونے سے بے جلاعم وانے اور رنے کے بھی پاا 
عم وانے ہیں ۔ پیدرئش کے پیل اور بح دچھی دریکھائ یٹنیس پڑت ۔صرف پیدائش اور 


ہام٥0ك‎ ۹.۴ 


دوسرا باب 
موت کے درمیان ٹیل بی عم حاصمل کے ہو دیکھا لی دینے ہیں۔ 
نذا اس تبد بی کے لے پیکا رک یلک کیو ںکرتا ہے؟ اس رو ںکود بک کون ےا 


اس پرارشادش مات ہیں۔ 
-51۹87 3717۹1۳۳ 
۱ ۹ 719۹3۹5518 


٢ ۹۹ 8 1۱‏ ہ3 .298 
پیل شش رک کرگن ن ےکہاتھاکمہاس دو ںکوڑحص رین نے دریکھا ہے ا بک بن یی 
کامیالی پر دن ڈائے ہی ںک کوٹ نادرکیب انسان بی اس رو ںکواج بکی نظ رسے دبا 
ہے۔ انیس ٠ا‏ ہرطود پرد جا ہے او یک ای طر دوس کو یی انسان ھی یرت انز 
کی رع اس کےعن رکا بیا نکرتا ےجنس نے درکھا ہے ء و دی ا کی یق ت کا بین 
کرسکماے۔ دوس اکوکی ناو رر یا ضتکتل سے الو یرت سا سے ۔ ہب لن یا کیںء 
یوک پاب کے لئ بی سے۔اےارججن ۔کوئ یمکوی فو س نک بھی تقیق تکوییس جان باتے 
کیوئکہ وسیلہ پوراکیں ہوتا 'آپ لاک مکی با یں نے ء بھیں سر سی 
وا شش مندربھی ر ہیں یکن فی میس ء ہت بڑئی طائت سے ہھوڑی دب بحدی یآب ان 
دنیوی ا زنظطامات می شخولٹیاس گے1 خر میں شر یکرشن فیصلہ د نے ہیں ۔ 
٢٢٦٦٢۹۶. 86 ۹9۳ ۱‏ آج8 
۱۱ ۳ج1۱5 3 ٢‏ 9 آ أ۳ 
اشن ء بیروں سب کے “عم میس یش نا قائل ہلاگ ہے ء نا تقائل تر انس سے۔ 
پا بھی جاندارو ںیت غمزدہ ہونے کے ال کئیں ہے۔ 
روج ہی ابدری سے“ ا تق تا لک کے, ا سکیمنحمتوں کے سماتھ بیان 
کر کے مہ سوال میں پورا ہو جانا سے ۔ اب سوا لکھٹرا ہوتا سے ۔ اس کا تمول کیے 


.. ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہو؟ ری گیتا میں ا سکیلنے دوی رات ہیں ۔ پہلا راستہ یٹیغمن مکی جوک( 7چ 
3 )اوردد صلی ء وگ '(٭چ) دوفوں بی راہوں می سکیا جانے والا٥ل‏ ایک 
ھی ہے دہ لکنا ضردری ہے ا کی ابعیت پرز درد نے ہوتے وگ کے ما لک شر کمن 
اسیعھی جوک کے تل بیانکرتے ہیں۔ 
۱ ك5 ٢‏ ۹8۳ 9۹7۹77 
٢ ۱‏ 33120۰۹ 8515 

ارجشن فرش نصھی کے مد بھی نو خو فک رنے کے تا لکییں ہے “کیو ۳ش 
سے ع بن جنگ سے بڑ کمردوس کوک اع افا دی راستہ پت بی کے ل ےنیس سے اچھ کیک 
اورو ںا گیا ے رو ابدی ے وجی داحدد من ے ایب اگ اکیاے۔اب پیف رش 7 
ے؟ لین اس راہ روعاثیت میس گن ےکی صلاحیت ہرانسا نکی الک الک ہوکی سے ۔ 
خحملت سے پیدا اس صلاح تکوفرخ لص یک مایا ے۔ 

ایا ایک بت روعالی راہ پر لے وانے ربا تکشو کیم انان نے فطربی 
طور پرانکی صلاحت کے مطا لی چار درجات میں تی مکی _ شدر( ہت وش (8٭3) 
کی اور پرہم داضت کے ابتقرائی دوریس ایک ر پاصی شید شش مرکم والا ہوتاے_ 
گنٹوں مادالی یس ٹین پردد یں م ٹبھی اہن مقصد کے مطا لیس ہو پا تا۔ دو ری 
کو سے دنا سے جدانیل ہو با نا۔ اس حالت بی لیم انسما نکی خدعمت سے ا سکی فطرت 
ٹ نیک صفا تآجائی ے۔ودودیشی درج کا سا تک بن جا ا سے رواٹ دولت بی تخل 
وولتے ہے۔دجمہمرے دجمرے۱۱ مس دولل کو اکٹ ارتا ہوا-اورحج ال یا تما تفر نے 1 
صلاحت والا بہوجا ا سے ۔خوائپ مخقصہ وبرہ سے جوا کا تشدد ہونا سے ۔اورعرفان 
دوہی اک سے ا نکی طفاظت بوٹی سے مان فقرر تک مکرن ےکی حیشیت اس میس یں 
ہوٹی ۔رفت: رفند تر ق یکرت ےکمرتے ر یاتضتی کے بانن یں تچوں فا کے کر نے اوت 


60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 


دوسرا باب 

فی پچھترکی ینآ جانا ہہ اکی اس ددرت اوداس کے یو بک خمککر ن ےکی صلاحیت 
آجالی ہے۔اہا!بیہ جنگ میں سے شروں ہوٹی ہے ۔ اسلملہ وس یل کر کے ر پاضتی برسن 
والی صلاحیت کے درج میں بدل چاتا ہے۔ اس وق من برہقا اٹ شی مسلسل و ور 
سیدھابین ‏ تر یکم وخ ردنشانات ریا تکشوں می اسی ےآپ جار ہوتے ہیں ۔ یں 
کےارادرے کے مطا بی لکرسلمملہ وار وہ متبود یش خودکوچ مک جا تا ہے۔ جہاں دہ برنصکن 
بھی یں روجاتا۔ 

مکی برداہ نہک/رنے والے(چ ۴۹) شاہ بتک کے درہار یں ولی 
1 گولکی 977+0 )نے چاکرانءاو ٌ کی ا کا ےار گسارت 
کو لکرتے ون ے مکی خودشنا یک دی رح ےل لکرنے والا ھی بران ہہوتا سے 
۔ یدرو ھی عا یم دھا لم بالا اد رام جا ڑکارو ںکواندر سے شف رک کی سے۔ سور ء جا ند ہز یکن 
ای ء ہواءآ گ + تارے ‏ لا ء ء1 سمائن اور ہر ایک یراس روح کی بی زم رعلومت ںا 
روں عالم انیب نو شاب ہے۔رو لافا ی ےء! سی سے جداسب بنہفاٹی ے۔ جوانسان 
ہی عا لم مس اس لافالی کی میق تکون ہبج کر ہو نکرتا ےہ ریا تکرتا ہے ۔ بترااروں 
سال یک کم کک رتا ہے۔ اس کے سارے اعمال فالی ہیں ۔ چھوگھی اس لا فا نی کے جانے یر 
اس دای فا ہوکر جا جاے وو قائل رقم سے تنک دل ہے اور جو اس لا فا یکو چان او رپ ركر 
ال دنا سے فا ہوکر جانا ہے۔دوبرنین ے۔9+ د ٭٭8۵٭٭٭-چ) 

ان !ھت بی در رکا ربا ضت کش ہے ۔ش رک یکمنگن فرماتے ہی ںک پت ری درجہ 
کے ریا ض تن لکیلئے نگ کے علادہکوئی افادکی راستہ سے بیکبیں ۔سوال اٹھتا ےک 
پچھتزی ےکی ؟ ام طور سے لوک ال س کا مطلب سمارج می لغم سے پبیرا ہو ۔ برضحن 
زی ء وشن ید رذاتذوں سے لیے ہیں انیس بی جا سل (:*. مان لیا جانا سے بان 
یں بش اعت کے مصنف نے خود ایا ےکبپچھتر کیا لکیاہے؟؟ یہاں انہوں نے 


ِ . ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


صرف پھت یکا نام لم او رآ گے انٹھا ہو میں جا بتک اس سوا لکاعل یی ںک اک درتفیقت 
لیس ہی ںکیا؟ او رکیسے ان میں تبد بی ہوٹی ہے؟ شر یکرشن نے فر ایاپ[ 
7چ جار درجات (ضلوں )کیلب میں نکی نکیا انس و ںکو پا ھا ؟ شر یکرش ن سککتے 
یسکیس *: ۳۳ 1< اہ خ بیوں کے وسیلہ ےئم لکو ا رتموں میس بانھا۔ بد بھنا 
کہ دو لکیاےء تی مک اگیا؟ ‏ رخ بیاں قائ ل تپ ہیں ریاحضت کےممقول 
مر اہ کے ذذ رلجہ کات نمیشم وی سے ملکات رد ہاور ملکات روب سے ملکات فا لہ مال داخلہ 
نا جانا سے۔آ خرکارعزاع برفصن من جانا سے ۔ اس وقت متبوویس داخلہ لا دیے والی 
ابی صاائیقی اس ریا ضتکش میں موجودرہقی ہیں مل سے وایستدسوال یہاں سے 
رورغ ہوک را ٹھارہو میں باب میس چاکریمل ہوتاےہ 

شر یکر نکا مان ےک "٣: ٦-8‏ :21 ذررت سے 
یراس دن میس گن ےکی صلاحیت یی کی ہوہ یھ ہی دہ ہنا سی خراصیبت والی شر ردرجہ 
کی وہب بھی دہ بے عد فا دہ 6ہو غجای ہے ۔کب ون ہآ پ سلسلروارو ہیں سے تر ٹی رک 
ہو ۓےآکے بڑھھت ہیں٤‏ اس سے اویر والو ںک ینف کر کے ر با ض تکس بربادہوجاتا سے 
ارجم پچھتری درج ہکا ر اضق تھا۔ ہاش رب یکمگن سک ہی ںکہ۔ ارجشن !انی فطرت سے 
پیرا ہونے والی اس نک میں گ ےکی ابٹی طاق تکود یرک بھی فو خو فکمر نے کے تقایل کھیں 
ہے اس سے ھکر دوس ای افادی یکا م پت ری کے وا س ےھ سے۔ ای بی ڈا لئے 
ہو جک ما نک کی رارشادفر مات ہیں۔ 

۱ ۹۲۰۳ آلسسوچج 
ر185 ۹۰ ١۳‏ ۰ت( 

ا کی جس مکوہی رھ بناکر بے خطانشاان از ارجشن :-خودجن دحاصسل ء جفت کے 

لہ ہو ۓ درواز ے وا ی اس جن ککا موق خوش صۂار یت شسمت پکھتزی بی حاص لکمرتے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
ہیں ۔ بی درجہ کے ر یاضتقی میں نول صفا تکوکاٹ دسی ےکی صلاحت رئقی سے ۔ اس 
کیل نت کا ورواز وا ھ سس میں روعالی وولت ری طور سے مموجودرڈی ےء 
صصوت, ٹیش سرک رن ےکی اس میں صلا یت رہتی ہے یپ یھ مواجشتکا درواز ہ ہے میران 
اورھا لم میدا نکی اس ین کک خوش مت پچھت ری بی حاص لک۷رتے ہیں کیک ان میس بی 
الںطرب یکر لے کی طاقت موجودے۔ 
دیائٹسلٹڑائیاں ہوٹی یں ء لو ری دی رسٹ کرلڑکی ہے ہرایک تو مکی سے نین 
دای رخ ء سح حاص لکرنے وال ےکوگھ نیو لی ۔ رذ انام سے ۔ جو جس سکو جقنا دبا تا سے 
ا نداوز مان یں اس ن بھی أ تنا بی دنا ڑتا سے۔ پیکیی رن سے یس میں حوا سکوضیک 
کرنے والافم بای ر ہنا ے۔آخ میس تمپھ یتم ہوجاتا سے نیقی جک نے مبیران اورعا لم 
میدا نکی ہوٹی ہے :جس می ایک بارکامیال یل جانے قد رت پر پیش گی کین بن اور 
ایلیا نمان روں مک یکا ول ہوجا ہے بیای ےجنس کے یلست ہیں ے۔ 
۱ ہ ہ39 جب 8۹857 38 
۱ص۱ ۲۳۴ ۲.:] ٭ 28 317۹ ٥:‏ 
او اگ رت2 اس دین سے م بین چک یشفی دای ءابدی ءاعلی وین روں ملق میں 
داغل دا ے واڑا چھاوگی ںکمر ےکا تو فرش تی ھت فطرت سے پیدراہونے دای اس نک 
یاقوت پل پپچرا ہہ ون ےکی صلاح تکھ وک گزاہ مم یآ ورورفت اوررسوالی ۰۰- ےل 
رسوائی پررڈکنی ڈا لئے ہیں۔ 


صعے جّتم جم جو ۱۸: 
٠01 ۹0060000 1۱‏ 
تنا ملوک بہت دفو ںکک تی کی روا یکا ذک کر یں گے۔آ بھی معنرول ہونے 
والے ماپرولں یس وشوا مہ پراشر نیھی مس می وہر ہکا شا رہوتا ص۔ بات نے از اترتی 


. _۔. ۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کش اپنے رض پنفورکرتے ہیں سوچ ہی ںکہچہیں لو کک یں گے؟ اما خیا لبھی 
ریاضت یل حددگار ہوتا سے ۔ اس سد یاضت میں گے رت ےکی تی تکقی سے. باوحد 
تک خیال یسا تد بنا ے یم ناوں کے لاسرا مر سی پڑکرہوٹی ے۔ 

1775٠۰ ٦×7 8٢ 9۱ 

1۱ 1 آ5 ۹چ 8 5 39۱ 
جن لیم پپرسالمارو کی نگاہ ٹل تی برت زیادہ قد رومضزا تح ء اب اگ نظر 
سن مر جا ۓگاء ونیم پرسالار تھے خو کک وج سے جننک سے بھا ککھٹا ہوا مانیں 
ار رد پززیں یرد جن 
ہیں ۔ابی رع اتی دی ععت ے ال کی طر ف کے وانےخوا ہش :شصہ لا گی یرہ 
بھی لیم سالار ہیں جو ھے بہت زت دیے تھےکد اضق قام لتھریف ہے نوا نکینظر 

ےکر جات ۓگا۔عمرف انناب یں بللہ۔ 

8۱. 1 88 چ8 319157157157 

۱۱ ٭٭9ا::۔ 88۱ أ٣ ٣.‏ 
ین لن کی پیا و کی وا یکرت ہے بت سے نا مال دنن 
کوگئیں گے۔ایک برائ یی ےء نے حیاروں طرف سے نرمت اور برائیو ںکی جنر ینگ 
اتی ہے۔ناقائل ذکر ہایس ہیکہنا رو ںعکردینے ہیں ۔ اس س بی نکلی کیا ہوگی ؟ 

ابزا۔ 


۱ ۹۶ 7 إج ٣٣١٢‏ 5 آ58 
۱۱ 2۹85۳۳ 3ع جو ۰٭ تنم 
اس چک میں نو مر ےگا تق نت حاص٥‏ لک ر ےگا صصوت, ٹیں سف رن ےکی 
صلاحت ر ےگ سمااس کے باہرفقررت یل سف رک رن کا ببا کرک جات ےگا ۔ ال تسین 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 

معبود ٹیس داخلہدلا نے والی روعالی دوات دل میس وی ط رح دوال ر ےکی یا ال جک 
میں کا میا لی لے بر متام ائلی کے مرتتبرکوعا صلکر گا ۔ابذراارہن ۔ ماد کے لئے مضوط 
ارادوکر کےکھڑاہوچا_ 

مامطور سے لوگ اس شلو کا مطلب لگاتے ہی ںکہااس نیک میں مرو کے ء نے 
نت حاصس لکرو کے اورکا میالی ےکی نود نیوئی می وکشرت کا طف اٹھا کے می نآ پکو 
اد ہوگا ار نکہہ چکا ہے ۔ بنرونواز دنیوئی میٹ وکشرت ب یکڑیں ۔ بللہ تینوں عوال مکی 
علومت اورد اتا و کا ما لکانہ مت ا ندر(57چچ )کا عبدہ حاصل ہونے پر شھھے وو رکیبنظر 
ھی ںآٴپی جوم رے حا سکوخن کگکر نے وا گے کودورکر کے ۔ اگ را تما بی حاصسل ہونا ےئ 
گوبند۔ بیس جنگ ہرگ نی ںکرو گا ۔ اگمر ات پ بھی شی یمکرشن سکتتے ہی سک رشن ۔ 
جج۲ کک رج حاص لکر ےگ نے ز یی ن کا اقتزارحاص لکر ےکا قلست ل ےکی نو رسے کے 
لے جن نحییب ہوگی ء2 شر یکین دینے ب کیا ہیں ؟ رین ۔اس سےآ ک ےکی یقت 
صرف (اعلی افادہ )سک خواپئش والا شاگمر دتھا۔ صے مرش رکائل شر یکرشن نے فرمایاکہ 
میران اور عائم میبران گی اس گر ہیں اگ رس کا وت اورا ہوچاتا سے ۔۔ اور مخز لیت ککیں 
پہو ریچ کا ۔جشت حاص لکر ےگا ۔ انی حصورت بیں بی سف رک رن ےکی صلاحیت حاصل 
کر لےگا۔روعالی دوات ول میس عل جات ۓےگی اورائی اںٛ سم کے رج رت و یک 
سکامیاب ہوجا نا ےو حضوراعل یسب سے ا لی مود کے ریت ہکا شرف حاص لکمرے 
ورای کا متام حا لکر ےگا حاص لکر ےگا نے سب پچ ہکیوگ ای نضلیت 
کوحاص لک ےگا ۔اور بار ےگا ے دانناکی حنثیت ۔دوٹوں ہاتھوں میں لڑور ہیں گے -_ 
فانروشیل فائمدوپی ہے پھر ال پزدندیژں۔ 

7۱ ۱۹۹ ۲م ۹ 553:8 
۱۱ 8٢ہ‏ ۹8۹ و 7ا35 ٠۹0۲‏ 


. .۔ ۰6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


اس طر آرام ونلیف 27 وانتصالن ‏ کا میا ی ون اکا مال یکو براب ربج کرت 7 
کے لے تار ہوجا۔ جن ککمرنے سے گنا ہکا ری ہہوگا۔ سیآ رام میس سب لاو رنکلیف 
بھی داوتا کا مرتبہ ہے فامندہ میس تضموراع کی حالت ىڑقی سب ہناد نقصان ٹل داوتا 
ک مر سے میس تضور لی کا مظام اورشلست بھی روحا بی دوات پر اختیار حاصل 
ے۔ اس طر نافع اورنتصا نکوائچھی طر خو دج وکرنو جن فکسلئ تار ہو جا۔ نک میس 


ھی دولوں تی ہیں۔ 
جن کک ر ےگا گنا دہشم ی1 امو نک وج اص لئ ںسک۷ر ےگا ۔انرا نو چیک کے لئے 
تار وجا- 
٥٠٢ ۱١‏ 3150 (812 ٥5ا15‏ 5ت 


32 آم7‎ ۹۲ ٣۳ 7۱9 ۳۳ ۱۱ 

پان ۔ ریش لک با تیرے لۓعھی ہوک کے مم ذ تک یی سے ۔کو نی 

عل ہے بب یکہ جن فکر می جک میں اتقاہی ےک انی حیشی تکودیھ وو تا نکا 
بھی ط رح خیا لکر کےک نے حاص لکریں ےن تضوراش کا متقام اور ہپارمسں گےنذد اتا کا 
عر ہر یں سب پنجواورلست می بھی داہتا کا مرتہہ۔ ددفوں ط رح فائدہ ہے۔ جن یں 
کرس گے بھی یی خو فک وج سے جنگ سے ب”ھا گے وا ما ننیں گےء رسوائی ہوگی ء'اس 
رح ا نے وو دوسا نے رک وک رخودکو رطلب ہوک یک می ںآ کے بڑحنابی" صھی ہوک ے۔ 
عا ور سےلوکوں میں بای ےکی مکی راہ می ش مل( چک نمی سک ناب تا۔ 

وہ کے ہی ںکہراپلکم میں یں ہے میں نے لص ہوں“متقل من دہوں'باہؤشل ہوں ء 
نان ۔صفات پیا صفات میں پرتا وک کی ہیں ۔الیماما نک ہاتھ پر بات رکوکر یٹ جاتے ہیں 
وک کے ما ان کشر یکیشن کے مطا بن م ےکی جو یں سے یی جوک می ںبھی دب یم لکنا 
ہے۔ جو یفن لی جوگ می ںکیاجاتا ہے دوفنوں می ص رٹم ون رکافرقی ےل مکی راہ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
والا اتی بت چوک رخود تحص رہ وکرر لکراے, ج بکہ یغو ہم لکا جھگی۔ اللہ مخحصر 
ہوک رف ل کرت سے مم لکرنا دووں راہوں ٹین ے اور وہل لبھی ایک بی سے جے دونوں 
راہوں می لکیاجاناے۔صرفٹم لکر نے کےنظریات دو ٹیں- 

ئن ۔ا ینف کوابیم یفن یھ جوگ ک لقن ,رس س مین ہوکر 
دنیوکی اعما لکی نیش کا اکچھی رب نا کر ےگا۔ یہاں شر یکرشن نےمل بکا نام مکی 
رت لماء مر اس کا خلاصیی لکیاکیلی ہےکیا؟ ابہمل کے بارے ٹی نہپ اکر پیل 
کیاصفات پردشنی ڈالے ہیں- 

٦٦ا٦٦‎ 9ا5١‎ ۶۹۹  + 1۱ 
جح جج‎ 37۹ ۹58۲ ٦۹ ٦ 

اس ین می جوک میں ابتداءکا یی( ) کاشم کا خات نیس ہہوتا۔ وق فائندہ 
والی برائییں ہے۔اہذرااس ینف ہم لک ء ا سال کے ذر بج ہک یکئی دی نک یتھوڑ یبھی 
مش نم اورموت کی شکل دانے بہت بڑےخوف ےآ زاوکرو ہے ۔آپ ام ںا لکو 
میں اوراس پردوقم پچ للرد میں( جک ریا ر ک ےکا ماج والی حالت یں در ہک ھی چلا 
اکنا سے ریا ضتکش فو لت بی ہیں )عم کر ڈال دی نے ارنشن اعم کا مات کی ہوتا 
فدرت می کوک ای طاقت یں ےء ال اکوئی اسل یی جواس تقیقت کے وجووکومادمیں- 
ےت پردہ ڈال سک سے ۔ چو وفقت کے لے رکا وٹ ٹڈال عق ےکن وسیل کی 
رووا نکوم انی تی _ 

آ گے شر یکن نے بتا اکم سار ےگنا ہکا روں ےگ یکگنگا رب یکہوں شہہوں 
لم کے ےی در ےرک کنارہ یا جا ےگا ثنھیک ای با تک بیہاں سکتتے ہی ںکہارجنن 
نو کی جو کک یم پل رکردمیں من ا ٹم کا بھی ا نیس ہوتا۔ خلا ف تی ولا عیب 
بھی اس میں کیو ہہوت اک پکو نت ء بین دولت با کا میا ہو تک پاہو ماک رکچھوڑ رے_ 


٥0٥3 60.۴‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
آ پک بر وسیلہ می ےب ی کچھوڑ رےء یروسیل ہآ پکونا ت لاک ری چم و ےکا ء انس نے 
غمخ کی جو ککاٹھوڑ اسائچھی وسلہ پیدرائئش اودموت کے بہت بڑے توف سےآزاوکرد تا 
ے۔ا ٦٦ 1٥88‏ 38 0۳ 0 :٭ؾ؛ م۱ لک رینم رین یمخلف پیدائکٹوں 
کے بعد وہی سک اکرد بی چہاں ای مقام سے ۔ا کی خیات سے ام یسل میں کہ گے 
ارشاوف رما ہإں- 
١‏ ۹۰٣و‏ 516( 2111171111071 
٠۰۴7 3۹7۶1۹17 ۱‏ 1 777چ3 
ان !اس ینغ می جوک میں تر کمعقل وم ایک ہی سے سط رببقہ ایک 
ہے اورنجہ ایک بی ہے روحالی دولات بی ببیشہقائم اپنے والی دوات ہے ای دو تکو 
ری دپال یش رفت رفت حاص لکرناروزگارے۔ 
یبروزگا خیب رشتتطل ربق تھی ایک بی سے تب نے جولوک برت سےط ربق بتاتے 
ہی ںکیاددیادال ینجی سکرتے ؟شرکیکیشن فرماتے ہیں ۔ نہاں دہ یادال یی کرت ان 
انمانو ںکی مل بے شارشاخوں دالی ہوئی سے ۔ اس واسلے بے شارل یق ںکا چھیاا ۶ 
.َ۹ ٭0 ۲× ح0 
١٣٣ ۱۹۸۸ 1‏ 3۹9+۲۲۰ 
۰۹۰۰۳۱ ٣٣ج‏ :517 
711۹791٦۹۵7 ۹9۹۹8 ۱‏ 
رھ :5177“ جابشخرات سے مرن 4۹95۲0 ور کے چھلوں -و 
ڈو بے ہو :51ا ےت جم تکوبی منز لمقصود مان ہی سکاس ےآ کے یھ سے بی 
ھیں۔ الما نے وانے نا وو کجخم اورمو تکی کل میں تم رد دنن والی ءجیشنل وکشثرت اور 
شانع وشوک تکوحاصس لک نے کے لے تمام سمارے اعما لکا یلا وک لیے ہیں ۔د یھ اث 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
خولصصورت الفاظا مل ا کا اظہا رگ یکرت ہیں ۔ مم نا اھ لو ںکی نل شا رٹموں 
والی ہوٹٰی سے ووْتمرہ وا نے جمکوں ہیں بی ڈو بے رت ہیں ء وید کے جو ںکو بی وت 
ات میں جنتکوبی| نل مات ہیں ا نک یبپھ ہت تیوں والی ہوئی سے۔ اذا یی شار 
ط ریقو کا پا دکر لیت ہیں دہ نا مق عفرا لی معبودکا بی لے ہیں ءیکن اس کے بردہ یں 
بے تحار یتقو کا بچھیلا کر لمت ہیں ۔ت کیا یہ بے شا رط یق ہل نیس ہیں ؛ش رک کمن 
فا ہیں میں ء بے شارلربی عم لننیس ہیں تزدہ ایک مقرروط یق ےکیا؟ شری 
رشن ال سکا خلاص کی ںسکر تے ابھی فو صرف انا ککتے ہہ سک نا بج لوگو ںک یل (ا محر ود 
شاخوں ودای ہوکی سے ۔الرادہ بے شمارطل ربق ںکا بچھ یلا وک لیت ہیں یصرف پچھیلا دی 
نی کرت ء بلل یع انداز ٹیس ا سکا ریا نچ کر تے ہیں ۔ ال سکا ا کیا ہوا ے؟ 
۱گھیسں ۹7۹7۱ 
٠۳١19 ٢ 88178 ۱‏ 5ا3 215911715 
ان کے الفماظ کا اث جن جضن لوکوں کے ول ودمارغ بہ بڑجا تا ےء ارن ء ا نکی 
بی سکم ہوجا ی ہے ت ہکوہ و حاصم لکمرتے ہیں ان الفاطہ کے ذر لہ لھگ ہو تے 
ول ودماغ والوں اوردنیوگ می وکشرت میں ڈو بے ہوے انسانوں کے پان می ام یکل 
یس رہ جایء الہ یش مرکو زکر نے والا خر مشتبط ران می سکیس ہہوتا۔ 
ای :ا بج لوگو ںکی با تیں سخ کون ے؟ میٹ وکشرت میں ڈو بے ہو تۓ اوک 
ہی خنے ہیں ؟ ائل انا نکیل سنا اللیے انماپوں یں مماوکی اور ار ی عنص بی داغلہ 
داا نے والی غیرمشتبط رجش ےم زی نل یں ہولی- 
سعوال اٹھا ےک ۰٭+ 85ے جوو بر کے جھکوں میں ڈو بے ہوۓ ہیں ءکیا دہ 
بھی یکرت میں؟ اس ٹیش کرش ن کت ہیں۔ 
۱ آ۹۰ 35 آ۰٦3”7۹‏ 
٦٦۹۹٦۹۳۹ ۹۹۱۹۲ 8۱‏ آ5238] 


7ك .۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ارجن٭٭ے ٭ ٭ہ٭ ہے دیدتبوں صفا ت کک ردںکی ڈال ے ہیں ۔اس سے 
1 ےکی تتفیققت ووکئیں جا تن ہما ے1 اہن نو عینوں صفات سے او پر 
اھ یی ویدوں کےگی علق سے؟آکے بڑھا۔ سے بڑھا جائے ؟ اس رٹ کرش یں ہیں 
ونم آرام نیف کے وہپالوں سے دور پیش سا ی کی راہب رزقائم ان چھلہ بر ےکی 
خوائیل نر کت ہد ے خووسماز بن ۔ اسر او پراوسوال اٹھتنا ے مرف چم ىی یں 
ای وبیروں سےاو برا ٹھاجھی سے؟ شر یکرشن بناتے ہی ںکہاد بر ہی اٹتا سے بروردگا کو 
جاضتاےاورودبران ہے( یتنی فصو یلم والا سے ) 

71۹8 ۹۹ 9+: ۱ 
1۹۰7۹ 385 818" ۹۵ ۱ 

ہررف سےلہ ریز جالا بکوحاصم لک نے کے بحعدانسا کا تھے ما لاب سے 
جقنا مطلب ر بتاےءائچی ط رح ممبودکوجانۓ وانے پرتس نکوویدروں سے اتنا صلی ہوتا 
سے ۔مطلب م کچ ویدوں سے او بر انتا ے وو متبود(8* )کو جاہتا ے ٤ء‏ و ہیں براعکن 
ے۔یڑینذوبیدوں سےا پراٹھ برفکن بنی۔ 

رین پچھترکی تھا ۔ شر یکررگن کے ہی ںکہ بران ین ۔ بن ٠‏ پچھتری وخ رہ 
ضلیں خائ لک قونوں کے :ام ہیں ا ن الیل سے سے ہکیجتخم سے مقر ہونے والی 
کوئی فک امت چجےگڑگا ( ایک باک ندبی سے )کی داحماراحاصل ہے اسے نا الاب 
ےکی مطلب؟ کوٹ کیم لآ ب دست لھا ےو وی حا ورو ںکوس لکراو تا ےب اس 
کے کے اس کا وی استعا لکہیں ہے اس طرں معودل وحم جانۓ وا نےاس راع نالیم 
انمال نع کا ءا مم نکاء ویروں سے ان بیجن رہ جانا سے لت رہتا ضرورے ۔ 
دیدرت ہیں کینکت مین کے لئ ا نکا استعال ہے۔و ہیں سے تص رہ مرو ہوگا۔اس 
کے بحعد جوگ کے ما لیک شرب یکرشن تل 'کرتے وقت برکی جانے دالی اعقیا طکی ابر 


ہام٥0م‎ ...۴ 


دوسرا باب 


٦٢ ١ ۱‏ ۳۹× 
۷۱ ىم یپ < اضپچہاج 

لکرنے می می تااختیار ہو ریب یی ایا پچ ےکیٹ ردے ہیں 
شم رکا خاش مندیجھی نہ ہاور لکمر نے شی ‏ فو عقیرت سے مس رای نہ ہو 

اب کک جک کےا ایک شر یکرشن نے انیس وم اشلوک میں مبہکی بار بل کا نام 
لا یکس بتا ارول ےکیااورا ےکر ر5 ے؟] 001 لکیاصفات پرد کی ڈالاکہ۔ 

ا:-ارہشنی۔ائ نل کے ذر لو اعما لک بنلنش سے ابپھی ط رع آزادہو جات گا- 

۴ ارشن ۔اس میں شروعا تکا یم کا خاتض یں ہے ۔شرو حا تک ھی سے 
قعدرت کے پا ارک یکوٹی ت کیب کی ںکرا ےئ مککروے۔ 

:ارہگ ن اس میس محد ودشرہ الا عی بج یکیں ےکہ جمت تمول مال وذر 
کامیایوں ٹیل پچ اک رک ڑا روے۔ 

۴ اشن ۔ انم لک یحم رر یا ض بھی تفم مموت کے خوف سے مات دلا نے 

وای ہوٹی ے۔ 

ین اچھ یہک انہوں نے ا سکا خلا صن سکیاکہوچل ہ ےکیا کیاکی جائے ؟ 
ای باب کے اکنا لیو میں شلوک میں انہوں ے بتایا۔ 

۵:- رشن ۔اس میں خیش نت ل ایک بی ہےہمل ایک بی ہے ا کیا بہت سے 
اما وانے پا لکرتے ؟ شر یکن کے ہی نکد ےلم لو ںسکرتے ۔ ا سکی وج سے 
نات ہو ۓ و کے ہی ںکہ نا مجھو ںکیعضل بے شمارشاخوں دای وی سے ۔لراوے بے 
ا ری راہہوں کا بچھیاا وک لمت ہیں۔ ودےد کاو یآ راستن ز پان یس ان ط رق لک بیان 
یکرت میں ان کےکق رس کا ان مجن کے ول ودماغ پہ بے جاتا ےا نک یبھ یت لکم 


٠۱.6 ِ .‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہوائی ہے؛لذاغیرمشتطلر یلیک ہی ہے مان بیکش تا اگ یاکددطر یقکون سے ے؟ 
یت یسوم اشلوک میں انہوں ت ےکہا۔ا رج نم لکرنے میس بی تی را اخ ارےء 
شمر ہی جھیئیں ش رکا خوائش من بھی مت بن او لکر نے میں عقیرت ےہ رای نہ 
ہوہچئ مل طور ےکر نے کے لئ ای می ٹھوہوک ران یی بتاک ول ےکیا؟ موی 
ا ںشلو کک ظبر در ےکر ایگ کے ہیں بوڈ یکروبصر فنمرہکی خوا یل مم تکردہ وکیا بے 
خی کی ہوک یکن الچھ ی تک شر یکرشن نے بتا کی توصیات پرد نی ڈال کیل عط کیا 
کرتا ہے اور لکوکرتے وقت ذ جن یل ر کے جانے وانے اتی کیا ہیں؟ ان بردد 
ڈالی ۔وال أُسی ططر کا رنا ہوا ہے ے جوگ کے مال کآ کے باب سم او گل صاف 
ری تج 
رای پرزوردیے ہیں۔ 
۴۰۱ 58 ج8 7|۲٢‏ ج :7 
”ص۱ ۵ [ وچ .2ج 
دن ۔رقبت اوریحبت کے اش کور کفکر کا میالی اور نا کیا میا لی ٹیل مساوی خیال 
رکاکرہ جو ثابت قم ہوک لک کون سام ل ؟ ہف ۲ لک ر 0900 ٦‏ 1ار 
مسماوگی ا اس می جو ککپلاا ہے۔ یہ رمسما وات جبھس ٹس شوہ الما ا ساس مساوگیکہااتا 
سے تصمول زراو رکا میابیاں مہ رماوی لی ہیں ء رحقبت “یں مہ رما وی بنای سے ھرہ کی 
خوائشل خی رمماوات پیداکرکی ےءلہغر اش رہکی خویش نہ موہ بی جح یم لکمرنے می ںعقیرت 
سےمہرانہرہو۔ دنچھ یئ بھی چزوں میس رخ کور ککر کےتصول اورخیرتصول تخل 
سی خکرصصرف جوگ م شقا تم رج ہوئے مر ول کے 
وک ایک انا کی حاات ے اوربیک ابنقرائی حا بھی ہوٹی ہے ابتقراء می بھی 
ہھاربینظرمنز لتصودیردی ذنی جا جئے ۔براہوگ پرٹگاد کت ہو ےم لکابرتا کر نا جا ہے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
مساوئی خیال یتم یک میالی اورنا کا میا لی می مساوا تکا خیال ہی جو ککہلاجا ےج٠‏ سکوکا میالی 
اورنا کا میا ی نل ز کی کر باکی خی رمساوات جس میس پیرایس ہہوٹی ءالیباخیال ہہون ےکی 
وہرے رمیا وئی جو ک ہلان ہے بی مود سے مماوات دلا جا ے ‏ لہا اسے مسماوگی جول 
کت ہیں ۔خواہشا تکا ری طورسے ایار ہے برا اس ےنیس کے کت ہیں۔ 
ت۱ لک"رناےء اس واسلے ا ےسگی جوگک کے ہیں ۔ پر وردگا رکا د یدارک رتا ؛بذرا ا سک نام 
جک می میزان ہے ۔ اس می لک یم نظ رین پڑلی ےک ہکا میا ی انا کا میالی یں 
مماوا تکا شال رےء رقبت شہ ہو ہن رہکی خوائئش نہ آنے پائئے ۔ لا بی ینغرن می 
اہد-×صع اھ دو جو 
۱ :5۹8۹۸۹ :ہچ ۱٣١٣‏ آتو 

وت ۔حیاسوزٹل :نخواہشات سے و0 ,8 5 وگ سے بہت دورے پھر 7 
و ار سس کے ساشٹھدروادا رگ یک کر ۓ ءللبٹرامسماوات وا لے 
می جو ککاسہار اٹ ےکرجیمی خوائش سے و یبا لبھی جائے فو اس کے لن کیل سم حواصل 
کرنا پڑ ےگا شخم اورمو کا سلسلہقائم سذ چھلا یی ؟ ریاض تک شکونے ضا ٹک یبھی 
خوائش یی ریھفی چا ےکیو لک خواہشات سےآزادی پالناعی ق خجات ہے ۔ئمرہ کے 
تو لک یگ رکرنے ےر یاضتیکیاوقت بلاوجہر باد و جا تا ےاورشرہ حاصمل ہونے پروداسی 
تمرہ بی اٹ جاتا ہے ۔ا لکی دیاضتہ حم ہوجاٹی ہے ۔آ کے دو یادر بکیو لک ہے؟ وہاں 
سے ووگمراہ ہوجاتا ے۔ اہن انل مساوات سے جو گکا رتا وک میں۔ 

راع مکوکھی شر یکرشن نے نکی جو کفکہات اک ادن ۔ نل تیرے لے صھی 
وک کے میک یک اور یہاں حر کی جو ک وک می جو ککم گیا درتض یقت دوڈوں 
یس رکا اورف ریا تکابی فرقی ہے۔اس میس کفع وفتصا نکا ساب تاب رکوکرا سکی تین 


_... 6 . ٤0٥ہماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کر کے چلناہڑ تا ہے۔اس می ںمقلیی تکی رس برممادات بناۓ رکھنا تا سے _اپنرا ا ےل 
مماوات جو کفکہاجاتا سے ۔ اس واتے د گے ا مہاوات جو کی ناو حاص ل کر 
ینکر کےخوائیٹل مندلوک پےانچا نیل ہیں۔ 
۱ہ8چ ےچ ۱۹ ۱۳١‏ ا3اہ 
319865 7۹5 ۰( .-ج ۳٣‏ 
خفل مماوات سے ہین انماان عزاب اورٹو اب دوفو ںکوپی ای دنا رک 
کرد تاے اس میں مو نہیں ہوتا اہن اعقل مماوات جوک کے ل ۓکوش سک ۳۷ہ 
۳ۃ پچ تخل مسمادات کے ساتحعاعما ل۷ رن ےکی ہوشیاری ابی جو کے۔ 
ونائی۲ لگ لکرن غےکیلئ دوفظر ئے راریج ہیں لوک لکرتے ہیں نو شمرہبھی ضرور 
جچاتجے ہیں پاشمرہ نہ حاصل ہون وع لکرنا یی جات ہنھر جوگ کے ما کک شرک یکین ان 
اخما لکو بن یل رکنے وانے میں ۔ الما جات ہوئے عبادت کوچ یل مات ہیں ۔اس 
بات میس انہوں نگم ل کانض نام لیا ء بات کے فو میں شلوک میں ا سکی تش رع دیی اور 
چو تھ ہاب میں لکیشکل پرنضحبیل سے ردٹنی ڈالی ٹیش کردوشلوک میں شر یکرشن نے 
دئیدئی رواجوں سے الک مہ ٹر لک رت ےکا غن چنایا کی لن دکربختیر ت ای سا تم ھکر ہما بش رہ 
کے افخنیارکو ابی خےگی سے نر کفک۷ردے ۔فھمرہ جا گاکہاں؟ بی اعما لکااضجام دی کان 
ہے۔ بیز داضت کت شک بی طاقت اس طر مل می لکگی رنقی سے عحباوت کے 
لئے بی ضسم ہے۔بچ یھ یپ س فطری ہے ۔کیاہمیٹیل یکر تے رہن ہے یا کا ب یہ 
بھی کا اے وییھیں۔ 
ریز زیت ٭ ١ا‏ جو +٭چ 
1[ نی پیر پا ٹا نڑیاعائیلزائیان 
اے ویھیں گی جک سےعز من اھ ہحخرات اعمال سے پییراہونے وا عم روکو 
تر کگرشخم اورمو تک بندیل ےآ زادہوجاتے ہیں ۔ و ے مقدریس لا فا لی ائلی متا کو صسل 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
کرت ہیں بپہاں ٹین عقلو ںکا 7. ہے( سے ۳۹) سا نکی فسفہمیں دو سج ا۔ 
ہت اور رف (۳۹ ۔۵۱ گی 7" 2و کے والی ۸2 اک ھی نہ ے۔آ واکون ہے 
خجات ‏ شتفافءلافا لی متقا مکا تحمولل ۔ ٹس ء بہدوای جوک کےط ریتے ہیں ۔اس کے علاوہ 
خحل جراات ے مز ینغ وواجچناشاخوں والی ے جن سکاظمر دا نل او و 
رہامخم او یموت میں ے۔ 
اشن نظ ر نو ں ع وم کے اق ار اور دلوتتانوں (شرشمتوںل ) کے ما لان تک می 
محدوڑی ات نم کک یل بھی وہ جن کی طرف راخ بکییں ہور ہا تھا۔ یہہاں شک یمن اس 
کےسا نے ایک بی تقیقت ظا ہرکرتے ہی ںکہ یف مل کے ذر لت رمتقدس منقام حاصسل ہوتا 
۔ ےغف کی 07 مظا مکوولاتا ہے٤‏ چچہاں مو تکا لیس ہوا 200 
رف جچکا لب ہوگا؟ 
۱٥ب‏ ۱668 8۹ 35 
٦۷۱‏ 8 8۳و 117 +۹۹ ۲ ٢5۲‏ 
شس دور یس ترکی (ہ یک ر اض تین شکی تل ف ریب وا یکل کے ود لکو 
بری ضر ا اکر ےکی ءذرا بھی گی نرہ جاۓ تراولا دی شردوات مل ء شضعزت مال ء ان 
سپ سے گا کوٹ جات ےکا ۔اں وشت رض ان کت سس یب سک گا اور ۓ 
ہوۓ کے مطابقی بب را گکوعاصس لک رات ۓگا یش اسے ابی زندگی یں ڈحہال ہا ءابھی نو 
چو نے ای ہے اسے ٹن کن پایاے اور برتا وکا ذ سوال بین سکھٹراہوتا۔ ای صلاحیت 
ریچ ررڈننی ڈالے ہیں۔ 
1۱ 6 ۹ 8۹ 210157111۲ 
۱ ۹۹۹۳ 35۱ ۳191۹5 
نل جم کے وید سے جو ںکوس نکرمنزل ہوئی مر یعقل جب معبود میں 
مراقب ہوک تک :سرن ہوک رہ رجا ۓےگی تب نے جو مساوا کو اض لک ےگا مل 


۱ . 6 . ٤0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


مساوا تکی عال تکوحاص لک ےگا جس مقر ا لی مقامء کے ہیں کچی جو کک آخرىی اضجام 
ےاور یی شی رتو لکاتصمول ے ویروں ےو تی ہی ملا کین شی اکن فرماتے ہیں 
07ہ می سای ( کےتمام وصولو ںکو سن ےل منوتزل ہوجالی ہے بصول 
۶9 2 کان ہو سن کے ایل ے۔ لوک ےے دو ریا رٹ ہیں۔ 
بیمتززلز لتق ینس وقت مراقہمیش تائم ہوجا ۓگی ءا وقت و جک کے انتا 
لا فالی مقام اع وص لکمر ےکا اس بات پر ارشش یکا جس داز تک و کہ انان 
کیسے ہوتے ہیں جو میس مقام ایی می قائم ہے مرا ریس جش نکیل قائم ہے؟ اس نے 
سوا لکیا_ 
ارک للا 
٦٦٦ ۱:۳ ۴۹5۱‏ 5۲ 5 
1٦1۹ ۹۰۹۳۳ 8886 4۱‏ 5ا :9۹9 
م٭ ہ٭ مہ8 _ مم ےب یس میں طح تک 
ازالہکیاجاۓ ء وو روں جی مرا قبرےءداگ یف میں جومسماوات حاصم لکرے اس راب 
کے ہیں ۔ارشن نے سوا لکیا کیو راب کر وال یم انسان ک ےکی 
نات ہیں ؟مستتعل ماج انا نقکسے و0 سے؟ وہ کی بت ہے؟ وہ کیسے 2-7 سے 
یارسوالات ارجن ن ےکھنڑے کے ۔ اس بر شر یمکرشن نے تخل مار انسا نکی نال 
کا وو ال 
لوان ہو لے_ 
۲۶٢ ٦۹ 57-۹۳۰۰ 61۱‏ 
۱+ :+414 :تچ 32.0۹۲ 
رھ جب انمان شیل موججودوقھام تواہشا تکون ر کرد یتاتب ووروں سے 


اث 


می رو می ئن ہوا ستتفل مار وا کہا جا ا ے۔ انار بربی روح کال دیدار ہوا ے 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
ایاروں می حور بے والا ( ٣*۴‏ ) خوداشینا نشی انسان بی تل مارح ے. 
1۳۱ چوي 12ج 
3٦۳۰7۸ 81‏ 
جسمالی ءخدائی اور ماد ینکلیفوں کے بناء بیجن س کا دی بےقرارکڑیش بہوتا ٹل 
وآرام کے جصمول میں بج سک یآ رز نم ہوئی ہے اورجس کے لگا و خوف اورخوف ص نتم 
ہوجے ہیں جو ول رک ی1خری حد پر پہو مھا ہوا صوئی تل مزا کہا جانا ہے ۔ ال کی 
دوسری بایان بتانے ہیں 
11 7:3971 
۱ ا88۹ ۱۹۲ ۱١‏ ٠ج‏ ٭ 0 
جوانسمان ہرگ شفقت سے فا لی ہواء مبارک اور نا مار ککو حاص لک نے کے 
بعر نے خٹل ہوتا ےاورنہ گنی ب یکرجا ےا سکیل ففل سے۔مبارک ود جوممبود 
گی شح لکی رف راغ بک رتا ےنا مبارک ددےء جود نا کی طرف جانے والا ہوتاے 
ین تل مار انسالن مناسب عالمات سے ٹمخونل ہوتا سے ۔ اور نہ رما سب حا لات 
سےنفر تکرتا سے ۔کیوئلہبقا بل تصمول نز ناسل سے جداے اور تہگمرا ٥ر‏ نے وا لے 
یوب بی اس کے لے ہیں ہنی اب وسیلہ سے خودکاکوئی مطل بیس ر ہا ۔ الما انسان 
تنعل مزا خکہاجا تا ہے۔ 
۱ 15۳ج ۹۰۲ ۹8۲۹ 35 
١۹۲ 1‏ 9۱۰:۱۹۹:]و 
جس ط رع پنھواسارےاعضا ءکوسیٹ لیا سے ٹیک و ری بی بہانسان جب 
ہررف سے اپینے حواا سکواسبیٹ لھا ہے نے ا لکی 17 تل ہوئی ےخطر ےکود یت 
نی صںطرئ پچھوااپنے سراور پیٹ لیا سے ٹنیک ا کی رب جوانسمان شڈ لمضوعات 
میس ترک حا سکوسب ططرف سےسی ٹکرد لک دنا قیدکر اتا ہے ۔ااس دور بی اس 


ِ _.. ۴... م0٥ماہ‏ 
بتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


انان ئل راع ہوٹی ہے کان بیج ایک ظیرہے خر ےکا اما تم ہوتے ہی 
سپھوا و این اعضا کوچ پیلد یت ہے ۔کیااسی طرح مل مزا بھی الف لی کنا ے_ 
ای رات۲یے۔ 
٦٦٦٢٢ ۱‏ 0۹۸۰۹ آ53 
٣۹:۰ ٣ 1۱۱‏ ٭قة 

جواس کے ذر لو ہم وقموجا حکونہ حاص لکر نے وانے انماپوں کے مموضو بات لو 
شحم ہو جات ہیں کون دوقبول پ ینمی ںکرت ےلین ا نک لگا وش نیس ہوتاء ہو بنی رئتی 
ےسارے جوا ںکو وضوجوات ےکییٹنے وا نے بے نر عوام لکی ابی تکھی "ےچ ہہ 
رای پر وردگا رکاد یدارک کےغحجات بالیقی ے۔ 

نیم انسمان پچھو ےکی ط رح ای جوا سکوموضووات میں یں اتا اک پار 
جب حو ا سٹ گیئے نے جا ثرا تھی مٹ جات ہیں پچمردے دو بارہ پیدراکیلں ہو تے۔ مے 
خر کی جوگ کے برا کے ذر ری جھی تم ہوجانا ہے ۔ عام طور سے لوگ راہ رات 
سم ھکر لت ہیں (مٹھ ایک جوگ ے )مھ سے جوا رو کر وہ وقووات رے 
چھٹکارا پا لیے ہیں نیا نعن میں ا نک یلکر لگا بنارجتاے بہ ۷چ ۳ہ متبودکا دیدار 
کرنے کے بعدب یح ہوتا ہے اس کے پ ہیں 

قائلتر ام لہماراج بگیاء اس کے علق ایک واقعہ بنا مر تے جےگح مر کھوڑے 
سے پیل انیو تین بارندا خیب ہو ینعی ۔م نے عون کیا ”مہاراج بی ۔آ پکوندائۓ 
یب کیوں ہوئی' پھم لوگو ںکوو کی ہوئی' ب١‏ کس برہہارانع بی نے شرمایا ”!این شۃکا 
موہوں کےبعتی رہی““میھی بیشمہہ م بھی ہوا تھا تب ہر بی آی ا کہ شی سا تم سے 
گا جا رسما دلو ہوں ء حا رہم فو سا دھو ول سا لباس نے ء ملک لکائۓے بی ںبھبھصوئی چوتے 
]ہی ںکنکول سأ ےکھوم ر ہا نہوں جو کا ط ریہ معلو ہیں تھا لیا نکش تین جم سے مر 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
سادعوہول ء جلیما ہونا جیاٹئۓ جھ بیس رایت جوگ برای ء نل جم یں ضجات کے 
قرب پہو پچ چا 0-۳ تق یباضیات لیے بی وا یح مین دوخواہشات بائی رہکئی نی ۔ اک 
عورت اورددس بی گا ما ش !بی می خواہشما تج مان باہرسے میں نے مھ مکو راج ررکھا کن 
ہہو ںگھ یھی ۔اہنرا جم ینا ڑا جخم لیے بی معبود نےھوڑے بی وقت یں سب ویکھا 
سی اک ری دا دکی دوجٹینظما یرد یا اورسا دع ہناد یاء پچ رسکی با ت تر یکن 7 یں اگج اں 
کے ذر لیم وضوعا تکا اث نقجو لکرنے وانے انسالنع کے بھی موضموعمات و شم ہوچاتۓے 
ہیں مین داضت کے ذر لیم الپ رحبت انساان مہو دکاد بد ارکر لیت برم وضصوعات کے لگا و 
ےبھی پھلکا راتا ےاہذ اج بکک دیدارنہہویل ہوگا ہکرت ر بنا ہے۔ 
1۱ ا 9٦ 81٤8‏ ٭٭٢8۱۷‏ 18 9۳ 6ج ۲ 
(۹ا ٢۱٢‏ ,۲۳۳ ۹85) 
حوائ لوم وضووات سےم یٹنا مل طلب ہے۔اس پردر وی ڈالے ہیں 
1۱ ۳م +3۹ 8۲ 77۹ 
۳۲٣ <8 ٣۷ ۳ ۰: ۱‏ 9۰۲+]و 
کون تے :کو شکرنے والے کی انسا نکیا بے ا ودھواس اس کے ول پر رق قبضہ 
کر نے ہیں۔ تل لکردینے ہیں ۔اپزا 
۱ 6 جو 85 ۳۲ا3 ٦٦‏ 
٥۴ ۲۹۲ 88۲01 ۱‏ 97001 خ] 353۲۱ 
ان تام حواس پرتقا ہو حاصس لک کےہ جنوگ سے رین اورخوپرددگی کے سا تھ 
مر پنا وی شآءکیوک ریس انسا نکی ح اس قاہوییش ہوتے ہیں ءاى یک یل را ہوٹی ےہ 
ہاں جوگ کے ما نک شر یکمشن ۔و لے کےممنوصہ اخضاء کے ساتھ اس کے کم وضصول 
وانے ہل رز وروتے ہیں حرف نف نشی او نوحعات سے حوا سناب میس یں ہہوئے _ 
وو ری کے سا تھھ معبودک یگ رضروری سے۔ مورک یگل ری کی لیے دز آرحاق 


: -۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہوگیاجس کے بر ےنتا ریغ شر یکرشن کے چی الغطا میس اہی 
١١ ۶7۳: 5۱81586 ۱۱‏ 
موقموعا کیک رکرنے وانے انسا نکی الن موضموعات میس انسبیت ہوجالی ے 
ایت سے نواہشات پیداہوجا ی سے سخواہشات لوری ہونے می کل پڑنے سےغقصہ 
پیارا وت خص سے پداکرتا ہے۔ 
8:۱ ہ١‏ :۰:ج ۹8 55۹ 
[١91۹ ۳79۱ 3۲7190" ۷‏ 
فص ے نماض طر کا چم اتیک ب نی پیداہوٹی ے۔و ھی او رین چزروںکی 
نی رہ جائی ہے۔ بی سے بادداشت یھی مم پڑجائی ہے ( جیما ارت نکوہوا تھا 
877 :۹> ۰۹ہچ“ گیتا“ کےآ خر یی اس ن کہا۔١‏ 8٭ا :ج3 ۴ہ یرمس 
میا شکریں۔ ا لکافیصمانناس ہو یا تا یادداشت نل نی یں بپٹڑ جانے سے جو کی حا لتقل 
بادہوجانی ہے۔اورتف لک ہونے سے بیانسمان اپنے شرف کے وسیل ےگ رجات ے- 
یہاں شر یکرشنع نے زورد اکم وضوجعا تکیگکرنیی سک۷ کی جا ۔ریاضت کٹل 
کونام شحل مفطرت بن ءاورمتقام یں پ ہیں گے رہن اہ ۔ یادالچی می سکوتا :یکر نے 
بن دنیوئی موضوحعات می ا جا گا ۔د یوک موضوجعا تک یکر سے رخقبت ہوجاٹی ے۔ 
رفقبت سے اس د یی ویی مم وضو کی نوا ہٹس رای ےح مر یس ہو نلکن سے۔ جوا 02 
ری ہونے میں خکل پڑنے پ رفص فص سے بی ب نی سے یادداشت ٹیل شا ھی اورغاطط 
بھی ےن لک ہوجائی ہے۔ بر کی جو کو میا جو ککہاجا تا ہےہ کیو ںک نیہ 
۱ سس نظ رین جاہۓے کو اہشات پیدای نہہونے پانیں شف رہ سے بیئیں سخوائل پیا 
ہونے سے ہنی جنوگ پر بادہوجا تا ے۔ 81 88 ۶× ٠٦‏ 9۹۲۲8 ۲15+ 15 
(3ا 8301115 ٢895, ٦٦‏ ۲)5 33 مال رکا ضمروربی سے ۔ خیای نکر نے واا 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 
انماان شرف ےو لے سے نجگرجاتا ہے ریا ضتکاسلسل ٹوٹ جاجاے اور ےطور 
نم ہیں ہوتا اتتعمائل کے بر ما ضت و ہیں سے پیل رش روم ہولی ہے۔ جہاں پررکاوٹ 
گھا۔ 
بن موضوعا تکی طرف راخب ربا تن شک حاات سے ۔خو تا ری ردالا 
راف ت ےئش کس اضیا کو حاصس لک رتا ے۔ اس پش رٹ یکرنشن سکتتے ہیں 
118٦4 11۱‏ 
۱۱ ۹6۴ 310159918001 
کو انا نک نے وا لے ط راقو ں ے باتر بد ہی دیدارکراے وا نیم 
انان خوائشل اورعد سے نما ی تقاب میس کے گے اپینے حواس کے ذر کچ ٭٭٭ 15۹8۴' 
دنیوی موضموجات میں سفرکرت ہوابچھی', ۳٣۴95‏ 71ا" ہ خی رکی اکن زگ یکوح اص لکرتاے 
ان یظراپنے اد پر پودی عل رس رہتقی ہے می انسان کے ل مقمرر وط یق کی پابند ینیل رہ 
جانی۔ااس کے ہیں نام ار کی ربتا یں خر ۶شت ار ےابروال 
کے مل ےکوکی مارک نز بات ی میں دہ جالی جن سکی دو خواج لژکمرے۔ 
64+۱ 195:9 ٭٦7‏ 
۱ ؛ :ا چ8 ٣-۹۹۱‏ 
رب کےگمل رت وک رم ”2 باحیت“ سے معز بین ہہونے برا ںیم انسان ااساری 
لیئیں 17 ہوعا ی یں 315137۶ ہ٭ہو' ریٔرگ مرضوم ت گی ضرور باٹ 2 ہوجا ی 
ہے اس خوش راج انسا نک یل جلد ہی انی رح اکن ہوجاٹی ہے مان جک سے 
مین یں ہیں ءا نکی حالت پررچکنی ڈا لئ ہیں۔ 
٢ ۹087 11‏ 13۰7 2 
٦ 9۲71۹7: 99-7 0: 986۱‏ 
جو کک ر یاضت سے نال انسا نکی باعطن میس سیف مل وال یت لیس ہوٹی 


. ے2 ۴ . 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 


اس ناائگی ک می می احما سگچھ ی کی ہوتا ۔ احمائس سے نا لی انا نکوسکو نکہاں ؟ 
اور بناسکون وا نے انسا مک وآ را مکہال؟ جو ککی ر یاض تک رنے وانے سے پچجھدکیکھاکی 
بڑنے ری خال +اے۔٭٭ ٭چ٭ ٭ ‏ زہ سوج کے بی سو نیس مات اور 
سکون سے نما لی انسا نکو را ]نی دای ء ابر یکا ول تیں ہوتا_ 
۱+ ۹۹۲ 8۵ا 79ا8 
٦۱‏ 31171۹۲۲۹۴1 آ5 5 ٠۹8‏ 
پاش ان یوین سط رج ہوا اہین قیض می گرا کی مل سے دو رکرد بی ےء 
ویک ابی رب دنیوئی موضوعات او رٹنا وس میس مٹسس ٹس کے سامح گنز بتا ے٤‏ وہ 
ایک میں اس ناب انما نکی تق لکو ان اکر بیتی سے۔ باہو کال لا ڑبی سے می 
رتا ویش کیک رگن پچھرز وردینے ہیں۔ 
٠۳ ۹۹8 ۳ ۱‏ 
۱ ۹۲58 5۲ 0۳ :1۰:ج 
انز اے باز ونیم !جس انسان کے حواس ء حواس کے موضوعات سے ری 
رع مقابویس کے ہوۓ ہوتے ہیں ہ ا سکینتقل ستقفل ہوٹی سے بازد می دائر ہیی 
علامت ہے ۔ مود باز ون ۓےششیم اود باز و کے ول کیے جات ہیں ۔ دہ بلا دست دا کے 
کی تچ کا مک رت ہیں ان یس جوداخلہ یا تا ہے پا جو ایر بای تکیا جاشب بد بے 
د ہنی ء با وت ےلیم ہے ہشرییکرشن اورارشن دوفو کو باز و شی مک ایا ے۔ 
2٦ ٣۶٣٣ 1977۳ 8 ۳۴ 11۱‏ 
۱+ ۶۰۹ ۹۹۲ 8۱ او ٥‏ .3 
ام مایا جانرارول کے لے دوممبووش بکی رح ہے کیو ںکردبیکصائی میں 
دیناء سوج یکا مکری ہے ۔اہذ اش بک ط رح ہے ۔ اس شب میں متبوومیں بنف س کش 
انان ایرد بکتاہےء چتا ہے ج اکنا ہے کیو ںکوہاں ا کی پکڑ ہے جوگ یخس 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 


دوسرا باب 
تھی کے ذرہیے اس میں داخلہ باجاجا ہے ۔ جن فی دییوی مئش وکشرت کے لے قمام 
جاندارشب وروزحن تک تے ہیں ء جوگی کے لے وہی شب ہے۔ 
9۱ ٭٭ 3۳ ہ9 ١۰ہ‏ ۱٣۳ر ٣٠٢‏ >۹۹1 ۳9 
(۵ 323ا 2 ج۲ )8٦‏ 
جگی کیک لک راوٹیش سمل جک نااور مادیائی اث ات سے رط رح عاری ہوتا 
ہے۔دجی اس متبودییش داخلہ پا تاہے ۔ دور جا دجاس بی ہے ۔کن اس پرد نا کا 
نیس بے تا یم انسا نکی ودوبائ کی حکا سی دکگھمیں ۔ 
210101 
1 77۳ ۳ج 
>٭ ۹۳ 8 ا٦15‏ 
91٦ ۱۳٦ا]۹‎ ٦ ۴5۲۲7۳ ۱‏ 8 
جح سط رع ہرجانب سےا رج جک رکفت وانےسندرییش ند یو ںکا بای بی راس 
کس بل بل پییرا سے بڑکی زی سے اس میں سماں جا ا سے۔کیک ای طری مت ود می نام ء 
تنعل ماج ازنمان میں سا ریش اخیرکوگی خرالی پییرا ٤‏ ساں جاتے ہیں ۔الیماانسان 
ایی سکو نوم ص لک رتاہے نہکیییس وکشر تکو جا بے والا۔ 
ناک با ؤوائی بٹراروں مھ یو ںکی دہھا اتی جع لکوت ءکرکی ہوئیء دشگن جاں 
بتی ہوئی ‏ شہرو ںکوخحر نک کی ہوٹی م؛تھلنک لی ہوٹی ڑی زی سےسندرمی سگمری ہیں ہر 
سن دررکوضایک ارچ اد برا ٹھاپا یں اور اہی بای ہیں ء برای ش نیل جانی ہیں ٹیک 
بیط مستتعل مزاح نیم انسان کی رف تا میس وشثر تک زی اسم بی ڑ ردار 
ڈ نک سےآئی ہیں لین ای می سیل ہوجائی ہیں انیم انسانوں یس مارک خواہ 
نامبارک اث اتنج ہو بات ۔ جوگی کےامل مشخاف ہوتے ہیں ندسیاہ ہکیو کیٹ 
طبیعت پرتاشرات اث انداز ہوتے ہیں ہ دہ ابنداورعیل ہوگئی اس کے سای ر بای تکی 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
حالتآ گئی۔ اب اث بڑ بھی کہاں؟ اس ایک بی شلوک میں شر یکرنگن نے ارجنن 
کےکئی سوالا تال بای دیا؛ا نکاس تو اتل مزا لیم انسا نکی پیا نکیاے 
وہ سے بولتا سے کسے بنا ہے کسے پچلنا ہے؟ شر یکرگن نے ایک بی لفظ مس جواب دیا 
کردےسمندر کے ماتند ہو تے ہیں ء ان کے ل ےک اکنا جا نے کیا می کر نا جا ےک 
یصو لکی پا بندیی کی وی کہ اےے اٹھوٹٹھھ اور ای چو ۔ دوے بی ایی سکو نکو حاصسل 
شی ںکیوئک وش سک ہیں یھی وکشر تک خواہشات والاسکون حاص ل نمی کرتا ای بر 
پچ رز وروی ہیں۔ 
5٣۰ 37 ×۰٥ ۱‏ ۹8۲ 
۱ ]11۴۹ ہ :جج٦٦ ٦٦٦‏ 
جوا زان سار ےخواہشا تکون ر کک ر8 سنک دل ما میں اورمیرے اما 
وفروراوردییوگی لگا سے مرا ہوکر برتا وک رتاء اس ایی سکو نکو حاصس لکرتا ے یٹس کے 
تد ای پانا با یتیل رہ چاتا۔ 
٣۴۶ ۹۰ ۱٠٦ ۱‏ ۸۴ 8< .ب 
3٣ 5۱857 889۷۹۱۰18 ۱‏ 
پان ۔ برکور ٥‏ اما حالت متبودکو حاص لکر نے وانے انساا نکی عاات سے ۔ 
سندررکی ط رع ان یم زمانوں می دنیوی موضوعات ند یو ںکی طر مل ہوجاتے ہیں 
دولپوری طور فی اورسمبودکا بجی دیدارکرنے والے ہیں ۔صرف ا زان بڑھ لین سے 
ا ہالن زدکر لے سے می عالم تم لق ۔ بد یل بی اس متبودکی حا کو حاصس لکیا جانا 
ہے ۔ ال تیم انسان عققیرت پرقائم رت ہو ے جم کےآخری وقت می بھی خدراکی 
مر تکوبی حاصس لکراے- 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


دوسرا باب 

عامطور سے پٹولوک کت یں ادوس ےباب میں کا لکویج کی 21 ۵ 
جس نام لین ےل پورابہو جا ما وہب نے گیا کا ات رماناجاسکنا ہے۔ اس باب یں جک 
کے ما تک شر یک'شن نے بچی بای کنہ۔ارجشلن بے نون کی جرگ کے پارے می جن ء سے 
جال نکرنے دنیوٹی بنانل ےآ ززاد ہو جات گا نل کر تیرے اغتتیار یش سے شٹمرہ شی بھی 
یں می٥‏ لکر نے میں ولا خقیر بھی نہ وسسل طود برک رت کیل تیارہوجا۔ اس کےٹمرہ 
میس تو یچ پجہ ای انمان (معبود )کا د یدارک رستتفل اج ین جا گا اتی کون 
عاص٥‏ لک ےگا لیکن ا سک خلاصیہی نکیا ےکیا؟ 

بیر( 097۳ )(اعی ہوک )نا کا با بکمیں ہے۔ بہنا م ش اعت کے مصن فکا 
یں بل شر فولیسو ںکی ین ہے وہ اپٹ یئل کے مطا لق بی بات کوچ ہیں ت جب 
کاے۔ 

اس جاب می لن لک اہبیت۔اا سکواضجام دہیے میس برکی جانے والی ہوشیارگی اور 
خر سنتفل ماع کی پپچان :تاکرشریکمشن نے ارن کے دل ودماغ یئل کے تلق 
وی پر 0 ہے۔اسے پگ وسوالات د ہے یں ۔روں) ڑا گی ےابدیڑے۔ا سک مم صل 
گمررعزشواس من ۔ اس کےتحمول کے دوط ر لے ہیں 7 ہوک اور میفرش ایا جوک۔ 

۱ 77ھ نتصا نک خودف یلیل میس لک جانا رادم سےاور لم 
تحص ہوک رخودبپردگی کے سا تج ایم لپک جاناراہ یبیغ مخ مل خواہ راوخقیرت سے و 
سوائ کسی دا نے دوفو کا ہار لس عر عکیا ہے۔ 

۱۱ 8 ۴ 8 3۳ 0۱ 8 +۹ 5ات9 8 
۱ 1 ج۳۳ 78 ۶ع 8۱ 6 ۹ 6 0۲ 8 
(وم ۹2 3 .م۲ ہ۷.۲) 
دوطرح کے لوک بے بادکر نے وا لے یں اکپ ریلم وانےء دوسرے راہ 


: . ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


عخقیرت وانے بے خر مم ل کا رای یا راد عقیر تکا رای می رکا بناہلیبر۔میرے سہارے 
چا ےعل مک جوگی ابی صلاحت کے برنظرابٹ شع نتصان پنخورکر کے اے کھروسے چا 
ہے۔ج بب دووںل کے وشن اسیک بی ہیں ۔لم کے راب یکوخوا یش فص دقھنوں تک صل 
کرک ہے اور یٹغم مل کے ہوک یلوکھی آنیں سے جن فک ری سے ۔خواہشا تک ایثار 
وونو گر ۓ یں اوردولول راہوںلں سکیا جانے والائ بھی ایک ہی سے ۔ انل کے 
شمرہ میں ال کو نکوح اص لک ر ےگا مان بی نیش بتا کیل س ےکیا؟ ا بآپ کے بھی 
مان عم ایک سوالی ہے۔ارجن کن می ہل کے لن ےس پیداہوا۔تھیسرے باب 
کےش روغ میں بی اس نل ک تلق سوال بی ںکیا۔اپرا 

یں طرح نشری پربھو وکیا کی شکل میں اپیشد نلم توف اورلم 
رماضت ١ے‏ میس مر کیااورراہشن کے مرکا ہیں میس ما دوسراباب مل ہو ناہے۔ 

اسر پرمڈس پ ماتند گی کے مقلدسوائی اڑگڑ امن کے ذر بپاھی 
شربی م ربدت کی تجح ان جھ رت تا نیقی کیا می لم یپسس زا ما دوسا با گل 
ہوا 


۱5۹۵ 1 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


تیسرآباپ 
امش رکی بر مان نمہ 
( راباب) 
باب دو یں شر یکرشن نے جا کہ پیل ترے لے رام کے تح یک یکئی۔ 
کون سیتنقل ؟ می یکی جیی کر نو اع مرح کا متام حاص لکرلو گے ورشلس تکھائ کےنو 
دلوتاکا مر سے۔ رخ یس سب پانواورگلست می بھی د اتا کا معن ےہ بی حاصل بی ہوتا 
ہے۔اہنرااللحاظط سے فاممدداورنتصان دونوں حاالت می بین نہ یو حاصل بی سے ذ راسا 
بھی نقصا نکپیسں سے کی رکہاء اب | یکونوں یخس سی نوک کے بارے میسن ۔ چس 
نل سے بین ہوک رن اعما لکی زچیروں سے انپھی طرح آزاد ہو جا ت ےگا ۔ بج را سکی 
صفات پرریشنی ڈالی ی٣‏ لکرتے وقت ضروری اعقیالوں برزوردی کش رہکی خوائش والا نہ 
ہد خواہشمات سے دورہہوکرٹل می ںپک اورف لک نے میں نو ےعتقیر بھی نیہ ہہو جس سے 
ش لکی زیچیروں ےآ زادہوجا ےگا آ زاون ہوگاءیکن رات بیس اپنے حا ت کا اسائس 
یا یں ہوگا_ 
لہراارنش نکو خرس انی جک کے متقا لے میس را وع مآ سان اورعا صل ہونے 
والنسیس ہواء اس نے سوا لیکیا۔ جنارون ۔ ےن ضض نل کے ممفا ے میس راو آپ کی 
نظ میس پل ےن یج خوفاک کنل می سکیوں لگاتے ہیں ؟ سوال فطربی تھاء مان لیس ء 
الیک ہی منزل بر جانے کے دوررات ہیں ۔ اگ رآ پکودرتقیقت جانا ے ءے آپ ضرور 
موا لکرس ےک ان می ںآ سا نکون ہے؟ اگ گی کرت ےآپ راہ تر وئیں رک ای 
طر ارنجن ن بھی سوا لک اکیا۔ 
(ارجین ولا ) 


<۳ ۹+۳۰۹ 0 ۱ 


: ے2 ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


٢ 9۱۰ ٢٦ 81 1۱‏ "۷و 0ج 
لوگوں رر مکرنے وانے چنارون ۔ اگ ےن کی ہوک کے متا لے می ںی 
جو ک کا راست ہآ پک نظ میس مر ے ء نے ےکیٹو ۔آپ بے امن خوفنا می جک 
می سکہوں لات ہیں؟ 
ےی می جوک میں ادج نکوخوف راک منظردریکھاکی اک ہکیونکہ اس می مل 
کرنے میں بی تا افقیار ے جٹمر: وص لکرنے می بھی یں یم لکرنے میس ب ےقیدہ 
بھی نہ ہواو رسکسل خوسر دی کےساتہ جوگ پرنظ رر ہو ۓٹمل میں لگا رک ء ج بک 
رام می ںقلس تکھا و گے و لوت کامرعیرےء اص لکرنے متضورا لی یمام ےاپنا 
ٹنع وختصان خودد یت ہو ےآ کے بڑھھنا سے اس ط رح ارج نکو ینرن شی ہوک کے 
ما بے یس را پل مآ سا ن نظ کی ۔لہناااس نگم ارز لکیا۔ 
۱ 7 چاو ۹17(۰ 201275 
۱ 4۳ ۹ ۱۹۹۹۳۲ ٭۹ 886 
آپ ان ای ہوے میانات سے مب رب ینف لکوف رف مک یکردینے ہیں ۔آ ب و 
بر ینف لک فڑگی دو رکرنے میس گے ہوتے ہیں ۔ پان می سے ایک رت 
ای :ینس سے میں شرف ا ھی افا دی ضا تکوحاصل لکرلوں ۔ اس پش رب یکن تن ےکہا۔ 
(ششریپنکوان ہونے ) 
٦٦٦ ١۳٣۲١ 1۱‏ ا١٢‏ آ۹ ۳۰۱۹ا ۱5ج 
11۵1۱ +۳۹۹ آ٦ 3777٦‏ 
ب گناہ این ۔اس دنا میس تی جن کے دوراتۓ ممیرے ذر یت پیل ہی 
تا گے ہیں پیک مطل ب بھی ست بتک یا ت30۱ می ںیل ہبلم ہاچھی جے باب دومیں 
کپ ہآ ہیں عا مو ںکیلنے رادیلم اورجوگیوں کے لئ نون مکی راہ بتائ یکئی ۔دونوں 
تی راہوں کے مطا بقل وکرنای بڑےگا ئل بضروری ے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 
71۱ ,) أَہ-۲۳٭ پ٦‏ 
۵۱ 8 با٥‏ ٥ت‏ ج٦‏ 
رشن !انان ہو ائما لکوض نشور غکمرنے ےم لک بنایشل ےآ ززاد ہوم ےکی 
آنریی حالل تکوحاص لکرتاے ء اورنشروع ک٤‏ ہو ۓگ لکونھ ‏ مچھوڑ نے سے ر یاضت 
کوح اص لکر نے وا نے مقصہد ایل کوہی حاصس لکرتا ہے ۔ اب ھے الم ای کے ىارا و بے 
خرف مل دووں می مل وکرنابی بڑےگا۔ 
عھو ای حاات میں لوک راو رب می ںشفھرراپاور با جلاش لک رنے سگتے ہیں ۔ 
ششھل شش رو ہی نکر می ہو گے سویفر ٣‏ لکرنے وا نل ےکہیں ای شاینھی شر جائۓ اپرا 
شر یکمشن زور دنن نی سکاتما لک شردعات شرکرنے سےکوکی ینغ مل کے ا ماس 
کوئیں حاصس لکر یا تا۔ مارک نا مارک اعما لکاجنس لہ اخقام ہے ای فو ہم لی 
اس حعال تک لک کے بی حاصس لکیا جا سک ہے ای ط رح بت سے لوک کت ہیں“ رو 
عھم کے راہی ہیں“ راپللم ہیل ہے یی الما نکراعمال لکوت ککر نے وا نل ےمم 
دا ل گیل ہوتے ۔شروع کے ہو ےمم لکوگجضل تر کفک رن ےکوی دیدار ر بکیامٹیل ای 
کا میا لیکو حاص ل کی ںکر یا جا ءکیولل- 
۱ .د0٢‏ ہہ 838۰م ٤ا ٦‏ 
10001۱ :0۹9 8 :وو" 208 
کوک یبھی انسا نی دوری ایک لگ بھیامل کے بخیفنیس رتا کیو ںک بھی انسان 
ثررت رے برا ہوٹی صفات کے ذر لچ چچبور ہوک ر 1,7 اگمرے ںا ۔ثدرت اورثدرت رے 
برا 4وی صفات جب کک زندہ ےج بک لوٹ یبھی انسا نام کے بخیرروبی یں سکتا۔ 
پاب جار کےتیقسو س٣٣‏ اور ے” ستتیمو میں اشلوک ہیں شر یکرگن کے ہی ںکہ 
جچنبھی ا بکک یئ مکل ہیں ووسبعلم می مضعر ہو جات ہیں ۔ع مکی یی ہگ 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


سارے اعما لکوخ ا کرد بت سے ییہاں دہ سککتے ہی ںکہ یل کے ای رکوٹی رتا ہیں ۔ 
آخ رکارو ہنی انسان سک ےکیا ہیں ؟ ا نکا مطلب ‏ ےکی کک۷رت ےکر تے میوں صفات 
سےمہراہوچانے پل نکیتیل اور بد بی دیدار کے سا تھی ککاش ردئٹل جانے پیک لکی 
ضرو رت نتم ہوجائی ہے ۔ ال مقر وط ری ہک یتیل سے پییلیم لٹخم ہو نیو قد رت 
ا 
۱ آج3 ۹< ٭ ت39 ۲٠ا7‏ جج 
۳۳٣٣۰ ۹ 08 ۱‏ ٣آ٭(9۱9۰:]و‏ 
ان پکھی ماس طور سے چابل لوک وکا ممکر نوا نے حو اس ظا ہرکی پر مز ید بنلنش 
اک رح اس کے موضوحعا تاکن سے یا دکر تے ہیں٤‏ دہ برفر جب نی ءد ایارک یں ء ندرک 
عم داں۔ اس سے لاہ رہوتا ےکمتش ری الکن کے دور میں بھی ای فا میں 7-7 
جا وا نے واجبط اتک وئچھو ڑکر جوا سکوہٹھ ( رت )سے رو کفکر مویہ جاتے خ اور 
کے گت ےک ہم لم داں جہوں ‏ ی شکائل ہوں من شر یکمشن کے ہی کر دہ دع کے 
از ںہ راک ایچھا کے اینوس گئلےجظنںیریں +27 رنابی بڑ ےگا۔ 
ر ٭ل٭ ہج مہ نو 
٠۹۹9٣١: 6 ۹۳8 ۱‏ 00۰و 
اشن ۔ جوانمان مع سے جوا ںکونقا لو می لک کے ء ج بل ن بھی خواہشرات سر تہ 
الٹانی ہوںء بر رح سے لگا سےمرا ہوا جو ال ظا ہرکی ےکی جو ککا بت کرتا ےوہ 
تیم سے کائل سے ہچ می ںآ کی لکابرتا کم میں مین میرسوا یھٹا ہوتا ےک کون سا 
لک یں ال کے ہیں۔ 
١‏ ۳( جج[ ۲< ج جچ ۲م ٭چ ٣٦۹‏ 
۱ ۰ 2(۹۳يہا: .۹3۹ ٭ 1۲75710 
رن :تین سے ہو ےش ل کا حائل مین ۔ شی اعمال فو بہت سے ہیں ان 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 

شس ےوک ایک چنا ہوا سے سی می نام لکوکر یل نکر نے کے مقا بے میں لکنا دی 
تر سے ۔ پا اگ لکمرتے رہوگے کھوڑی بھی دورہی ےک راو گے ۔ نجنا کہ بے 
فرماگیے می ںآ واگون کے بہت بڑڈےخوف سے محجات دلانے والا سے اس واسنٹ مہر 
سے یکل تکرنے سے تما جسالی سفرچھ یکا میا بکھیں ہوگا جسمالی سغ کا مج لوک 
ات ہیں جسانیء پرونش ھی جسمانی پرونش ؟ کیا پ عم ہیں ؟ ریہازسان تا میں 
ے ءقمام زمانوں سے رکا مفردی ن ھکرتا چا آر ہا ہے یسل باس بوسیدہ ہوا تق دوس ا تسا 
ہن لریا۔ إکی طرح حشثرات الارش سے انسا تک ب ہما سے نےگمرسسا ری د ٹیا تقایل تبد یل 
ہے۔اوپر نے لونیوں (شکلوں )مس برابر یہ ذیی روج جسمانی فرتی ن کرک بی آردی 
ےہ لکوئی ا ریچ جواس سفرکوغاب تکرد بت سے یمم لکرو بق سے .مان یی اک 
بی شغم ہنا ڑ ان سفرجاربی ہے۔ائچھ یت راہی یل پیر باے۔ ود دوصر ےج سو ںکا سفرکر با 
سے ۔ سفرگصمل جب ہوتا سے جب منز لآ جاے معبود میس متام بانے کے بحعد اس روح 
کوجسمالی صفس نی ںکرنا پڑت میتی جس مکوتر کفکرنے اور اسے تو لکرنے والا الم 
ہوجاتا سے ۔ا ذاش لکوئی ابی یز سےکہ اس انسا نکو پچ رجسما بی سفرنجی ںکرنا بڑتا ۔ 
7ۃ 7۵( ہا ب۱۹/۳)ارششن۔ ا نف لکوکر کےقود یوک ہنان ء نامبارک ےآ زاد 
ہوجات گا لکوکی ای چ ے جود وی بننل سے پچھلکارادلا کی سے ۔ اب سوا لقکھڑا 

ہوتا لد محیینڈل ےکیا؟ ال کی وضاحتکرتے ہیں- 

75171715۰ 81517. 1۹۰.7: ١ 
1 ٦ :جج (٭٭‎ ٣۲ ٢۱ 

رش ۔ کا طریقکار یل ہے۔ دو زرل سے جس س ےک را 
ثابت ےکییل ایک تین ع ربق ہکا ے اس کے علادہ جونل ہہوتے ہیں مکریا ودن لکھیں 
ہیں ؟ شر یکمشن فر مات ہیں ہیں ء وھ ل میں ہیں1 چا 71( سا اس 


ِ ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

77-2 ینار کے علا ود ایل جھ ڑگ یکیاجا نا ےسا ری دنا سس مل رات ودن 
مشغول ے٤‏ دو سب چچجھ ای دیا کی ایک ہناش سے کٹل مم لکو 1 8ہ 
مارک می دیو :نٹ سے پچھلکارادلانے والا ہے ۔بحخ ‏ کی ککا لبق ہکاریامل ہےء 
وہ 7رکمتگل سے جس سےگیک اودا ہوتا ے !پا ارجشن ۔ انس می کک یت لکسلے صحبت انڑ 
سے جس سے الک رہکرابچھی طرععمل پرکار بند ہو دعحبت اث سے انگ ہو خی ربیل 
ہوتابیہیں۔ 

اب ؟م رھ گل کہ می ککاعل دیق کارجیال ہے مان بیہاں بچلرایک جد یارسوال 
ھٹا ہوگیاکردہ می ککیاے۔ تج ےکیاجاۓے؟ اسے کن کے لئے پیل کی ککوشہ بت اکرش ری 
کین بذاتے شی نکی گآ اکہاں سے؟ دود کیا ے؟ ا سکی تصوصیات پر دوس ڈالی اور 
چو تھے ہاب میں چاکرخلاص ہکیالک ہی ککیاےء جے ہ مکی جامہ پہناد یی اود ہم ےل 
ہون گی جک کے ا نکش رک یکن کے انداز بیان سے اہر ےک ریس تی ۶ای 
ری ہے۔ وہ پل ا سکی ختحصوصیا تکی مصوری یکر تے ہیں ج٘ سکی رن رخقیرت پیداہو- 
ال کے بعددہ اس یل برتے جانے وانے ا اط پر ری ڈال ے ہیں او رخ یں اصسل 
وصو لکی وضاحتکرتے ہیں 

اددےکہ بیہاں پرشریکیشن مل کے دوسرے پل پردیننی ڈائ یککیل ایک 
سیر اکا ر ہے۔ جج وکیا جانا ہے وچ یں ے۔ 

باب دوشی مکی با رن لکا نام لیاء ا لکی تتصوصیات پر زور دیاہ اس یش برتے 
جانے وا لے احقیاط پر فی ڈالی مان بین با کیل ہ ےکیا؟ یہاں باب مس بتابا مہ 
کوک انسا نل کے بیرکییس رہتا۔فندرتکا بندہ ہوک رانسا نم لکرتا ہے ۔اس کے پاوجود 
بھی جو لوک حواس رٹ ھکر ذر یج ہناکنن سے اس کے موضو جار کیل رک نہیں , 
و گھعمنیڈڑیی ہیں ءگھحمنیٹ رکا برتا ور نے وانے ہیں ۔الہذراارش نے قرارواٹہی جوا سکوقا وس 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تسرا 
کے لکرییان سوال تی کا تسا بنا ےک کون سائ لکم بی ں؟ اس جاب پہ جنگ کے ما تک 
شر یکن ان ےہا۔ این ول میا نم لکوکر۔ 
اب سوال اٹھتا ےک ینم لکیا ےہ ی مک یں تب بتا کی کک وی جامہ 
پہنا نا یل ہے ۔ اب سوال اتا ےکردہ می ککیاہے؟ یہاں می ککی پیدائش :تصوصیات 
با نکر کے نا مو ہوجانمیس کے او رآ کے با ب تج یش ل می کک صاف وج ری شحل _ل گی ء 
ےکر نا مل ہے لک پیش رح کا کی ےکی بھیا ہے کیک کےعلا ودای لوک ہین 
کرت بی رت ہیں ۔کوک یھت یکرتا ے ,ن ھکوئی روزگا ر ۔کوگی حم سے فکوکی ماوم ء 
کوئی ات کول بی ری یکتا ےن کوکی مزدور ۔کوئی غرمت ما ش رہل ماما ہے کوئی 
خدمت مل ککوء اورایں اعمال بیس لوگ پاغرض اور ثیےےنت لک یتھمیلد بناۓے بڑے ہیں ۔ 
نشرک یکیشن کے ہیں با مال ئیس ہیں:+7٭9٭* +7 .<ہۃ' بک کے ریت 
کر کےسوا جو پججھ یکیا جانا سے۔ ودای دنا کی بننش میں ڑا والا ہے ت ہکم جات 
دا نے والائل ۔ دراص٥ل‏ کی ککا عم ربق ہکا ہیل ہے ۔ اب کیک تہ بتاکم پیل مہ نتاتے 
نکی کآباکہاں ے؟ 
۱ ۹ ۹۹ ×ر_۔چ ۰× ١6.7۰‏ 
ا۷ 85۲593۹8 ]1۹ 37٦‏ 
انا کیلب ققکرنے والنے ابی( )نے ای لک شردعات می لیک کے 
ات رخ یک فا قکرک ےکہاکمہ ال کیک کے ذر اہ اضافہکوحاص لکرد۔ یہب کتم لوگو ںکو 
ہت چس میں مار ے منبود کے برغلاف یہو باالتصان سے مع وو علق 
خواہشا تکو او راکر ےگا 
گگک سے سا توف قکیکس نےفخلب قکی ؟ خلق کے مائزک ال نے خابق 0 5) 
کون ؟ کیا چا رمآ رعھموں والا 78 ) لی اکینشجور ہے ںی بش ری یکرشن کے مطا لق 


: ِ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتانشری مدبھگود گیتا 


80ہ ) نا مک اکوکی الک اقققہ ار سے بھی نی ۔ کچ رکا نا کی خلی یکرنے والاکون ےا 
ورتقیت جس میں خل کی دی مخزن متبود میں داخلہ پالیاے وہل اسان دے لی 
ہماے۔٭: ۹ 18 × ,ہ تو 9ج نہ اس وت نف لن جن 
ہوٹی ےا انسا نکیا زبان ٹش سمبودی لولیا ے_ 

ادالبی کاتقیمل رو ہوجانے ببنفل یس روز بروز اضافہہ:ا چا جانا ے- 
شرو میں و ون لم تصوف م مین بہون ےکی وج ےن شنا کی جاٹی سے ۔ یک کے بعد 
ایک عو کا اض ہونے کے بع ریلم تقصوف میں پل ہون ےکی بنا بر بر ائ یمن شناس 
7 )کی جاتی ہے۔عرو اوراطیف ہوجانے پیش لکی حالت میں تر تی ہو انی ہے۔ 
ا ا و ناس ءکہلاٹی سے ۔ اس حالت میں شنا انان 
دوسرو للاھی تی کے رات پرلا ن کا اختیارعا ص٥‏ لک لیے مت لک خر انام ے۔ 
لی تین نی شزاس یچین شزاا سکی دو حاللت جس میں مت ودکا ول ے ابی حاات وا نے 
تیم انسانو ںکی 21 این ہے۔وے بر ہما ابلاتے ہیں ۔دہفندرت کے پا لکی تین 
کرطر بیقر اض تکیقل کرت ہیں کیک کے مطا بن جا ٹر ات کا د نیا یح قک یقاب سے_ 
اس سے پیل مان ب ےم ء ب ےت تیب د جا ہے ۔کا ککات ابدگی سے ستاشرات بے سے بی 
ہیں نان بی تر تیب اور ٹل ہیں کیک کے مطاقن آنہیں ڈھالناب یقاب کنا سمازا ے۔ 

ای گی انسان نے بدلا کی شردعات می ں کیک کےس ات تخل کی لی قکی روک 
سےنجات دلاتا ےحلیم بدلا و دپتنے ہیں ءکوئی جسماٹی بدلا راتا سے ۔ بیلھاقی اجسا مکا 
بدلا (ہ) بد لا سے شی کلپ نے تن ےء جب دیو آزاد سے محجات مل جائۓ 
عباد تک شردحعات اس بد لا 5( کلپ )کی شردعات ہے ۔عبادت پپری ہوٹی نآ پکا 
پرلا ووراہ+وگیا_ 


رس طر ای روں کی شکل میں تائرنشیم انسانوں نے یادر بک شروعات 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 
وی فک کے سا تح تا شر ا کو ای طررحع سے خیب د ےگ دکہاکمہ ام تک ےت ترٹی 
روف ا ؟کیامکان ہے سے پک کن جا ت ےکا تاد ۃ ےگ کی٢‏ 
یں ء یک 78ہچ مطلوب یم تلق خو اش کو بوراکر ےگا ۔مطلوب سےمجہوو_ 
اس مور کر تلق خوا ین شکو بب راکھر نے والا ہے ۔سوالل ضط کی ےک کیک سید ھے اس مود 
کوم ص٥‏ لکرادےگا۔یاقدم می لکر؟ 
٦1۹۹۹۳ ۹8۹ 8٥۹١ ٦٦٦٦ 8: ۱‏ 3۹91 
٦٥٣7 ۹9+۰: ٣٣۹۲٣۳٣۳۲ ۱‏ ۴٣ہ‏ 
ان کپ کے ڈر کچ ملات کک عروں کر ومن روحالٰی رول تکا اضاگروء وے 
اتک تم لوگو ںکوت ٹی عطاکر میں گے۔ اس ط رح کآ یں میں تر ٹ یکرت ہو ے ای شرف 
جس کے بل پویھی پا زا اتی نرہ ا پیے ایل افاد ہک حاص لکراو۔ یس تی چم میک میس 
دحل ہہوں گے( آ کی ککامیتی ہہوگا )ربق عبادت و سے دید د لک دنیائٹش روعالی 
دوات حاصمل ہوٹی گی جا ۓےکی ئل ملک ٠‏ واحد یر وردگا رر ہے اس اض میک میں داخلہ 
دینے دای جودوات ہےء اش نکی جو ہم ذا ت خصلت ہے اس یکوروعا لی دوات سککتے خیں ۔ 
وواس اط ملک کےتصمو لکنکن بناتی ہےءاپنراروعانی دوا بی جاتی ہے نک باہرہائے 
جاوالے اتک ۔ پچھر۔ بای جلی اک لوگ ت لصو رک نے ہیں ۔ جوگ کے ما اتک شر یکین 
کےالفاظ یں ان کاکوکی وج وکیا ےآ گیفرماتے ہیں۔ 
٥٠ ۹818: ۱‏ :3۹ ۹ 8 ۰١۰۹وج‏ 
۱ :8 ۹ ۹۲ چو 3۹۱٦٦٦۱۹١ (١‏ 
کک کے ذربتہتزثی شدہ ملاک (روعا ی ووات ) آپک جج ج7×٭ وسچ 
لان مطلوب میڈ تقایل عیادرت تسس 00 ےداز میں گےء دوسرا 
میں ہے 8 وی واجدفا ض ہیں ۔مطلو لوم ص۷ لک رن ےکا دوس اکوٹی راس یں 
ےا ن لوٹ تصموصیات مل اضا فہ کے خی رجوااس حا لم تک مین شکرتا ےہ وونی طور یہ چور 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہے۔ جب اس نے حاصل ہی می سکیاہ نے می شکرےاکیا؟ می نکہتا ض ور ےک ہب کال 
ہس ءرھزشناس میں ء الک یھی جوڑیی ما ہی سکمرنے والا لاس راہ سے مشہ پچھانے الا ےوہ 
نی طور بر چور ہے ہک حول یافی مجن تحمول وا ےکیا حاص لک رت ہیں ؟ 
ر ٭<م٭"- ے ٭ ج-)ہ 
٣۰٣۳٣٣۰٣ ۱‏ ٭ ٣٣٣‏ 89 ۹ 0-۹ 
یگ سے پچ ہہوئے اجنا یکوکھانے وانے عابتحخرات سما ر ےگا ہہ ول سے 
آزادہوجاۓ ہیں سا دوات میں اضا رر تےکر تے لطو رکے وور٤‏ تصول :یىی دور٤ٗ‏ 
تل ہے۔ جب یک پودا ہوگیا ہق باتی با ہوارب دی اناع ہے ءا یکویشریکیشن نے 
روسرےالفاظ 0)۷ ٭٭ 5 -8۳7۴ اہ سی کن سک یفلی قکر 
ہے اس خورا ککوکھا نے والا متبووبیں دائل ہو جا ا ے۔ بہال دہف ماتے ہی ںنک کیک سے 
ائی گی ہہوٹی خوراک (رما لی امرت )کوکھانے الا ء سار ےگمناہہوں سے پچھلکا را یا جانا 
سے ۔ عابرتعظرات لو آزاد ہوچاۓے ہیں مین کنا ہگار لوک ذنگی کے ذرلجہ پبرا ہو نے 
وانےاجمام کے لے پکارتے ہیں ۔ دہ عذا بکھاتے ہیں ۔انوں نے یادالچی پھ کی ء 
حماور نک مھا ککھی بمٹ صھے مین برنے میں ایک شیتھی ی جیاہت پیداہوگئ یک 
2 یھی خی کے لئ او سم کے متعالقا تکولر یما ص ہو اے حاصلل 
ہوجا گا ہن ان یگیل وکشر کا الف اٹھانے کے بحعدای ےکوو ہی ںکھٹرا پا ےگا ء جہاں 
سے پچلناشرو عکیاخھاءاس سے بڑالتصان او کیا ہوگا ؟ جب تم بی فا لی ہے ہب اس کے 
ساتھ تڑے ہو ۓ اخر ا تک بتک ساتقح دم گے؟ 
وو عپادت ن ِکھرتے ہیں مان اس کے بد نے ہیں عخذاب ب یکھاتے ہیں * 
> 83 چو و نہیں ہوکا من ا کھی ہیں بڑتھگا۔اپنذاخش رک یکرشن نے 
تخس خیال ے مل( یاداب) ار نے پرزوردیے وب 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 
ابی کک شر یکمشن نے بتاک یگ اع شرف دیتا ے اور اا سک یی نیم 
انمافوں کےذربدہوٹی ہےیان و یما نسا نل قکیفلیق می کیو شغول ہوتے ہیں؟ 
اس بارے میں کچ ہیں۔ 
١‏ :۳ہ" ٦م‏ 2-۹ 
۳٣٣٣ 8*۰: ۹۹۸7: ۱‏ 75791 
5۲٣ 8۱811177 ۱‏ 83078 ٭۔ 
۱ 818 8 ہ۹ 38 ٠۳"‏ 
نمام جاندارازارنجع سے پیداہوتے یں ٭٭٭٭ۃ 0۴× ×٭٭' اناج روردگار 
سے۔ اس رمالی امر تکوبی مقصمد بن اکر انسالن کی٠‏ ککی طر فآ کے بڑھتتا ہے ۔انا کی 
پیدادار ہاش سے ہوٹی ہے۔ بادلوں سے ہونے ودای بارش کی بل نی تکی بارش ۔ بل 
ےامٹھا کال ہی پنم شس جہاں سے دی هتاہ یں سے رعت ر بکاشل 
میس بیس پا ےآ یا عبادت کل عن ی تکیشتل میں حا صل ہوگی۔ابذاباش سے 
ہوٹی سے ۔ یکرت وقت (سواا)لفظطکا نف ظکر نے او تن جو ءکھی وغیبر جلانے سے بی 
اش ہہوٹی فو قمام دمیا کی زیادہ تر رممتا لی ز ین جج رکیوں رہق ؟ زرخی بین جالی ۔ یہاں 
رجم تک بارش ی ککی و شی سے ب میک اعمال بی سے پیدراہہونے والا سے مل سے مکی 
یل ہوی_ 
الم لکونو وید سے پیدراہ اہ وید روش گی رنیم انسما نو ںکاکولام ے جوعضر 
ا معلوم ہے اس کے روبروا ضا کا نام وید سے نہک یہ ای شلو کا جموع بے لیا بج کہ 
دید لا فا ی بروردگا رک یلب ےلان مر دقن محفرا کی زبان سے مم : وہ پبروردگار کے 
پھر شیہبہ ہیں ءان کے و سے سے لافا لی بپروردگار بولنا ہے ۔ابداویردائر دازمانی قوت سے 
اہر کیے جات ہیں یم انمان دی دکہاں سے پا گے ؟ ویر تذل فاٰی معبود سے پیراہوا۔ 
و شی انسائن اس کے ہم شوہ ہیں ء و ےم تین ہیں ء اس واسٹے ان کے و سے سے 


: : ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


وڑی لوارا ہے ۔کیو یک کیک کے ڈر بے بی مک نک وا اور نے کے دور میں وہ اہ رہہوتا ہے۔ 
اس سے عالمکیر ایی لا فا پر ورگار ہبیش ہیک یں بی بامرتہیمو جود ہیں یگ بی اسے پانے 
کاداعدعظ راہ ہے۔ ای پرزودد نے ہیں- 
٦(4 ۹06 ۱‏ ۹7 8۱961 ۹ 
٣٢ ٣ 80 1۵٦۷‏ ۱۹ 31517:777۲ 

پاھ۔ جوانسان اہی دنیایش انسای سم حاص لک ر کے سط بیب یل کے مطاِق 
۳:1 2 سےبجنی روعا پیدوا تکا اضاڈد اإتا٤ٗ‏ لک اضاڈا ور ایک وو ے کے اضافقہے 
ذر ہیی لافا لی متا کو حاصس لک را ۔ اس رنب کے مطا بش جوکییں پرتا ‏ کرت ء جوا سکا آرام 
جابے والادہ گنا ہگ رانسان ب ےکا ربی جپتا ے۔ 

پھائوں !جرگ کے ما تک شر ی'رشن نے باب وومی ا لک نام لیا اور اس باب 
ٹس متا اکنل برک ربنلد ہوم کا ط ری کا ربیل سے با کے علادہ چو اج کہا 
جا تا ہے دہ ای دنا یی ناڈ سے۔لذاصحبت اش سے الگ روک راس مک کل کے لے 
تل کا برتا وک ۔انہوں نے می ککیا صفات پر شف ڈالی اور تا اک ہی ککیخلیق خالقی سے 
ہے۔انسمان انا خعکومقصمد ب ناک راس میک میس کنا سے ۔ گی کنل سے اویل انسای قوت 
کے ررے بے ارت ریم انان 
تی تھے ۔ا نکی انس شی ٹح ہو یی حمول کے سا تجھ لا فا لی معبودہی بائی بج تھا_لپزا 
ویر مود یلب ہیں ۔ عال مگیرمحبودیک میں بیشہ ام ہے ۔ اس ذرائ کے تیب کے 
مطابقی جہن لکچی ںکرتاء وہک نگارازسان جوا سکا میٹ جات والا ہے۔ ب ےکا رای جتتا سے 
یھی بک ایا اص طط بیقر میس میں حو ا سکا آرا میں ہے بمہ لافا یٰ آرام ے۔ 
نس شی کے۔ اج راس میں کک کا مر بپقہ سے ۔حو ا سکالط میس وآرام جا ئے وا لان گار 
ہے۔اچھ یت کشر یکرشن نکی با اک ہیک ہ کیا ؟ لی نکیا کی ککرتے بی ر ہیں کے یا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 
اکا مھ یآ خریھی ہوگا ؟ اس برک کے ا نک کے ہیں۔ 
۲ئ یر پا جا گیجااتئاءتاا ت طزاایداائئات 
٢ 888 ۱۱‏ ۶۳ جج ٭ 23-75 
لن جوانمان خوفیل ,خوداطمینان اور رشن ہے اس کے لی ےکوئی خرس 
نی رہ جاتا۔ بجی فذ مق تھا۔ جب شی رمرٹی ابی لا فا ی ء روعالی عنض رحاصل بویا 
گے لاخ شک یں سے؟ اہیے انساان کے لے زین لک ضرورت ہے ش کی عباد تک 
روں اورروں ملق ایں دو ے کے مت رارف ہں۔ ای 71 پچ کسی آرۓ ژیں۔ 
١‏ ۹99 ج0١‏ 019ج 0 ۹۹ 
۱ ۹8ا59 89۹705 ۹۳ ٦‏ 
اس دنیاشٹش أس انمان کے ڈر یچ کے جانے وا ل ےل سے اس انسا کا نہ 
کوئی فامردےاورن چچھوڑ دہیے 029۶ ہے ص ےر ٍ6 کمرنا ضمروریی تھاء ا 
کا تمام جانداروں کے مات ہکوئی خو وخ مض ی امیس رہ جا ا روح بی ف یگ ی ء ابدکیء 
لابا ءلابادل اور لا فا ٹی سے جب أُسیکوح اص لکرلمیاءأسی سے عمستنء ای ےآ سودہ 
أسی میں جوا ور رکوز ےآ گےکوکی اقیتہ ارب ی یں ؛ن ھک سکی ماش کر میں ؟ ال ہوا کیا؟ 
اس انمان کے مل ےل مھ وڑ دینے سےکوئی نقتصا نبھ نیس کیونک یوب جس بنفنش 
ہوتے ہیں ء دومن ی نر ہا۔ کا تام جانداروں ٹیل ہ نار گی دمیااورداشی ارادو ںکی 
بی سے ذراسا بھی مطل ب کیل ر بنا ہب سے ڑا مطلب نو تھا محبودہ جب دی حاصل 
ےو دوسروں سے اس سک ا کیا مطلب ہوگا ؟ 
١‏ ى٣‏ 1إ٭ ٠۳٣: ۹۹۹8 ۳۰٣‏ 
۱ ء۴۹٦‏ 6]اج٣٣‏ ۳ 815 ,318 
ایس مقاممکو۔اصس لکر نے کے لئ نو ےلوٹ ہو سمل 9ۃ 2ۃ قالمل ہے 
لی لکوائھی عطر حکر کیو ںکہ سٹیلوٹ انسانٹل پیر ہونے سے مورک حا لکرلپتا ہے 


. . ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


تن( مییڈل ) قائلمل یکسا ں ہے لک ترخیب د یت ہہوئے ود ےپ رک ہیں۔ 
۱ :۱۹555 ٦٦۳ء٥٦۱۱ )٤‏ کاک*ج 
۷ 7۲٭۹۹7۶۰ 31587707 
بک ککامع راجا ہہک ۔جنک پیدارنے والن ےک وککتے ہیں۔ جوگ بی ہک 
ہے جو پک یشک لکوتقم دبا ہے ء ما ہرک رتاہے ۔ چوک سے مین ہرای کیم انان (وال) 
ہے اےے جوک سے ھ رین بہت سے عارف حعفرات جنک ویب رد سال ک نیم انسا نبھی 
ائحمالی کے ذر بجی اش یکا میال یکو حاصس لکرنے مم لکامیاب ہو ہیں ۔ ا ل کا مال یکا 
مطلب ے بعض رای کے ممبو وکا ول ۔ چیک وغیبرہ جق بھی پیلہ ہونے وانے ولی 
ہو میں ء ال قائ نل ء کے ذر یت چھکی ک کال یکا ر ہے ءا سمل کے مطا بی لکر 
سے ب یگمیلی مقا مو حاصص لکرنے می کامیاب ہوتے ہہیںئین تصمول کے بعد و ےبھی 
اما گی مفادکود کیرک لکرتے ہیں ءاجماقی بھلاٹ یکو جات ہو ےم لکمرتے ہیں ۔لیذرا تو 
بھی تصمول کے لئ اورتحمول کے بحدررجنمئی کے ل ےکر نے اك کا کر نے کے بی مقایل 
ہے ۔کیوں؟ 
ابی شر یکرشن نے خر مایاتھایتمول کے بح یم انسا ناش لکرنے سے وی 
ارہ ہے اورنجچھوڑ نے سےکوگی نقصالن سے کی روے اتا گی مماوگوا می فلا کے اتظام 
کے وا سلےوے| یر ں‌ّ 8 00 بی کا رہناررٹۓے ہیں۔ 
۹١: ۱‏ 80011۱1٭7"ھ2 303.7۲8 
۱ 060094 ۹8ھ 03۳ 8 
معز انان جیما برتا کرت ہے دوسرےانسا بھی ای کے مطال نکر تے ہیں 
ونیم اسان جیما اش دم چھوڑجے۔دیاا کی پروی یکر ّے۔ 
پیل ٹر یکرشٹن نے شل میں قائم ؛خوداشیینا نیم انسا نکی بودو با پر رن 
ڈاہ یکہاس کےٹ لکرنے سے شکوکی فائدہ سے اور نہبچھوڑ نے سےکوکی نقتصسان ء کچھ بھی 
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 - 0‏ و ائپچھی طرع بنا کرت تے۔ بیہاں ان ٹیم انمانوں سے رک یکین 
آہترےاپنامواز تک ر دن ہی نک ہش بھی ای کیم انان ہوں- 
٦8 ۱9٦ 707 85 815۹ ])۵ ۱‏ 
۱ آم1 ٭ ‏ ق8 ١٦۹٦7۰‏ 
پارکھ۔ میہرے لے یو ںولم سکوٹی فی بائیکھیں ہے۔ پیل فرماجے ہیں 
ان ایم انسما نکاسارے جاندااروںی کے نعل قکوئی فر سکیس ہے۔ بیہاں سککتے ہیں ۔تبوں 
الم میس می ای باقی نہیں ہےءاورھوڑ یی بھی ای یس بجی ہے جو بج مال 
رر 82 +واورجا لمرکےگی کیل 0 یس ائچھی رع لگا ہوں ۔کیوں 
۱ :۰ہ۰٣‏ ۳۰۳۷۹ 5٭د 389 .36 جو 
٣(۳ 897: 1۱‏ :ہہ ۹۸و" ٭ 
کیو ںک ہی اگ وی ہوشیاری کےساتیھیامل یراول :اسان جیاشیل 
کرد ہا ہوں أسی کے مطابق برتا مرن کلک جا میں گے کیا ا پکا اتا ںبھی برا ے؟ 
شر یکن سک ہیں۔ہاں۔ 
۱ ۹ آج3 ١۱۰۱ ٦‏ 5801۰۹ 
۱ ۹۲ 7۰.۰۰ آ٭ 5 ۲پ 
اکر یں پورے احقیاط کے سات ول تہکروں فو ىہ سمارے جوا لیم برکنوان 
ہو جا نشیس اوریس ٦۷ہ‏ )دوخلہ پیر اھر ن کا ھب نواورالن سا ری نل وقا تکا اض 
کمرنے والا مار نے وا نو ںخودشنائ یم انسان پپارکی اط کے س ات گر مل طور یر 
عبادت میں نہ گے ر ہیں ءذ محاشرہا نکی اتا عکر کےگمراہ ہو جات ےگا یم انسانع نے نے 
عبات پیر یک کےےم لکن ےکی ضرورت سے او پر وانے ایی مزا مرکو حاصس لک رلیا ہے وہ 
رر ےق ال لکولوئی نقصالن کیل سے یکن ماش رہن ےن عباد تکیشروعات پ ینمی سک ۔ 
نے والیٰس لک رہنمائی کے لے ہی لیم انسا نم لک رت ہیںء می ںپھ یکرت ہوں بین 


0 .-. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


شر کرش نبھی ایک تیم انسان تھے ء نہک گہشت سےآے ہو ےکوگی نما مود ۔ 
نہیں ن کہا کیم انمان عا مآ دٹ یکی بھلاکی کے لۓعص لکرا سے ۔ میں بھ یکرتا 
ہیں ۔اگمر .کرو ں نے لوگوں می ںگمراو ٹآ جا ۓ پگ ینم لکر نا بچھوڑ دیس گے 

من مڑا شوخ سے۔ بیس بکو چا ہتا ے+صرف یاددب یس یں کان چاہتا۔ گر 
روش خی رنظیم انان حعفراتگمل :ہکرمیں فے دیکھا دشھی تیچے وان بھی فو راع لک رن 
چھوڈدیں گے۔ یں بہانبل جات ےگاکہ مہ بادالچی می شخو لکویس ہیں پا نکھت ہیں ء 
خعط لات ہیں ء عام باتی کرت ہیں پ بھی یم انسا نکہلا تا ہیں ۔ الیبا سو کر دی 
عبادت سے ہہٹ جاتے ہیں :راہ ہوجاتے ہیں ؛ش رب یکمشن کے ہیں ۔ اک یبمل نہ 
کرو ںلو سپ پرپادہوجا میں اوریس دوخلہ پیراکر ن کا مرقکب بنوں_ 

عحورنوں کے نا ہونے سے دوخلہ پید ہونا ند یچھاسنا جا ا ہے۔ رج نچھی ا 21 
خوف سے بت رات اک جورتش ناننس ہو کے دوخلہ پیرا ہوں کے یکن شر یکرشن کن 
ہیں ۔اگر یش احفیاط کے سا تح عبادت میس لگا ندررہوں ء فو دوغلہ پیر اکر ن کا رکب ہوں 
ورائسل رو نکی نال رأسل ہے روں مطلق ابنی دائی شک لکی راو سے بتک جانادوخلہ بن 
ہے۔اگرمعبود سےنسدت بنا یی وا ایم انسانئمل ہیں شخول نیس ر جتا نو لوگ ا سکی 
اتاع کل سےمہراہوجائمیں گے ۔روعانی راہ سے پلک جانمیں کے ء دوغلہہوجامیں 
کے دےدیاداری می ںکھوجا یس کے 

تر ے۴ل کی اک زی ایک معانرائی اننظام ےء اخخمیا را تکا 
سال ہے ۔ مھا شرہ کے لئ ان سکی افادبی بھی سے ملین والم دی نکی خلطبو کا اولا دکی 
ریاضت بکوئی ا ڑتیں بڑت ۰< ۲× ٣۷٭ہ*‏ ہہ ہنومان ءویاسوششی نار 
نکد ہوہکی ری دغیرہ یی ے نیم انمان ہوۓ جب کہم اتھرای خا دای شرافت سے ان 
انیس ہے۔روں اپنے پیل تنم کےصفا تکارآ تی ہے تر یکین ف مات ہیں ٭ 


اه 
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(157) ۴< 0× بن کے سا تجح دح اس کے ذر یی کا مم اس 
قفم بس ہوتے ہیں ء ان کے اخ ات نےکر ذ کی رو پپیلے وا نے اوسبیر جس مکوتر کفکمر کے 
نے عم میں داخل بای ہے۔ا س میں جم دینے والو ںکاکیا لگا ؟ ا نکی تر مم کوک فرقی 
نی ںآ یا ہا عورنقوں کے افص ہونے سے دوخلہ پی انیس ہوتا۔ورتذوں کے زافح ہونے 
اوردوفلہ ےکوئی واسیا یں سے ۔ یق ش لکی جانب نہ یڑ کرد نیاداری یش انھرجانا ہی 
روقلے_ 

اگ یم انمان پپادیی احیاط کے سا جھ نل خودکرتے ہو نے لوکویں سے اس 
لکو نکر کے و وہ سا ر یوق تکا مات کر نے والا ء مار نے والا ین ء ریاسطت کے 
مل میں پچ لکر اس بنیادی لافای کا حول ہی زندگی ے۔+ اور د نیا ئی نھرنے رہناء 
پھنک جانا مموت سے مان ونیم انسان ان سارےلوگو ںکوراونل ینس چا تا ء سا رے 
کو ںکونھم را سے رو ںکرصرا یلیم پرنیس چلا جا نے ووسمارےلوگو ںکا نات کمرنے والا 
ال ے٤‏ برشردد ے ورٹرم بثدم ک ہہودئۓ جو چلاد تا و٤‏ جا مر +تشردوالا ےے 
یا کے مطا بی مکی موتہ فافی اجسا مکی وفا تچ طالل بک تبد بی سے تشد یں ۔ 

۳: ۰۹2 ٥۳ 33۴ ۱ 
ج2ا]5381۳۲١ا٦۷٥ا‎ ۹۹٦۱۹۱١961 ۱ 

اے ہھارت یل می تو ہو ۓ چابل لوک جیی ےنم لکر تے ہیں و سے بی بنا لگا و 
وانے اہ لعلم بل عال بھی عوام الناس کے ول ٹیش تزخیب دی ےکیلئے اورفلاح عوام کے 
خاش کے نک کرس م٣‏ ککا طورعل ربقنہ جات ہہوئۓ اور ا ےکر ے ہو جم 
یع میا مطلب سے م دوب رم ء ج بتک ذراسابھی ہم الک میں متبودا لیک سے 
تک جماللت موجودے۔ 


: ِ ۴ .0٥ہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ساتحعباد تکرتا ےہ أسی طط رح ثے فو عائل ۔ صے اعمال سے مطل بکیں ےت ا سے 
گا کیوں ہہوگاءایہائسل عا یم انسا نبھی فلا عوام کے ل ےکر سے روعا لی دوا کی 
ترٹیکمرے جس ےسا ع اس برچل سے۔ 
٦ 33+ ٦۹٠۶٢١٦ ٣١] ١‏ 
۱۱ .818۳ :۸-۳ 1۹۹09570۳ 

علم دان انسانو ںکو جا ےک اعمال " یش رغبت رک وانے ری ہم لوک ںکی نل 
یں کک وشیہہ نہ پیداکرے ییحی روش نی یم انسان خیال ری کان کےکی برتا سے 
ان کے تالئین کمن مال کے تلق عقیرت می سکوئ یھی نہ پیدا ہو جاے فص رای 
سے مین نیم انس نکوگھی جا یک خودامچھ یر می نم لکرتا ہواان سکھ کر ائے ۔ 

بھی وبیگ یک ہقائل اترام راج ہی فی کے ایم می بھی رات کے دہ بے 

بھی ا کر میٹ جا یں با یں رن ےب لوکس تی کے جو ںاسا 
راد تک جا خی ہو خو ٹھوڑے لیٹ جا یں پود ہب گرا کر بیٹے جا نہیں ہیں تم 
لکوت ہ کہم ہارا جع گی سور سے ہیں بین می سوتا اکڑیں مسا لن بین ماوکر اون 1نی 
کا عالم ےء ٹن می سکیف وی ہے بی وج ےک میس ینار بتا ہو ںیا نتم لوگو ںکوتو 
ساکن اورسید ھے بی کر یا ضت می سنا ہے ۔ ج بتک ت لک دھا رای ط رح سال کی 
ڈوری زرلک جاۓے لی ےر را ران مین وت تی انس رب 
تک سمل گر ہناد اض تکٹ لکافرش ہے ری سان س نے پان سکی ط رح سا نکھڑری 
سے کسی وج ےک تا تی نکیل ب ران ےکی لیم انسان اکپھی طر حم لک تا وک رتا سے 
جج جج ٭ 8۵ج 9٭ جج ٭٭' 

اسر خابت ف دم یم انسا نکوگھی جات ۓےکخو و لکرتابہوار اض تکشو ںکو 
بھی عبادت می لگائۓ ر سے ریا تکٹ بھی خقیر تکیسا تو عبادت می گیا م نین 
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جا عھی جوگی ہو یا خود سپ ردگی کے خیال والا ٹے خرن مکی جوگی ہوء ریا ضت کش میں 
ریا ض تکا غ رو ری لآنا جانے یٹ لٴس کے ذد لب ہہدتے ہیں ءاس کے ہہونے می ںکون 
سے وج بات ہیں ؟ اس پھر یکمشن دردی ڈا لے ہیں۔ 
کی ید رر ہہ 
٦8۷‏ 8 ۶8818 ا5۲8751۳جج3 
ارا ےنگ رک لکککٴل فدر تکیاعفات کے ڈور بی کن جا یں ری 
خرورے نات کرک اگ م نل انسا نی کر نے وانے بہول'۔ الما مان لیا ہے ہم کے مانا 
جات ےکر یاضت فدردت کے صفات کے ذو مہ ہو کی سے؟ ال امس نے دیکھا ؟ اس پر 
رماتے ہیں۔ 
۱ ]۹× 15۹ 7 
٢ ۱‏ ۱8۲ ٦٣و‏ ×50 ٭> ۲ 
اے بازو ےمم ارشن صفات اورنل کے ہاب جز "ہج حضر لی 
پروردگا ری جا ڈکارکی رن وا نے لیم ازسافوں نے دبیھااورسما ری صفات ؛صفات کے ہی 
مطا لی پرتا کر دربی ہیں ۔ الب ما نکردےصفات ادراعمالی کےکارکن بہونے میں ریت 
نھیں رکھتے۔ 
یہاںحض رکا مطل بکف ایل معبودےء نہکہ بای یا یں عنا حر لی اک لوک 
شحارکرتے ہیں جک کے مالک شر یکن کے الطاطا می سح روا حدروں ملق ےءدوسرا 
کوئ یع ہے جینئیں ۔صفات کے دائڑے سے پاہ رفک لکر کےعنص راعلی متہو یں اخ تیم 
انمان صفات کے مطا لی اعمال کی ایم دی بات میں بلکات نموم ر ےکا لو ا کا کام 
ہوک کاوگی ءغیندہ ود ہہوچی ہلل میں نہک کی فطرت مات دو ىر ہیں گے نو ر بات سے 
یی نہ بے ےکی فطرتہ ببہادریی شابانہ ضیالی سےضل ہوگا ۔اور مات فاضلیٹل میس را 
ہوئے رلصور مرا فے 7 ای ول گا جارخور گرا ورنطرت میں سبیرھا بین ہوگا صفات 
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تیر یرے۔ بدمچی دیدارکرنے والاعلم دال انسان بی دکھ یا ا ےکم صفات کے مطا بی 
اما لک تر تی اورتنزیی وی ہے۔صفات انا کا کرایقی ہیں ہمیق صفات ءصفات کے زمر 
امہ رتا کر نی ہیں ۔الی ابچ کر دد رد برودید دورٹل میں راخ بجی بہوتا جیا ن جنہوں نے 
صفا ت کا قرارواٹیعلم حاص لی سکیاء جوبھی رات میں ہیں ء ایس نعل میس ربہر ہنای 
ے۔بذا۔ 
×٣. ١‏ 7[ :۳ 
۱۹۰۲٦۹۲ ۱۹۹۱۹۹ 1۱‏ ۱ہ3-۲]9 
در تک صفات سے فرفتہ ہوے انسان صفات اوراعمال بی بنقر ری اک 
وصا فک طرفع روج دک یرک ان شش راخب ہہوتے ہیں ۔ انچھی ط رح نہ یکن دانے ان 
۳9ہ کزرورلیشش والو ںکواکپھی ہدرک وا نے عا مرک کم میں یلست "مت نہ 
کم میں ء بل حوصل اف زا یک میں کیو کی لک کے بی انی ایی نون لم لکی ح لم تکو 
ہو چنا سے ۔ ابی قوت اورعالل تکاتخی کر کےشمل میں گنن وانے راایٴم ک ےکا مو ںکو 
اي ےکی لکوصفا تکا وظیفہما یں ۔ اہی ےکوکارگن ما نک رحھنڈرکی نہ بن جا یں ہنیرک 
صفات کے عاصل ہونے بھی ان یں با ربا نہد مان ب نت شی جو یکول اورصفات 
کےنصیم میس وفت دی ےک یکوئی ضرورتنجیں سے ۔ا سے صصرف خو دی ردگی کے سا تل 
کرت جانا سے ۔کو کی صفا تآجارتی ےء یرد بکھنا معبودکی ذ مد دارگی ہوجالٰیٰ ے۔ 
صفا تکیتبد بی اورسلمد وارت ث یکو و متبودکاب یکر ما ضا ے اورل ہو ےکویھی انی کی 
عنزایت تنا سے۔الفرا کارکن بہون ےکا ان باصفات مل باربطا ہو ےکی دقت ال کے 
لا یں رہتی ء ج بکینل میں سمل طوربرلگار بتاےءاسی کے نظ راورساتھ ھی سساتقھ 
جن ککیپشکل بتاتے ہو ُ ش رک کمن مات ہیں۔ 
<٢ 0.۳۹ ١‏ :اہ ۹ 
۱ ۰۳)] جو جو ا٢٦٦٢٦ا ٦٦‏ 
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لا رشن !نذ۴+٭۰3 ہہت ' اپنے باعن میس دل ود ماغ براہوکر کے نو رکو 
مرکو زنک رتمام اعما لکو مھ پردکر کے لا امیرہ بلا لگا و او رنکیف سے عاری ہوک جن ککرہ 
ج بیع ت تصورریش ام سے ذراچھ نہیں امنیس مل جس گا نیس ہے ناک میال کی 
مکی فکیں ےلوہ انسما نکو نکی جن کک۷ر ےگا ؟ جب ہرطرف سے طویعت سس ٹفکردل 
کے احات بی قیدہوٹی جار ہی ےذہ جن کفکمر ٹاکس کے لے رس سے اودوہاں سے 
کون؟ تقیقت میں ج بآ پ نمو رمیل وا ہوں کے :بھی یی کی بش لکھڑیی ہوئی 
سے ءاورخوائل مقصہہ لگا 4ء امیدہ لاچ وغیرہ برائیو ںکا انوہ خی لی خصائل جو 
2چ اکہلاکی ہے دنا دای میس پنسالی بی رنتی سے ۔برانو ںکی کل میں خوف ناک تملہ 
کرنی ہیں جس ون پر حاص٥‏ لکرن ےک یکیشض می جنگ ہے ا نکون رت بہتے 
ان لے جانا ءاقب ہوتے جانا ینٹیھقی جنگ ہے۔ایا پرگچھرز درد نے ہیں۔ 
۱ ۰ 5 00۳8 8 3 
۱ :۶۴۲۰ 859۲۲ جح 253171+۸۰ 
اشن ! جوانمان ام خیالی سے عاریی ہوک ر؛عقرت کے ساتھ ھخو دی ردگی سے 
رن بواء پیش ١ر‏ ے اس خیالی کے مطا یق برا کر تے ہی ںسکہء جن کک۷ رہ دے اسان بجی 
مار ےاعمال سےنجات پا لے ہیں -۔ 
بک کے ماایککی یقن ہالٰ سی ہندیسلمان اعیسائ کے لوس بک تام 
انماٹوں کے لے ہے۔ال نکاخیال ےک جن کک ۔ اس سے الیم معلوم ہوا ےک ےک 
رش بحت پچ گکرتے والوں کے لن تھی ۔ غٹ سعتی سے اورجشن کے سا نے عالھی جن کا 
جا بنا تھا ہآپ کے ساےن ھکوکی جن ککیں ہے ۔آ پکتتا کے می کیوں پڑے ہیں ء 
کیو ںکہ اعمالی سے جچے کا ط ریہ ذ جن کگکرنے والوں کے لے سے سن ایا یھ 
یں ےء درتقیقت رید لکی دنیا کی ینگ سے ۔میدراں اور عائم میدرا لک یآپ جیسے تیے 


۱ ۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جار میں طبیع تکی بن ش شکر میں گے خی نسلی خصرائل فک لکی شکل میں ساٹ ےآتے ہیں ء 
زبردستکملہگرتے ہیں ۔ا نکا خاش کرت ہو ۓ بیع تکوقا و می لک تے جانا یا ججنک 
سے جونظ مکی سم ٹھی سے الک ہہ ٹفکرعقیرت کے سا تح ھاس نک می س کنا ےء دداعمال 
کی قید سے1 واگون سے ا بھی طط رح بات حاصس لک لا ہے ۔ ج جک میس شا کی ہوتا 
ہے أ اک یااضجام ہت ہے؟ اس بے ہیں۔ 
ا واھمرتاسقنتیں سیت 
١۹۶۸31۶۹ ۱۵۹6: ۱‏ 
جھ بہنظر:+٭8988 ےن لگا کی جار کی یس ہے ہش لوک میرے اس خیالی کے 
خطا لق لی ںک رت ۔بڑ یھ را چا ا 7 سے خالی ہوک رخو دس ردگی 
کےساتھ ین بی کرت :51ہ" ۷۴۲ رام یس برطرح سے دی یی الشت دحبت 
ی گی جال یس من ایی لوکو ںکون ایا بج ےکردد راہ خیک سےگمراہ ہو گے ہیں ۔ جب 
بھی ےءف لو کک رت ےکیوںکیں؟ اس پفرماتے ہیں۔ 
١‏ ۹۹۱۹۹۳ ۹۲ ۹92۰0 ج0 
1۱ 6 ا :٭ت٦ا ٦91۹8 ٦١ ۹۹1١‏ 
کھی جا ندارابٹی خصحلت کے مطالقی جیئم لکرتے ہیں ء انی خلت سے مور 
ول ٹیل حصہ مات ہیں دو رود یدرارکر نے ولا عا بھی ای خلت کے مطاب کون 
کرتا ہے جانداراپنے اعمال یل برتا کر تے ہیں اور ھا لم انی خودکی کل میں چیی جج سکی 
خحملتکاد ہاو ے دیما یکا مرک رتا ےہ ہیاپ ےآ پ غابت سے ء ال اع کوٹ یکیاد گا ؟ 
می بجر ے ہبی لونک مبری سو کے مطا یی ال پچ انیس ہو یاتے یں وےامیں شفقت 
رن مکا دوسرے الفاظ می پش وص رکون رنج سک بات ۔ج٘س سے مناسب طط ری 
سے کیل ہو با ءا یکواورصا فک تے ہیں اور دوس کی وج بتاتے ہیں-۔ 
١‏ (008: ۲39۹ 7۹.7.3 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تسراتاب 
۱ آ٦۱‏ 8 357۳ ٠3‏ 
جا او رجا سس کے ار ات ینف وص ر کے جن با ت مو ود !ںان دونوں کے 
قابو میس کییں ہونا جاگئے ‏ کید ںکہ ال افادکی راہ یس اعمال سے گچھوٹ جانے وا لے 
طرتے کے در ےضیراورعراوت اڑےزورآورو٣ن‏ میں جم و تکوا عواکر نے جا نے و 
جب ٠ن‏ اندر ہے نو باہرکوئ ی کسی سےکیوں جن ککر ےگا ؟ وشن نو حواس اونشا تکی 
عبت یس ہے ءاشنم ہیں ۔ لاہ بھی ہنی نگ ہے ؛کیو ںک یش ی میدان 
نگ ہیں نم میں رات اورخی سلی دونوں خصائل لم اور ہلت رج ہیں ہ جول وت دنا 
کے دو صے ہیں ۔انیں خصرائل برا بو بابحا ت تل تکوسخیدا لک رخ سی خلت کا خزاضہ 
کرنا نک ہے خی سی خصل تک مات ہونے برہع نات خصلتکااستعا ل نم ہوجاتاے_ 
تودشنانی کا لم ماضصل گر کے نات مل ت کا سی ںکلیل ہو جانا ء اط رر ثدرت 
7 بویا ناک ےء ولصوریٹں من ہے۔ 
ضس وص کوٹ خممرنے میں وقت کا ہے بہت سے عاٴل ربا ض کو رک 
کیک بی کیم انا نک لکرنے نگ جاتے ہیں شر یکیشن اس ےنیردارکرتے 
یں۔ 
]۳٣۳:۰ "×77 ١‏ آ27 
۱ :ج3۹ آ٣‏ :3 ۳ 87 
ایک عائل یں سال سے ریاضت مل گا ہوا ے اور دومرا آح ریاضت 
داخلہ نے رہاے دوفو ںکی صلاح ت ایک یمیس ہوگی ۔شردعای عاعل اگ را سکیل 
کرتا ہے نشم ہوجا ۓگ ء کی پر شر یمکرشن کے ہی ںکہ اٹچھی طرع برتائ سے ہو تئ 
دوسرے کےفر سےھتری فرش ھی بہت ہے ۔ نود خصلت سے یدام میں گنی 
صلاح تفر لتصعھی ہے ۔اپٹی صلاحیت کے مطا مل بیس گے رزنے سے عائل یک نہ 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ایک دن ضبات عاص لکر اتا سے _اہفرا فرش نع یکا برا وککرتے ہو ۓ ھرنا بھی ای افا دی 
ہے ۔باں سے ریاضت یھو گی ء جیا عم حواصل ہونے پر ومیں سے پچ رشمردععات 
ہوجاۓگی رو تو مر ی نیس (جسم ملاس بد لے ےآ پک یل اور خیال بد ل نمی 
جاتے ؟ رمزشنائ یم انسافو ںکی رد یا کا رگی سے د یاض تک سکوو ہش تکا سا مک رنا 
پڑےگاء دہشت فکررت میں ہوٹی ے روج مفلق میں کی رر تکابردہاورکھن ہوا اش 


کے 


اس رادرب می کی اف راط ہے ۔قائل اتتراممہارا جع گیکوجب الہام ہواکہ 
انس تیاء نا مکی عکہ پر جاک رر ہیں تو آپ جموں سے پت رکوٹآے اورانسوئیا کے کن جنل 
بس رن گے تمام مردکائل حعقرات اوتھرسےآتے جاتے تھے ایک نے دریک ھا کہ 
ینس بھی مادرزادکی ر ش۰ رج ہیں ا نکی عزت سذ فوراانہوں لوب بعصاء 
اورشکول ایک دوس ےسا دجوکود بل یا اور مادرز ادکی ط رح گے ہو گئے _ بلحدوفت بد ےل 
دریکھاکمہ پرممڈس گی لوگوں ے ہا تی ںچھ یکرت ہیں مال یا بھی دینے ہیں ( ہا راج رگ یکو 
عم ہوا ماک بندو ںکی بھلاٹی کے لے چٹ کی اکر ۰ کی راہ کے دا وی روں کرای 
ناس مہاراج ینف لکر کے دوسادعوجنا بگجھیگالیاں دینے گے انیکن بد لے یس لوک 
بھی نہ بج ےکہہ میٹ ےسا دو ہارارع نے گے۔ وہا لکوئی ولا یں ء بیہاں نو جواب 
د نے ہیں دوایک سال بعددوبار ہل ئے ود یکھاء ینس بت یمر ے پر ٹیے ہیں لوک 
7 ھلرے رر مو یل ڈوا رے ہیں۔ا نہوں نے جگل کے بی ای نمی 
ای کت منگوا با ءکیڑ ےکچھواۓ دو دمیو ںکوچنورڈواا نے کے ل ‏ مقھ رکردیا۔ پرروز 
برک بھی بھی ککوانے گ کل ڑکا جا نے نے پپچاس رو ہے بلکی سا تئ نے یں رو ےمان 
٣۴‏ چا +3 ا بک مین میس ب یکوڑ یی کے دو ہوک رہل د بے - اس راہ غدا 
شال ساتھ ہیں دہتا۔ر یاضت وف تص یکا بی بر کر ناجاۓے۔ 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


تیسراباب 

فرخ تب یکیا ے؟ باب دو بس شر یکرشن فرش تع یکا نام لیا رف تع یکو 
بھی د کوک رنج کفکرنے کے قائیل ہے۔ بت کی کے لے اس سے ب و ھکمرا فا دکی راسننکڑیں 
فرش تصھی میں ارجنن پھترىی ایا جا تا ہے ۔اشار ےکییاکرارشن ۔ جو برفٗکن سے وباروں 
یں ان کے لے استھ لہ الا بکی ط رع ہیں تو وبیروں سے او پر اھ اور براکن بن - 
یی فرش ھی مس تبد بی نکن ہے وہاں اخوں نے پچ رکہ الک تد وعداوت کے قا شی نہ 
ہو یں مکرفرن ھی اقیا ہش والا ہے ۔ ا کاب مطلب نج سکہارج نمی بر نکی 
ل٦‏ لک کےا یھن یشکل بصورت بنا نے _ 

ایک بی راد لک نیم انسان نے عیاردرجات شش بانٹ دیا۔ بت ءاوسطا “ہاور 
مش رین ۔الن درجات کے ریا ضتکشو ںکو سمل شدرہ وی7 ھت کی اور رٹ یکانام 
دما_ شُر روا ی صلاحت سے لک شروعات ہوئی سے اور ریاضت یسل میں ودی 
ر اص ت کش برن جن جا نا ہے اس کچھ یآ گے جب وومتبووی داخلہ پا جا نا ےآ 
7٤‏ 50۳51:1367 :کر 3۰7 ےج ٭ ا ہی و لو ١ے‏ 
اد پراٹ کر جا ا ہے می شرییکیش بھی کے ہیں کچ 9 0ہ جا نیو ںکیفلیق 
ن کی .تیاغ کی بفیادبرانسافو ںکوپانانییل1۰ ۷٭ا ہہ ۷ۃ صفا تک بیاد 
لکوہان گیا ۔کون سا ال ؟کیادنوئی کل ؟ شر یکنشنککتے ہیں یں معینڈل ۔محنٹل 
کیاے؟ دہ ہے ۔ی ککاعل بی یکارجنس میں ہوتا ےش سآ می شس خارع ون اورٹٹس 
مار نج کال سآ بر میں جُون بلس شی وغیبرہء جن س کا الع مطلب ہے جو ککی ریاضت 
حبادت ‏ مع ودک پپہو مچانے والا ماع ط ربق ہار ھی عبادت ہے ء ا عبادت وا ثلےجمل 
کو ہی چاردرجول ے پاا گیا ۔لنمی صلاحت والا انمان ہو اے ای درجہ ےئم لکی 
شروعا تکرکی جا ء بچی سب کان شنصھی ہے اکر ؟ہو ٹچ بہوۓ وو ںکی لک پگاء 
و خوفزدہہہوگا_ ور ےطور سے بر با و یں ہوا کیو لکیہ انس راہ می کم کا مان کی ہہوتا 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہاں دہثمررت کےد ہا و سے وہششت زدہ :تی رصمرورہہوجائیا۔ کل ابترائی درج کا طااب 1 ۱ 
نضلی تک درجہ ٹل نے ص2 را سن گا؟ دوش رو کت روف ےی خروم رہ 
جا گا۔ار جن سوا لکن اک رتا ےک ہانسان خرن شع یکا بنا کیو ںی سکیا جا ؟ 
(ارڈین لولا) 
٥ 751798 ٠٦ ٥ ۰: ۱‏ 3 
۱ :۹۹۳ 8۹۹69۹ 5ہ 321-2 
اے شر یکین ! چھر می انسمائن ز پر تی محصسبد فک لاۓ جانے وا ل ےکی طرح 
خوائیشل منرنزہ ہوا ہواگگ یس 2 ےگا ہکا برا کرت ی؟ آپ کیا سور کے مطا لی 
کیو ں ہیں پل پا جا؟ 1س پر جوگ کے ما لک شر یکن نف ماتے ہیں۔ 
(نشریبنکوان ہونے ) 
٣٣: ١‏ ق ٣۳ہی‏ ک۹ 28 کہ ۵ 
۱۱ ]3 7۴ہ چخ ج0 7575 
ارنن مککات ردیہ سے پیدا ہو نوا لی بہخوائش اور بر خص ہآ کک طرب خیٹل 
شر تکا طف اٹھانے ےھ یآ سودونہرہونے وانے بڈ ےگا وگار ہیں ۔خوا ہل ۔خصہہ 
نس وصہر کے ہ یپکمیلہ ہیں ءابھی میس نے ج سکا ڈوک کیا تھا ء اس کے تا .ےا نکا ہی 
دنن جائن۔۔اب الع کے اشر ا تکابیال نکر میں آئے 
9 آکساىخ) ۵ج 
۱ 8۹۹۹۹ ۲۹ 791۹۹۲۱ 
جیے دوس ےآ گ اورگ رد ےآ ئن ڈ ھک جا ا جیسے بفرسل سے یل بڈ ھا 
ہوا ے ‏ میک و لے بی خوائنل ‏ خصہ وغیبرہ عیوب سے ریعلم ڈھنکا ہوا سے ۔ کین یککڑی 
لان پر دواں بی دعوال ہہوتا ہے ۔آگ در ہک ھی لی کی شکل اخختیا ری ںکر بای ۔اگرد 
سے ڈگ ےآ ئینہ پرینس طر ععس صا فیس ہوتاء رسکی وج سے جس ط رح جمل ڈ کا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 
ربتاے و یی ان ئیوب کے رت متبودکا روپ رش یں ہو یا تا۔ 
۱ص۱ 53 .وچ 5۰۹9 70۳ج 
تن ےم میس رت ےآ سودہ تہ ہو نے واٹی ءعاگو ںکا 
ہبیش وشن اس خوائنش ےلم ڈ کا ہوا ہے ۔ ابی نو شرب یکن نے خواپشش اورخقص دو وشن 
تا ے۔ یی کرد شلوک میں ووصر فایک وشن خواہ٘ ش کانام لیے ہیں تی خواہعش میں 
فص کا خالمضمرے۔کام بوراہونے مرف صتخم ہوجا ا ے یکن خوا یش شض نیس ہہولی ۔ 
خوایشل بری ہونے میں خل پڑت بی خصہ برا جلرآ جا سے ۔خوائینش کےا شیا میں فص بھی 
مم رےاس وش نکا مق مکہاں ہے؟ ان سکی جلاش کہا لک یں ؟ متام جان لے پہ سے تڑ 
ےت مک ملین می ںآ سای ر ےگ ۔ائس پیش رک کمن فرماتے ہیں۔ 
١‏ 313:10 ۱۹ ۰او 
٥5۹ ۱۹٢٢و 8۲۹3 ۷٦‏ 9116ا8٣‏ 
مواس بن اورنشل اس کے ر بے دالے مقامات سے جات ہیں٤‏ بیخواہشات 
الکن اورحواس کے ذر لیم ڈ ھن کک کے ذ یا روں کوذنگی میں ڈالق ے۔ 
١‏ ٭۱۹) ۳٣‏ ۳۹77۱۰۱0۱ 
٣ +6 ۳٢ 885۹‏ 
نا اریشن افو یی ےجو ا سکوقا ہو می سک۷رکیوں اک کن اذ ال کے ماشیان چچھاے۔ وہ 
تر ےمم کے اندد ہے ۔ باہ لا شلک"رنے سے وو گی یں ےگا یبد لکیا دای انی 
چک سے ۔حواا ںکوقا و می سکر کے عم او رخص وس یل مرکا ات کر نے وانے ا گنا ہا ر 
اب لکوہ یش مکرخوائشل سید ھ پل می کی ںآ ت کی ۔ اہ عیوب کے متقاممکا ہیک راو 
کر نے جوا سکوب یقاب وم سک رے_ 
مین حواس اور نکونقابومی ںک رن تو بدا ئل ےکی یکا پھ رکم ایس سی 


۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اس پر یکیش نآ پک قو تکا اظمارکرتے ہو ۓ ہمت ا فزال یکرت ہیں۔ 
٦٦٣۳٣٣۲٥۶۹: ۴ : ١‏ 3:0۰۱ 
٣ 3:30 93۰ ٦٦۳ 8: ۱‏ 7 
ارنشن ۔ائ چم سے نو حوائ سکو ماوراسیلطیف اورطاتے رہہ ۔حواس ے ماورا 
نے یہالن ےگگی طا تد سے نع سے ماوراصضل سے اور جوینضل ہےپھی راودا ء 
7207 ارد ے۔ددی ےکو ءلرا جو سس من اورنفل متا لو یانے ہیں لو کا رر 
١‏ ٣ب۴‏ وہ ے :تچ بج 
1۱۱ .آج5 +5۳ ۱۲8۹۲ 1 5٘ 
یں طرع مل ے ماورامڑنی لطیف اور طا تر ای روںکو یگ ےکرہ انی قوت 
کاانداز ٤‏ اکنل کے ذر یچ نے مع نک وگال می نکر کے ارہشنع ۔ اس خوائئ شس کی کل 
و نےاسرا وش نکومارخوا پش یک اسرا و کوغریب 
یش ڈالقی ےفذابنی طاف تہج کر رو ںکومضبوطا جا نکیل خواہش وش نک مار ۔ کن ےکی 
شروری یں کیرش دای ےاونینگ بی د لک دی ے۔ 
ان گیا ۓ :یی رکھنے دشر فو لیو ئے انی با تل مکی جوک نا دیا 
ہے مین یر ناس ب یں ہے ۔ دوسرے باب میں جوگ کے ما تک ن ےم ل انام لیا سے ۔ 
نہیں نے لکی ایت قائ مکراس می می جس سکو بیدا رکیا اود ا باب میس اضبول نے 
لک یترک یک ہی کک ربق کارب یشل ہے ایت ےک ہی ککوکی ٹ شمدوسصست 
ے۔ا س کے علادہ جو یھی یکیاجا جا ے وہ یادیا یی بندژ سے ۔شھری اکیشی ےا ہیں 
گے ووامل دمیاکی قیرےآزاوکرانے وا ےل ے- 
شر یکیشن نے می کی فلی بتائی ۔ ہیک دنا کیا ے؟ ال سکی تحصوصیا تکی کسی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


تیسراباب 

یا ۔ یککرنے پرزدردیا۔انہوں نے فرمااء انل کی کا لبق ہکاریشل ہے ۔ جوئیں 
کرت و ےگنا گار ہآ را طلب؛ بے کارجیتے ہی ںگزشنردورشیں ہونے وانے وی ححضرات 
نے بھی اس کر کے پی ایی ین تم لک یکا میا یکوحاصس لکیا۔ و ے نو وسنن ہیس ء ان 
ا لک ضرورت کیل ے ھی یچ دالوں کی رہنما ‏ یکیلئ و ےگھیہمل میں ابی 
رح گر جج ےا ن لیم انساپوں سے نشرک یکن نے اپنا موا ہک اک می رابچھی ابہل 
کرنے سےکوگی واسیلننیس ہے یکن مم بھی اپنے بعد والو ںکی بھلاگی کے لئے بیامل 
میس گار ہنا ہہوں ۔ت رک یرگن نے صافطر پاپناتھار فگرایا اکردےایک جل گے 

ا'ہوں نے .6 ک۳ گے ہو ۓ ریاضت ءکشوں اونزلزل شرہون لاسما کیو ںکہ 
مل لک کے بی اسر اض تکن کو متام حاصس لکنا ہے ۔اگ یی کم یں گے بر بادہ٭ جا ہیں 
گے۔ اکم لکل مرا قب ہوک جن کک پی ہے ۔ میں ند ہیں ہجواس کے مراثطویعت 
کر 27 زی ی؟۱ سس وق خوائٹل مخص ید عراوت نل اگج یں۔ان مم 
لی خصائ لکاکنارہ یا نائی ینک ےد نیدی دوات : میدرال نل خی سی خصرائ لکودجرے 
دعیرے جیا نے ہو ئۓ مرا ہب ہھوتے جانا بھی نک سے ورتیقت اور ہیں بی جنک 
ہے .کی اس با بکا اب لباب ہے ینس یم نیل بتابا نہ یک اگ پیک بجی سآ جا نے 
مل بج میں ۓے۔ابھی نول تبچھ با یی سکیا۔ 

اس باب می صصرف رو ن مر نیم نما نکیتریتی بل پرزوردیاگیا۔ یٹ مرشد 
رات کے لئ عداہمت 0س شک مس نے ای ںکوکی تھا ن یں اور تہ ال کر نے 
ٹیس ال ن کا اہنا او فاترونی سےء ان جن ر یاضت کشٹو ںکوا یی شا تم طلوب ءا زع گے 
لے خائس ھ ےکہا یں نے یی جوک سے ہے عم لکی شک لبھی صا ف یں سے یی ےکیا 
جائے کیو ںکڑ کک ع یقن کارجیامل ہے اھ یکک انہوں نے اتمای بتایا یا تایای 
یں می ل کی شل صا فکہاں ہہ وف ؟ ال ء جن ککی میتی رکا یکیتائی نہیں پائی جالی ہے٠‏ 


. وج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ارد ڈا می اواب دش کیا فا ے اپڑا کک کر گی 
جن گکلے بی ٹھیں وب با یگئی یھی جنوگ کےمتخلق بچھتری کے لے بتک ہی 
ھا یکا واحدذر لہ بت گیا او دک راک مل ترے مل عم کے جک کے بارے می ں۷ یاکئی 
کون یتتقل؟ بھ یک رخ اورقلست دونو ں لا طط ے ذا/ دو بی ے۔الیما بج کر جن کک پھر 
اب ار کھاکہ جک میں قائم دوک دل شس موجوداپے شک وشی کو مکی یوار 
7 ,0.0 سے۔باب یا سے ہیں میک جن کا وک رم ککہیں ے 
ممیارہد بی باب م رف ات اکہاکہ بیشن میرے ذد لی پلے سے ہی مارے گے ہیں با 
شض وسیلہی نک رکھڑا رہوج ئیک نا یکوعاصم لکر۔ بہتیرے بفیریھی مارے ہوئے ہیں۔ 
رک جو دک را ےگا تا ن مر دو ںکوئی مار- 

باب درو یس دن اک وم ضب وط جنڑ والا چل کے ورخت یہ اک امیا ء صے بلا لگا 
وانے اس کے ذ ری ہکا ٹکرس ایی متقا مکی تل لکن ےکی ہدای تٹ یآ آگے کے اواب 
میس جک کا یں ے۔ ۔ہال ؛ باب صولہ می شیطا نو ںکی عکاسی ضرورے۔ جو ھی 
- ابی ہی چک ای بان سے امیس شاو ں۳ کخشیٹگل 
ا ں کا صصمروری ہہونا تک 0000 ؛ چک میں مارے جانے وا لے 
شنوں کے :ام ء یں مار ےکسلئے اتی طاق تکودکوت او نی طور برا کا فک سن 
(وردیا ۔ائکی اب میں اشن اور من نکی اندروثی شحلصاف ے. شن کے نما 2 کیب دی 
گی ے۔پا۔ 

اس طر شری پربنگو تا یٹیل سد جک قوف اویل ربکت کے تق شری 
گن اورارشن کے مرکا میں نیب اخخ ام حعدوہ نا مک تس ابا بل ہوننا ہے۔ 

اس رب قائل اترام گنس پر مائنلہ کی کے مقلدسوای ا گھڑ انند کے ذر یج 
ھی ری پربھلو کیا کیتش ردنم تح دگیتاء( یق کتا) میس تزخیب اخق]ام عدد) نا مکا 
راب ئا 

ہر اومتتست 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
چو یا 


او مض ریا پر ما کےنمہ۔ 
( چچناباب) 
اب تین یش جرگ کے ما تک شر یکرنن نے پر نکہا تھا ہکوتا نظ ری سے 
انگ ہہ ٹکرجوگھی انسا نعقیرت کے سا تح مییرے اصمول کے مطابی ےگا ۔ د ہداعا لکی 
نان سے اٹھی طرح آزادہوجا تگا سف لکی قیر ےآ زادیی دلان ےکی صلاحت جو 
(عمی ہوک ) خواومی ہوک دوٹوں )یش ہے۔ جوگ میں می جن ککئ ری ترسے۔ 
بی کردہ باب ٹیل دے بناتے ہی سکہاس جو ککا لی کا رکون ہے؟ ا سکی پسلسلہت تی 
کے ہوٹی ے؟ 
شرکی لوان ہو لے 
0٣۶۰‏ 3 8۹908 9ج 
8٦‏ ۹۰308٭۱:9 ×× ٣۹۹۹۰۹‏ 
رشن ایس نے اس جو ککو بد لا ٤‏ کےشروعا ی دور میس ۹78۱ا( سور ) کے 
متعل کہا ءسوررج نے مورث اول منو سے اورمورث او لمت نے 0چ٭چے کہا ۔کس نے 
کہا ٹس ن کہا شر یکر نکون تے؟ ایک جوگی ۔حض میں ایم انمان ھی لاس لا فا 
و ا کے بردعالی دور میس 5٭ا ملنی ج مور 
ہیں ء ایی لوکوں ےکنا سے۔۔ سا 2 ار ککرد یا ہے ۔ ییہاں سور نع ایک علامت 
ہے :کیو ںکہ ساس( چا یس بی وو یگل فور ہے اود ہیں اس کے پان ےار یقہ ہے ۔ 
شنیقی نو رعطاکرنے والا (سورج کودی ے؟ 
بی وگ لافا ی سے شر یکیشن ل کہا تھاء اس میں شروعا تکا مات میس ہوتا 
ہے۔ اس جوگ کے نشردعا تکلرکردمیں فو کائل بن اکر دم لا سے ۔م کا بد لا 3(4" ) 


. ۰60.۴ 5 م0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

رواہّل کے رج ہہوتتا کن و کا پر لا 5٤یاوا‏ ۲- ےے ہنا سے - یادا ٔ کیم دعات یا 
روعاٹی بدلا کی ابتقراء ہے ۔ بر یاضت یادگھ یکس ی میم انا نکیا ہی ةین ہے ۔ لگا نکی 
ار گی بیس بے ہویش ابقدائی انسان جس میس باداٹھی کا تا ش۷۰ غیں ہے چوک کے 
ارے میں جس نے بھی سوچ کنیٹ لیا انسا نکی یم انسا نکود جک ےنگ اس 
کے دیدار سے اک پاک ز پان سے بمجموٹی خدمت اورقربت سے جوگ کے تا شر ات اس 
می ترک ہوجاتے ہیں ۔گوسوائ کی داس بئیبھی ا سک وک ہیں ہچ ہج 3ج چ* 
١ ۲٢۲۹۸۰ (‏ ےم ہہ ٭* 19 ...ج٦‏ 

شر یکیش کے ہی ںک اس جوک ک ےعلق بس نے شروع میس سور جع س کہا 
٣7‏ 33 8 تعظیم انما نک یجن ل نظ یڑ جانے سے جوگ کے تاشرات (سورکی) 
سانوں یش تھرک ہہوجاتے ہیں ۔ روش نی را ومک کا مقام سب کے ول میں سے ۔ 
سانسوں پہقابو پانے کے بحعددی اس کےتحمو لکا طر ویقہ سے ساانس میں تا شر ا تک ایق 
ہوئی سورج کم تتحل یکن سے۔ وق تآنے پر بینائن می ں کت میں ہوگا۔ کی سور کا 
مورث اول مو سےکونا ہے لگ ن کت انداز ہونے پیم انان کے اس جملہ کےۓتحلق 
خاش ما اگ جات گی ۔اگ رین می لکوکی بات اذ ا سے پان کی خوا ہش ض روہ وگی بی 
ہورث او یکا 08۰ چ) ےکہنا ےک جیاہت وگ یکردہ محیزی لک یں جولافالیٰ ے؛ 
جن لکی ویش سحضجات دلا تا ے ۔الما ےن ذکیاجاۓ ۔اورعبادت رر پھڑ میتی سے۔ 
رفا رک بی جو ککہاں ہو مجا ا ہے؟ اس پفر ا وں۔ 

۱ ۹ا ۲۹۳ ×٣۳‏ وب 
٦5۹ 3۲۲1 .: ۹۷۹ ۱‏ 58+6 8 

اعطر ںییم اسان کے ذر بیج تاثرات سے ای انسا فو کی انس بیس ہ 

انس ےن میس من سے خوا ش می اورخوائش یز ہوک یی امہ یش ؤم لک بہ ہوک 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


سللے وارت ث یکرت ےکرتے شھابی عارف کے درج کک پہو ری جا تا ے ؛ اس حالت میں 
ہو راہ رہوتاےء ۱ کےریاضت ٹس میس مال وز رد کے ذ خی رو اورکا میابیو ںکی 
کت ہوکی ہے۔ دہ جوگ اس اہم دوریں ای عالم جع )می سکمو رب بادہوجاتا ہے اس 
کی ہے پارکیاجاے؟کیا ا مقا پر یہو کیم ہوجاتے یں شر رشن 
فا ہیں یں ء جوم رک نا وش ہےہ می امنور رہہ لاش رک دوست ہےہ دہشت 
یں ہوتا۔ 
٢ ٦٦٣۳: ۰ ١‏ 8+5 ج ۹۳ ۹ 
٢ 85۲ ۹۴۳ ٣۹۳) 818۳ ۱‏ ٦ا5٦‏ 

دای یف گیا جوگ اب میں نے تیرے واسے جیا نکیا ے کیو ںکنذ میرابندہ 
اوردوست ے اور ہہ چوک مہ رین دوچ اش ار سے ارجشن پھترىی درج ہکا ریا ض تک تھا 
شمابی عار فکی حالت دالا تھاء چہاں مال وزرکی خوشھالی اورکا میابیوں کے کچیٹروں میں 
ریا تک پر بادہوجاتا سے ۔اس دوری سبھی جوافا دکی حاات یں بی ے مان حا طور 
پر ریا ضت کش یہاں پہو ‏ کرلڑکھاجاتے ہیں ء اب لافالی راز بسن جوگ کے پارے 
میس شر یکرگن نے ارجن س کہا کیو ںککہ ب باد ہہون ےکی حاات بی ارجنن ھا بی ۔ 
کیو ںکہا؟ اس ےک نے می را بندہ ہے ء لاش بک خیالی سے مبری بناہ ٹس سے مو رنظرہےء 
ووست ے_ 
ا بکی ابتقداء یش بندہ پور نے فرما اراس لافالی جو ککوکل پک شردحعات میں میں نے 
یسور ےکا تھا ۔سوررحج سے مورث اول نو ءکو مھ یگیتتا عاصل ہوٹی مو نے ا سے 
انی( 71 )یادداشت میں تفوط کیا منو سے بی یادداشت اھ واکو(چ51ڈچچ )کو 
واصل ہوگی۔ صےشابی عارفوں ( 7779۴90 )نے جانا مین اس اہم دور سے وہ جوگ 
پشیدہ ہوگیا تھا۔ ای فمبچیعلم بادداشت (70 )کو بندہ پور نے ارجشن سےکہا۔اب 


ِ ۱ 360.۴ م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


لاب یہ میک منوکو جوعلم حاصل ہوا تھاء وی بے کتناے :منوکو می وراشت بیس حواصل ہوا تھا 
-۔ ا کے علادہکس بادداشت ( 718 )کو وے تقو لکرتے تل م ا7ہ" 0(017<) سن 
کے بحد انٹھارہو سس باب کے اخ رمیں ارجنکن ن ےکہاکہ تھے بادداشت 100 ہج ) حواصل 
ہوئی سے یی منوکو حاصصل ہو یھی ۔لہزاء ریشری پدبنکودکیتنابی زان یادواشت مو 
(۸9 جج )ے۔ 


جس مود ہیں جاہتہ ددم رش درو مشلقی روج سے بیساں ہوک ہدابیت 
دیے گے بھی ضیقی یا دای کی شردعات ہنی ہے ۔ ہل محر ککی حالت میں مجبوداور 
رک دجرے کے ادف ہیں :جس رھ مھڑے ہیں ا اجب خہ 
معبووول میں ات ہآسمیں ء روک تا مکر نکی ۔ وگرگانے پر یلاس بھی من ابو میں 
کر یاما ے۷ ۹۲۹ ج× 9 89۹8,7۹ 85 ۹5 ج ب کک مت ودرتھ پان ہوک رہ 
رو سے ککسماں ہو حر ککیشکل می سکھڑ ہیس ہوجاتے من بک کچ میتی میں دائل 
یی ہوتادەر یا تک امیدروایضرور ےلان اس کے پاس یاوال یکہال ؟ 

قامل از امرگ ود لوان ہار تے تے۔ ہو!م مکی ربہر باد ہواتے ہوتے 
گے بنگوان نے بی بیالیا۔بھنکوان نے اس رح مچھایاء رہام نے و ھا راع 
یا ۔کیا بر ورگاریی بے ہیں ء بات جب تک تے ہیں؟ جو اب دیا۔ نا ہو ۔بھوان ا لیے 
بات چب تکرتے ہیں ء جیے ہرم بات چچ تکر میں مگھنٹوں پانتیں ہواورسلسملہ نٹو نے 
ہیں اداسی ہوک او رب ہ واکہ پرورگا رکیسے و لئے ہہوں کے می بڑکی نی بات ے۔ بتھ 
د یلع ہاراع یی ہوتنے۔" کیو ںگھ راتا ے؟ تم بھی ا میںک رسس ہے لفظ ۔افظ ج 
تھا ا یکا کہنا اور کی دوستانہ یا لکا نمور ے دوس تکی ط رح وے مسائ لکاعح لکرتے 
یں بجی اس ب با ہونے والی حالت سے اض تک ےا تا ہے۔ 


360.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
چوتھاباب 


اھ تک ہوک کے ما کیک شر یکرشن ن ےکس یتییم انسان کے ذربجہ جو کی 
انتاء!سل می۲ سآ نے والی شتیں ٠اس‏ سے ج یچ ےکاراستہ بتایا۔ اس پرار جن نے سوا لکیا۔ 
ارک إولا 
٣۴ ۲ ۹۹۴: ۱‏ ۲ہ آ1۹ 31۲ 
۱ 1 ۱۹18۱ ۰3001201 
لوان !آ پکی پدائُش 2 اب ہولی ےء اورمیرے اندرسانسو ںک اخ یک 
ار یندممت ہو می سکسے مان لو ںکہ اس جو ککوبادالی کےہشروعالی دور می سآپ نے 
بی کھاتھا؟ اس پ وگ کے ما کک شر یکرشن ہو لے 
لوان ہو نے 
ر جو جح ×× <ہ < جح 
۱ ۹ م۹ 8 ؟ ۹۹1۳۳۲ 9 78 
اشن !می رےاورتی ر ےترام چم ہو ہیں ۔ اے اضلی ر اض تک ان سب 
کو نیس جاتا مان میس جاہا ہوں ریا ضت کش کئیں جادتا۔ ولی ایڈیم انسان جانا ے 
مکی کے مرردلا جات ہے ۔کیا آپ س بک طرم دا ہوتے میں؟ شر کرش کے 
ہیں نہیں تقیقی شک لکاحصول جس انی حمول ے جداے۔ مبری پیدائش ا نآنکھموں سے 
نیس دیھی جاسلتی ۔ یس نے پدا ہونے والا خی رمرئی ء دای ہوتے ہوم ۓےبھ یس رکی بخیاد 
والا ہیوں۔ 
۷۳ تع ۹5۳ جم >ر: ۹أ جج رت ج 8 375ج“ 
شی کے رج ہی ا حنص رای یس داخلہحاص٥‏ لکیا جات ہے ذ را قپھ ھی ہے ء 
قو خم لینا پڑت سے امھ یہتک ا رین شر یکر نکوا بٹی بی ط رح تح دالا ہی بھتتاے۔ بربھم 
سوال رکتتا ہے ۔کیا ‏ پکاجخم دلیمابی ہے ججییماس ب کا ؟"کیا آ پ بھی اجتما مکی طرف 
پراہہوتے ہیں؟ ش رک یکین کے ہیں ۔ 


: ۰ج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


25150 ۳-٣٣٢٣ 9۹۰۳۶۹۹5٦ ۱ 

۱ ۹۹۳۷۸ ۳ا۹۷ ؟ آ5 
ٹیس لا ای بار باد پیارا ہو نے ےآ زاداورسمارے جا ندارو لکیآواز یں ترک 
ہوے بربھی خصل تکونابو می کر کے خو وک یکیارسما زی سے اہ رہوتا جھوں۔ اک فطرت 
موجرالت ےء جوف رت میں بی لین دلا لی ےء بدذاتشکلوں 38:0 )کی وج نی سے 
دوسرکی فطرت ہے ۔خودکی فطرتہ جو رو میس داخلہدلا فی سے :خودکیشح لکی پدائ کی 
ٹن ہے۔ ا یکو جو کک فطر ت بھی کے ہیں ۔ جس سم الگ ہیں ء اس رین انی 
شحل سے یہ جوڑمی ےء ملااقا تکراقی سے ۔ انس ددعالی علر ربق ہکار کے ذرلجہ بی ای 
تنوں صفات دا لیف ر تکوقابو می سک کے بی ظا ہ ہوا ہہوں ۔ حا طور سے لوک سککتے ہیں 
کہم ودکا اوتاروٹی (خدارسیدد انان )بہوگاء ود یدارک ریش کے ۔ شر یکرشن کے می نک 
ایا یھٹیس ہوت اک کوئی دوسرا وک نے نیقی شک لکی پیدرائش جر مکی شکل می ں نیس ہوئی 
شر یکرشن کے ہیں جو کک ریا ضت کے ذر یج :خودکی فطرت کے و سے سے ابی یں 
صفات دای تحصلتکواینے تا وی کر کے میں سمل اہ رہوتاہوں ا نگن حا لات میں ؟ 

1۱ ۱۹۹۹۴ ح۳ ؿا >. 5 

۷ ۰چ ۳۰٭0[ 270-۲7 
اےارجن !اجب ج بھی دین پردردگار کے لے مال سےگلرجا تا ہے ء جب 
ےد بی کےاضافرےعقیرت مندانسان ا ےآ پکو بت ہو ایس دکچھ پا ا نب میں روح 
لی قکر نے کنا ہوں ءا کی بی یت اری مورث اول من وکوہوٹ یگ - ہج ٭چ' 

.آ0 988 ۹91۳ا ظ× 1ع ٭م 5 .1ج 

ج بآ پکاول صن نبیقی سے لب ریز ہوجاے :اس دای شٹیقی دین کے لے 
٣‏ ج٭ ۳٣ ٠‏ چم کہ حال تآجاۓ ء جب اک وکیششوں کے پاوجودںجی 
خاش بد بٹی سے پے نکی پاتا۔اڑی حالت می میں اپنی پیٹ ی شک لکیقلی قکرتا ہوں ۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


تی بروردگار کے اونار(خدارسیدہانسان ) صرف اس کےعطل ب گار کے لے سے 
5ا 12 1(ہ۴۹۰٣۲)‏ 88۱ ۰ 38 و 
باوتار(خدارسیدوانسان )سی خوش قسمت ریا ضتکش کے پان می ہوتا سے 
آپ اہ ہوک کرت ےکیائہیں؟ 
3٣ ١‏ ٭ ۹۹۳7 197 ٦٦3٦٦‏ 
۱ ۲ 3 ۹۹31۳ 7٦ج‏ 
ارین !88 ون مطلوے واحرمجبورے, جح اص لکر لکن پر بج 
بھی ماصس ل کر 0 میں ربتنا۔ اس موہ میں داخلہ دلا نے وا ےچ فان نرک دناء 
مرو لی بس شی وخیرہ روعانی دوا تکوبلاخک نر ککر نے کے لے اور ےہ جس 
سے بر ےکا سرزدہوتے ہیں ء ان خوائنش خصہ ضسر وعداوت ویر خی لی خصرا‌ لکوجڑ 
ےت مکمرنے کے لئ اوردری نکواکچھی طرع مق مر نے کے لے ٹیل پر3 وم ٹیس اہ رہوتا 
ہوں۔ 
دورکا مل ب مث یک تر بتاء(370) 2ای می یں ء دور کے فالخ س کا امار 
ھا انمانوں کے خصائل بفحصرے ۔ تورفرالسل بارے الام رت مان 
ہیں اشاردے۔ 
٤‏ 8۴۱۷۲۳ بج ہہ جج یچ ۱ ٭ ‏ 8ة جج ہ3" 
5۲7٦ 7۱10 ۱١(‏ 
دورف را س بھی کےول مل ببیشہ پیدا ہوتے رت ہیں جہاات یی با یلم 
سے (رام مایا ]نی را مکی نیقی سے ول میس ہوتے ہیںء صے یی کرد لوک میں خو دی 
فطر تکہاگیاےء دی سے رام مایا( کیارسما زی ) دل یس را ما متقام حاص لکرانے والا 
رام سے ت خیب اق سے وپیلم ۔ کی ے مھا جات ےکا بکولن سادو رکا کرد با سے تو چچ' 


۱ _.۔ ۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


٥(‏ 7۱103 ج۳)٢٢‏ جج ہہ ٦۳‏ ۹۹۲ ہ۳ جب رل 
ٹس پاک ملیات فا ضل ہبی ترک ہہومکیات دو ماود ہکات نموم دونوں امو ہو جا یں 
غیرمسماوا تشخ ہوگئی ہوں ‏ جس سک یک کی عداوت نہ ہوبلم ای ہوششنی معبود سے ہدابیت 
لین اوراس برا تم رٹ ےکی صلاحیت ہو :من یس پو ری رح خوقی ہہو۔ جب ار صلاحیت 
آجائۓ کب دو رق (ست مک ) یں داغلی لگیا۔ ایر دوسرے دودورو ںکا مان 
کیااورآخ مل - 
١‏ چو 809 ٭- 8 ۱.+ ٣‏ چ .(' 

کات نریموٹی لب ریز ہوہتھوڑے ماکات روہ یجھی اس یس ہہوہ جاروں طرف وشن ی 
اورمخالفت ہونے اما انسالن دو گنا ہکا [ ٢117‏ 57) سے ۔ جب مات نمو میا مکرتا ےن 
انان می تماعی نید ہ می کے زیاد ہہوٹی ہے دواپنا فرش جات ہو ۓےبھی اس میس 
یں لک سنا ءممنوع کا مو ںکوجا نے ہو ۓ بھی ان سے کے یں سکتا ۔ائسی رح دور 
فران لکااجارچڑھا نما نو لکی پاطفی الات بتحصرسے یی نے الن صلاعمتو کو چا ردور 
( مک )کماےن کوکی یں بی حا سو ں کا نام د ینا ے من دکوٹی یں بھی مہ ین ء کشر 
اوسط اود بت بن جاردرجات کےر یاضت نت کوک خاط بک رتا ہے۔ پردو ری مہو دسا تھ 
د نے ہیں ۔ ہال ء اد در جے میس مطاقت پور طور سے ظا ہرہوٹی ہے ء یچچ کے 
درجات(جکوں )شی مدوک یی سوں ہوئی ے_ 

مق میں شر یکرش کت ہی ںک مج ودکاددارعطاکرانے وا نےعرفان ہت کی دنا 
دوغی :کو بای محر کک رنے کے لے اور برائیوں کے وجوبات خوایٹل پخصہ ء 
سد عداوت ویر ہکا ری طور سے نما کرت ےکسلئ اعکی دن متبود یں سانکن رکنے کے 
لئے یس ہردور میں مڑنی ہرحالت میں ء ہردوجات میس ما ہرہوتا ہوں ۔ بش لہ انسان میں 
ےا ارکی :ہو ج مک مت ودتا تدش کر مم کآ پَ چجتھ ای ہیں یں و گی و کا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


ماضمہہوخواہ الج یکنناباقی ے؟ ابتراء سے انا تک معبود برغ ران ہرصلاحیت کے ساتھ 
رتے ہیں ا نکا ظپور عاشن کے ول میں ہہوتا سے ۔م“تبود ظا ہر ہوتے ہیں ۔حب ن بھی 
دیرارککرے بہوں گے؟ شرب یکریشن کے ہیں میں ء 
۱ :۴ 3۴ ا3 ۳م) ٭ ٭ ۲ج 0 
۱۱ص٢‏ [(۱5) ۹ ۹۴ ٦‏ بج م03 
اشن امیر ری دہ پیدائئش یڑ کہ ۳یق اربی کے ات ائلی شک لک یلب اورمی راصمل 
یی برےکامموں کے وج ہکا ناخ مطلومقصرکو حاص لکرانے والی صلاعمتو لکی ہے 
عیب کت رخ شکااستتقلال پل اور پیدالفی رشن زدہمشنی ما وائی ےەد یوئییں سے 
ان عا مآمگھوں سے قائل نظار ہیں ے۔ ول ود مارغ و لیس چاسکتا کہ اتا دنق ےک 
اسےو اکن ے؟ شس بل یرت بی میرے | اشنم اور لکود تا ہے اورمرادیدار 
کر کےاے اد برجم لک کی ضرور تنس ہنی بل موی لعل ہوجاتا ے_ 
جب ابل مصیرت بی متبود کےجغم او رکا مکود کچھ با نا ےمذ لونک لاکھو کی تحدراد 
یں ڈوم ہیں کیو ںکھز جن کیکہیں اوتارہوگاءذدیدارکر س گے؟ کیا آپ ائل شضیرت 
ہیں ؟ عابدکی شحل می ںآ نج بھی مخلف ط ربیقوں سے نما طور پر عابدوں کےلبااس کے 
بردے میں بہت سے لوگوں اشتہا رکرتے پھر ہی سکردے خدارسیدہ انان میں یاان 
کے داال اشتچما رکردتن ہیں ۔ لو ککی طرح مدارسیدہ ازما نکو دنہ کے لے ٹوٹ 
پڑتے ہیں ہلنگن شر یمکرشن کے ہی ںکہصرف ائل لصیرت ہی دکچھ پا تا سے ۱ اب اٹل 
یرت سے کے ہیں ؟ 
باب دوی سجن اور اع لکا فیص ہک تے ہو جوگ کے ما تک شر یکرشن نے 
نات اکہءارجن پاط لکاوجوڈیں سے اور نکی خینوں دوروں می پگ یکینئیں ت کیا آپ 
ایا کے ہیں ؟ انہوں نے بتایا۔ ضرہی ائل لصیرت حقرات نے اسے دریکھا ۔ کی ال 


: جج ٥0.6.۴‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


زبان نے دمکھاء نکی امیرنے دریھا۔ بیہاں پھر وردیے ہی سکم ران پورنذ ہوتا ےمان 
اسے اٹل یرت بی د کچھ با ا سے ائل لصصرت ایک سوال سے ۔ الما چوک ںکہ یا 
عناص ہیں ۔ یں عناص ہیں ا نکی شا رک سیک بی اور ہو گئ ال پصبیرت۔ش رپ یکرشن نے 
آکے با اکرروں بی اط حضرے روں ای سے من ہہ وکررروں ملق ہوجائی ے۔ 
خودشنائس بی ا لو رھ با نا ے۔غابت ےک اوتا ری بٹیقرارعاشن کے ول میں ہوتا 
ےکہ۔ روغ بس دہ اے کی پا اک میس اشارددہینے والاکون ‏ ے؟کون رچنمائ یمکرتا 
ہے؟ کیا نحص راعلی معبود کے دیدار کے سا بی دو د کیہ با تا ےھ اتا سے او جس کو 
تر کک نے کے بعددوبار دش[ لف سے مر ااہوجاجاے۔ 

شی رگن ن کہا کہ میرک چیلف ماددرائی ے اسے د بیجن وانے بے عا مل 
تا ہے لکول نے ا نکا بت ہنا لیا +حباد تک نے گے ہ1 سائن می ہیں ان کے رٹ ےکی 
کا نمو رک ریا الا یں ےءا نیم انسمانو ںکا مطل بصصرف اما تھا اک اگرمیٹل 
کی فے پانیں ےک ہآ پگھی برفورسشی ماورائی ہیں ءآپ جو ہو سکت ہیں ء دہ میس ہدگیا 
جھوںء می سآ پکا امرکان ول ءا کا ہی تفبل ہوں اپنے اند رپ جس ون الس یکل 
الس گے نآ پبھی وی ہوں گےء جوش رک یکرنشن ہیں ء جوشر یکم نکامنقام سے وجی 
مقا مآ پکا بھی ہوسکنا ہے ء اوتارتہیں با ہیس بہوتاء ہا ءاگرانییت سےلب ریز ول ہو 
آپ کے انور اتا رکااسائںنکن ہے۔د ہآ پکی حوصلرافزائ یکرت ہی سک بہت سے 
لوک اس درا ہیی ریچ لکرمیرے متقا کو اص لکر کے ہیں 

31٦۳7۲ ×٣ ۲7: ۰۱ 
359۲ 5۲7٦7 آ۳۹‎ 15۹۹۳8: ۱ 

ایت اور ہب اگ دونوں سے ااعلقی بے خرس اوراسی ط رح خوف بے خوف ء 

گی اور خی دوٰوں سے ما ورالا ش ریک احساس کےساتڑی با رد کے می ریی بنا ٹیل 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
جر تہایہے 


آۓ ہوۓ بہت سے لو عم اورر اض تک ہریت سے پاک ہوک می رے متا کو اصصل 
کر گے ہیں ء اب السا ہونے لگا ہو ءامکی با ت کیل ہے ۔ مہ اصول پیش سے د ا سے بہت 
سےانساان ای طرح سے میرے مقا مکوحاصس لکر گے ہیں کس حطر ؟ جن جن لوگ و ںا 
ل ےو یکا اضاف دکیوکرمبودکے لے ےر اریی ےکی گیا ءا س حالت ٹیل میں ہے 
مقا مک فی قکرتا ہوں ء وے میرے مق ممکوحاصس لکرتے ہیں ء جے جوگ کے مالک ری 
شی نے رعزشناا سکہا تھاء اسے بی اب پعلم کے ہی ںعنص رای سے مبودہ أ سے بد چی 
دیدار کےساتھ جانناعلم ہے۔ ال طر ‏ کپاعلم رکنے وانے الم میہرے متا مکو ‏ اص لکر تے 
یں ۔ جال مبیسوال پودا ہوگیا۔ اب دے صلاحی تکی بقیاد پ یادای یں مصروف ہونے 
وا لے لو ں کا درجہ پاٹ ٢ں‏ _ 
١‏ ,تہ 8 ٣٣‏ ہ 33 
۵۱ء م8۹۹۰ ٦٦.۰: ٢۹‏ +۹7۹ ہج 
اتد ! جھ جج جننیلگن کے سراتھ جیے بادکرتے ہیں ء میں بھی و لے بی با دکرتا 
ہو ء انی کے مطا لقن اتی بی تسدادییس مدد مہ کرت ہوں۔ر یا ضتکن لکیعتقیرت بی مب ری 
عنا بی کی شکل بی اسے حاصمل ہولی ہے لاس را زک پچ کر با ہن لوک پور ےتلویس کے 
سا فو بہرے اصولوں 7 اگمرتے ہیں جن اصولوں پرییس خودشل پیر ہوںء جو بے 
وب ہیں ء ولیماجی رتا کر تے ہیں ء جو می سکراناجا تا ہوں ء ود بیکرت ہیں۔ 
نوا نکی یادکرتے ہیں ؟ دے یھ بان ب نک رکڑے ہوجاتے ہیں ساتحھ 
لے گگتے ہیں یی ا نکا با دک نا ہے + جن سے برائیاں پیدراہولی ہیں ءا نکا خا کر نے کے 
لئے و ےکھرے ہوجائے ہیں ءتحیقت یں داغلہداا نے داٹی خیک خصائ لک فاظت 
کرن ےکیلئ و ےکھڑے ہوجاتے ہیں جب کک مب وددول سے او دی طر رھ پان نہ 
ہوں اور ہرف رم پر ہہوشییار ن۷ یی ۔خ ب کک چا ہے لیا بھی یا دای کا الطف اٹھانے والا 


: .-- ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


یں رو شرررے ا را ان قرت گا نار ےآزاتس 
ہوسکا۔ و مکی ے ھک اکب مکنفافا صلہ ےکر کیک ہکننا باتی ہے؟ لوان بی روح سے ج کر 
کھڑے ہوجاتے ہیں اور سکی رجنما یکرت ہی ںکم اس مہ پرہوء اس طر حکردہ اس 
طرع چیلو۔ اس طرع دنیا ک یکھائیو لکو پاٹ ہہوۓ ‏ دعیرے دعیر ےآ گے بڑھاتے 
ہو ۓ ہنا ص تک چاو تاد 21 گے ۔عمادت ورباضشت کوک کی بی بٹڑپی ے٤“‏ ان کے 
ز رجہ اس راہ یں جو فاصلہ نے ہہوتا سے ۔ وو م“تبودکی عغایت سے ۔الیما جال نکرسمارے 
انان ہار ےکوی کےسا تج می ری اتا حکھر تے ہیں ہس طط رح سے دہ برتا کرت ہیں؟ 
۱ :8۰ جج ۹ ج۳٦٥‏ 7۹۰۲ :3چ 
۱)٥]: ۹۱۹ ۸۹۸۲ ۱‏ 815 ۹۹ جا 38 

دےانساان لام بی اما لک یکا میالی جات ہو ملا ککی عمادتکر تے 
ہیں ۔کونساشل ؟ شر یکرشن ن ےہا ۔ارنن ات مین لک بی ککا طر یق ہکاردی معینڑل 
ہے می ککیا ہے؟ ریا تکا خائص طط رجہ جس میں نل سک یآ یز حواس کے نا ری 
روا یکین سش یک یہیگ میس ہو نکیا جا تا ےم سکا خر مود لکا ما مطلب 
ےعباوت ء بج سکیضیقی شکل سی باب می سآ کے ل ےکی ۔ اس عباد تکا مت ہکیا سے 
۴77 اعل یکا می مجر( 7/٦۲‏ داگی رب میس داخلہء ہے خر ایی 
ملک حالت ۔نش رک یکیشن سکتے ہیں ۔یرے مطال برا کر نے وا نے لوگ اس دنیائٹش 
مل کےنتییہاعلی بے خرن لم لک یکا میا یکیلنے لان کک عباد تہ“ تے ہیں مق روعالی 
دو تو مض وط بنا تے ہیں _ 

تیسرے ہاب مل ان ہوں نے بتایا تھ ھکال یک کے ذر مج ملا ککا اض ا شکرء 
روحای دول کو مضبوط بنا ۔ یی جیسے د لک دیایس روحالی دوا تکا اضافہہوگا و لے و ے 
ترک تر تی ہھگیا۔ ال رح ایک دوس تک تز ث یکرت ہو ے ای مشر فکوحص لکر۔ 


2۷ھ 
چوتھاباب ].۱360. م0٥‏ ماہ 


آنرککت یکرت جا کامہ باصن یل سے ای پرزودد نے ہو شرب یکر ن کت ہیں 
کرھیرےمواقی برتا وکرنے وا نے لوک اس انسانی عم میم لک یکا میالی جات ہہوتۓ 
روھاٹی دوا تکوطا تر نات ہیں ءجس سے و ین مل وا یکا میا لی جلرل جانٰی ے۔ 
دو نا کامیاب نیش ہوٹی کا میاب بی ہوکی سے جل دکاکیامطلب؟کرائل میں کلت بی فور 
سی وفت بہائی کامیالی عاصل ہوجا ی ہے ؟ شرکیکرشن کے ہیں ۔ میں ہ ال ز بینہ پہ 
بتدرع جڑ ھکار بیقہ سے ۔کوٹی پچھلاتک مارکرا ماس سےم اھ اق دیما ہج ز نیس بہوتا 
ان بردکھیں_ 
×١ ]۹۹ ٣۰: ١‏ کچ .3)1 
۱ ۹۹۰۹۲ ٭ 7۹۱۲۰۳۰ ٠‏ 

این !۳" ےہ چا نمو ںکی لبق یں نکی من ذکیاانساو ںکوچارتصموں میں 
اف دیا؟ شر یکرشٹ ‏ کت ہیں نیس 0۳۳۰" ہچ ۹ صفات کے نظ ذف لکو 
ا تصوں میں بانا۔صفات ایک پان ےکس ولی ہے ۔ مکات ڈرموم ہوگا و تسا بی نید 
مذقی مل میں نہ گن ےکی خلت ہ جا نے ہو ۓے بھی ممنوججات سے نپ ان ےکی مجبوری 
ر ےکی ءا ری حاات می داضت شروں کی ےک میں ؟ دویکن ےآ پ عبات میس یھت ہیں ء 
ا لکیل ہاش لکن ات ہیں میان دی من بھی اپنے موا یں پاتے ۔٘ مضرور 
ٹا سے کن جس سم نکوڑٹھنا چائے ۔ دہ ہوا سے بات کرد ہا ہے +دیل نا کا ال من 
اے۔ پگ پہ پک بھائی ہے ا آپ نیھیوں ہیں؟ وق ہیوں ہب وکرتے ہیں؟ 
آس رنت صف ہ۹۹ 577 م۳370(" ونیم انمان خی رمک یککی 
عالت وانے یں لا فا ی عضمرمیں تقائم ہیں ء ا نکی اورأس راہ پر لے وا نے خود سے مر 
لوگو کی خدمت می لک جا۔ اس ے ناف ماشرات 0چ تم ہوتے جاکیں گے ء 
ریا ضت یل داخلہداا نے وا لت ٹر ات مضبوطا ہوتے جا نیس گے 


: 0-7 >6 ...00 جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ۲ ۱ 


دع گیررے دتعرے مات نمو مکم ہونے پہ مات رد مکی ابیبت اور مککات فا ضلہ 
گی مج وت یک کے ساتر اض تکت کی صلاحیت 7ڈ در کی ہوثی ہے۔ اس وقت ودی 
ر اض تک طز یاٹٹس روعا نی دوا کا حول قررنی طور پکرنے گ ےگا یھ لکمرتے 
کرت أسی ریا ضتکنشش میں مات فاضل کی افراط "جات ۓگ ء کات دروم دہ جانمیں 
گےء مات نموم نا موس ر ہیں گے۔ اس وفقت ودای ریا ضت کٹ پھت کی دج ٹیس داخلہ 
پا لگا ۔ بہاددگی ہشل میس گے رس ےکی صلاحیت ء جچیے نہ ے ےکی خلت ہ سارے 
اتساسمات پ ملکاندا مال فدردت کے خیوں صفا تکوکا ٹ ےکی صلاحیت ا سکی فطرت 
میس ڈعمل جا ۓےگی۔ ود یمل اوراطیف ہونے بین جات فاضلٗ ترک دہ جانے یلکن پر 
جیٹس شی ییسوئی ہسیرھا بین ,تورم راقبہہ خدائی ہدایت ء دجن دارگی وغیرہ پروردگار 
سےلسدت دا نے والی فطرکی صلاحیت کے سات ودی ر اتک ران درج کا کہا جانا 
ھے۔ می ان ذو کے لک عیاعد ہے جب وی دیاش تک متبود کے مماتھ نت 
لے ا ںآ خرکی عحد میں دہ خود بیس شہ برک نر بتا ہے نف کی ء نہ می ء39 نہ 
یذر( )مین دوسر ےکی رہنماکی کے لے ددی برپسن سے ہمل ایک ہی سے مع ہل ہ 
عبات ۔حالات کےفرقی سے اک یم لکوا بے او ئے چاردرجات بی با نا ۔کسس نے بانا 
؟ کی جوگ کے ما تک نے جانا ءخیرمرکی مقام دا لے نیم انسان نے ہانھا۔ اس ک ےکر نے 
وا لے ملا فا یکوشرکر ے والا ہی چان !ییوں؟ 

5 ۰٭ ٭ ۲ ۴۲]] ۲اہچ ہ‎ ۴ ١ 
1او‎ ٦٦ 15٦7 7۳ ہہ‎ 888 ۱ 

کیو ںکہاعمالی کےٹھرہ میس مبربی خوا یش یں سے یک لکاشمرہکیاے؟ شی 
کشن نے پپیلہ بتایا تھا یگ بس سے اوراہہوتا ے ء اس مک تک نا مل ے اوردور 
تل میں مک جس یفیق کر ےءأ )ھی ٹوشا بکوحاص لکر نے والا دای ءابدگءغرا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


داخلہ پالیقا سے لکاٹمر ہے روں ملق اس روں مطل نکی خوا ہش بھی اب مج 
یں ےکیوں کردہ ہے چداکیں ۔ میں غیرمرکی شحل ہوںءأ سی کے مقام والا ہولء 
ابآ گےکوئی اق انیس ہے سکیل مال سے دی رکھوں :لہنرائمال مہرے اتد 
لو یں ہوتے اور ای بے جوڑی مج جانا ےڑنی جواغعوال کےشریہاروں ملق 
و حاصم لکر اتا ے١‏ اس ےبھی اعمال نیل باند ھت ۔ جیے شر یکمشن دویےے الس سح سے 
چان وا ٹیم انسانء 
۱ :٣م‏ ۲ق ۲ تج 0 ٢۹‏ 
۱ جج ٭9۹9 :ق9 ج۳٠8‏ ہ8 پچ 

این !یی ہگمز ار نے وانے مجات کے طابگا رازنساوں کے ذر بھی مپ ی بج ےکر 
شف لکیاگیا ۔ک یا چوک ر؟ ب یکہ جب اعما لکشم ردروں مشلق انگ مددہجائے ‏ اعمای کے 
شمرروں مطل قکیآرزو نرہ جانے پرأس انسا نکواعما لکیش باند نے شر یکرشن ای 
مقام والے ہیں ءاپنرا و ےیل میس ملو ٹنیس ہوتے اور سی رع سے چم جان لیس گے ء 
ق ج۴ی ںچھ یکم لیس باند ھھےگا۔لڑنی ہمارے لن ےبھیم لکی بندش لیس ہوگی ۔جلیسا ش ری 
کمشن ؛جھی کک سے جویھی جان لگا ویمای دانسا نبھی لکی بل سےآ اد ہو جانا 
اب شر یکرشن” مسوم رد خدا۔ خی رع کی ء ما نک جو ک خواہ اع جوگ کے مالک جوکھی 
رے ہوں ٤‏ وہ متقام سب کے لے سے پک یچچ کر یپ یل کی نام تکی خوائٹش رسکنے وا لے 
انمانوں ےل کے رات برقم رکھاءلپنراارشن ءن جج یآ با و اجداد کے ذ ربج پیش سے 
کئ ہو ۓ اک یم لکوکرہ مکی وا عدنجا تکاراسنہ ے_ 

اھ تک جک کے ما کک شر یمکرشن نع لکرنے رذ ود دیاءمنن ہی صاف 
تی لک یاککی لکیاےہجاب میں انہوں ن جح لم ل کا نام کراب ا یکو ینغ مل کے 
پارے مم لکن ۔ ا لک صفا تکا با نکیاکہ بیشم ادرموت کے بہت بڑے خوف سے 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
طفاظ تکرتا سے می لکرتے وقت اخقیا ط کا یا نکیا مان ینا بتا ای لکیا ے؟ 
باب تین می انہوں تن ےکہاکمہ رام اچچھا گے یا نون ھی جک نکر نا دی 
پڑ ےگا اعم لکورکفک۷ردیے سے ٹوٹ ی لم ہوتا ے اور لکون شر خکرنے سے یل 
بعد ہوک جک ںکرتے ء و ےگکبرکرنے وانے ہیں ۔انراصنع سے جوا سکو ابو می کر کے 
تفص لکرکون سام لکر یں تو جواب دیاء معینن لکرءاب نل ےکیا؟ نو ہو نے ۔ 
کی ککا ربق کارجی محوین ڈنل ہے ۔ ایک نیاسوا لکن ڑکاک ہی ککیاہےہ ےکر میں نول 
ہوجائۓ؟ وا ںبھی کی کک فی بتاکی ءا لک صفاتکا بیا نکیاسکان یک میں ایا نس 
سے لک مچھا جا کے ؛ امھ کک برصا فکیں ہوا یل لکیاے؟ ا ب کے ہی ںکہ ارشن 
()ائ, لکیا ے؟ لال۸ کیا ے؟ اس بارے میس بڑے بڑے عا مھ یگراہ ہیں ء 
سے انچھی طر حمبجھلدنا جا تۓ _ 
۱ 8۹۰ 5۹017 ۰7۰۹0 ۹ جا 
۱ 1056 ۹۲8 ۱۹۶77 ۳ ہج 
ملک سے اور اش لکیا سے؟ ں لق وا نش مندرانما نکھی فرفنۃ ہیں _اپرا 
یش سمل کے بارے میس ھے بھی ط رخ بتا نو ںگاء جے جا ن کرت ج377 77ن ' 
نام ارک یڑنی دنیوئی بنزش سے ائھی طر آزادہوجا ۓےگا سی لکوکی ای یز ہے جود نیدی 
بنا ےآ اد دلا لی ہے این لکو جا ۓ کے لئ شر یکرشن بیز درد تن ہیں ۔ 
۱ 7۰۲۰))] ٭ 82 ب39 8 ٭"0۔ 
۱ :1 7۹۳۲ چ7 83۱ 3150۶ 
لک قش ل بھی جانی جا ہۓ دا لی ےردق شک لبھی چھنی جا ہے 
او رتضو کی 090 لٰ اص کی 2 ہے کا ل انماوں کےر لص سرزدہوتا 
ا ے گی جانناحجا تن کیوں ار دشوارگزارہوٹی ے چندلوگکوں نے 4چ خی 
تل کا مطل بممنو عل من لاک رک یاگیاشل ۱ دخی لگا یا ہے۔ درتقیقت یہاں :ا (57۳1) 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


7 خاصی تکا انظمارکرن ےکیلئے ے ۔حعمول کے بع رنیم انمانوں کیل بس 
تورہوتۓ ہیں خ یل بخو من ,خووآسود نیم )نسانو ںکو زا وت لکرنے سےکوکی فا ہ 
اور نو نے ےکوٹی فنتصان بی ہے بی ریھی دہ انف ماں برداروں کے پھلا ہی کے لئے 
کرت ہیں۔ابیال ہن تسورسے نال ہے ظا ہر اوری یک کل ے 

بلورشثا ل گیا میس جہا ںکہی ںبھ کسی لفط سے پیل (وکی ) ۰3ج )سا ہکا 
سے ء ا سکی خاصی تکوظاہ رر ے دالا ے ءخامی ں کا یں سوج ۸( 
:3ج 8" ج ہوک مین ے٤‏ وہ خمائ رح سے مقدرس رو والا ء اض 
طور سے ابو با فنہ وغیرہ نا حیی تک باعن دالا اظمہارکر نے وانے ہیں ۔ اىی رح منتائٹش 
لہ پرمام الفاظ کے پیلے وی سا کا استعال ہواے ج کیل نا کی علاصت ہے۔ 
بی طر خص 9ی ل بھ تحص ں۲ لک نعائی ے, جوتول کے بح یم انساوں کے ذ رہ 
سرذزدہوتاےء جومبارک انا مارک تا کییں ڈالا۔ اھ یپ نے صصح مل دریکھا۔رہا۔ 
یپ مل اور ااشل, ے١‏ گے اشلوک میں پک ٹک یکن لک رمسں ۔ گر بیہاںمل اور اص لی کا 
فر زی ںبھرکیں نو بھی انی ںب ہیں گے۔ 

١‏ ج٭ بج و جوم ۔حج .جح 
۱ چچ٭٭چ٭ :ہج ٭ +) ۱3۱۰ 8 

انان ال مس اگل ویھھیں ی۰ ل کا مطلب عبادت متی عبات ارے 
بھی ےکک رنے والا یں نیس بہولء بل صفا تکی حاات بیجم ںو روک میں لگاکی ہےء 
یش متبودکی تیعم میس ہوں ء ایا جھے اور جب الل ط رر اگل ( حم لک عدما ضس بد کن 
کیاصلاح تآ جا او رسسلینمل ہوارےہبھی بچھناجاہ کنل جج ط رح سے ود اے 
وہی انمان انسانوں می ستفل منرے انساوں میس جوگی ےء ہوک سے می نل والا 
ےاورسا رےاعما لک 27 ہے۔أاس کے ذرییڈل ار نے یش ڈدائی یھی نا 09 


۱ _۔ ۴ .0٥ہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

جالی۔ 

اب لباب پر ےکر عبادت کا سے۔ کس لک رک اور تے ہو ال 
ویگھی ںکہ میں نل ین ہہوں مکرانے وا لے معبود سے او ری صفات سے پییرا ہونے 
والی حاات کے مطا بی بیکش کر یا جا ہوں ء جب لا لک ببصلاح تآ جا او رسسل 
مل ہوتاہرہےبھی ائلی افاد ہکی حالت دا نے والائل ہو پا تا سے ۔تقائل ات ام مہاراج 
یہار تے ‏ ےک ہہ ج ب کک مب ودرتھ بان ہو جا نمی روک تام نکر نے یں 7ک 
تک کچ طور سے رما ض تک شردعات بینجی ہہوٹی ‏ اس کے پیلے جو ہن وڑھی ایا جا تا سے 
بل میں داغخلہ ان ےک یکوش سے زیادہ جدگھ یکیں سے م لکا سار اوزن بیلوں کے 
کناعوں پر ہی رتا ہے ء پل ربھ کی تک جھتاکی ہروا ےکی ین ہے ؛ فیک ای طرح 
ربا تکاسساراوزن ر بات کش کےاو بجی رتا ےمان میہقی رباضتکش ںو معبورے 
*جواس کے می لگا ہوا ہے جوأ سکیا رہنمائ یکرتاہے۔ج بکک مود فیصلہنردے مب 
تک آ پ بد یئ یں گ ےک ہم سے ہواکیا؟ 

بهم دنیا ٹس پھکک ر سے ہیں یا مود میں ؟ اس طرح متبودکی رماٹی یں جو 
ریا ضتکئش لس روعا ٰیمگی رآ کے بڑتاے ‏ خووکوںرکرنے وال ےک سس لم لکرتا سے 
دوج تل مند ہے,أ کی جا ثکاریی تی ہے وی جوگی سے بس فطری ےکی لکرتے 
یر ہیں کے بائیھی اعمال سے پچھلکارابھی لگا ؟ رس پ جک کے ما آھیں۔ 

یٹ یکیشن کے مطاای جب کیا جا ہیل یں ہے نیل ایل نکیا ہوا 
طربقہ پچ چیے ہج ٴارشن ! ومحی ر٣‏ لکوکر۔ معینرفٹل ےکیا ؟ جب بتایا 
-:٭_٭(ج 85170 9:997 ی کک وی جامہ پہنانا یل سے ہن 1اس کے 
علاوہ جو ڈگ کیا جانا ےکیا ول ہیں ہے شر یکرن کے ں79( ےن 
٭78٭ ا ںی ک کوک شکل دینے کے سوا جھ پگ کیا جا تا ےہ و کی د نیا کی نیش سے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
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رکیل ٭٭٭ہ ارج نا سم کک یل کے لئ اکچھی طر حکار بنلہو۔ ہا لت کب کک 
ش لی بات ےو وہ اص طور ,72 د کا ایک ناس ع ‏ ربنشدےء جوا مجوریں 
پہو کرس ٹیل مناسب دلادیتاے_ 

ال کیک می لیٹس من پرقابدء روعالی دوا تکا حول وغیرہبتاتے ہو تۓے 
آخ می ںکہا۔ بہت سے چوگی جان اور ریبکت رزقااوکر ےس ۴ کے حائل 
ہوجاتے ہیں ہ جہاں نہ اندر ےکوٹی ارادہ سراٹھا نا ۔ اور یل باہریی ماحولی سے 
پیراہہونے والے ارادو یکا م٠ن‏ کے اندر داخحلہ بہو یا تا ے ۔الکا عالت شی طبع تکی 
ہرطرح سےگھی را بندی اورگیرابنری شدہ طع کیل عگابلی ورس وہ انان ۲" 
٣۳۳7‏ 0۴ے دای ء ابد معبود جس داخلہ پاجا ا ہے مچی سب یک ہے ء جی ےکی جامہ 
پنان کا نامنل ہے۔ الام لک خ لم میتی ہے معبادت مم لکامتی ےہ یاوالنی بج ل کا 
می ہے جو ککی داضت کواکی ط رح پوراکرناء جس سای بیالن ای باب می آ گے 
آداے۔ بہاںفل اور اش لکوی ایک دوسرے سے ال ککیامکیا 2 ا ور 
27301 شحل دی جا کے اورا ٍچلاچا کے- 

3| جم ۰و ۲.٭‎ [نچکہ۹٥٣۰‎ ١ 
837177۲777۳ :۰:ج‎ ) 39: ۱ 

ار جج ۴ج ہہ بک انان کے ذر یی مل ور سے خرو جح 
ینگ رائل ( ےگزشت اشلوک می ںکہاکہ لال د بگی کی صلاح تآ جانے پیل میس لگا ہوا 
انماان سار ےاعما لک اکر نے والا ے :ینس کےکمر نے ٹیس ذ را بھی نا ہیں سے 
ہج سال وارتزٹی ہوتے ہوتے اتتا لطیف ہوگیاکہحواس اورن کےعزم 
واصورےاو برا رگا( خوائ اورارادوں می نقا ہو بالھنا و کی حاات سے ۔ ابا 
مل کو ای ےجو ا سک ن خوائش اورعمزم ونسورسے او پراٹھاد یتاے ) اس وقت 


۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۴ ٭٭ ٣‏ ؟:' آخرکی اراد ےک بھی بننش کے ساقھ سے ہ مککیں جان ء جسے 
چان کے لے ۴ھ رخوا پش منرتھےءأس ممبودکا روبز یلم ہو جا نا سے ھی راو بر لکرمتبود 
کی روپرزد جا گار یکا نام بیعلم ہے۔أ س عم کے سا تج بی 1ۃ ا ؟'اعمال پیش کے 
لئ نف رن ہوجاتے ہیں یصے حاصص لکرن تھا حاضص لک رلیا ہآ مگ ےک وکی اقیت انی جن سکی 
تحقی نکرمیسں .ہنا لک سے ملا شکچھ یکر میں فو کیسے؟ اس جا جکاربی کے ساتھ تم لکی 
ضرورت تخم ہوچالٹی سے ای قمام مقام والو ںکوبی رمزشنا س یم انسانوں میس پت 
"ھا لم کہ ہکریخاط بکیا ہے ۔ ا نکی جا گار یگل سے ۔ ای مقام اہو ضا ہہ ونیم 
نما نکر کیاے؟ ربتا کیسے ے؟ ا کی بودویا شی بی ڈا لج ار 
٣۰ ۱‏ ہ٣‏ ٭+ت- 
۱ :8 50118 ۹۹ 779۹151 7چ 
رتشن !وہ انمان دییوکی پناہ ےآزاد ہوکرہ وائم الوجودہ روں ملق میں ہی 
آسودو رک اعمالی گھر 07 مطلق کی رب تکونگی نرک کر( کیوں .2 مطلقکی 
اب الگ یں سے )صل میں ابپھی عطرں مصروف در ہک یھی بپکا لکرتا۔ 
اس یراس ایر[ ابزظ او 
۱ .5۹۹ ۳چ 1ج 568 :9110 
شس نے پان او ریم پہنقاب پالیاں بین وکشر تک تام چ زی جم نے ترک 
کردگی ےہ اپریے بے لوت السا نککا عم صرف ٹ٥‏ لکرتا دیکھا کیک رڑتا لت رر ت وہ 
کرت 72 سن 2 انا ہکا مرح ب کس ہہوتا وہک ل٦‏ سے رآ و ےہر اہہوناے 
٠۰3۹۳ ۰ ۱‏ آچ7 
٦ 581 ٦ ۹۹8۹ 1۷۷٣‏ آ51302٦٥‏ :۳7 
خودہخو دجو ھی حاصل ہہوجاۓ ء سی میں مملمکنن ربے والا ءآرام لیف 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


صراورعراوت اورخوگی 7 وشہ رہ کےفسا دے ماوراا77٭٣0'‏ در سے خمالی اورکا میا ی اور 
نا کامیالی ٹیس مسماوکی خیال والا انسان اتما لکوکرتے ہو ۓےببھی أ سے واست کی ہہوتاء 
کا میا لی مجی صے اص لکرن تھاء وہ اب چرا وس ناو ددیشی جدالجگ یب ہوگا ء زا 
نا میا یکا بھی خو فکیں ےء اس رخ کا میالی اور ناکامیا لی میں مساوی خیال دالا 
انان لک کےبھی اس سے وابتکییں ہہوتا۔کون سال و وکرتاے؟ وہی مت نی ۔کیک 
کا یق کار۔ ا یکودوبارہسککتے ہیں_ 
١‏ :ہ۹۰ م۲ ١ّ‏ 
۱ص۱ 188108 ٣‏ آ× :ہ٦757‏ 
ارہشنی! ت٣‏ کک تا ئل ے اور بد بجی دیدرارکا نام بیعم ہے۔ اس کی کا 07 
کر کے بدیچی دیدار کے ات یکم بیس قائم عبت اش اورلگا و سے ماورا آزادانسانٰ کےتیام 
امال ائھیطر نیل ہوجباتے ہیں دے اعما لکو یتم نیس دے ات کیو ںکاعمال 
کاٹمروروحمفلق ان سے جدائییں در ومگیاء ا ب رہ شی سکون سارہ گ ےگا ؟ ابنراا نآزاد 
انمانو ںکواہنۓ ل ۓےم لکی ضرورتہنتم ہوجالٹی ہے بھی عوام الناس کے لئے و ۓکمل 
کرت بی ہیں او لکی ض رو ر تشخ +وجانی ہے۔ پیل ربھی عوام الناس کے لے و ےۓکمل 
کرت بی ہیں ء اون لکرتے ہو ۓےکبھی دہ ان اعمال میس عو ث یں ہوتے ۔ ج بنمل 
کرت ہی ںو مو کیو ںکیسں پوت ے؟ ا پر کت ہیں۔ 
۰۱ 838۳۲ 155938۲۳7 38 381۳۳ 
٣۳۹ 88077771۸٦ 1:۱۷‏ 8 2381 
اےآزادا نکی خودسرردگیبھگوان نز رآنشی کےساماوں (جوبی )ہج پان 
ے۔آ[ن٘ شب یچھلوان بی ےمج معبودکی می لآنش میں بھلوا نکی شکل وا لن کارگن کے 
ذر یہ جو ہون نز ران یکیاجاجاےء دوجھ یبنوان ہے 0ة +69" ینس کےمل 
معبود سے شسلک ہوک رم راب ہو گے ہیں ,اس می سمل ہو کے ہیں ءا یی ےی انسان کے 


: جج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


لئے جوتقایل تصمول ےء ووچھی معبوددیٰ سے و ہکرت وھرتا ہیں رصر فکوالم النائس کے 
28 و کا شخولر تا ہے۔ ری حاص لکرنے وا لے یم انسا نکی نشانیاں ہیں مین مل 
ٹس داخل ہہونے وانےاینفرا لی دور کے ر بات مت کون سا م۳ کفک۷ رت ہیں 

گزیشنہ باب یش ری یکیشن ن کہ تھا۔ اریشن رع لکرکون ساصکل انمہوں نے 
تایاء سیل مین کے ہو ےم لکوکر_ معیدی۲ لکون سا ہے ؟ تڈ ٭ج' 
پ58" :۹3 ارشن ۔ کی ککا لبق کار یل سے ال کیک کے علادہ جہا نہیں 
جو وکیا جا ا ہے دہ اکی دنا کی بنیشل ہے ء نکیل بیمل نود ٹیوی بش سے مات ولاتا 
ےہ ٭×< ۰٣ہ‏ .3 اڈ .۳ ا سپ کک یتو لکیلنصحبت کے ان سے 
الیک ر درا ھی ط رم کک برتا وک۔ یہاں وگ کے ما اتک نے ایک خیاسوا لک ڑاکیا کہ 
دہ سیگ ےکیا ج ےکر میں اورکل ہم سے طور سے ہو کے ؟ انہوں ےکم لکی صفات پر 
زوردیاء پا کی کآ یا کہاں سے؟ کیک د کیا ے؟ ا سںکی صفا تک کا یک مین ابھی 
تک پکش بای تھ اک ہیک ےکیا؟ اب ببہال ای می ککوصا فکرتے ہیں مز شزن اشول 
یش جوگ کے ما تک شر یمکرشنع نے روں ملق میں تن میم انان ک ےسیک نخصیل کے 
ساتھ بیا نکیا نان دوسرے جو جوابھی اا ںحنص میں انھکیس ہوتۓ ہیں مل میس داخلہ 
والے ہیں ء دو شروعا تکہاں سکم بی ؟ اس پ کے ہی ںکہ دوسرے جچوگی رات 
یی روعالی دواتکواپنۓ ول می مضبڑگی دپینے ہیں ۔ج٘س کے لے نا نکی ہداہ تی الہ 
ال کیک کےذر یت لوک اپنے اندردوحا نی تکی تر ث یکر دہ جیے جیسے د لکی د اٹ روعالیٰ 
دوات حاصل ہوگی ء دی تمہاری تر قی ہوگی اور نے پا تر ث یکر کے ا لی شر فکوحاضصل 
آرورم پیادوا تکود لکی دنائٹل مضبوط بنا نا ابنڈر اہی درجہ کے کو ںکا ہک ے۔ 

7 راز ا کا باب صولہ کے شروں کے من انشلوکوں میں بیانع ٤ء‏ ہو 
موجودڈذ سب میں ے ‏ صرف اپ فرن لبج ےک ریس لگا نہیں ان میں گی ہ او ںکی طرف 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


اشارہکرتے ہو چوک کے ما کلک ن کہ کہا رج نل رل 0 کن روعا ی دوات 
کاحائلل ے نے بج ٹیس متقا مک رےگاءمیہرے بی دای منقا مکوحاص لکر ےگا کیو لکیہ 
روھا لی دوات ا ای فلا کیل بی ے اور اس کے برخلاف د وی دوات ‏ اور بر ذات 
شکلوں (9۴1) کیج ے۔| کی دوک رول تک ہون بآ لی ہو کنا سر 7 0 
سے اورجھڑیں سے کی کک ابنفراء ‏ ے۔ 
دوسرے جوگی ۳۷ہ 7 ایی مورشکل روں مطل قآتنش میس کیک کے ذ ریہ 
یا یک کا ع زم کر تے ہیں ۔شرک ی رین ن ےآ کے بای اکہ اس عم بیس ہنص ونس کیک میں 
ہویںء مو ںککاگمراں بین یگ نس میں ایل ہہوتے ہیں ء ود ازمائن میں جہوں ‏ ش رک یکن 
ایک جگی چھے۔عم رکا ٹل تھے اس طر دوسرے جوگی تقرات پ رپ مکی پیل ئن یں 
گک یی ٹیل مرش رکومتصد بنا سی کا عم زم مکمرتے ہیں ء اب لباب مرش رکی ص ل کا تضور 
کر کین 
ر ”و وو یحو 
۱ 86 ۰5 ۰۹۲ج 81551911۰1۹911 : 
دوسرے چوگی جظرات (کیائن ءآگھء جلدہ ز بالن+ :اگ ) سمارے وا لکا طم 

ری آگ میں و نکمرتے ہیں مجن جوا سکوان کے م وضو مات سے سی فکمرائن برا لو 
کر لیے ہیں ۔ یہاںآن گنیس چلتی ۔ یے پر دآنش ہونے پہ ہر زج لک زم ناک 
ہوجانیٰ 2 ترک ای طرح ض الف بھی 1 ہے چو جو اس کے سمارے نا ری 
اثرا تکوجلا ڈالتی ۔دوسرے جوگی حضرات (٭8+ 0" )(افظا کس مل _لزت ہک 
)مبضوعا کوحوا کین ینگ میس ہوا نکردتے ہیں شی ا نکی داضت بد لکرقاٹل 
ریاضت بنا لٹ ہیں ۔ حا لکودٹیائٹں روکر ہی نیا دای کی ے۱ د نوک لوگکوں کے کیک 
دبدالفاظہ اس ےرات بی رت ہیں ۔موضموعا تکو جنگانے وانے ا لیے النما کو سنتے ہی 


. . 360.۴ ۰م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ریا ت می ان کیا ماہی کو جاک یح اک بط ود گا رہ ال کک بیدا دک ئے و نے 
بات یش بد لکرحوا سک یع یگ می جلادپنے ہیں۔مثال کےطود پر ایک دفعدارجن 
ہے مور میس شفول تھواء وف اس کےکانوں کے پردہ یں وت یک یآ وا زین جہن ھی 
جب موی اس نے سراٹ کرد ریکھا 0پ( ایک حور )کھڑ یھی ء جو ایک طوا نگ ء 
یی یں تن ےنا شی ہوک یھو ر سے تے بین ارجشن ےا ےعتقیر تک لنظظرسے 
والدہکی رح دریکھا۔ ا لآواز اورشل سے پیدراہہونے وا لیو بحم ہ نے ۔جحوائس کے 
اندرج یلیل ہو یئ _ 

یہاں حو اس بی آگ ہے ۔آگ مس بپردکی ہوٹی چی ینس ط رب زم ناک ء 
+وجالی ےء ای رہ ماہیت بد لکرمجبود کے موافی ڈھال لگ برموضوعات کے حرک 
شحل, زا تہ بک ٠ء‏ اورلف گی پل جاتے ہیں ء ریا ض تک پ۰ برا اش نیش ڈال باتے 
رات کش ان لفظا وخ وس دٹپینئیس رک یا تا ءائیی ںیو لیکی ںکرتا۔ 

ان اشلولوں یں پر ےء دنگ الفاظہ ایک بی ریا ض تک کے او ہے 
عالات شی ایک ہی می کک رنے وا ل ےکی اد کی جپی ری سے ومک کے وق چداچرا 
۹- 

[0۹7170177۷۲ ۲۳۰٣. إ٣۲‎ 1 ۱ 
311.77۳ 8 086 ۱ 

اتک جک کے مالک نے نس می کا ذک رکیاء اس یں سلملہ وار روحاٹٰی 
دوام کو اص٥‏ لکیا جانا سے جوا ںی سار یکوششو ںکی اعت طکی جا ےء(متمی جوا 
کے شی پرقال با جات ہے(ز بر ضقی بیس پیر اکر نے وا نے حواس نی سےکگمرانے بھی 
انی ماہیت بد لکرانع سے بیاجا تا سے _ا ملک ای منز لآ نے پردوسرے چوگی حا ت 
تنا ہوا کی جرکوں اورسمااس کے کا رد بارکوردپررددیدار کے سا حیلم سے رشن اع روح 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


مل قکی ہم رجہ جو کک ینگ میں جلاتۓ ہیں ۔ جب ض یش سکی کرو کے سماتحداسی 
کے موافی ہوجاٹی ے ہ سراٹس اور جوا کا کاروبا ری سان وجاتا سے ء اس وقت 
موضوما تکڑیھو یف مرک رنے والی اورمحبود سے منا سب دلا نے وا ٹی دوگوںل بی دہار بل روں 
رپتوہوچالی ہیں ۔ روں “ملق می متقامل جا ا ہے ۔ کی ککاشمر ہلگ لآ تا ہے بی ہے کیک 
کی انا جس روں معطل قکو اص لکنا تھا ءاسی میں منقا مب لکیا نوا یکیاہیا؟ پچ رجوگ کے 
ا یک تی رکیکیشن یک کوامپھیط رن مبھاتے ہیں۔ 
١‏ 0۲171۳77۲۳۰ ۲2551۳10751 
٥۹107917۹1۹۹ 7۹: 81۱9۱۴۹۹: ۱‏ 

تام لوگ مالک بچیزوں سے کی ککرتے ہیں میتی روحاٹی راہ می یم انسانو ںکی 
خدرمت میں عقیرت کے ساتتھ جو بات بن مڑتا سے من رکرتے ہیں ء دے خود یپ ردگی کے 
سمات شی انسافو ںکی خدمت میس بین دولت لگاتے ہیں ۔ش رک یکر ن1 کے سکتتے ہی ںک جو 
کو ی عقیرت کےساتھ پچمول تن کچل ء بالی دغیبرہ جھ بگوجھی مج نذ رکرتا ے٠‏ أ سے میں 
قو لک رتا ہوں اوراا سکی ایی رفا ہک ی لی قکر نے والا ہو ہوںء مایا میک ےہ ہردو ںی 
غرم تکر نا ءگمراوکوراہ پر لا نا ماڈکی چچززو ںکا کیک سے ۔کیو کہ فک رکی جار ا تکوجلانے 
میں ا درے۔ 

امیر تامانسان ۳9 .... خر ھی کل می نخس ش یکرت ہیں 
شی فطرت سے پبراصلاحرت کے مطا بی بک کاو اض عالات کے نچ رماضصت 
آخ یں ۔ائی راہ یی 2 سی یں رماضت 82 ہلا درج غدر ہت کے ر لع 3 
زی ۔ردھالی دوات اکٹ اکر کے پھٹکی ۔خوائشل ‏ خص یر و کے ناش کے راب اور 
بن متبود میس داخلہ پان ےک صلاحی تک سی سے حو ا کو اتا سے ۔س بکو ای کجیی 
مشنق تک کی پڑکی ہے ۔ درتقیقت یک ایک بی ہے ۔عالات کے مطابق او جج او جج 


۱ .۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


درجات ےگ رنامڑجاڑے_ 

قائل ارام ءمماراع کے ےک من کے ساتق جواس او رح ھک قصود کے 
مطا لی مث قت یربط تک جا ے۔ یسب سے دو یں سے رای سی 
اوت ری لگا و“ : 

تام انسان جوگ ک ےکی ککا بر وکرتے ہیں ء دنام سپھشکتی ہوتی روح ماد ا 
سے ماوراروں مشکتی سے ملاتجا تکا نام جویگ سے جو ککی اصطلاحات ہاب ۲۳/٣‏ 
می دید ڑے۔ 

عام طور پردو چو ں کا - جک( میزان )لات سے کان سے کم ل کیا ھا ھی 
اورہیڑزل گے ذکیاجوک ہ وکیا نیہ رین با عناص( مہ پالی ءہواءشیءآسمان سے 
تی چرس ہیں ء ایک ہی ہیں ء دوکہاں؟ دو کر رت اوررب یں ( یل ئیں شررت میں 
قائم رو اپ نی دا بی شئل روں ملق میں داخلہ با جانی ے.نذکوگی فدرت رب(یشل ) 
نکیل ہوجاتی ہے بجی جوگ ہے کی انسان لاس میزان می مددگا مرکو لی خ۲ شی 
وغیبرہ اصولو ںکا انی ط رع برتا کرت ہیں ۔ جو کا کک رنے والے ارعد متشددے 
7 : شگل طلب اراووں سے ر6 نگزشال الما ن(78ج377 ہہپقن' خر رکا ہطالدء 
نیقی شک ل کا مطال کر نے وا لع مکا می کک نے والے ہیں ۔ بیہاں جنوگ کے تصوں٭٭ ٦ا‏ 
وسیلہہط ربق ءآسن ہس وم ےس نشی مخقید ہہ دھیان باصورہ مرا قکو حدم تشرد وخیرہ 
شد یدارادوں ے بتا گیا ےتمام لوگ مطالع کرت ہیں ۔کتاب بپڑھنا تذ مطالہ یجن 
الرائی بے نما لئ مطالعہ ے۔خودکا مطا لیٹس نیقی شک لکاتصول ہوتا سے .جس 
کاخمر عم می بد کی دیدار ۔ یک کا گلا دم بناتے ہیں۔ 

ر جم" ہ-3 جج 3ہ 
"7٦٣۲٣٣٣: ۱۱‏ آ32٭ 77٦7‏ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


تام جوگی نفرات جا نکر ا بیس ہو نکر تے ہیں اوراسی رح ربا کا جان 
ٹس ہوا نکرتے ہیں ۔ ال سےاطیف عالت ہوجانے پر دوسرے جوگی ٭خخرات ان اور 
ریا دوفو لکی مک تکور و کک ریس دم کے عائل ہو جات ہیں - 

جیے شر یکمشن جان اورریاں کے ہیں أ یکو ہا تا بد ہا نابان ہش س کے ہیں 
إ یکوانہوں نے سآھداورٹس نار جج کہا ہے جالع ووسا سے ےآ ب ائد ریت 
سا سای ےم ےآپ ار بچھوڑتے ہیں ء جویگکیو ںکا 4 ے - 
ساس کے اھ باہری ماحول کے ارادےکچھ قھو لکمرتے ہیں اونٹس نار ٹیس ای طرح 
نی نیک وید خیالا تک ا ریگ رت ہیں ۔ باہری یع ز مکوقیولی شرکرناء جا نکوہون 
ہے اوراندرارادو ںکوسرز دنہ ہہونے و یناریا کا ہنع ہے شاندرے ی۶ زم کا اظہار ہو 
اورندجی پاہرکیادنیایس جے والی سوج اندراضطراب پیدام پا ار جان اورر یا 
وو لکی مرکت ماد ہوچانے پرسانسو ںکاکھہرا و مکی راو ہوجا ا ے. بیس وم سے 
یکن پرقابد پان ےکی عالت ے۔ 

سمانسو ں کا مہ رنا اور نکاتھہرنا ایک ہی بات ہے ۔ ہ رای ک یم انسان اس 
موضو غعکولریاے۔ ویدروں مل اکا مان ے 3چ 8و 0٥‏ جو جے' 
91027 " ,48 164 1 ا یکوقائل احترام مہارا نج گی کبامرتے تے۔ 
ہو ۔ ایک می نا مکا جاردرجات ٹل وردکیاجا نا سے من ریہ مدعحی۰ہ چاقی اورم را“ 
ری اسے کت ہیں جھ ظا ہرہوجاۓ ۔ نا کا ال طرح درد ہوک یآ پ سن اور پا ہرکوئی 
یڑا ہد ء2 ا ےبھی سناگی پڑے مدعمیہ ]نی بش یآواز میس وردہ یش ےصر فآ پننں اقخل 
رر ہوٹن بھی ا لآوازٹرن کےا کک فا طاعلق ہے ہنا ہے دعظیم رے دعمررے نا ۴ی 
شن جن جائی ےء ڈو رلک جائی ہے۔ر یا ضت اورطیف ہہوجانے مم عختی میتی زامم د نے 
کیا حال تآ جاٹی ہے بچمرنا مکا وروی سکیا جا تا بی نام ساس ٹیس ڈعمل جا تا سے سک نکو 


: جج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 


ناظر: اک رکیڑاکردری ءد بے رر ہی ںکی سال کوٹ قکیاے؟ سال س1آ کی ےکب ؟ با ہنی 
ےک ب ؟کبتی ےکی یم انسانو کا کپنا ےک بیساأس نام کےسوااور تی بی یں ۔ 
رباضت اس نا کا وروی ںکرتا رف اس سے اشن والی بش نکوسنتزا سے سا سکود با 
رہے۔لپرا ےی ملقی ء کے ہیں۔ 

میتی میں م نکو جا ظظ ری شکل می ںکھ اکن پڑتا ےمان وسیلہ اور زیادہ بلند 
ہوجانے برسنمنا مھ یی پڑنا ایک بارصورت (لو) لگا جھردے ‏ خود ہو دسناٹی دےگا۔ 
٠ ۹‏ ۹۵ 3ن خودوروکرو ںی نکو سن کیل مجبورکروں اورورد چتارے 
ا یکا نام ہے(اجیا) ال ائچیں ‏ ےک دددکی شردعات بی دک می اورآ گئی اجیاءاگ ری نے 
ورڈییں شرو عکیا ذاجیا نا مکوکوگی یھی اس کے پا سی وگ اجیا کامصقی سے م وردنہ 
یا مین ددجماراسما تج کچھوڑے۔ ایک بارصورت (یاد )کا کا الگا کجھردےء لو درد جاری 
بھوجااے اور لگا نار ڑا رے ٤‏ بل درک دددکانام ہے اجیااور بجی سے ما ورا یٰ 71 درد دا 
میں انور اعص روح مل بیس داخلہد لا کی ہے ۔ اس کےآ گے ورد(0) می سکوگی پرلا ۶ 
یں ہے ۔ ای معبودکا د یدارک راک رای می تو ہوجالی سے ۔لہذ ا اسے اائوراء(میرا) کے 
ہیں۔ 

ٹپ یکردواشھلوک بیس جوگ کے مالک شر یکرشن نے صرف سائٹس نر رن 
گیا ہراثت دی ءج بک ہآ گے فو ذاوم کے وردپرز ود ین ہیں- 

گوقم بد ھی ءانا پان “تی ء می ش شف سکادھی ذکرکرتے ہیں ۔ بل شر و یم انسا کا 
کہ ناکما جاتے ہیں؟ دراصسل شرو میسں5کح مر گیا اس سے ممعحیمہ اوراس ے بلندہونے پر 
وروکی تی والی حالت میں سرال سپلڑمھ س٢ٴ‏ تی سے۔اس وقت وروفذ انس میس ڈ ھا لے 
گاء پچ روردک رر ےکیا؟ پل رن سال سکودپھنا مر ہے ۔لنراشض ان ۔د یا کہا ء نا مکا ور وکرد 
ایان ںکہاء وجہ ہہ ےکک کی ضرورت بی یں سے۔ اگ کت ہیں ن ھگھراہ ہوک یج کے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


درجات ٹیل پچ رکاسٹۓے گ گا ۔ہہاتھما بدت ‏ مرش دکائل مہاراع اور جریم انسان ء جو اس 
راسے ےگ رے ہیں ء بھی ایک بی بات کت ہی ںاھ ر گیا اور ڈیحیمہ نا مکاوردکر نے کے 
جس داغلہہونے کے دروازے ہیں عھتی سے بی نام میں داخلمتا سے ۔ می امیس نا مکا 
ور سمل روا ںہو جات ےڈنس ہیں وروس وس بچھوڑتا_ 
من ساس کےساتھ جڑا سے۔ جب سال بنظرسے راٹس میں نام ول چکا 
ہے انمدرسے تل کسی مرکا رون سے اور نار گی ماحول کے ارادے امدردائل ہو اتے 
یہ ین رر اص لکرنے دای حاات ہے ای کے سامح یک کا رجا ے۔ 
۲۲۳٢۰٠٢٢٢ 355 ۱‏ :۹۳۹۹18 +317 
۱ 3881۲1۹77۹۰ ۹8]95۱ 8۹3:۹ 
دوسرے لوک جو تفھ رخ راک لگ دانلے ہیں ء جا نکا چان شی بی ہوا نکر تے 
ہیں ۔تقائل ات رام ء ہار اج گیا کہا اکرتے تےکہ۔” جک یکی خوراک رارح “1سن مضبوما 
اورینر رم ہوٹی جا ہے کھان پان اورلَ فا بورکنا بہت ضرورکی ہے۔ ایی تمام جوگی 
جا نکا ان ٹل بی ہو نکرد پت ہیں ءل]شفخ سآ مد یری پور خیال مرکوز رکتے ہیں نس 
مار وی کرت لف سآبد ہوک و سنا ا وم بجرنن سآ مد ہوگی ف او صفتے ر ہیں ۔ اس 
طر جوں کے ذر لی شتیرک(جن کےگمنا‌ضخم ہو گۓ ہیں م بھی انان ی٣‏ ککاعلم رکنے 
وا ہین مات شض ضر نئان میں ےآ ہی ےل نکر میٹ ےکی 
یک کائعم ۸رک نے والے ہیں با بب ککاشمرہ بات ہیں ۔ 
۳٦ 38 )۸۰ ۰۱‏ 77ا75 
۱۷۱ 8۸۲م :7چ 8۱5:۳۸ پ١‏ 
اشرف الانشرف ارجشن ! کیک نچ سک یلب قکرتا ےہ ھھے باقی مچھوڑ نا وہ ےب 
حیات۔ا کی دو بروجا ہگاریعم ہے۔ الم چاددا لکااللف لیت میتی ا سے حاص لکر نے 
وانے جوگی حظخرات ٭٭٭٣(‏ 86 “1۳٦٦‏ دای ءاہدکی پروردگا رکو حاص لکرتے ہیں 


ٍ‫ .5-۰ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


سی ککوکی ایی ےج اپودی ہوتے بی ابدکی یر وردگا ریش داخملہدلاد رق سے کیک ثہ 
کر میں نو اعتزرائ شسکیاے؟ شر یکرنن سککتے مہی سک کیک سے مار انسا نکودوبارہ بی انسالیٰ 
دنیاجنی ازس لی بس بھی عا صلی ہوتاء پھر دیرم وال مکی ےآ رام دو ہوں ھے؟ اس کے ل ےو 
برا نما ن یں (یونیاں )محفوظط ہیں ءاش سے زیادہ کی انا سی کک رن قام 
انماپوں کے لے بے عحدضروری ے۔ 
۱ 8 3۶8۳۲ ۹۹8۹ آ75 39چہ  ٢۹‏ 
۱۱١۹۹۱۹۹ ٢١١ 9908 1۷٦‏ 95ج 

ال رب رکوہ بالاتھامطلر کے کیک و یلرکی زبان شس سے گے ہیں مستبودکی 
زان سے جن نکی تقعبلا ت کا بیا نکیاگیا سے ۔حمول کے بح رٹیم انمانوں کے مکو 
پروردگارقبو لک لیا ے۔ممبود سے جڑ می بہوئی حاات وانے ان عاپرو ںک تق لم ایک 
من ہوی سے۔ ان کے و لے سے وو مصتبودبی إولا ے۔ال نکی زان ٹس ان مو ںکی 
تی ل کی ے_ 

ان سب مو ںکوو پھچ 3۳7ڈچۃ؛ فل سے پیدا ہو اکب ہی یچچ یکہ ہے 
0۰ا٣‏ ےچ :8ڈ یں ِس طر مکی راو رپچ لکرعلم حاصص لک لیے پر (ابھی بتایا 
تھا کی کک۷ر کے جوگناہ سےآزاد ہو چکا ہووئی کی کا نیقی علم رک والا سے ) ارن !نو 
787ەء ‏ بی وگی قد سے او ری طر ح آزادہو جا ۓگا۔ ییہاں جوگ کے ہا لک ن ےگل کی 
ریش لکوصاف صاف بتادیا۔د 1 مرکمتڈمل سے جس سے مرکو رک پالا گل ہوتے ہس 

اب راگ دا کا حول دض کا آمن1 کافس فا رم 
یس ہون بس نار ج کاٹ سآ مد یس ہون ء چان ددیا نکی کت پرقا وی یکرنے سے 
بوتا ہو ہتحیارت ملک کی پاسیاست کر نے سے ہوتا ہو آپ تیج ۔ کیک فو یما دیق کارے 
بوراہہوئۓے بی سی وفت پروردگا رمیل دا خکددلاد تاے۔ ہاہر یھ یکام ےآ پور 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


معبووییش داغخلہ پا جات ہو یج درتقیققت رسب کے س ب کی کنحوررگکر کے پاضنی اعمال 
یں ءعباد تک عکاسی ہے جن کے ذر بج قائل عبادت متب ود اہ رہوتا ہے کیک اس تقایل 
رن متبو دہ کک دوری ٹ ےکر ن ےکا مع تح شیع بی کار ہے ۔ بی کنٹس بجوس دم 
ویر :جن طرتے مل ہوت ہیں اس طر یق کا رکا نا نل ےل کا اح معقی سے 
عیادت ؟ فو رر 

عا ور سے لوگو ںکاکونا ےکہد ایس جو ہکا جاے۔ وگال ۔خواہشات 
سےم اوک چچھوڈ یکرت جا 5ء ہیا ٹ نون لی جوک ۔کوئ مکنا ےکہزیادہ مزح سے 
لئے بیروٹ یکپ ایی ہیں آپ باغنش ہیں ۔ل کک خدم تکیلے اگ رآپ ابینے مک ککا 
سپپٹرا یں مل وکیا یرش َ نوک ۔ یلکن سے وکری ری ہففح نتصا نک یکر سے 
آزادہوکرتجارتتکر میں مل ہ وکیا یخرس یا ہوک وکس تک یککر ےتآ زادہوکر جنگ 
کرس ء انتقاب میں حص نیش ء ہو گے نے نخئ ریاض تکس ؟ وفات ہوکی فو بات مل 
جا ۓےگی ء درنفقیقت الما وھ یں سے جوگ کے ما نک شر یکمشن نے صاف الفاظ 
ٹس بتا اراس بے نف مل میس معن طریقہ ایک می ے3 ٭٭<٭٭٭' 
ارجن !تسحیگ لکوکر۔ تک کا طر بقہکار یگل ہے ۔م ککیاسے ہنفس 
کا ہون ہر یٹس کی ککی ایل یم انسا نکاتور بس دم انفاس پرقابد۔ می نکی ال 
یا حاات ہے یک نکی دسعمت کی دنا سے ۔رشرییکرنگن کے بی الفاط م7 ہچ 
ہو ٣۳‏ +ج( ائن انمائوں کے ذر یترک وساکن دنا یر بی رح حاضصل 
کرل یگئی ؛جن امن مسادات یں قائم ہے ۔ تی کمن کے مسادات اورد تا رس حاصل 
کر لیے سکیا ضبدت سے؟اگرد ابر ںی حاص لکم می نذ قیا مکہاں ہکیا؟ ال کے بے 
نہد ت کے ہیں ء وومجبود بے عیب اورمساوا تکا حائلٰ سے ۔ فطل یک گی ب عیب اور 
مماوا تکی حاات والا ہوگیاءابندادہم“تبود کے اندرمتقام بنانے والا ہوچجا تا ے_ 


: ِ 6.۴ .٥مہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ابلباب یر ےکک نکی وسعمت پی دنا سے ۔ ترک وساکن دخیابی ہو نکی 
چنزوںکی شحل میں ے۔ من کب اورک ط رب بندنش ہو تے بی دنیا کی نیش بوجاٹی ے_ رت 
پر قا و ہونے ہے ساتجھ بی مم کاخ ردفص لآ نا سے۔ میگ مج سک ینفلی قکرتا سے اس لم 
چاودا لکوحائص لک نے وا( ازسان ابی متبوویٹس دائل ہوجا تا ے ان سا رےکوں کے 
ارے ٹیل متبود یں ہا میم انسمانوں کے ذ لہ بت گیا ہے بای سکہ انتک انتک فرقوں 
کر بات کش الگ الگ مر کے بی کفکرتے ہیں ۔ جلمہ می چیا کیک ایک نی دباضت 
کے ای وائلیٰ حالات ہیں ء میک جن سے ہونے گے اس ط ربق ہکا ناھنل سے 
پور یگیتایس ای بھی اشلوک الا میں ے جود نیدب طورط ربیقوں( کا روبار )کی طرفداری 
کرتا ہو 

اکٹ ری کک نا مآنے پرلوک باہرایک یک کا چچبوقر ہ2 کیک ۔ویدیی )ماک ہل ء 
جو شواباءبو لج ہو ۓ من رکف (مون )شور حکمردینے ہیں ۔ ہیک فر جب سے سسا مان 
کا سیک(درب کیک ) دوسراے ےتشر یکرشن نے تمام مرتبہکہا مین جانو رو ںکی تق بای 
سے نزو ںکونز رآ کنا خی رد سے ا کا وی یہی ے۔ 

211-71271715 5171775: ٣٦۹۹۳ ١ 
8۹ 71٥٥8 ٣۷۰ 8۴ ہ8١‎ ۱ 

اشن !دو مال زار سے لوا ہے وا لے بک کے متا ےےل مکا گ 
جن سکاشمرپلم ۔ردبرودیداررے ‏ کیک جن سک یافلی قکرتا ےہ اس لا فا لی عضصرک یب کا نام 
لم ہےءاییا کیک )اض ہے :ایی افادی ہے۔اے پا تھاماعاللعکم مخ ہوجاتے 
ہیں ۷ ۴ ہ٣‏ / ای طر ںشیل ہوجاتے ہیں می ککاآ خر انام ہے ۔ اس کے بعد 
تم لکرنے سے ش کی فائندد ے اور چو دینے سے اس یم انسافو ںکوکوئی نقتصاان بی 


من ہے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چوتھاباب 


ال ط رع مالڈئی مال دمتاع سے ہونے والے می کچھ میگ ہیں مین اس کیک 
کے متا ٹیش ینس کائمردروبررودیدارےء اعم کے اپ گے وت نے حدم ہے 
آپکروڑو لک بہوا نک بی یٹول بک کے چچوترے بنالیش ءچ راہ یہ مال د تا لگانمیں 
* عابدعارف میم انسائوں کے غدمت میں خر کر میں مان ال لم کے مقابلہ بے حدکم 
ہے ورتقیق ت کاخ س کا ے ء ض ینف کا سے کن پر قابد پان کاکہاں سے سیمھیں ؟ 
مندروں ہمسچدوں ہگرج الگکھروں (ج چوں ) یش گا اکممابوں میس ؟ متس مفامات 
کے سخرزیارت میں ےگا با ند ایوں ءتالابوں بی سس لک۷رنے سے ےگا ؟ شر یکن کے 
یں یی ا س کا نو ایک جینخ رن ے بح میں قا میم انسان جیے_ 

١٦"٦٦٦٦٦ ٦٦٦٢۶۹٢ 8۹9۲ ١‏ ک ا85 
3998۳7۰٦ ٢ ا١‎ ١٢٢٦٦٠ ۱‏ 

انز اشن !تو رمزشنا س یم انسا نکی ریت میس جاک را می ط رع با دب تنک 
کر( جس سا میں او رآ دا بک کے رتھرورسے مارگ ہوہ ناش چاکر) اتی رح خدمرت 
کر کے کپ لکیٹ سے دوں سوا لک کےا شع مکو دو ےعنصرکو ا نے وا نے الم تضرات 
تھے اس مک ینحصچحت یں گے راجنل پچلادرسی کے ۔خو دی ردگی کے اما کے سا تج 
فدص تک نے کے بحعدہی ا مل مکوسیکھ کی صلاح تآ1کی سے رمزشناا نیم انسا ن فراع 
یں جار بد کی دید ارکرنے والنے میں و ےک کے ناس ع رین ےکاعلم رک وا نے 
ہیں اورود یآ پ لڑی تل ک جَە۸ 1 22 و رونا ءلو ما رمزشتا کس کیا صرورت 7- 

وین وان کے سا سم بی لے ارجنین کھڑا بی پک وان اسے رعشناس کے ال 
کیوں سے ہیں ؟ درتقیقت شر یکرشن ایک جوکی تھے ۔ا نکا خیال ‏ ےک ہآ نے طلبگار 
اہن مب رے ساممئے مو جود ےتیل میں طلہگاروں ہیں کیک و جاۓے 77 نا کر 
فذ لے گے ۔ا بک سک پناہ یٹس جا میں ؟ اہذااننہوں نے صا فکیامکررە رآ شناکے پاس جا 


ِ جج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ودےعا لرحضرات تحت د یں گے_اور۔ 
١‏ 0۳ 5۹ا ٢‏ 78۲ 
(٦ 9-۹۹0 (۳۳ ۰۳ ۱‏ 
ا سکوان کے ذر بیپھوکرنذ اس طر پگ یھی فی می نہیں یڑ ےگا ان سے 
دیگئی جا ناد کے ذر لہس پر لت ہودئۓفذ ای رو کے مان بھی جاندارو ںکود کے 
گا ہی بھی جانداروں یس ای رو ںکود بک کی جج ٹیل صلاحی تآ جات ےگ ۔ جب سب 
ایک بی درد کا نظاہ ہکمر ن ےکی صلاح تآ جات ۓگ ءاس کے بد نو جج میس داشل ہکا 
اپڑااں ‌روں مل قکو اص لک رن کا ذر بجہرمزشنائ نیم انسان کے و لے سے سے ےلم 
کےشتتحلق ء ومن اوردائ ی تق یقت کے بااررے میس شرب یکمشن کے مطا بت سی رعشنااس سے 
و پنےا فریڑدے۔ 
١‏ :٭٭٭0"ہ :۳ .ہہ( 93۲ 35 
۱ گ888 ٢٠3 7۰۹۹ 9٥۹‏ 
اک رن مار گنا ہگاروں ےگھی زیاد گنا کر نے والا سے بب بھ یع رک یکصتی 
کے ذر لج ہبج یکنا ہہوں کے سمندرکو بلا شک انچھی ط رح ارک ہکنارہ یا لگا ا کا مطلب 
آپ بین اگا لی سکہزیاد ہنا کر کے جع بھی جات حاضص لک ریش گے ۔رشر کرش نک مطلب 
صرف مکی ےک" یگ لآ پ اس شک ٹیل رد ہی ںکہھ فو بڑ گنا وگار ہیں :یں ضجات 
یں نل ےکی ء ای یکو یکنائش نہمکالیس :اذا شی یکرشن مت افزاگی اورلنقن دلاتے ہیں 
کسمار ےگناوگاروں کےگمناہہوں کے ذ رہ ے بھی زیاد دگنا ہک نے والا سے ء کچھ ربھھی 
رمآ شا ئوں سے محاص لم مکی سک کے ذ رج ہے بے شیک سار ےگناہہوں سے اٹچھی طرح 
کنارہ پا جا ۓگا۔ح ط رت ؟ 
١‏ .102:۴6۰ 3177 
۱۱ 8 ۹٭ ۱۰۳۳٣‏ ۹۹7۰۳۲ :777 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 
چوتھ باب 


ارنشن !اجس رح اگ کے ش لے از نکوخ ا کفکردیننے ہیں یک سی طرح 
مک یگ سارے اعما لکوجلاکر نک کرد بی سے ۔ میڈ مکاابنقداکی مقا میں ہے ۔ جہاں 
سے گیک میں داخلہ ملا ے بللہ یع مڑی بد کی دیدار کے خرکی اضجا مکی عوسی سے ء یجس 
یس پیل خی لی ا مال ج لکر اک ہوتے ہیں اور رتحمول کے سا تو روک کے اعم بھی 
تلیل ہو جات ہیں جصے اص لکرن تحص لکرلیاءا بآ ےو روک رکر کے سکی تلائش 
کم یں؟ ایمابدمچی دید ارکر نے دالا عا مسا رے مہارکء نا مبارک اعما لکااخا مر ےکا 
دبدمچی د ارہگ اکہاں؟ باہرہوگایاباضٹن عٴل؟ ۰ب کے یںا۔ 
٦٢ ۲۳١ 6| ٦۱۹۹٢٣ ]8‏ 
3١۹+ ۳٣٥: 5۸۹۰۳۳ 8 ٢۷۱‏ 
اس دنا ۲ل عم کےمقاٹے پا کک نیوالا بے پیک پھوٹھ نہیں سے ۔ ا لم ( 
کی دیرار کو خود( دوس انیس ) جو کک یتیل حالت میس (ش روغ می نیس ابی روح 
کے انددہ د لکی دخیا یس بی سو ںکرےگاء باہرنیں ء اعم کے ل ےکو نی صلاحیت 
درک رے؟ جوگ کے ما کنک کے بی الفاظ میں _ 
٢: ۹38۶+: ۱‏ 8 253101۹۸ 
۱۱ آقا ۱۱۱۹7٦٣۰1‏ ۳ 3۲ج و 
عقیرت مند,مستعد او نف سکش انمان بی عکم حاص لک یاتا سے ۔ با عقیدت 
جھسئیں ہے رمشنا کی پنا؛پانے پریھ یمیس حاصل ہوتا۔عصر فنقیرت ج یکا 
یں سے حقیرت من رکرو رکشل والابھی ہوسا ےاہنرائشیم انسان کے ذ رجہ ہدابیت 
کردو را تۓ بمسقود ہوک رآ گے بڑ ھت نک یلکن ضرودریی !اس کے ساتھ بی سار حواس ہی 
اقیاط لازئی ہے ۔ جوخواہشات سے ال ک یں ے ہ اس کے لے بدہچی دیدار رع مکا 
تمول ) شحلطلب ےصر فعقیرت من یل میں لگا ہوا بن سک انمان بیعکم حاصل 


ِ ے ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کرجا ہے( مکو ‏ اص لکردو اأسی وقت ڈیقی سلو نکو اص لکر ایا ہے( جس کے بعد یج ڑچھی 
اا اق نیل رجتا۔ بجی سکو نکی خر منزلی ےء پچ رو بھی بے سو نیس ہوا اور جچہاں 
ختقیرتکیں ے 
۱ 8 8:07 31579۹۹817۹۹ 
۱ :899۴۴ ٢چ ٢٦٦ ٢‏ 815915۳۹ ک٦‏ 
جال جو یک کے موی طورط ربق سے ناواقف سے اور بلا خقہیرت وہ نک 
وشبہہ دالا اسان ال روعالی رات سے پھنک جا تا ےء ان می بھی یک وشببہ یل پڑے 
ہو انسان کے لے ضف ین ہے شرددبار انسائی تیعم سے اورنہ رو ملق ہی _ابزا 
رم رشیاس ایم انسان کے یا جا اک اس راہتۓے کے یک وشی کا از الےگر یناج کۓۓ ورتہ 
تقیقت سے روبر وی یں ہہو یں گے۔ پچ رمولون پا تا ے؟ 
١‏ -ت ١۰‏ 71۰-۳ 
٢ 1٢: ۹۹3 ۹۹۰ ۷‏ 30۹ 
یجس کے اعمال جک کے ذربیرممبودمی ںملبل ہہو گے ہیں جس کے تام کیک 
وشبہمجبود کے روپرشیلم کے ذر یج ٹم ہے ہیں ءممتبود سے تڑڑے ہو اییے السا کو 
مل انی بندش یھ نیس نے بات جنوگ کے ذو دج اعما لک نماض ہوگا حم سے بی 
شک ےگا داش ری یکر ن لیے ہیں۔ 
٠75۹ ج٣ ۳ ١‏ 
۹٢٢8 ٦١‏ 3)۹ 8:8 5۹۹ 
رت کے نماندان وانے ارجشن تو ہوک انا متقام اور جمالت سے پا بد ےۓ 
دل می موجوداپنے اس شی کی یوار کاٹ ۔ جنگ کے لن ۓےکھٹراہو۔ ہہ بد ہی دیدار 
مل ڈالے والا شک کا یکی ین ول کے اندر سے ءا ری سی س ےکیوںکڑ ےگا ؟ 
و رحیقت ج بآ پ نوروگکر کے رات پرآگے بے ہیں ہب شک سے پدانارگی 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 
چو نہاباب 


ا ل کاخ لک شکل میں ہونا فط بی ےہ ب ہویش نکی شکل میں خوف ناک تل ہکرت ہیں -۔ 
ایاط کے ساتق کیک کے فص وی ط ربق ہاش لکرتے ہو ان عیوب سے پچکارایانا بجی 
بتک ےن س کشر ائلی سکون سے بی خری ےس کے یلست ہیں ے۔ 


مشز سشن 

اک باب کے شھروع بیس جوگ کے ما کیک تر یکین ن ےکہاکمہء اس جو ککو 
روغ یش میں نے سورج کے مل ےکہا سوررح نے مورث اول ہو سے اورمورث اول مو 
سے إئُچھواک ےکہا اورشابی عارف مر ات نے جانائٹس نے خواہ خیرم رٹی متام وا لے 
ن کہا یم انسا بھی خیرم کی شکل وا ھی سے سر اس کے رہ کات کان سے۔ 
ای ےی انسما نکی ز پان می متبودہی اہر ہوتاے ای ےی یم انسمالن سے جنوگ سورسا جع 
کے ذر یھ رک ہوتا ےس ایل نو رکی شک لکانش رر ساس کے اندرہہوتا ے ءلہہراسورح 
سے ےکماسائٹ میں رک ہوکرد و جاث ا تکیشتل میں1 گئے .ساس میں اندوشیتد رت پرء 
وشتآ نے پر وین بیس عمزم ب نک رآ ا ےا سکی ہمت یکن یکن یش اس جچلے کے بہ 
نت خوائئش بیدرارہوجالٹی ےاورجو ہی شکل نے لیا سے بنقر رن تق یرت ےرت یہ 
جک مال وذراو رکا میابیوں وانے شاہی عارفانہ درک پہو جے یحم ہون ےکی حالت 
یس جاچہو ضا سے مین چجوحبوب بنلدہ ہے ء اشریک دوست ہے ا سے تیم انسان ہی 
سال نے ہیں۔ 

اہی کےےسوا لککرنے پک بآ پک پدرائش وذ اب ہوئی ہے؟ جوگ کے ما تک 
شرکیکرشن نے بتای اک یبرع کی ولافاٹی پیرائی سے مرا او ربھی جانداروں بیں جو دگر 
ہونے مبھی ا پٹ یککارسما زی ء جک کل کے ذر بیج ا نیا منوں صفات دالی رر تکوقا !و 
یسک کے میں اہ رونا ہہوں ء اہ ہوک رک رت ےکی ہیں ؟ مقا ہلل نزو ںکی جفاخ ت۷ر نے 
اورجشن ےخرابیاں پیدرا ہو ٹی ہیں ءا نکا نما کر نے کے لئے ء ای ومن روں مممک کو 27 


: 1 ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ کیتا:شری مدبھگود گیتا 


کر ےکسلئ ٹیس ازاول جا آخم پیرا ہوتا ہہوں ۔م ری وہ 0ھ برع اے 
صرف رم آشنابی جان پاتے ہیں ۔مجبودکا غزو لیکوکی وگ کے حاات سے بی ہوجا نا سے 
کر پیکن ہو یکن شردعاقی ر اح تک بج اینیاس ما ہہ رسود بول ر سے ہیں بالو نی 
اشمارےٹل رے ہی ںآسمان سےکون اولما ہے؟ مہاراج .گی ء بقاتے تھےکہ جب مود 
7بج ربالن ہجوت شی ددع سے دیھ بان ہو جات ہیں نے کی سے درشت سےء تے سے 
خلاء ےء ہمہ سے ہو لے اور یسیا لے ہیں تزرثی ہوتے ہوتے ج بحصرا ئل روح 
مفلق اہ رہوجاۓے ؛چھیضبدت حاصم لکر لے کے سا تقحدبی وہ صاف طورے بج یا تا ہے 
ابزاراین!مر: کی ا شش لکورمزشناسوں نے دیکھا اور جال نکمردہ ا سی وقت جج میں بی داقل 
ہو جائے ہیں ءآواگون سےمبراہوجاتے ہیں - 

ال رح انہوں نے پھکوان کے اوتا رکال بیقہ تاد ہی عاش کے لی میں 
بونا ہےء باہ ہرک یں +شرکیکرشن نے بت کہ یش اعم لیس باند ححت مجن مییرے ساتھ 
تک ہیی یس ہے اود اس سے ج جادا ہے اس کے لن ےبھ یم لکی بنیش ہیں سے 
بی چوک رجات کے طاہگا رانسمافنوں نے۰ لکی شردعا تک بھی انسمان اوزعم حا لکر کین 
پرطا اب جات اشن ۔ یتصمول بال تی اٹ ہے )اگ کی ککیاجاۓ ۔ کک مکوحاصسل 
کہا ں تکیاجاۓے؟ ال پ کی رتا لک قربت میں جانے اورانیل طط ربیقوں سے یی 
آنےکوکہا نس سے وہ یم انسان مہ ریان ہو جا یں 

جوگ کے ما تک نے صا فکیاکردھھمنذ خ دش لک کے ات گا دوسرے کےکمل 
سے ےکی لگا۔ و وی جو کک یکا میا لی کے ودرمیس حاصل ہوگا ءش رو میں یں وہ 
لم بجی دیدار )د لکی دٹیایش ہوگاء خارج می نیس ۔حتقیرت من ہسقعربنس کٹ اور 
شیک وشبہہ سے عاریی انساان بی ا سے حاص لکرتاے_ 

اہزارل ہیس مو جودا ہے کلو برا اک کی ملوارےکا ٹ۔بیدل 0 دث یی ہیک 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
چوتھاباب 


ہے۔ نارہت جک سےکیتائٹس جیا نک یگئی جن ککاکوکی واسیزکیش ہے 

اکی باب میس جو گ کے ما تک بش رب یکرشن نے فا۱ طور ےی فک یش لکوصاف 
کیا اود با اک ہیک جس سے پوراہوتاے اس ےکر نے (عل بی کر )کا نامنل سے ب٥‏ لکو 
ای ط رم اىی جاب مس صا فکیاءاہزا۔ 

اس طرں ری مربھلو گیا ک ینیل اونیشر و توف یلم ریاضت قد می پا 
شر یکرشن اورارشن کے مکالمہ یں ( کی ککرم اشھٹ یکر )مکی جو کک تش را نا ما چوتھا 
ایل ہوتاے۔ 

اس رع رپس پ ماخ بی کے مقلدسائی اڑمڑاننر بی ری 
یھو وکیا ک یشرع .تھا رت متا نیقی کیا لی جو کک شر نا مکاچ تھا با مل ہوا 

( ہرسی اوت ست) 


۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
او شرىی بر مامن ممہ 
( پا چواں ہاب) 

باب تین میں ارجننع نے سوا لیکھ ٹاک یاتھ اہ نرہ رود ج بی جو کآپ 
۵ تالق لیے آپ مھ خوف ناک اعمال مھ سکیوں لگاتے ہیں ؟ ارجن نکو 
ے نر گی جک کے مقا لے می ں؟بھی جوک پج 1سا ننمحسوں ہواگلنا سے کیو ںک یھی 
نوک میں کت لے پرد تا کا مرتبراور ںی بتضوران کا متقامء دوٹوں بی حالات شش 
کہ بی فائدنسویس ہوا مین ا بکتک ارہژن نے ابی طر مج لیا اکلہ دونوں ہی 
راسنتوں میںظمل ت کر نا بی بڑ ےگا ۔ (جوگ کے ما نک اس شیک دشہہ سے عادگیا رم 
آشزائییم انسا نکی پناہ من کے ل بھی ترخریب دینے ہیں مکیو ںکہ بکنہ کے لے ود 

ایک ہے )لباددٹوں راستوں میس سے ایک نے سے پیل اس نے عو لکیہ 

ارکن إولا 

١‏ 7 ٭ ٢٣٭‏ ×چ ہچ ت0 

۷۱ ہ82۳8 و .۳" ٭٭" مق 
ا ےکیشن ! پگ ترک دنیا کے ذد بج کے جانے وا لیم لک اود یھی بے 
خر وا ےنظظ رر سے کک جانے وا ےم لک یکل فکرتے ہیں ان دوفوں میں سے ایک 
جشےآپ پالل درس ت کت ہیں ء جو ای افادی ہو ءاسے مھ بتا یئ ۔ یں پہو نے کے 
لآ پکودوراتے بنا یں جا یں مآ پآسان راستۃ رود ہنیس کے _اگرییں کو مت 

بآ پکاارادہ جال ےکا کیل ہے اس پہ جک کے ما الک ش یکین ن ےکہا۔ 
شر یپھلوان ہو نے 
١‏ ۹:300۶ ۰ :ت0 
۱ 878 ۳۷۳۹9۳ 3 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پانچواں‌باب 
اشن اترک دمیا کے وسیلہ سے گئے جانے وانے ا مال یی علم کے راتتے سے 
کے جانے دالے اعمال اور .٠٣ھ‏ بے نر خیالی سے کے جانے وانے اعمالل ىہ 
دوٹوں بی ای شر فکودلا نے وانے ہیں لیکن ان دوٹوں راستوں سے نرک دنا صلی 
فربی سے کے جانے وائے اعمال کے بت ینس لی جوک ال سے سوال فطری 
ےت یف۹ کیوں ے؟ 
١‏ 8۴چام 1۹.٥٥ 9۲ ١ ھ٠۰ ٠٢‏ ۹ :1و8 
۱۷۱ ۰8ہ٥٣ ۳۴‏ 8چ ۱۹۱۹۳۲ کا 558۱ا 
اوت شی ارشن !جو شی سےافر تک رتا ہے شی چیک خوائشش رتا ےء 
وہ پیش زابری ای لال ی ہے جا سے وہ 2 کے رات سے با ےنس ال کے را تۓ بھی 
کیوں شہ ہو۔ سد وعراوت وخمرہ وپالوں سے مسرادہ انسا نآ رام کے ساتھدنچوئی بنلنل 
ےآ زادہ+وچاتاے_ 
١‏ :۲۴۳ ٢٭‏ ۹× ۰ھٹ ١7‏ 
٣۹ ۱‏ ۳۳۸۱۹۰۰۹ :77( 
نت سی جوک اورڑلھی جوگ ان دوفو لکودہ ہی لوک الک الک بناتے ہیں ء 
نک یدانس راو می ابھی بہت ھی سے ء نہک الم دفاضل لوگ کیو ںکرددٹوں ٹیس سے 
می ایک می بھی ابی ط رع مقائم ہواانسان دووں کے بورشم رہ روح مض قکو اص لکرتا 
ہے دولو ںکا تر اک ےر ادوٹوں مسا دی ہیں۔ 
٠ق‏ ہ۳۳ ۱٢‏ ۹ :9ا7 
٥۴ ٦۱‏ 8 ۹ا ٭ ٭ و ٭ ))2 ٭ٹ 
چہاں فا ذکی نظ رف لک نے والا 6ہو چنا ےہ وی بے خر مل کے وسیلہ 
ے یل مر نے والا ھی پہو تاے۔اہرا جودونو ںکو ر کی نظرےےایکد 2 ہے وی 2 
صلم دالا ہے ۔ جب دولوں ایک بی عہ بب اہو نے ہیں تو خرف مکی جک نا صگکیوں؟ 


: ٍ ۱360.۴ ٭ م0٥0‏ محاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


شر کمن نات ہیں۔ 
۱ ۰۰۰ج ٠-۰. ۱٣×‏ 
۱ ۱5۹۰۲18 08838 9 

ارین ! ے نخس جو کا برا لئ بعیر ۴؟' می سب بیجھ وف کرو بنا 
نیف ددے جب جو کک برتا وش روح بینم سکیا تق خیرقنکن سا ے .ابا جلو وگ رمور 
کےاصوریں شخول رۓ وا اصوں شی ئن کے سا تح جوااس خخا موس سے ےنوس ای 
۵7 ام لکر کے بروردگا رروں) ملق وطلریم 2 مر لا ے۔ 

اہر ےکم یی جوک میس ہے نخ مکی جو ککا خمرہ بی برتا وکنا بڑےگاء 
کیو ںکطلر یق دوفوں می ایک ہی ہے وی کی ککا لے جس کانٹیقی می ہے۔ 
عباوت ء دووں راستوں میں فر تیجح لکارگن کے نظ رہ کیا ہے .ایک ابی فو تک بج دک نع 
ونتصاان د نے ہہوۓ امیئمل میں لگا ہوتا سے اوردوس را ے نف می جوگی متبود تحص ہوكر 
اس یئل میں لگا ہوتا سے شال کے طور بر ایک خود ہو لیم حاص لکرتا سے ء دوس راصسی 
در سے میں داشملہ ےکر ۔ دوتو یکا نصاباعلیم ایک پی ےء اما 0 27 
ناظ رین دوٹوں میں ایک بی ہیں :کیک اىی رح دوٹوں کے مھ شمدرع رآ شنا میں اورخطاب 
ایک ہی ے۔عرف دوثوں کےےعلیم لی کانظ یبالگ ہے ہا ءادارہ میس پٹ ھن وا لے 
طالب مل مک وس زیادہورنقی ہں- 

سس سے پ لے ش رک یککرشن ن ےہاک خوائینش اورقص اس راج ون ے۔ارشن ! 
یس فو مار۔ ار نکو کہ یت ہت کشکل میں مین شر یکن ن ےکہا یں ]سم سے مان را 
عواس ‏ جو اس سے ا ؤراشصنع سے من سے مائوورائقل سے نل ے مات رامیب ی نٹ ی شحل 
سے۔لووہیں ےآ مادہ ہہ ال طر ا رت ںا انت ۔کوسائے رک وک جخودوعت ار ہوکر 
فی می ئآ جاناعھی جک سے نشی ری لن ےکم ھا :مک عکوھ رکو کر تے ہو اعما لیکو 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پانچواں‌باب 
مر ےھ ان ےکر کے امیدوشذقت اورفم سے عاریی ہوکر جن کک ۔ بر دی کے سا تر مت ود 
تحص ہوک را سی می ںکمنا یفن مکی جک ہے۔ دوفو ںکا لبق ایک ہے اورش رہبھی ایک 
تے۔ 
ای پرزوردیجر وگ کے ما لک شرکیکرنشن بیہاں فرماتے می سکہہ جو کک برا۶ 
گے ایر رک دنا شی مارک نا مارک اعمال کے1 خربی ما مکوحاصس لکرنا خی کن ہے_ 
شر یکرشن کے مطا ای اکوٹی جو ککیں ےکہ بات پر پا تد رکوکر ٹییشے ٹیش 
ےک نمی روں نت ںاو ں ٢‏ سر پر ے لے لو مک سے ناس 
کیا بنڈش ۔ میس کیک وبد ےکر دیکھائی دیتابھی نہوں رت حواس اپنی فلت کے مطا لبق 
کا کرد ہے ہیں '۔امییاد یا کاریی شرب یکرشن کے الفاظطا یں پالیل یں سے ۔خودہنو دجیک 
کے مال ک بھی اپنے ماش یک دوست اریش نکوبلائل کے بہمتقا ھکیس دے کے گر ود ایا 
کر سک و گیا کی ضرورت ‏ یکردائھی ہ ئل ن ذکرنا ھی بڑ ےگا لک رکے بی ترک دنا 
کرت و گیا کی ضرورت بی یکرائھی کل ن کر ناہی بڑ ےگا لک کے بی ترک دنیاکی 
جال کو اص لکیا جاسکا سے اور جک سے عزین انان جلددی روں ملق ہی ںیل ہو 
جاتاہے۔ جوگ سے بین انسان کےنشانا تکیا ہیں؟ اس پفرماتے ہیں۔ 
۱ ٭٭٭۳٢۹٢]‏ ۰۰۹۷۷۳۷ ٥۱٥۰۱۱۱۷١‏ ۹۹21 3۳ 
۱ 8 ٭ 22-7۳ 1۱91111۳7۳ 
۴۳7 ' مان طور سے کر ایا ےجنس می س327۰ کر لئے سے ہیں 
جوا جس ہے اور 7 ےچ خص وی طور سے جم س کا بانن ماک سے السا انسان ا 
007۳ ہہ* نام ماڑی جاندارو ںکی رو کے اص ل مخزن رروں مشلمقی سے جلساں ہوا 
ہیک ے مز من سے۔ وچ لکرتا ہواح۴ھی اس میں ملوث کیو میں ہوتا۔ 
ر ٹج ہج و .جج ٭٭ 


۲۹:1 ]٠(-٭٭-٭٭٭آ٭٭٭7‎ ٦٦ 


: _. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 


ْ ا ابچ ابزابجڑا ٹنیا لشالمسا:اتزاثاتن 
38٥٦ ۴ 811۹۹5 ٢۱‏ 9۱۰9۱95::آج 
ضر اعلی روں مضل یکو بی دیدار کے ساتھھ جا نے وانے جک سے مرن 
انما نکی میک نکی عالت شی ا ساس ےک میس ذدہ کے براب رمیا روک ںکرتا ہو ۔ یہ 
ا سک نگل ٹیں, لہ حاات أسس کے بن رڈیل حاصص لکی سے جیے 0 اب 
ول کے بعد وو سب جج ءد چا ہوا سنا بہوں ‏ کچھو نا سونکنن رھ نا کھا اء جل کچ رتا سوا 
جاگنزاء راٹس لیا ء سچھوڑاء ولا قبو لکرتا ہآ نمو ںکوکھولا اورانجیس مل ہوا بھی جواس انی 
خلت کے مطا بی ترک ہیں ء ای سو والا ہوتاے ء رو ملف سے بڑ کو ہج سے ہی 
یں اور جب دوس میں تا بی سے اس ےہ یآ را مکی خواہئش سے وس یکس 
وی کر ےگا ؟ اگ رکوکی انل چ1 کے ہوئی مقذ رغبت ضروررختقی مین تصمول کے بعراب 
آ کے اور جات گاکہاں؟ اور جچی تر ککی اکر ےگا ؟ بناجیک سے بین انسانع ملوث 
نیس ہوتا۔ ا یکو ایکنظب کے ذربجری لکمرتے ہیں۔ 
۱ ٭٭ ۶ 00 ۲ي 7م 38-717٦‏ 
٢ ٣٣ ٣۰۷۲۹۳۳۲ ۱‏ ۹ 
کیل کی میں ہوتا سے ءا کا کر کےاو پر تیرتا سے ۔اہریں رات دن اس 
کےادپر ےگ رت ہیں لیا نپ ہج ےکوویھمیں سوکھا ےگا( خنک ) پانی کی ایک لوخد 
بھی اس کےاوپنئی تھب پالی ۔چٹرادد پا شش رج و ۓے بھی ون سو یں 
تا ٹٹھیک ای رح ء جوانسان اپنے سمارے ائوا لکوروں ملق می ںحی لک ر کے( بد یی 
دیدار کے ات بی اعما ل مل ہوجاتے ہیں اس سے پیل نہیں ) رب تکوتر ککر کے 
(ا بآ گےکوگی نہیں ءاہندارنخر ت گی رہتی ءلہذر ار تکون رک نع لکرا ہے دوڈھی سی 
طرص ملوٹ نجوس ہوتا۔ رو وک رتا کیوں ے؟ آپ لوگوں کے لئ ؛ ما شر کےفلا می وسیلہ 
کیلئ :تا نین کے رنماٹ یکیےئ ای پرز ور دی ہیں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پانچواں‌باب 
ا 88:607 ھ39 ۹۹ 50٦‏ 
۱ :( ۹۰۳ آچج تج ٦‏ 3۳۳ 
جوگی حفرات صرف حواس بین تل او رم کے ذراج یھی لگا کا ایا رر کے 
روعانیٰ طھارت کے ےم لکرتے ہیں ۔ جج مل میں معبود می ںیل بہھ پچے ہیں کیا 
اب ھی روں نا ماک یی سے ؟ نیس ء دے ۳77۳۷ تام اروا کی روں وج 
کے ہیں یڑ تمام جانداروں ٹیس وواپٹی ہی رو ں کا جلددد یھن ہیں ۔ ان قھام اروا ںکی 
طہارت کے لے ءآپ س بک رجماقی کے لے و می زند یگ ارتے ہیں عم گن ء 
ٹل اورصر ف۶ ۓ ؤچ لکرتا ہے بفر ات خوددہ ہج ھی ہیں اکرتا وی ہے۔ہا ہر 
سے ترک دکھا بی دیتا سے کین اندراس میں ہے انتا سکون سے ۔ ری بل بچھی سے رک 
ین (شل )باقی ےجس سے باند طس کتا۔ 
۹۲:55[9 017۳(8 0(1 جج ٭٭ 
۱ ۹۹8۶ ۲ ۳ 7۳ :3< 
(٭٭3) یشنی (جوک سے عزین ) جوگ کےش کو ح اص٥‏ لک چا انان جھ 
مارے چانداروں کے روح کےیخررج روں ملق میں تام ےء الما جوگ یل کے روک 
تر ککر(اعما لکاخمرہمتوداس سے الیک یں سے )لہا اٹل ےھ روکوتر کک 
8 ۴7 ہچ[ سون کے1 خری اما مکوحاصل ہوتا سے جس کے مکی 
رکا سکون پائی یں ے۔ جس کے بعدوویی سکون سے نا نیس ہوتا کان تی رما سب 
انمائعء جو جوگ کےٹھرہ سے جڑاہواکیں ہے ابھی رات بیں سے الما انسا نتمرہ یل 
راغ ہوا(شمرہ ے روں مکی ءاس یں ا س کا راخب ہہونا ضروریی سے ءلینداشمرہ یں 
راغ ہونے پرنھی )6 ۳ +آ؟' خوائش لکرہے بندھ جانا سے ءھتنی شروںع 
ےلیک خ کک خواہشات بیدا ہوئی ہیں :راربا ض کٹ لکومنزل نقصووکو مض لکر نے 
کتجردارر ہنا جاتنے ۔ اترام ٭ہہاراج بگیا ءکہا/رتے ےک ہو ذ راسا چم الیک متبود 


: . ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


الگ ہی ں تو ے دنا( ا91ۃ کا میاب ہوکتی سے مکل بی تصول ہونا وی نآ ج نوہ 
جال بی سے ۔ ہنا آخریی منز کک ر یاضتکن کو نام لکیں ہونا حا نے ؟ اس بر گے 
نظرڈایں۔ 
١‏ ۹ 3 ۹-3 7× بج.١‏ 
۱ں ٭٭٣٭‏ 9ج ۹۹ 88 ٢ج‏ 32 
چھ پودی رں این ابو یش ہے۔ جو عم من نل اورد میا ے | لک خوکیل 
ہے الما خوداخخیارانسان باا شک ہلوت رتا سے نب ضرا تاہے اہین تا نین س ےک رانا چھی 
اس کے پان سو ن کال سی ںکر باج الما خوش انسان لفظا وی رہ م وضو ا کو اصصل 
کرانے وا نیو دروازوں (دو کان ء دو ھی ء ناک کے دوسورارغ ء ایک هشہہ ای کو 
ا٥ل‏ ء متقحد )دا نے جسمای مکاان شی سمارےاعما لکڑکنع ےر کراپ روعاٹی اطف 
یس بی ڈوبار نا سے ماود نہ ئوک رتا سے اور ہک راتا ے۔ 
ای با تکو رش ری یکین دوصرے الفاظہ بی بیاا نکر تے ہی سکرو متبودتہکرتا 
ہےء نرکراتا ہے عرشد مجودہ رب شی لیم انسالن عطین وخیرہ ایک دوسرے کے 
تراوف ہیں ءا نک سےکولی پروردگا رج وک رن ےکی ںآ جا۔ دوج بکرتا ہے یں مقظام پر 
کو کے ہو یم انسان کے وسیلہ سےکراجا سے یم انسمان کے لے سم صصرف مکان 
ہے۔ پا 
روب مض یکاکرنا او رنیم انسا نکاکرنا ایک بی بات ہے کیو ںکسدہ ان کے ذر اہ سے۔ 
درتقیققت ودانسا نکرتے ہو ۓےبھی کی سکرتاءاسی بر دوسا اشلوک میں _ 
۱ ۰ 5ج 83۸ :۰1۳+ ٦ ۳8 ٢‏ 
۱ 8 5 0ج٦‏ 
وو“ستبودز لے ماڈکی جاندارول کے اس اما سک کے بی یکر نے وانے میں ءشہ 
اعما لکواورت,اععال کےچھ رام تکوازفاقی بی ماما ےء بل خلت موجودفررت کے دپا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پانچواں‌باب 
کے مطا بی بی بھی برا کر نے ہس جیے جج سک ی خلت لکیات فاضلہء ملکات ردب خواہ 
مات نموم وا لی ے٤‏ کی ےے ود رتا کرت سے۔فررت کسی چوڑی ے٤‏ - 
کےاوپراتفاہی اش ڈال بای ےشن یآ پک فطرت بدفماباتر قی بافند ے۔ عا طور سے لوک 
کے ہی ںک ہکرت ےکرانے وا لن ےو معبود ہیں ہپ ن تخل مین ہیں چم سے وہ تی کک را یں 
خواہ بد نان ہوک کے ما ایک ش رک یکن سکتے ہی ںکہ نوہ مت و دخ دک رتا ےء تک راتا ے اور 
نرووت رکیب بی یڑا تا ہے ۔ اوک ابی خلت میں موجووفطرت کے مطا بی پرتا ےکر تے 
میں جو دہ تو وکا در ہیں دوے ا نیع دت سے پور ہوک رکرتۓے ہیں سرڑیں َ2 
تب لوک کک ےکیوں ےک ودک رتے ہیں؟ اس پرجوگ کے ما تک جات ہیں۔ 
۰۱ جع 8۹ ۴٣٣ ٢‏ ج٠‏ 
۱ ء8۹۹ 9۴ 8۹ 8۲ ہ۹٦35‏ 
یشےابھی متبودکہا ءا یکو پبہاں اک ر09))کہاکیا ےہ کیو سک وہ خمام شوکتوں 
سے مین سے مت اورشوکلت سے مرن دو روب ملق سی سے یل بد ے اور شی 
کےکل ئیک سے جی متاٹ ہوتا ےپ ھی لوک کت مکیوں ہیں ؟ اس دا کیم پر جہالت 
کا بردہپڑاہواے_ ایس ابھی بد یی دیدار کےساتج عم ہدیس ء دہ اچھی ذ کی رو ہیں ۔ 
ا کے مراٹ وہ بانج گکہہ کت ہیں ےلم سکیا وا ہے؟ ا سے بیال نکر تے میں ۔ 
١‏ ۹۰ا1 آ35 155۴ چ3 8317٦‏ 
۱ 88 ت57٦ 3۹78۳٥۹‏ 
بس کے بط نکی وہ جہاات (جس نے مع مکوڈحک رکھا تھا بدہچی دیدار کے 
ذر یم ہوئی سے اور ایس طرح جس ےلحم حاص لک رلیاے ہ ا سکا و عم سور کے 
ازنداس عفصراعی روب ملک یکو یش نکرتا ےن دکیاروں ملق کسی تار بک یکا نام ہے ہنیس 
ماوق ٭ج ہج مج نجے'ٴ خووور* 2 پ7 نم ہمارے اضعتتعمال کے لے 
فذئیں ےہ دکھائی نو یں دبتا؟ جب لم کے ذر یچ جہال تک بردہ ہٹ جانا ےمذ ا سکا 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
وہک سورج کے ما خن دم ووکواپنے میں روا نکر لا ہے۔ پچراس انسان کے ل ےکی تار 71 
میں درو جائی.أ س مکی شح لکراے؟ 
و پتائیفنت ہیر 3 زیزانااع جات ٠۲٢‏ 
٢٢9۹۸٦۹۰ 1۱۱‏ ۰۲٭٭٭-م 
جب سحفصراعلی روں ملق سےمطا ا قعقل ہوہحض ر کے مطاِ ‏ نیا بہا و ہوہ 
عنص راع معوویشس دوی ے مائرا ا لکی ودد ہاش ہواورأس یککاحائل ہوہ ا یکا زا علم ے_ 
موی بدا یا یج یں ہے۔ ا علم کے ذر بی ےگمناہ سے خی انمان اد پارچتخم لک اور 
ھرنے کے وہای سے دورہوک ایی خییا تکوحاص لکر ایا ے۔۔ ایی ضا تکوحاص لک نے والا 
پم لم ےمز یئ انسان یمام( نت )کہلاتے ہیں۔ 
۱ ۸ہو جن ×م( ...8 
۱ ء۲۴58۳ :8 ٭ ٭30و ۹5 ٦‏ 
عم کے ذر یج سکاگناومٹ چا ےء جو ایے مقام پہ ہو سی کے ہیں ء جو 
آواگون سے مبرا ہیں ء رمیا ما مکو اص لکر کے ہیں ۔ ا پیے عالسرلھز اح 
بن اورج نڈ ال( ایک نایا ذات یل ہے ء کت اور ہائھی میس مسا و یننظروا لے 
ہوتے ہیں _ا نکی نظ میں عم ون کسمارکی سے م بین رہم نہ ھکوئی صفات دالا ہوتاے اور 
شد جا ڈرال می لکوگی ارت ہوکی ہے۔ نہگاۓ دین ہے ن ہنا بے د بٹی اورنہ ہا یحفت 
ھی رکا ا بے عال عفرا تکیک ٹن اور ہس وت ہیں ءا نکی نظ رٹسم (جلد )ینیل 
رصق ء بللردوں پر مڑلپی سے ۔فرق صرف اتا ےک عال کس رالھز اج متبود کےقریب سے 
اور بائی پجھچچیے ہیں ۔کوٹی ایک ضز ل1 گے ےکوی لہپ ایس لاس ہے :ا نکی 
لب لکوت یکیو د تی پان کن میں موجو درو پہ پڑللی ہے ۔ل ہناد ےکوٹی فرقی 
میں رکتے۔ 
شر یکشن ن گا ےکی دم تک گیا ؛ می گال ےکی ابھیت کا بیا نکر نا جا فۓے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پانچواں‌باب 

امن انہوں نے الیما بونج یی سکیا دشر یکرنشن ن کات کود بین می کوٹ ی منقاع میں دیاء 
انہوں نمس انناما ناکمہدوسرے ذ کی دوجو لک رع اس می لجھی روح سے گا ےکی مالی 
اہیت جوگھی ہوہأ سک د بی خی بعد کے لوگو لکی ین ہے ۔شری یکرنشن نے اس کے سے 
تا کہ جاپلو ںک یکل لام رودشاخوں وا لی ہہوٹی ےء اذا وہ ا محر وونل کےط لیو ںکا 
پچھیلا وکر لیت ہیں دکھاک نی آراست ز بان میں دہ اسے اہ رک رت ۔ اع کے پان ںکی 
ماپ :کن کےطویعت بر بڑکی ےء ا نک یھی تق لکم +وجاٹی ے۔ وہ بج اص لکیں 
کم پاتے بد بادہوجاتے ہیں ء ج بک و بے نغمن می جوگ میس ارینن !یل ایک ہی 
ےکی ککا مر ایق کا در حبادت مکائئے ء٠‏ ا یل ند یکی د بی اہمبت ان ا محرود 
شاخوں دلو ںکی وین ہے۔اگہ ا نک کی دب ایت ہوق شر یکرش ن ض ور ذکرکرتے 
اں ء مندرءمسچد ویر عبادت کے متام شردعالی 2ور یش ضرور ہیں ہ ہال اج گی طور بی 
تیب دنن وانے وعظا ود ہی ںنو ان یا بیت ضرورے وو بی وعظط ود کےم کر ر9 

یی ںکررشلوک میں دو اھ حضرات پنڈوں ) کاذکرہے۔ ایک عا ‏ نوددے 
لم ےاوردوسرا وہ سے چکم او رما اکسسماری ےل ربے سے وے دو یے؟ در تق یقت 
ہدج کی دوعد بس ہو ہس ایک وا لی عد ۔آ شر انجام اوردوسری انقرائی با ادلی دج کی 
عدشالل کےطور پر بن کی ادلیا عدددےء جہاں سے بندگی شرو کی 7 کے عم رفانء 
بی اگ اورگن کے ساتحدعباد تکرتے ہیں اورایی عدوددہ سے ۔ جہاں بندی ابی ٹمرہ 
دی کی حالت مس ہوچا ی سے یک ایر کن درجہ سے جب متود مل واغلہ 
دالا نے والی صا می ںآکی ہیں ٤أ‏ س وقتعلم ہہوتاے ‏ ن سارک ہوٹی ہے ۔اورکن ب قا لو 
تر ینز بات کاا را لاگ ر,نوراورمرا قہ وع رم تبودییل راغلہ 
دلا نے والی سسارگی صا اعھییں اس کے اندرفطری ور رکا مکی رہق ہیں ۔ یہ برقکن دج کی 
ادٹی عرے۔ ای عدیبآئی سے جب سلسل تر تیبرت ےکرتے وو مت ودک د یدارک کے 


۱ _..۔ 5.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اس می ںیل ہوجا تا ہے جے جانناتھاء چان لیاو ول عا لم ہے۔آ داگون سےم را ای ایم 
انمان أ ریلم اورمحگسرالمز اج برانء(جا نال بت ء ہاشی اورکا یا برساوی نظر 
والا ہوا ہے کیو ںک ا سکی نظ رقلب میں موجودخودکیشئل سر مڑلی سے۔ ایی شی مانساا نک 
اعانجات می سکیا ملا ہے او رکیسے؟ اس پروی ڈال ے ہوتے جک کے ما تک بناتے ہیں ۔ 
١‏ :و ١٦٦٦ ۹۹٦ ۱٣( ٠ٌ‏ ۱۰۰ 61ج 
٥٥۲: ۱‏ 8 8380۲ ج٢٥‏ 838 1۹ جا 5۹۹ 
ان انساوں کے ذر یہ زندوحالت میں بی تام دا یر حاصس لکل یگئی ش کا 
من مسماوات می اکم ہے مین کے مساوات کے ویا بحاص لکرنے سےک ان ؟ دنا 
مٹفگئی نود ہانسان ر اکہاں؟ شر یکیش کے ہیں 8چ ۱ چا 78 ود مود عیب 
اورمسماوات والا ےء ا وع را نام نچھی بےعیب اور مسا وی حالت والا ہوگیا _ چہچج' 
٢۹۰‏ 8۹ 7" اپزاودمجووی لعل ہو جاتا ہے اس یکا نام پار پارجم شہ لیے وی ایلٰ 
جات ہے برک بلق ہے؟ جب رد ٹیا کی شکل والا وشن قابو می ںآ جاے ۔دت اکب رن 
کرنے میں سے؟ ج بن پرقاب ہو جا ۓ ء مسماوات یل داخلہہو جا ۓ ( کیو ںک رگ نکا 
یلا وہی دنیاے )جب وومتبودی تل ہہوجاتا ےء اس وقت مب ووکو جانۓ وا ل ےکی 
پیا نلیاے؟ مکی بوددبائش پرد دی ڈا لئ ہیں 
۱١ 190٣ ۹07 ١‏ 8ہع ٦‏ 
۱ :۴ آ38 380١‏ 3۲8(2 و٢‏ 
اس کاکوٹی ند یدہء نا بین یرہ ہوتا یں لپنرا شے لوگ پہند یرہ یھت ہیں ءأے 
عاص لک کے وخ کی ہوت اور ےلوگ نابہند بدہ یکن ہیں (جیسے دیندارلوک پان 
تاتے ہیں ) أے محاصس لکردوہ بے قر انی ہوتا _ اییا تقائم اتل کلک وشہہہ سے خالی 
٭ڈچہ ممبورے م زین م “تو دو جاۓ والا :”ا 887 ائلی رکم میں بی شہقائم سے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پانچواں‌باب 
١‏ چج× ۲۳۳۳ 3179۰۲ 
٦ 387 88100 ۷۱‏ 
اہی دنا کے وضوحمات یں دی نہ رک والا انان باطن شی موجووجوسکون 
ے اس سو نعکوح اص لکرتا ہے وہ انما۰ 0۰ہ ایی مم ورروح ہے و 
مات مناسب قائھمکرنے والی رو والا ےءاہادہلا فی سرت کا ارام سکرتاہے جس 
مسر تک بھی نہیں ہوٹی _ ا مسرتکا استعا لکو کرس ہسے؟ جو باہ ر کے موضووات 
تقیات سے دگبی یس رکتا .ت دیئات خلل پید ایر نے والے ہیں؟ بندہ پور عکیشن 
فرماۓ ہیں۔ 
١‏ 3 8۹۳ ۹۳۲ ٦ا,.)‏ ج) 3 
٢ 85 ۳۹ 88: ۱‏ 5۴5 :315 
تصرف فال بینییں بھی حوا سم سکرتے ہیں ۔د بکھنا ۔آ کک کالٹھس سے نما 
کا نکاس ہے۔ ای طرحع عو اوران کےموشومات س علق سے پیر ہونے وانے 
سار نے ےنا ت گر جراطف انٹھانے ٹیل اھ ملک ہیں مان بلا کیک وش دے سب 
+::؟' ”نیف ووشکلوں (وں کے ہی وومات یں ۔ بلقشقات رشکلوں 
(لونیوں )کے وجو مات ہیں ۔اننا بی یں وٹپخیشوات پیدا ہونے اور شننے وانے ہیں ء فا لی 
ہے ءلبراکون تھے ۔صاحب۶ فان ان یل کیل نے ۔حواس کے ان اشر ات یں ر بت اکیا 
سے؟ خوائنل اورخقصہ در وعدراوت اس پش رب یکن کت یں 
۱ ۱۱۹۹۸۲۸۸ ۴ا8 :٭ 151 
٦ 1۱۱۱‏ ( 8289 ٭ :جو ٭ 34 57589 
اہزاجھانما ن٤م‏ کے فا ہونے کے پیل بی خوائٹل اورخصہ سے پیا ہہونے والی 
رفمارکو پر داش تکر نے می( مادہیے شس ) قادر سے دو اسان ءنرء( مموث شر جئے والا 
ہے۔وای لاس دنیاہجیں چوک سے مین اوروجی رکون ےشن کی ےکی فیس ے 


: جج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اس کون میں بی روں مضلق میس ام رن والا ہے ز گی ریت بی رس کےتمو لکا 
مربقشہے موت ہہونے برکئیں سن تکییر نے اک یکا غلاصاگیا ٢‏ ۹ اہ ےورن' 
کیا موت کے دنا ت یں ہہوٹی و ےکتے ہیں 9۳ 6 6 0 ہہ“ 
7۲ تچ مکی جک کے ما نک شر یکر نکاقول ےک عم رت ءموت سے سے 
ھی جوخوائش ‏ خص کی رفرا رکوٹ مر نے میں تقادد ہوگیاء دی انسان ال دنائیش جوگی سے 
وی پرکون سے ۔خواپش ‏ خخصہء با ریفس وھ وشن ہیں ۔ ان بر حاص لک میں اسی 
انا نکی پان تُھ ربتار ہے ہیں۔ 
۱ ۰ 3۰:9۲۹ 
٦ 3٥ 38۳۳ 38178518 1۱‏ 
چجوازمان پاضأفی طور س مرسکون ےُ٭٭٭7٭٭. نہ جو پطنی طور سےمشن سے اور 
شک نک انین مور (بریی دیرار والا)ےء ‏ وی ہوگی 3579 چ3 معود کے ساتھ ایک ہموکر 
8تو' خی رمرتی معبودہ دائھی رب می سکیل جانا سے مچمی بے موب (خوابنل 
لص )کا فا تجمکچرد بلرارء اس کے بحعددا لہ ک ےجو رفرماتے ہیں ۔ 
838171۳٣: ١۱٦7۳٣۰ ١‏ 3۹ 
5-3٦٦ ۹1۳٣: ۱۹9898 ٥ ۱‏ 
روح مل کا بدیچی دیدارکر کے ہج نکاممناشخم ہوکیا ہے جن کےشحاش وا لے 
عالاتںٹخم ہ گے یں مم جانداروں کے رفاہ یس جو گے ہو ۓ ہیں( تمول وا نے ہی 
ییا۸ سکت ہیں )جو خودگڑ ھ میں بڑا ہے دوسرو ںکوکی اہ رٹکا لگا ؟ لباقم دی تیم 
انما نکی قد رت صفات ہوجاٹی سے ۳ اور ۳۷۳۴۰ کہ ض نٹ کے عائل ر بکو جا 
وانے اسان برسکون ایی معووکوحاصس لکرتے ہیں ۔ائی میم انسا نکی حالت پروی 
ڈا گے ہیں ۔ 
و شئئزین مسا 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


پانچواں‌باب 
۱ص ١.‏ 388 3819۳ 3178 
خوا ہش اورقصہ سے عاریی :طوبیعت پرقا او ررکنے وا نے روج معفل یکا بربی دیدار 
کرنے وانے ائل یمم انسافوں کے لئ ہرجاخب سے پرسلون ایی معبوددی حواصل سے۔ 
ا رجگ کے اک شرکیکیشن ا انس نکی ود اش بد وددےرہے میں جس سے 
تیب لے ۔سوا لکقر یبآ پور ہواء اب ہہ بچھر پرذ ور ری سے کے ہی ںکہ اس متظا مک 
حاص لکرن ےکا ضروری حص ہن٦‏ سکانمورولکر ہے کیک کےط ایق کا ریش جا نکر اح شل 
ہولن یا ںکاجان شش بھونء ان ۔د یا دوفو لک را رکی ہناش انہوں نے بای تھا 
یکو بچھارے ہیں 
ات :گر چیز ابا ات اج ا ار انی 
۱۱۱ آآ ۰۲.۲٥۰‏ ۲ج آ0 7٦۳‏ 
ارجشن !ارح کے وضوجوات مم نا ظ اتور ولگر شک رتے ہو انی ں نر ککرہ 
کو ںکیفظرکوابرو کے نی می ساد نکر نے۹ :نہ کا ایا مطل نی ںکہگموں 
کے نے با ابو کے نہیں دی کے خیالی سےظر جا تی ابرو کے نیچ کا لمحت صرف 
انتا ےک سید ھ بیٹھتے نظرابرد کےکحیک نیچ سے سید ھے سا بپڑنے داتے باہتے اھر 
دع رپ کیک نددچگھیں نا کک ٹوک پرسید ہے نظر رت ہو ۓ ( ہیں ناک میں بی نہ 
د نے گے ) ناک کے اند رت کم تکرنے دانے جالع اود رابج دوٹو لکو ایک پا رک کے 
7 وہال اک کر یں اورصورت راک میس لکا دس کرک ساٹأں ان درگئ ؟عٹ ‏ در 
کک اندررکی ؟ تقر با 1دا سکنڈرولقی ےکوشت شک کے ننہروکیں ۔کب ساس باہڈنگی مہکت ی 
درکگ باہرری ؟ نکی ضرور تکییں اکسا ٹس میں ا شئنے دای نا مک یآ وازستاکی کی رے 
گی ۔ اس علر ٹس پرصورت ساکن ہو جا ۓےگی رن2 دی رے دع رےس انس تھکم مس اکن 
ہوک رہ رجات ۓےگی ۔مساوکی ہو جات ۓےگی ۔ نہ اندرکوگی ارادہ پیارا ہوگا اور نہ نار گی ارارے 


۱ ٭ص:. [ 31 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مرا کر یاجیں کے۔ باہ رن ےنات کےگک رذ باہرہی تر فک۷رد یکفیگیاء اندرشھی اراورے 
بییداریش ہوں گے ۔صورت ایک دم سراکن ہوچائی ہے ؛ نیل کے وا ری طر تی لک 
دارا پا ی کیا رت ٹپ پننی لگرکی ؛ جب تک ککر ےکا ءدھارکی بی طر مر ےگیا۔ 
ای ط رع جان اورد اع کے رقار الیل مسماوبی سا نکر کے حواس بن او تل پری٘س نے 
قا و پالیاے ہخوائشل خوف اورغصہ سے مارگ ہو رلک رک یآ خ ری حدنک پپہو ما ہواءغجا تکا 
حعائلصفی پیش ہآزاددی سمش جات والا بی سے ۔ جات پاکر د ہکہاں جانا سے؟ کیا 
حاص لک تا ے؟ اس پر کے ہیں۔ 
5٦ 73۹٦ ۱۹۱5۰7۹۹ ١‏ 
۱ۃ ٢ 11٤٥۹8886‏ 3۲8 ا1978 جح 
د جات بافتۃ انسان ججھےگیک اورر یا ض تکا صار ف تما کو ال مکا رب الا ر باب ء 
سارے جاندارو کا ےرت ترخواہ(ہھدرد)۔الی اعم جا نکر بیو ری ط رح سےسون 
عاص٥‏ لک اتا ہے ۔تھر کمشن کت ہی کہ اس انسان ک ےنس صارف کے پگ اور 
رات کاصارف ش ہوں ‏ یک اور با تہ خرمی جس م ست٠یل‏ ہوجاتے ہیں ٤وہ‏ 
یں ہہوںء وہ کے حاصل ہوتا ہے بک کےا جم میں مہم سک نا سکونع سے دہ می کیب ی تی 
شحل سے ووضمجات یافتہانسان مے جانا ے اور جات ھی میہرے مقام پر پہو ری جانا۔ سی 
کا نام سکون ہے۔تییے ای رب الار باب ہوںل ہو یےبی د ہی ے۔ 


مکر سھّ 
ال جاب کےئش روغ می ارجن نے سوا لکیا تھاکہ بھی آپ ہیخوت تھی 
جو کک یترب فکرتے ہیں او ھی آپ نرک دنا کے رات ےئم لکر ن ےکی ریف 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


پانچواں‌باب 

کرت ہیں ءاہرادوفوں یس سے ای ککوہ ےپ نے سم ےکم ررکھا ہوء اض افا دی ہوء ا سے 
نا گے ۔ش رک یگنن ے جھایا۔ ا رشن ! 7 افاوہلو رولوں من ہے۔دولوںل ہیں وڑی معرد 
کی ککائل ب یکیا جانا ےہ پل بھی خی ہی ہوک خصصوصی ہے اسے کے فی رترک دنا 
( مارک نامیارک اعما لکا اتہ) کیں ہہوتا ترک دنا راس ٹیل ہ منز ل کا نام ہے۔ 
جک سے مربین بھی ارک الد نیا ہے ۔ جوگ کے عحائل انسا نکی پچیان بتاک دہی رب 
ےوہ شک رتا سے نہ وک راتا ہے پللضلت میں ثررت کےد با کے ممطا فی لویل شخول 
ہیں جو مم بے جان لیا ے٤‏ وی عالم سے وی پڑت سے کیک کےٹھرہ میں لوک بے 
جا ہیں مخ کا ورداوریک ور یا ضت ینس می تال ہہوتے ہیں ہ دو شی بی بہوں ءمیگ 
کےھمر کی کل میں نے جا نکر وے جس سلو نکو اص لکرتے ہیں ء دہچھی بی بی ہوں 
می شر یکرشن ہے نیم اسان عیمی ٹل اس حاص لک نے وا لن ےکوی بے وم رب 
الار باب ٹل روں ہوجا تا ےہ أس روں ملق کے سا تج بیساں ہو جانا سے۔( سال 
ہونے می ںجغم جا ے جقللاس )اس باب ٹیل عیا لکردی اک ہیک اور یاضتو کا صارف 
تیم انسانوں بھی اندرر تئے واٹی طافقت رب الار باب ے89۹ )ءہزا۔ 

اس رح ری پرہھلودکیتا کی پیل اپنیشد اوک توف پنک رر بضت ‏ ۓتحلقی 
شر یکرگن اورارژشن کے مرکالیہ یل صادرف“ یگ رپ الاد پاب ءنا مکایا نع 
ہوا سے 

بس طط رع قا بل ات را شی ینس پ مانن گی کے مقلدسوابی ا ڑگڑ امن کے 
ور لۓے لی شر ی پرہھکودکیتا 211+ 2 نی تا یں صارف کک ربالا رباب ء نا مکا 
ا چواں جا بل ہواہریی او مت ست 
امش ری بر مان حمہ 


. ج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
امش رکی بر مامن ممہ 
(چنٹواں ہاب) 

7- امیس دن 2702 وروان گیادت کے طورط رت فرخ یں کی اثراطا 
ہونے پر بددواجو ںکا ات کر کےابیک مت ودک قاع کر نے اوراس کے تصمول کے بب کار 
کوچھوارکرن کے سی یم انسا نک مبحوث ہوا سے اعم لکوھو ہک بی چانے او ھا لم 
ہلا ےکی امت شر یکیشن نے دوزیٹ نے عدطا گی -ف رالاس ماب کے روخ 
بی جک کے ما لیک شر یکرشن نے اس سوا لکو وی بارخ دک کیا اک یی جرگ اورے 
خر شی ہوک دوفوں کے مطا لف لکرناپی ہوگا_ 

باب دویس ان ہوں ن کہا تھا۔اریژنن ! چھتربی کے لئے نک سے ڑج ھکرافادکی 
کوئی راسی نیل ہے اس ینک میں پارو کے من بھی دلوتا کا مرمتب سے اور اب ہونے پر 
تموراع یکا متام ہی ہے۔ایبا کر جن کک سارجن۔ رٹل تیرے لی ھی جوگ کے 
متعلق بتاک یگئی .کون یکل ؟ ‏ یکہ جن کک ٢ی‏ جوک ایی انی ےکہ باضحھ > بات رکھ 
کرٹٹھیں ر ہیں ھی وگ میںصرف ان ولتصا نک خودفیص کر کے. انا طافت بجھ 
کل می کنا ہے ہج بکیٹر کیم انان عی ہے 0000 

باب مین ٹیس این نے سوا کیا یاکنہ بندہ یرود ےنیل گیا جوگ کے ماب 
ہوک پکوافل اورقا ب لیم سے بے خوفراک اعمال می سکیوں لگاتے ہیں ؟ ا رج نکو 
ک ےکن فی ہش ل طل مو ہوا. ای برجوک کے ما نک شر کمن ن کہ اکردونوں 
عحتقیدن ں کا مان میرے ذڈر اجک یاگیا ےمان بھی راستےہ کے ممطا ری کور کک رج ےکا 
اصول یں سے تل ایما:ہی ےکی لکونش روغ نک رنے سےکوکی مین والی ال کا میالی 
کوحاص لکرے اوردشروخ کے ہو ےم لکونر کفکردینے سےکوئی اس اض کا میا یکو 
عاصل لکرتاے۔ دوٹوں راستوں بیں مین لکیک سےطر ین کار یکل پراہونائی ہڑ ےکا 

اب اشن نے اپھی رح بھول اک ھی جوگ اما کے با ہے خو مکی وگ 
دونو نظ ریات می ںیم لکرناہی ہےہ با یھی پان میں جاب ٹیل أس نے سوا لک یک ٹرہ 
کینظریی کون اپ‌ل ہے ؟کو نآ سان ہے؟ شر یکرشن تن ےکہا۔ ا رج ! دوفوں بی ا 


. ج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


ہونے پر بدرواچجو ںکا نما تر کے ایک مت ود ڈاک/کرنے اوراس کےتصمول کے طط ربق ےکار 
کوچھوارکرن ےکی یم انسا نکامبموث ہوا ے۔ اعما لک وو کر یٹ چانے اور عا : 
کہلا ن ‏ ےکی فکد اممت ہر یکرنگن کے دور میس بے عدطاری تی ۔لبذرا اس ہاب کے شروں 
یہی جوگ کے ما کشر یکنشن نے ال سوا لکو نی بارخو دک اک یا کنیھی جوگ اورے 
خر سی جک دونوں کے مطا لن یع لکرناپی ہوگا_ 

پاب دوییل اننہوں ن کہا تھا۔ارینن ! پھتربی کے لئے لیک سے بڑ ج دکرافا دی 
کوکی راس تہ ہے اس نک میں پارو کے من ھی د تا کا مرج سے اور اب ہونے بر 
وا یکا متام ہی ہے ۔ ای ابچ ےکر جن کک ۔ارجن ۔ رٹل تیرے ل ۓےھی چوک کے 
متلق بتاک یگئی .کون یمقل؟ مب یکہ جن ککر ےی جوک ای انیس ےکہ باضھ پ> باقع رکھ 
کرٹیٹھیں ر ہیں یھی جوک میں صرف ان ٹف ونتصا نکا خودفیص کر کےءا فیاطافق تہج 
کیل می سکلنا ےج بکیٹجرک شی انسان بی سے ۔۔ھی جوگ میس جن کک نال زیی ہے۔ 

پاب تین بی ارہجنع نے سوا لکیاکہ بندہ پرور ین می جک کے ممابلیعھی 
جک پکواحضل اورقا مل لیم سے او بج وف اک اعمال می سکیوں لگاتے ہیں؟ ارم نکو 
ےنس 2 کٹل طط وس ہواء اس روک کے ما یک شر کمن ن کہ اکردونوں 
عقید لو لکابان مر ذر بیدکیالگیاے مان بھی راستہ کے مطاب نم لکو کک رح ےکا 
اصول یں ےت لو ایماہی ے ہی لکوش روغ نرک رنے سےکوکی نر والی ال یکا میالی 
کوحاعص لکرے اور ششروع کۓ ہو ےش لکوتر کفکردبینے سےکوگی اس ائ یکا میا یکو 
عاصس لکرتاے۔ دووں راسنتوں میں میٹ لکیک کےطر بی یکر پل پیراہونابی ڑکا 

اب ارجن نے اکچھی رح پچھول اک یھی جوگ ا مھا گے با بے خر می جک ء 
دنو ںنظریات می ںفٴ لک نا ھی ہےء پگ ری بانچ میں باب ٹیس اس نے سوا لک اک ۔ٹمرہ 
کیظ ری ےکون پل ہے کو نآسان ہے؟ شر یکیشن تن ےکہا۔ جن ادووں بی اع 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


شر فکوعط اکر نے وانے ہیں ء ایک ہی مقام پردوٹوں اہو ضجاتے ہیں ء پچ ربھ یھی ہوک 
کے ذبدت یفن می ہوک ال ہے کیو ںکہ ٹخ ہم ل کا برتا و سے بخیرکوئیکائل 
یس ہوکنا۔دوفوں رک لاک ھی ہے۔ابذاصاف ارہ ےکہ ووسڈل کے انی 
کاللی یی ہوسکنااورتہکوگی جوگی ہی ہوسکنا ہے ۔صرف لاس راہ پر نے وانے را ہمگیروں کے 
دولظریات ہیں ءٛہیں جچیے تا اگ یاہے۔ 
شر بھلوان بو لے 
۱ :٭٭ +٥۳‏ 71 (ہم .ج١‏ :3020 
۲٦ 985: ۱‏ ٭ ٭ ۲( ٭ ٣‏ 8 
شر یکیشن ہوئے ۔ ارشن ال ک ےھ ری پناہ سے عارکی ہوک ]نیم لکرتے 
وقق سی طر کی خوائپش شر رت ہو ۓ جو 7 0ۃ ہ کرنے (الی ماع ایق یکارکو 
خل می لاتا سے دج یکائل سے ودی جوکی سے ۔عحصر فآ ککوتڑ کک نے والا اورصرف 
مل لکوت کفکرنے والا کال ہے ء نہ جوگی ۔اعمال بہت سے ہیں۔کن میس سے ہچ 
پچ کر نے کے قامل یل ( خی تکرم )معیرشٹل ۷0970 می نکیا ہو اکوئی مل ربق اص 
سے۔ دہ ےکی ککا ربق کا رج س کا اص مطلب سے ۔عبادت ء جوتقائل عیادت متبود 
یش داخلہرولا دی والاعل ربق زائص ہے ا سک یشکل دینائمل ہے۔ جوا سم لکوکرتا 
ہے دی کال سے ۔ وی جوگی ہوتا سے :صر فآ ککوتر کفک۷رنے وا اکب مآن کین 
تچھوتے ءبائل تر ککرنے وا لاہ میرے لے اعمال سے ہیی ء میس نذ خووشناس ہوںء 
صرف الیسا لیے اور لکی شروحعات ہی نہک رے لم لکرنے کے ال طر یقن خائص نل 
پرانہرہو دہ نکائلل ےن جوگی ہا پبراورونھییں_ 
ر ہ>م جج ہ کو ججوٹن ٭ 
٦ ٣38-7۹۹۲ ۳۲ ۹۹۴ 59 ۱‏ 
ارششن ! سے ترک دنا ءالما کت ہیں ء ایکون جوگ جان ءکیو ںکہارادو ںکا 


_. ۴... م0٥ماہ‏ 
تہارتوگینا:شری ما تھگود کپتا 
ا رسۓ اقیرکوکیبھی انسان جوکی یس ہوتامشی خواہشما تکا ایا ردونوں بی راسنتوں بر علنے 
والوں کے لئ ضمروری سے تنب نو بب تآ سان سے ےک ہبکہ دس ل۴م ارادوگہیں ارگائر 
ہو گے جوگی وراہب شر یکیشن سکیتے ہی ںکاہیا پا لئ یں ے۔ 
١‏ ۰ج 1:ج 317507٦0‏ 
١۳۰ 5۲۰۹8 1۱۷۵۱‏ 8۳ .ہ7 
جک پک ربست ہون کی خوا ہش وا نے مفھکر انمان کے لے جنیک کےتصمول 
یں لکر ابی ایگ وج ے اد رجوگ کا عز کرت کرت جب دچٹمرہ دی ےکی حالت یل 
جا ءأس جو کک یک تھی می سا3ت 85 8 تمامارادو ںک یھی ایک وجرے 
این سے پیل ارادے جج اک ںکچھوڑ تے او 7 
١‏ ٭33وچ ٭ ۹:۱0 جا مج 
١30۰-70 37۶۹۹8 ١۱‏ 
شس دور می انسان نل خو اس کے شات می راخب بھوتا ے اور نہ 
اعمال یں ہی راغخب ہے( جو ککیاحکمیلہ حاات میں پاہو رج جانے بر گے لک کے متلائش 
سک یکس ؟ ابا محیینیٹل ۔عپاد تکی ضرور ت کیل دہ جائی ۔ ای داسے وواخمال میں 
بھی راخب یں سے ) اس دورمیس 17۳< 1 ٭ے: تام ارادو ںک یھی ہے۔ وجی 
ترک دنیاے+ وق جو کک یک رشنگی ہے۔ رات یترک دغا نا مککوئی یں ۔ ال 
و کک یکر گی سے فائمد وکیا ے؟ 
آھ صا پزیرای اپ بزابن 6| پزید اعاءعت 
٥۹۲: ۱‏ ۲٣ن‏ 8 2305 
اشن !انسا نکو جات ےکراپٹنے در لہا تی غجات عاص لکمرے ۔اپی رو ںای نم 
رسیدظفکرےءیوں اک ےڈ یاروں ج دی | َُ ودوسٹ در وشن بھی 2 کم رس ہوئی 
سے اورکب دوست؟ اس پر کت ہیں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں باب 
۱ :8۹ 3۹8۹۲۳۰۲ 3۰.۲۳ 
٣۱‏ 336 ۹۹88۹۴۹ 1۹8 237 
یجس ذی روج کے ذد این اورحواس کے ساتھ عم برح حا لکل یگئی ےہ 
ای کے لئے اک کیا ذکی روب دوست ہے اورجلس کے ذر مع ہکن او رحاس کے سرا تج حم پہ 
خاص٥‏ لج سک یگئی ے: اس کے لئ ودخود ین یکا سلو فک تی ہے۔ 
ان دوشوکوں یش شر یکرشن ایک ھی بات کے ہی ںک۔اپے ذر انی 
روں کی خحجا ری ہے جم میں ین ونتھیںلیں سو ںیک روں بی دوست ےت 
کات ٹیس شردوس اکوئی وشن ہے۔ مردوست مس ط رع ؟ یٹس کے ر یج من کے سراتحھ 
حواس پرقابو یا ماگیا ہے٤‏ اس کے لے ا یکی روج دوست م نکر د وت یکا لو کفحکرکی ےء 
لی افادکی ہوٹی ےاورجشس کے ذ ری ےن کے سا تح جوا لکن پ یٹس پا گیا ہے أ س 
کی لئ ایی رح وشن می نکر ین تس ںکری ہے امیر ودشکلوں ( یو نیوں ) اور 
پکلیفو ںکی جانب نے جا لی ےکمو ]لوک کے ہیں ۔ میں و روج ہوں متا می سککھا سے 
ضنغراسے اسل کاٹ سکنا ےء نرآنگ جلامتی ےء شہ ہوا سوکھا تی سے ۔ بہابدیی سے لافالیٰ 
نہ بد لے والی ے دای سے اوروہ روں ھٹیس سے بی و وگ ای ان سطور برخیال 
نی کرت ےکہہ روں چم می بھی جاٹی سے دو ںعکوڑجا تبھیعتقی سے جس کے لے 
۴ 01ہ ککرنے دای خائص طریقہ ےت لکر کے بجی تصمول بتایا گیا سے ۔ اب 
مناسبت وا ی روں کی پان دکھیں_ 
5٢1٦٦١: ۱۹۳8 ٣٣۳٢ ۹5۳۳۸: ۱‏ 
۱ :1۲7۲7 آ89 115]1835:95: 
سردئیگ ری :آ رام نیف اورعزت وذات یں جس کے پان کے خصائل اکپھی 
طر امو ہیں ءال ےآ زادروں وانے انسان می روں ملق پیش موجودے بی جرا 
نیس ہونا۔7 ]نی جن ن سن کے سا جح جوا سکوقا و می ںکرلیاے :خصلت سو نی 


۱ .۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


یش رواں ہوگئی ےل می رو ںک جا تک حاات سے )1 کے کے ہی نک 
1٦97٣ ×3 8: ۱‏ 
١۲ ۰۷۳: ۱‏ جسیع جج 
جس کا الف یلم اورتص مض یلم سے1 سودو ےج سکی حالت محم ام اور بے 
عیب ے ‏ ینس نے حو اس بپرخائص طور سے اب پالیاے نمس کےلظر می ںی ء پھر ءسونا 
ایک یما ہے ۔ الا جوگی ۔مربین ۹ کہا جانا ہے ۔ی ن کا مطلب ہے جنوگ سے 
بین۔ بی جو گکا آخ رک انام ہےء تھے جوگ کے ما تک با نیچ میس باب میں اشحلوک سات 
سے با وکک بیا نک رآۓ ہیں ۔عفصراعلی ممتبودکا بد کی دبیدراراوراس کے ساتجھ ہو نے والی 
جالکارییکانا ز٥ر‏ ے۔ 
ذراسا بھی مطلوب سے دورکی ےء جا کی خوا یل بنی سے معن ب کک دہ جال 
ہے دو نرک کسے پریلہمو جود ہے؟ کی ترخیب دبا ہے؟ کی ےقمام اروا کی ایک ساتھ 
0.0 اکرتاے؟ کی وہ شی تخل اور حا لکاعلم رک والا ے؟ اں نرک متورے 
ط رکا رکپعلم ہی فص یلم ء سے ننس دن سےمعبودکا ول می سن پور ہو جا تا ہے سی دن 
سےدہہدابیت دی ےگا ے مین شھ رو یں ریا ضت گر 22ھ992 تا دو را ابس کی جوگی 
ان کے پا فی عل رق ہکارکو ری طر حبھ با اے۔ بھ یب نص سی ھلم ہے جوک می سآمادہ 
اگ کے عائل انما نکا پان پلم او رتو یعلم سے سعستکن ر تا ہے یر جک سے 
7 شس شواوی سر سا ریچ ہیں۔ 
۱ وس ری 35 سو 
صول سے عدتتیم انان یک بن او رحس رتا ہے ۔ یی ےگ زشنہ اشلوں 
یس ائسہوں نے نایا کچل عالم يا نت ے٤‏ دوعلم اورامکسما ری رکئے وا انیم انسان 
ران یں جا نٹرال می مگاۓے ۔کنا۔ پاعی یں مساوی ین روا ہوتا سے ۔اى یکا لہ یہ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


اشلوک ہے ووول سے بددکرنے وانے مب پان ء دوستوں ء ڑشمنولء یم رجاب دارول ء 
کے وروں مث ات داروں دن دارول اور گا روں میں تی مما وی نظر والا جو کا 
حال انماانع نے حا ض ہے۔ووالنع ک ےکا مموںل نہیں ڈالماء کن ض۳ 
رت پر ینکر پڑلی ہے ان سب میں صرف انقافرق د کھتنا ےککوکی جھ یچ کے زین 
رکا ےکہ 2کوئی کی گی کےقر جب مان دو صلاحیت سب ٹیل ہے۔ بیہالں جنوگ کے 
حائص لک چان پر برا یگئی۔ 

کوٹی جو کک حعالل یسے با ے؟ دہ ییے می ککرتا ہے؟ می کک مکی ہوم 
1س اک شکیی ہو اسوقن تکسے جا گن کا پمھاجائے؟ کارکن کے راتا چانے وانے اصولء 
کھان پان اورفر ‏ سونے جا ےکا اعقیاط اورل پکش یکوشش ہوم" وغی رہککتوں بر ہوک 
کے مالک شر یکرشن نے ا لے پاچ اشملوکوں یس ری ڈالی ہے جس سے پبھی ای 
کی ککواضجام دو ےگیل۔ 

با ب تین یں اننہوں نے می ککا نام لاک ادر بتایاک ہی ککا ربق کارجی دہ معن 
مل ہے۔ جاب جار یں انہوں نے یک یشک لکانفعببل کے ساتھ بیا نکیا۔ شس میس 
جا نکا ریا ٹل ون ءد یا کا چان ٹل ہون ء جان اودر یا کی تک تکورو کک رن 
پزفابدوخی رہکیا جا تا ہے سب ملاک رت ککا خاش مطلب ہے عحبادت اور ال نقال عحبادت 
مبودت ککی دورگی ٹ ےکرانے والاط بیقکار؛یس پہ با نچ یں باب می لچھ کہا ین اس 
کے ل ےک سی (مگمدی )زی نم لکر کال ریقہ دی رہکا مان بائی تھا۔أسی بر جک کے 
اک ترکیکمشن بیہاں رش ڈالئے ہیں۔ 

۱ 3 آ8 ۱۹۹۳ 5و 3٢‏ 
٦55 355 ۹.۹۳7: ۱‏ 
طیحت پرقا لوک نے میس لگا ہوا وگ یمن جوا اور مکوقا میس رک وک رح اس اور 


َََ ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


خواہشات سےمبراہوکر ھا کی یں ا سکیل ہی یع تکو( رو ںکاع مکرانے والی ) جوگ کے 
مل میس لا ۓ اس کے لے سکیی ہو؟ اس یکیسی ہو؟ 
٠٣۰. ٥۳۰٣٣۳: ١‏ 39 3۱ 
٥٥۰۹ ۹۹۱۰۳ ۱‏ ت٭3 
اک ز مجن پرکؤ لک ای ء رن :شیر بن دغیبر ہک یکھال ءکپٹرایا ان سے مر 
(رجھیءاوٹی ءخحت وی ) اکر ای ےآ نکوشہزیادہاوضھاء نہ جچاء خی ترک بنادے ہ 
اک ز می نک مطلب اس گچھاڑنے ب پاڑ نے ؛صفا یمر نے سے ہے ز من پر بھالینا 
جاجئے ۔ جا سے ہر نک یکھال ہو باچٹای خوا کوٹ بھی صا ف کپ راءئحت وغیرہ جوبھی مل 
جا ہکوٹی ایک راونا جات ےآ سن نے ڈو لے والا تہ بہوہ ہز من سے رت او میا ہواورنہ 
ہت اہو ۔قائل اترام ء مہاراج گی ہقرببا١چ‏ ا ادج آسن پر نے تھے ۔ ایک 
پارتقیرت مندوں ن لق ببا ایک ڈٹ اونجا سک مرم رکا ای کت منگا دیا۔ہھہارا جع بات 
ایک دن بیٹھے پھر ہونے۔ ”یں ہو بہت اوشچا ہوگیاء اد یں یمن چا ہے سا ووکو 
تمرورہہوچا ارتا سے یچ ےھ یمیس پیٹھنا جائۓ ‏ ظارفت بدا موی ہے خو ود سے ارت 
ہنڑے و مس ا سکواھواہا جنگل میں ایک با تھاء ہا ںار رکھوادیاوہال نیا عبارا 
جاتے ےو ہاب گی کوئی جانا ہے ۔ بییگی ان شی انما نک مکی ت بیت اىی طرح 
ریا ضت کش کے لئ بہت اوضچا آس نکی ہوناجائئے یلو ہادا یکی کیل بعریں موی 
نفردر نے پچ ٹیشھےگا۔ ال کے بعد 
۱٦۰: 581 30:012: ۱‏ 32710 
۱ 8( 9×۱9 799917 
اس سن پر میٹ ےکر( یکر بی تقھو رک رن ےکا اصول سے )می نک وم سو یکر کے ء 
طبیعت اورحواس کے ریا تکونقابو یں رت ہے ماع نکی طہمارت کے لے جو کی 
مق کر میں ۔اب شی ےکا ع ربق کر بتاتے ہیں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


۳۸ 5787778 ١۲-آ‎ ۲3۳۰ ۱ 

0 ٥٦5 8 ۴۹۰۳۰ ٭٭٭‎ 21٦ 
سم مکمرون اوس رکوس ھا تلم ءساک نکر کے 2ی ےکوگی پر یکن کرد یی‎ 
ہو)إاں طرح سیرھا تک ہوکر بیٹھ جانہیں اورابٹی ناک کے دوسرے جی کو د کیرک( ناک‎ 
ینوک د بت رہ ےکی ہداہمتنجاس ہے بلک یسید ہے بیٹنے پر ناک کےساتے جہاں تی‎ 
:1 ہے۔ و ہا نر ہے دا ای د نے رز ےکی شی نر ہے ۔ دوصر ےحتو ںمکونرد‎ 

ہوا سان ہہوکر ٹیش اور 

19 ۱۹۰۱۷۹۹۸1۸ :ہ۷‎ ١ 

3١6 ٢. ۱۱‏ جج ٠-۰‏ بج ۰( 
عمزم رہباثیت میں تقائم ہہوکر (عام طور سے لوک کے ہی ںک فو تنا ل کی 
اطیاط رہبایت ےکنا ن لیم انمانو کا جرب ےک ہن سے موضوعا تک بادکر کے ء 
آنگھموں سے و لیے مننظردکیوکرءکھاللی سےا سک رکا فوں ےش وت افزا کے الغ ظط نک رح 
تا لکی ایا مک نکی ے ۔برکم ار یکا جع مع ےک 8٭٭٭ ٭ دو 
زار٥شک‏ یل ٠ی‏ ککا عل ربق ارہ ےکر نے دانے ٭٭٭۷* ٭ہ* 8ہ اپریی متبودمیںس 
واخلہ حاص لکر لیت ہیں ا ےکر وقت 7ج3 0۹ مارگ یکم کن او 
رحواائسں کس باہرری تر کک رطع تکومتبود کےتمو پگ میں مشخس , بیں تصورمیں انا 
ےن مجبودبس لگا یاء با ہری یو ںکو اوک نکر ے؟ اگ با ہرکی چرس یادی| سآ کی ہیں ؛ل 
بچھ یکن ل کہا ں ؟ جیوب مم یل ایی ب نکی مو می رت ہیں بن تو ک ےل میس زا 
ے ,و حضے ہل پر بنیش پ یی ء تما حواس پ بن شکک رر ہوجاتی سےاپپا ممبود 
کےکل میں تقائم روک )بے خوف اور اٹچھی طر پسکون جاشن وا ءھ۱ عکو او بیس رھت 
ہوۓ ء جھ می ںگی ہوئی طبیعت سے ہ من ء مرا حائل ہو قام جہوہ ابی اکر ن کا حم ٥کیا‏ 


ہوگا؟ 


: .جج ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


١‏ :٭۰ ۹ ۳(۲ ٠۰۳‏ ۹٭×.و 
۱ آ ]۲۴8۳1 ٦٦ا۹۹‏ 91 
طرب خووبخو ول سی خوربکرمیں مشخول رکتا ہواء معترل جوگی میہرے 
امدرموجودآخریی اضام وانے ا کی سکو نکوح اص لکرتا ے .ہنا خو ولس مل یسا میس 
یہاں سوا لتق با مل بی سے دوسرے دواشلوکوں سے بناتے ہیں ایی سرت دیے 
وا ل ےون کے لج جسماٹی اعیاطءمناس بخو راک بلفر بھی ضروری ے۔ 
١‏ :ہ۹۹۰ 5٦٦ ٢‏ .3۶ 
٦ 915 ۹۳۶۳ ۹۱ ۹8 897 ۱۱‏ 
ارجشن اب رجوگ نو زیادہکھا نے وا ل ےکا کا ماب ب و نا ےاورتہ پالئل ٹرکھانے 
وا ےکا کامیاب ہوتا سے شہ بے اجنا سونے وا ےکا اور شہ بے ا نما جاگے وا ل ےکا ہی 
کامیاب ہہوتاے ہت بس سکاکامیاب ہوتاے۔ 
١‏ ٭٭ ت93 715۹۶1۲ 
۱۱۹١ ١‏ آ۔5 ۱۹۴ 3۲ 7۹۰۹۱۸ 
فو ں کاخ تم کرنے والا رہ جوگ مناس بکھان ء پان ؛تف 7 ء اخمالل یش 
مناس بکوشش اورمعتترل سونے اور جاگے وا ل ےکا ہی لوا ہوتا سے زیادہ خوراک لین 
سے نسمائی خیفد اور مد چٹ یکجیر ےکی ہب ریا ض ت نہیں ہوگی ۔کھھاتا کچھوڑے دی سے 
مت کے تھسا اکن ہنی طا فقت یں ر ےکی : 
قائل اترام ہاراع 7 سس ےک خوراک سے ڈ یڑ“ دوروٹ یک مکھانا 
جاتۓ ]تفر شی وسیلہ کے مطاب نکھومنا بچھرنا سپ رسیا نا ء وحن بج یکرتے رہن حا تے 
کو یککام ڈعون ھ لین جایئے ورن خو نک بہا کنردر پٹ جا ۓگاء ار یا ںگھی لی گی عم 
سونے جاگے ہکھانے پٹنے اودد یا ےعلق ہڑعقی ہے ٦م‏ ہاراع با ؛کہاکرتے جے 
جوگ یکو ا رکھنٹسون جا ہے او رسس لخور ولک مس لگا رہن جا ہے ۔ بعد ہوکر نر سونے 


360.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


وا نے جلد پاگل ہو جات ہیں ا عمال یں مناس بکوشٹ بھی ہہولڑنی محینیل عباوت کے 
مطاق مم لکونٹاں ہو نار بی موضووا تک یادشکر بھی شا سی متبودٹیں گے ر کے وا ل ےکا 
بی جو ککامیاب ہہوتاےءساتجدبی- 
۹۱۷٦ ۱٦٦٦۹۱۹٠۹ |‏ 3۹۲ 
١١‏ ۹۰ ۱ 86۲ یع جج 897۳ :٦٦ا‏ 


اس رع جو ککی شی سے نا طور پ رقاب ومی سلکی ہوئی طبیعت جس وقت رو 
لق میں بی طر بل ہو ای ے اس دو ام تواہشات سےا ہوااشان 
نوک سے می نکہا جا تا ے ء اب فاص طور سے مقابو می سکی ہوک طبیعت کے نشثازات 
کیا ہیں؟ 
٦۱۹۳۳ ٠۰ 0۳ ۳ ١‏ ۹00 ×3 
۱۱ ۹ :3۳ ۹۱<و 381۹1 31:۲٦1‏ 
یجس طر ہوا سے نمالی حچکہ یس رکھا ہواجج راغ نوز لکییں ہوتا کے سےسید سے 
اد یر جاٹی ےہ اس میگ رزیشکیں ہوٹی ء بی مال روں مطلق کےنصور میں ڈو بے ہو ے 
وی کے ذر بیج قا ہوم سک یگئی اس طیج تکی دب یکئی ہے !راغ نس مثال ےآ کل 
راغ کاردا گ ہوگیاے !اگروقی بی جلا نے پر نعواں سید ھےاو یر جا تاےءاگمہواشیل 
تز نہ ہدام ہی کے ذر بے نقاہومی سکی ہوگی ط تک یتس ایک مثال ے ! ابھی طبیعت 
بکھلەہی تا ہو می سکٹ یگئی سے ؛ ہنی ہموگئی سےکیان ابھی طبیعت باتی سے !اجب بندا شرہ 
لی کی بھی ائیل ہوجای ے ہج بکو نی شوکتلقی ے؟ دھھیں _۔ 
]١٦ ٦٦٦۹ ۹۱٦۹۹۹ ١‏ 3211۲0۹ 
٢۱١‏ 8چ و ۹8۹ *٭٭ 
جس حالت میں جو ککینشنق سے( بلامشکن کے ھی ٹینیس ہوگی بناجیک 


: ًَََ ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


کینشق سے بنیش شد وط تکھی امش ہوجاتی ہے ہیل ہو انی ہے تم ہوسجاتی سے 
اس حاات مل 7۰ہ ا پارہوں کے رر لج 70 رو ے مل یکود بت ہواء انابتات 
۳*8 اپنی روں میں بیملمشن ہوتاے !وج تو روں مل قکو ےمان کن انی روح 
ےتا کیو ںکتصمول ہے دورمٹیں تو روح ملق کپ بد می دیرار ہوتا سے مین 
دوسرے بی لحہ اپٹی بی رو ںکوان دای دای شوکتاں سے الودہ ما جا ے ! متبود چاو بد 
٤‏ ابدی دای خیب رسکی ٤اور‏ ا فاپی ےپ اوھ رو ں ھی جاویدءابری دای خیب رمرکی اور 
لافاٹی ہن بین بجی انتا ںچھی ہے ء ج بت ک طویصت اورطوی تک اہر ہے ہن بتک وہ 
آپ کے استعا لکیل یں سے ۔طعت پرابداورقا بوشدوطبیعت ک ےی دوربیں روح 
ملق کاپ ری دیرارہوتا ہے اودد یدارک ےجیک دوس ے میں ای خدای صفات سے مز ۷/۸ 
پٹ ارد نک پاتا ہےلپذادہاپٹی ی رو می ممننن ہہوتا ےہ بی ا سک یی کل ےہ 
یآ خر اضجام ہے اس یکانھیلہ؟ کے اشلوک ونھیں_ 
٦٦٦٦9۹٦٦۱٦۹١٦۳ ١‏ +-910۰) 
٢ 39۰ ۱۹۹۶۹۹8 8۹8: ١‏ ۹ 31 
اورجواسں ے ماورا حرف میرک لط مل کے ڈر ول گر نے کے لات 
جوا مد ووصصرت ہے٤‏ ال سک وشن حالات می سو ںکرتاے اورجنس ححاات میں پاہو میا ہوا 
جوگی مو دک ینیقی شک لکوففرے جا نکرمل لیس ہوتاءاأسی یں پھیش ہق کرت ےء اور 


١‏ :ج8 ١]‏ ۹: 8۲ 37۲ 3و3 
3١۰۹۲ ٢ 3.8 ۲۴۰۲٦ ۹۹۹86 ٦۷۷٦‏ 
اع مجور کےتصو لیکی کیل فا ہکوء| نکی مسکون لوج ج6 نا سے ژریادہ 
دوسرا پٹ وگھی فا ند ہنیس ماہضا اور محبو ہکو حاص لکرنے والی جس حاات ٹیس جوگی چھاری 
نکی بھی ممنزلئر لکییں ہہوتا :نکی فکا سے اما سکیس بہوتا ءکیو ں یقت امس والی 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
چھٹواں باب 


بیع تشم ہوئی۔ا طرع۔ 
۱ 6 53:۹80 ٤ا۹9‏ 8 
015٦8"۹۹۹  ٍ ١‏ آ3 ۳۹۹۹۸٦‏ 8 
جودیا کے لئے اورٹرنے کے ا ساس سے نا لی ےء ا یکا نام جک سے جو 
لی دای سسکون ےە اس کے نکا نام جک ے چی ےعفض اعلی رروں ملق کیہ ہیں اس 
کے نک نام جوگ ہے ۔اس جو ککو بنا جللدی سے طویعت گی طور براضام دینا فرش 
ےب رکے سا لگا ر نے والا کی جک می کا ماب ہہوتا ے۔ 
١‏ :۹79۳ 1 ْ 
9۲٣ "8: ۱۱‏ ۱۹۱۱۹۳ 8۹4۹9:9901 
اذا انسا نکو جا ےکرعزم سے پیدا ہونے وا لی تام خواہشما تکوگبوت اور 
بت کے ساتھ پییشہ کے لے نر کک :مھنع کے ذر مج جوائ ںکو اہی ط رح سے مقا و ٹیس 
بر 


۱ 9180077 1۹۰۱۲۳935۵۲ 9۰ 
٢۲ 65۳ 5( ٦۷۷‏ ۲ج :۰ج 30 
سلمملہ وارمش یکرت ہوا اع سکو ننکو اص لکر نے ۔طویعت پر قابو اور دجیرے 
دھیر ےنیل ہوجاۓ اس کے بعدوصہرے مم نل کے ذ ری ےم نکوروں مطلق میں 
قائ مک ر کے ووسرا پھیبھی زہسوچییں سسل طور پر ککر حاصس لکرن کا اصول سے مین 
روغ می۲ سن گنی ۔ ایپ جوگ کے ما نک کے ہیں۔ 
۹۹٣٣ ۶۹۹۹ ١‏ 0۱ 30۱ 
ػ ۱٢٤‏ چ3 58 [( ۹۹۸٥۰‏ ۱۹۹۲ 
یر سان شدرئے والا شوخ من جن جن وج بات سے د یىی مادیات می سکھومتا 
رتا ہےءأن ان سے درو کک باد جار جاطن ٹیل وی پا بن رک ریہ عا ‏ ور سے لوک سکیتے ہیں 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہکن ہا بھی جا ناے جانے دوء دی یس ب یف بلک ےگا اورد ا ھی ُ س متبود کے مخت 
ہےءدنیامی سکھومنا بنا متبود کے با ہیس ہے نشرک رن کے مطا فی برفلط ہے یت 
یس اس لی ش دک یکی ذراپھ یکفچائ بی .شرب یکر ن اکنا ےک کن جہاں جہاں جائئ : 
جن دیاوں سے جا ء انی ویلوں سے رو ککرروں ملق میں ہی ادے مل نکی 
بش رکمکن ہے اس بنمن شکاشم وکیا ہوگا؟۔ 
١‏ وچ 79٦ 8۲ ۱٥٥‏ 
38177۰٣ ۱١۵ ١١‏ ۲۰ 301 
مل طور بر سکاصن خا مو ے ؛ جو ب گناہ ےجنس کا محکات دردمہ نام 
وکیاےء ا ییےمعبوویں تمہ ہوک یکو کہت ین سرت حاصل ہوئی ےجنس سے احضل پچجھ 
یں ہے ای پرپھرزوردتتے ہیں 
0١ )۹١٭٭٭: ١‏ +۰ ج7 
١‏ ج۹ ۱ ۰8ہچ 888۲ 38۰ 
ہاور نمالی جوگی اط رت رو لو ول ا روں ملق میں گاج ہوا آرام 
کے مات اعلی معووروں ملق کے تو لکی امدووشسرتکا اا سکرتاے۔ وہ ہچ 
]نی معبود کے سس اوراس یس داخحلہ کے سا تھ لا مر ووسر تکا اما سکرتا سے _اپفرا 
دی ضروری ہے۔ ای پآ ےکچ ہیں۔ 


۱ ۳ 4۳ ۹7۳۰ 
١۹۹ ۸89 2٢٣۱‏ آ٦٦‏ 89۹ 
جک کرد کا حائٹل دالا ءسب ٹیل مسماوات سے د یھن والا جوگی رو کی تام 
چاثراروں میس جادیی وس رکید بنا ے اور بھی جا ندارو لکورورج کے وائرے میں بی روال 
د نے یی ط رد کے سے فائکد کیا ے؟ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


3١ ٣۰ا٦‎ ۱93 ٠۹ ۳ہ ٭‎ 8 ١ 
ؿغجبج‎ ٦ ۳×۳۳ ٭ ٭ ہ٭‎ ٢ ہ۱۱3 ۹ہ‎ ۱١ 
جوانمان تام مادیات جوروں ملق میس د کنا ہے جارکی دسا ری د بے اور‎ 
تام مادیا تک بیو روں مضلی کے بی دائر ہاخقیار یش د بنا ہےە اس کے لے میںنخی ہیس‎ 
ہوا ہوں اوردہ مہ رے مل ےگ ی بیس ہہوتا۔ میحر کک دو بروما جات ہے دوستاشہ شال سے‎ 
یی قاع‎ 7 
۱۹[78 ۹۲ ٢ ۱۰070١ :٭ہ7‎ ١ 
8393 875 8 ۲ 18 8 ۱ 
جوازسمان شرک سے مبرا مرکور؟ پالا وحداثیت کے لور سے ہج روں معل یکو یاد‎ 
کرتاے+ دہ ہوگی ہر رح کے اعما یکا رتا کرت ہدام رے ساتقدبی جڑ اے؛کیو ں کے‎ 
بچھوڑکراس کے لئکوکی با بھی ف نی ا سکا ذس ب نتم وگ یاءابنرااب ود اٹھتا تا ء جو‎ 
ٹج یک رتا کاو ےارادہ کے مطا قکرتا یں‎ 

23۳ ج۹ 85ع ۴> ج8‎ ١ 

3۳6 ٥ 5 ۹ 3293 ٭‎ ۲ ۳ 86۰ ١ 
اےارجن !جو جوگی اپٹی جی رح سمارے مادیات میں مساوکی دبا ےنات‎ 
رع ە بنا ےآ رام او نیف بھی مسماوی دنا سے وہ جوگی ( جن سکا نال‎ 

شخ ہوکیاے )ایل انل مان میا سے سوال پوداہواەاس پرارجن ت ےکہا۔ 
ارہکن إولا 
×٣۰ (۸ ۲9857 ١‏ .0 235۹ 
٢ >۲ (۰--838 ٣ ۱۱‏ غے-جب 
اے مدتعوسودن !ری جرگ جس کے بارے می لپ پیل مچھاگے ہیں جس سے 
مساوا تک نظ رق ہے بین کے شور ون ےکی وج ےکاٹی وقت اس میں گل ےکی حالت 


: .جج ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


یس میں خودائیں دبا 
١‏ جو چجو8 ٥و‏ ٢چ‏ .ہہ ئ پٹ 
87۷ ٭٭چج ۸۲5 ٣(‏ ج٣٣‏ 6ہ 
اےشریکیشن این بڑاشوخغ تن لکرنے والا سے۔ل( ]تی دوصر ےکوتھکا 
ڈالے والا ہے ) دی اورطا تر ہے ء ہر ! سے او می سک نا بیس فضا کی قا ہوم سرن ےکی 
ط رح مے حدن شک لطلب مات ہوں ‏ طوفا ی فضا گیا اور ا ں نکونظا لو یی سکرنا ہاور ےج ۔ اک 
بر جک کے ما لک شر یکن سے ہیں۔ 
شر بھلوان ہو لے 
۱ 7۰ 3778 آ۶ ۱558 31877 
32۱۱ 8۹8و 5 3۲۳(۳ +5 چ 31107 
شی مکا مر نے کے ل ےکوشاں ]شی باز و کے یم ار جن ا بے شن کن شوخ سے 
بی مضشئل سے اروشیس ہونے والا ےم نکون تے ابر بات اور یب اگ کے ذر لج ہا لو 
یس ہہوتا ہے ۔ ججہاں بیع تکولگا زا ے ء و ہیں سا نکمرنے کے لے با ربا رکشت کا نام 
ہر باصت ےاوراہ مرخ وجچھ ی کشا تک جزوں میس (دنا انت وخبرہ ےنات 
یس ) رقبت یش لگا وکا تر کرد یناہ اگ سے ۔شری یکرشن سککتے ہی ںک ہک نکونقا وی سک رنا 
مشکل سے مین را تاور ہب انگ کے ڈ رتہب یقا لوی ںآ جا تا ے_ 


3180711۳ ۲ ٠۹ ۱ 

٦۹٦ 1۹۹:7۲7: ۱۱‏ چ 377۳۰ 
ازتشن اع نکوقاپویٹیس شہکرنے وانے اسان کے لے جک حاص لک رن مضئل 
ہے٤‏ مر اپنے قابویس کے گن ےکن دا ن ےکوشماں انساان کے لے جو کآ سان سے ۔الییا 
مرا دکا خیال ہے تنا مکل قو مان یلما ہے ء اتا مک کھیں سے :اذا سےمشئل ما نکر 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


بچھوڑممت د ےکوی کے سا تال کفکرجو ککوحاصس لک کیو ںک یک نکوقا و می سکر نے برجی 
ہوک کن ہے لاس پرارجشن نےعوا لکیا۔ 
ادن إولا 
21101٦١1 ۹۱۲۷۰۹۱۷۱۰٣۰ ۱‏ 3500۰ 
١١‏ فا3 ۱۱ ٦٦٦ ٣٢‏ آ٢‏ 01۵ 3 2716 
جن کرت ےکرتے اک رر یکامن مکل ہوجاۓ ءاگر چ ھی جویگ میں سکی 
عتقیرت مو جو در ےکی مل و الیماانمان “و داوم صکل کی اما مک وپہو اے؟ 
۱ 8 55۰119۱۳۹]-۱10199:]- 
۱ ۴ :38۳ آ۹8 ۱5۳58 ا3251 
پازو کے شیج شرب یکرشن ا متبودکوحاصس لکر نے کے رات سے بھلکا ہوا و وف ریہ 
انان نھرے ہوے ہاو لکی طر دوفو ل طرف سے پر باوتاہ نیس ہوتا؟ جھوئی می بدلی 
سان می سکع رآ جا فذ دو نہ بر پالی ےء شرلو کر بادلوں سے پیل بای ےء بل ہوا 
کےچھویگوں سے و تد کت ےعمو] تح ہوجالی ہے .سیر کر ا09 
وت تک ریا ض تک کے تی ہٹ جانے وااسخم فیس ہہوجا تا وو تہآپ میس مقام بنا کا 
اورت تد یا نی اٹھابایا۔أ ںکاکون ساانجام ہوتاے-_ 
۱ 9۰٭چ9 آسچ ‏ جن ب 
۱۱ص۱٥‏ 8 ٠٣۲ ٢‏ :۹ .بج 
ا ےر گکیشن امیرے اس شر کول طور ےت مکر نے کے مل ےآ پ می 
قادد ہیں ۔آپ کے علاوہ دوس اکوئی ِس کی کوٹ مر نے والا منا مک نکی سے ۔ اس 
پر وگ کے ما نک تشرییکرنن ن کہا 
شر یبھلوان بو لے 
۱ 8 ۹9۰ ج٦٣‏ ۹8۶ 0۳ 


۱ 360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


٢1۹ ٣8آ ٦ ١١٦‏ جح 
زا یع کوہی رت ب ناک رنقصودکی طر فآ کے بڑ نے وا لے ارجشن اس انسا نکا 
ناس دنیائیش اورن عا لم پالا یش بھی نا مہوت ہے کیو لکراے دوست ۔أ س ای افا دی 
معیش لکوکر نے والا برحاللکچیں ہوتا۔أ سکا ہو کیاے۔ 
۱ ٭ے‫ ۸ی( ۲× ٠×‏ 
۰٥۰۳ ۱١ ١‏ ٭٭+ ٭*٭ 7-7 
من شوخ ون ےکی وج چوک سے بدگنوان دانسا ن شر یف اننس لوگوں ےگ وم 
یں خواہشرا تکالطف اٹ اکر( من نخواہشمات کے بناءبردہ وگ سے برکنوان ہہوا تا ءممود 
ا ےکھوڑے میں سب درکھا سنا د تین ہیں ۔ ا کا مز ذ اھ ار )دوچ نوچ اک 
رتا وانے ایی مرتبت انسانوں کےگھ میس پیدا ہوتا سے (ج اک رتا وانے ہیں ودی 
اص مرقبت ہیں ) 
ر ہ0[ جم" ۵.۸۰( < 
۱۹١ ۹۹۴ ۱  چ9٭ ٣‏ اب 
خواہ ہا ں جخم نہ لیے پر غابت اعتفل جوگیوں کے خاندان بیس أ سے میلییل جائی 
سے ع٦‏ مرتبت دالوں ےک میس برک تا وین ے بی لے لکتے یں من دہال پیدانہ 
ھ یانے پردہ چگیوں کے ناندان یں (گھ یں نہیں ) ش اگ ردکی میس داخلہ اجا سے مکی 
شی ہر یراس : واٹنگی ویر ترک برتانواورائی مرح تگھرانے نیہ جوگیوں کے 
گھرانے میں داخلہ ما ءمرشمد کےگھ رانے بیں تاشرا تک بد لا وپھی یکم سے اورالیا خم 
دنیاٹش بلا شبرادر بے انچاکمیاب ہے چوگیوں کے بیہاں شخم لی کا مطلب ان کے کم سے 
فرزن رکشل میں نم لینکہیں سے ۔کھ جچھوڑنے سے لہ پیدا ہونے وانے او وابیت 
کی وج نشی انسا نکوچھی بھلے ہی ابناواللد مات رے مل نیم انسمان کے ل ےگحھم 
والوں کے نام برک یہی بہوتاء جوشا ازع گے اعولوں کے ہآ ورگ یکر تے میں ءال نکی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں باب 


بت اولاد تج گنازیادہ مات ہیں ۔ ودے ای الع کے میتی اولا و ہیں _ 

جو چوک کے ماشرات ے مز نیس ےء اہی ںیم انان قیو ہیں 
قائل اترام ءھہاراج بی ء اکر ہر یکوسادجو بناتے نے برااروں زرلک ان کے شاگرو 
ہوتے ۔ریان انہوں ن ےگس یکوسفرش رن د ےک کسی کےگھ نر کرہ خلا کچھ وہ نکر 
س بکوالنع کےگھ روا ل ہی دباء ببت ےلوگ بعد ہو نے نے انی پزشکون ہو اندر سے 
مع بی ہوکراس می سا دجو بن ےکی ایک بھی نات کی ہیں ۔ ا سے ر کے میں تی یں سےء 
ا ا تن ہوگا ء نا امیر ہوک دوایک نے پیہاڑ س ےکودکر انی جان بھی کو 
ہار اع گی نے انیل اپنے پا سکیل درکھاء بد میس پیتۃ لے پر لونے۔ میں چاہ تا ت اک ہڈا 
ےر ارےئیناگرسوتت بھی م رجا گا رکھ یاتے ء ای کگمنا ہکا شی ر بنا او کیا ہوتا؟ 
اتی رض تال چھ یں رکھاء جچھ ۔سسا تکوءنشن کے ل ےمم ہوا 
کک ایک وگ سے بزعنوان 1ر اے شف رجخم سے بھلا ہوا چلا ربا ہے ء اس نام 
اور اش لک گی نے والا ےء؟أ سے درکھو۔ توف وت رو ےآ کے نوا 
صرف انیس لوگو ںکورکھاءآ رج بھی ان میں سے ایک یم انسان دھارکنڈ کی یس ٹبیے ہیں ء 
ایک انس و ایس ہیں ء دو ۔ ین دوصرکی بھی ہیں ء یں مرشمد کےگھ رانے بی دا خلہطاء 
ای ے نیم انسانو ںکوحاص٥‏ لک یا ناب صن یاب ے۔ 


٠3 8 900۷ 8۹۹ ٣۵ ۱ 

708 ۹ 8۹۱ ۰ج (ہہ٥ :تج‎ ۹ ١١ 
وہاں دہ انسان ا جخم سے پیل وان تسم میس جو در اض ک یھی ا سنقل‎ 
کے اتھاوکو نی پیجغم کے ر یاضت کے تا شر ا تکو بر وت (٭9* )بی حاص لکر لیے او‎ 
راےگروشنرن ! رکرو نما دانع دا نے )اس کے اش سے وہ پیر ."ٹہ محہود کےتصمو لیکی‎ 


: _. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


شکل والی اع یکا میا لی کے لل کون شک رن کا سے۔ 
ا 0۵ ۹< :33 ۸۰× 
ن۱۷ ۸ء" ×٭( ”ہج(ہ 
اع مرقبت تقرات کےگھرد وی موقصوعات کے ز ران ر نے بھی وو سسل یت 
گیار اعت سے راومعبودکی جاب متوجہہوجا اے اور جوگ می سکٹروراوشش والا وہشُس 
بھی ز پان کےم وضو عکو ارک ر کےغجات وا نے متا مکوحاص لکر اتا ہے۔ اس کےتمو یکا 
بیط یق ےکوی ای جم میں حاصس لکرتا بھی ہیں _ 
۲۹٦٦٦٦ 3۳۲ 9:‏ 
٦٦٢ 188 ٦۷‏ 3118 319179378 
منلفجفوں ے اٹ یکو میں لگا جوکی ایل یکا میا یکو حا لکر لیا ےکوش 
کے ساتقح ریا تک نے والا ہوگی تھا مگنانہوں سے اکپھی طرح پاک ہوک رای خجا تک 
اص لکر لیے تو ل کا بچی سلسلہ سے بیس ہنرو دلو سے وہ جو ککی شردعا تکرتا 
ےکن کے شوں ہونے مریجخم لیا ےم شد کےگھرانے یس داخلہ یا تا سے اور ہ رای ک تم 
بش ریاض کرت ہوۓ اس مقام پر پہو سی جانا ے ‏ ج سک نام ایل جات ہے ا لی 
متام ہے .تر یکرشن ن ےکہاتھاہکہ اس جنوگ می تم کا ا یھ یکس ہوتا ۔آپ دوقرم 
بجردسسءأس وس ےکا بھی انیس بہوتاء ہرحالت می زندگی ہس رکرتے ہوئے انسائن 
ا اک رسلا ہے۔ وجہ یہ ےکیتھوڑی ریا ضت و حالات سےگھی رارے والا انان پ یکر یا تا 
سے کیوں کس کے پا وق تک یھ ےآ پکا نے ہوں ءگورے ہہوں ا 
ہوں گیا سب کے لے سے آپ کے ل بھی سے ۔ بشرطیل ہپ انسان نہوں ء 
شد یراوس والا جاسے جو ہو یکن رو رکش الا مگھ با روالا (گربہست )بی ہہوتا ےتا 
“گرجست, پیزار پملیعم يافن: ۰ علم بجض عام انسان کے لئے ےآ می سا لوہ نام وا لے 
توب ےانسان کے لئے بھی یں ۔آ خرمیس ہوک کے ما لن کش رک یکرشن فیصلہدتے ہیں۔ 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
چھٹواں‌باب 


1٦51175 9۳۲ ۱۹۹5 :ا۲۹۹5‎ ١ 
اگ ھا سان یسانش‎ 

ریا ضتکشوں سے جوگی اصل سے ء عالگموں ےبھی انل ما نا کیا سے مل 
رنے والوں بھی جوگی اتل سے اپذراارجن اذ جوکی مین ا 
ر مات کش :ریا ض شعن کےسا تق جوا سکواس جوگ میں ھا ےکسلنے مشمقت 
کرتاے ابی جوک اس میس ڈھاائیں - 
مل :لی اس معییی۰ لکاعلم ما اص لک راس می لگار بتاے تہ ودا اوت پک ربی لگا سے 
اورن ودب ردگی کے سا تی لگا ے۔عع رف۲ لک رت بھرے۔ 
ام :نت مکی راہ والا انسان سی م نیل یک کے وی ط رب ہکا رکو انی طرح کت 
ہوۓ اپٹی ثوت ارادٹ یکو سے رک ھکر اس میں لگا بنا سے ۔ اس سے ہوتنے والا ضف 
ففتصا نکی ذمردارک ا یکی ےس نظ رکوکر چتڑاے۔ 
جوگی:- یفن کی جوکی مود تحص ہوک ری عقیرت اورخو دی ردگی کے ساتحدمع یل 
جو ککی ریاضتء میں لگا ہوتا ے :جس کے رج تکی ذمدداریی متبوداور جک کے 
ا یک ش رک یکین خودکر کے ہیس ۔ززدال کے عالات ہہوتے ہو ف بھی اس کے لے نر وال 
کا خو ف یں ےہکیو کن س عفرا یکو چا تا ےہ ددی ا سے سفیجا لن ےکی ذمردار بھی 
ے لتاے۔ 

ری عضت کش اچھی جو ککواے اندرڈ ھا لے می ںکوشاں سے می صرفٹمل جان 
ک رکرتھرہےہ ہرگ رجھی سے ہیں کیو ںکہ ان ددفوں مس سپردگی سے اور نہ اپے لن 
ِنتصا نکود یھن کی تصلاحت نان عا لم جک کے عالا تکوجا ضا ے انی طاقت کھت ے۔ 
ا کی ذمہداری ای پر ہے اور ٹن می جوگی ے معبود کے او پر ا کو نک چکا ہے 


۔. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

نی ا سک پناہ یس جاپہو ضا ے۔لبذرامتبودس نیا ل ےکا فلا کال کے رات پر بردونوں 
ترک جلت یں ہگرج سکی ذمہداریی دو متبو دسا لھا ے دوان سب ملا تل سےکمیوں 
دہ معودنے ا تو لک رلیا ہے _ا 1. نف ونتان و مج وو کنا ےا س دا گے جگی 
انل ے۔!ہفراار جن و جکی بن خو دیپ ردگی کے سا تح جو ک کاب رتا کر 

جیا ال ہے بین ان ےکی ْ۱ یف ہے جو شن سے لگا ہوا ہےہ ای پہ 
کھت ہں_ 


سشت 


237٦٦ ۱۹۹ ۱۹آ۹۹٣‎ ١ 
251511 ٦۹ 3۱ ×٢۲ ٭ ٭ چ٭‎ ۹۲ 8: ۱۱ 


تام یفخ ھی جوگی حفرات می ںبھی جومقیرت یل منہک ہوک پور ےھر 
سے وائحل نمو رک رے بج یسل بادکرتا ہے٤‏ وہ جوگی بے عللی ال ج ب لٹعظلیم ہےے۔ 
دای اکٹ ا نما کی نیس ےء اس مس معانشرہ لے ہی موافی ہو ہگ رمتبود برغلاف 
ہوجاتے میں ءیاوا ۳- بانچ لصیفۃراز سے اوردہ پان سے ہوا ے۔أ سکا دو جتزر باعن 
نکصرے۔ 

اک ہاب کےںش درم ٹیش جرگ کے ما ال کن رک یکرشن ن ےک اک مھ ر ہیا امیڑے 
مرا ہوکر نے 5 کی ار نے کے ان تق کی مر بپق کر یکا رز بنا وت ہے٤‏ وی کا 2 
سے اور أ یگ لکوکر نے والا بی جوگی سے ۔صرف اعمال با ککوتر کک نے والا جوگی 
۱ کائلی یں ہوتاءارادرو کا ایر ٢ے‏ خی کوٹ یبھی انسماا نکائل یا جوگی ہیں ہوسکتا۔ ہم ارادہ 
تی ںکرتے حھنل ای اکہددیے سےارادے داش نکی ںتچھوڑتے جک می ںآ مادہ ہو ےکی 
خوائش وانے انسا نکو جات ےکہ ہچ 7ۃ کر نے ال خمائص ط ربق کا کر میس مل 
کرت ےکر تے جنوگ میں س اکن ہوجانے بجی سمارے اراورو ںکا اتمم ہو جانا ہے ء ان 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چھٹواں‌باب 


سے سکیس مسا رےارادو کا اخم کی زلداے- 

جک کے ما لک نے پھر تتایا اکہروں کم ں جانی سے اور سکوفبا تبھ ی مق 
سے۔ جس انسماانع کے ذر بیج صن کے ساتھحواس ناو می ںکر لئے گے ہیں ا سکیا روح 
اس کے لے دوست م نکرد وت یک رکی سے۔اور بالات نہایت افادیی ہوی ہے ۔ہ٘س کے 
ذر یت ان پرقالوکی سک یاگیاءأ مس کے لئ اس کی روں وشن م نکر یکا سلوںکرکی ے 
مصییبقو ںکی وجرشقی ہےابذاانسا نکو چا ےک اپنی رو ںکشأنم رسید تک بی ۱ اپنے ذر یت 
اپارہوں اکنا تدلاۓے۔ 

ان ہوں نے تصمول دانے چوک یکی بودو پاش بای ء می کک۷ر ےکی عچکہہ ہش ےکا 1سن 
اور نے کےط بے برا نہوں نے بتایا کہ ہیوک دالی اورصاف سحھریی و ءکیٹراءہرن 
ٹیر ہک یکھال اک کا چٹائی جس ےکوکی ای کفآسن ہہ وہل کے مطاب کو ای کے 
مناسب خوراک وفع سونے جا ےکی ایاط پرانہوں نے زور دیاء جوگی کے ابو یافنہ 
طیم تکی ثال انہوں نے ساکن قضا والی جگی میس جچراغ کی اس لوجشس میس رٹل 
نیس ہوئی اور اس رحس ابو سک گنی طیص تک بھی جبکملبل ہوجائی ہے :اس وقت 
و جو کک ایی حاات بے شا رمسر تکوحاص لکراکی ےد تا کے لے اورچھرنے سے مہ را 
بے شمارسلو نک نا غجات ہے جو ککا مطلب ہے ء اس سے(ممود) ےن _ جو جوکی 
اس ما مکوحاص لک لوا ہے ۔دەسمارے چانداروں یل مسماو نظ روالا ہوجا تا ے می 
ارد ء دای سب روں اود 21 سے وہ خرىی ای مم کےسکو نکوحا نے 
اجک ضردریی سے من جہاں ججہاں جاۓ ہ دہاں وہاں سےگسید فکر پار پار ال کو 
وی سکرنا جا ہے شرب یکرشن نے قبو لک اکن بڑکی مشئل سے وٹ جہونے والا ےہ 
من ا وی ہوجاتا سے پیر یاضت اود بب اگ کے ذر می ہقاپوٹ ہوجاتا سے ۔کٹرورکوشش 
والا انان ھی لیف جو ںکی ر یا ضت کے بعد مقظام پر و پچ جا اے جن سکانام کٰٰ 


۱ ۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جات بااعی مقام ہے۔ریاض تکشوں عالموں او رص فی لکر نے والوں ے جوگی ال 
ےءاپذراارجن !نے جوکی بن ۔خودیردگی کےساتھ باطن سے جوگ پرکار بندہو۔ 
می سکمردہ باب میل وگ کے ما ایک شر یکن نے نما طور سے جک کے 
ول کے لئ ریا ضت پرزوردیاےءاپنا 
اس طرع خی پہھکو یا کیل اپنشرعل متصوف اوریلم ریا ضت سے 
شر یکرشن اورارجن کے مکالمیس جو گر یا تہ( ا بھیاس لوگ )نا مکا ھٹا باب تم ہوتا 
ے۔ 
اعطرح قابل اترام پیٹ پر مائنر کے مقلدسوائی اڈگڑامند کے ذر یجاگھی ء 
شی پربنلورگیتا کیتش رج :خی کیتاء (تھا رق متا یہ ج وگ ہر ا ضتء(ابھیائس لوک ) 
نامکا پا باب مل ہوا 
ہری اوت ست) 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
ساتواں‌باب 
امش ری بر ما من مہ 
(مانواں پاب) 
گزشن ااواب میں عو کیا کے خاش ما بی سوالات وارے ہو گے 
ہیں ۔ نون شی جوک بھی جوگنل :کک یکل :اورا یکا ریہ جو ککی نیقی شحل 
اور سکاٹمرددومحبوث ء دوخلہءاہدگی ؛خووشنائ س یم انسان کے ل بھی کوا می فلا ح لئے 
لکرنے پرزودہ چک وغیرہبنفھمیل سے ذک رکیاگیا ا گے اواب میس جنوگ کے ما نک 
شر یکرنن نے یں سے تڑے ہو ئۓ قاع مچھبیلہ سوا تکوا ٹھایا ےکہء جن سکیاعل اور 
آ نما زعبادت مال مردکگارثاہت ہہوگا- 
گن باب کے1 خریی اشلوک میس جوگ کے ما تک نہ ب ہکا کرخودسوا لکھ اکردیا 
کہ ج وگ ٭٭٭٭٭٭ ہہ بیس اکچی ط رح تفام باطن والا سے اس میں ہے انل 
جوگی انا ہوں روں ملق نے اکھی طرح قیا مکیاے؟ ببت سے جوگی ححرات روح 
مل قکےصمل ور لیت ہیں ء پچ ربھ یہی ںکوئ یی انی تی سے ذراسا بھ یکسرتہرہ 
جاۓ اسی عالل تم بآم ےکی بہعمل طور بر روں مطل کا ع مسب ہوگا ؟ کب ہوتا ے؟ 
اس بر جک کے ما لکش رک یک'رشن سلتے ہیں۔ 
شر یبھلوان بو نے 
١‏ :٭ک>.-_ 7)۲ ١1۹۰: ٣۰‏ 
۱ جج 0۳ ج٦‏ ۳ 31018 
ات ان یمیس راخخب ہو ت من دالاء ا ہ رکیل بل (3.3383) مت مراحال 
ہوکرہ چوک میں لگا ہوا( چوک یں ) چھکو جس ط رح باا شک وشیہہ چان گا أ سکوینء 
جے جامنۓ کے بعد ذراسا بھی شک مررہ جاۓ ‏ شوکن کی أ مل جا ہکارکی برچھرزور 
رے تئ۔ 
۱ :3810176 8051777 852 81 
۱ ]چج 0۲ ج9 ٢. ٦‏ 31590 
ٹس تھے اس نان لم کےسراتیۂللم کے پارے می سمل طور سے بتا و گا امہ 
دورڈیل کت سیق کر ے اس لا فا ی عضر کے تصمول کے سا تجھ لے والی جا کا ری یکا 


٥0٥٤۰.360.‏ محاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ریلم ےعفص را لی روح مل کی روبردجانھاری 
انام( )فصو یلم ؛ لیم انسا نکو ایک سا ہہ رحس کا مک رن کی جوصلاحیت حاصل 
ہوئی سے وص چم ء سے مس طر بح دو متب ود اکسا تج وسب کے دل می ںکا مکرتا ےا 
مس طط رب دواٹھا جا اور یٹم ا اورد نوک فماد ےکا لکرمنز ل فصو دی کا فا صلہ سم ےکرالتا 
سے؟ اس کے اس طورظل رب ہکا نا منص ںعلم ہے۔ا س تحص یلم کےسا تی رکوضصبل گ 
ناو ںگاء جے جا نکر( نک ریس ) دٹیاشیل اور یھی جامۓے کے تا لیس دہ جا ت ےگا 
جا والو ںکی تعداوب تم ہے۔ بدرلا و تے رج میں مین ٠‏ بھی ہیں ہوئی_ 
۱ 5۱5۹86 وجچي ‏ ۳( 
71٦ ۱٥٢٦۲ 5189۹ 381986: : ۱‏ 
ٹراروں انماٹوں می لکوکی بڑلا ھی انمان می رےتمول کے _ل ےکوشن سک رتا سے 
اور نکشش کرنے والوں چگیوں می ںپچھ یکوکی بڑلا ہی انسان مھ ےمنص ر(بد ہی دیدار ) 
کےس اھ جات سے اب مل عفر ےکہاں؟ اک تہ مادکیشحل سے با رجگ جو ہگر 
ہے؟ انس پ جوگ کے ما لیک شر ی۷رشن کے ہیں۔ 
91٦<. 3۰ 8 ۳٢ 39۱318 8 ۱‏ 
۱ص۱ 9581۰981 ٦‏ ۹ 50۹ 385۲ 
ارشن!ز مین ء بای گے ہوااورآسمان ون نل وف رورایی ےآ یرشمموں والی 
میبری فزرت ہے۔ مہہ( مول مرک ت ىا ) آ ش عناصردالی بنیادی ذدرت ے۔ 
۱۹۱١ ۹ ٦ ١‏ 8جو 31119011 
٢ ٦۷‏ 89۳۳۹ 908 آ۱5۹8 آ570ا: 
)شن رآ شموں وا یلو بر ماوراند رت ےءٗچمی جارثئددرت سے 
زار کے شیم این !اس سے دوسر ےکوذییشکل (ماورا)مڑقی بلس فکر رت بح ہجنس کے 
اعا ‏ یل اورک یکا نات ہے دہ سے روح ذ کی روں مگی فکر رت سے واست رت ےکیوجہ 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
ساتواں‌باب 


..۔- وہ کی ثردرت ہے۔ 
اوسر تن لزا ئ: ایز ھٹآ 
١:۰ ۱٣۹٣: ۲۹۸8‏ جح جج 

ارشن ال اج کےتمام جاندارا ن شی فندرفقوں سے ادرک او رغی رما ورک قد رتو 
سے پیا ہونے وانلے ہیں بی دونوں وا شی (لوناں ) ہیں ۔ میس تام د جیا یی اور 
قیامت(.< )کٹل ہوں یجن اصل ہفیادہوں+ دنیاک ینب بجھ سے سے او رق مر کیل 
یپ میسن سے ۔ جب تک مررت مموہجود سے ء تب تک سای ا سیخلیق ہوںء 
اورج بکوٹ ینیم انسمان فکررتکا ار الا ےب میں بی (مہاہرے نیم قیام بھی 
ہیں صا ال ز بس طاہ رتا ےلہ 

”کا نیا تکینحلیق اورقامت کےسوا لکوانسانی معاش رہ ن ہس کے ساقحدد یچھا سے دنا 
کلف شرلیننں میں ا ےکی نی طرح ینک یکو مک یآ ری سے۔کوٹ یا ےک قیامت یں 
دنیاڈدب جالتی سے نکی کے مطا لبق سور اتاجآ جا تا ےک ہز ۳ن پل جاٹی ہے کوکی ا یکوقیا مت 
کت ا ای دنس ب لوان کے اج ما ل6 یصلہستایاجاتا ہے کوٹی روز بروزگی قیامت می ہے تے 
قام تکا تاب وکتاب لگانے میس مشخول سے م مان جنوگ کے ما ایک شر یکمشن کے مطا بی فد رت 
ای ہے۔ بدلا وہوتے رج ہیں لکن ریخ بھیکیں ہہوئی۔ 

ہنروتتا ی نرک قکاوں کے مطا لی مورث اول مو نے قیامم تکودریکھا ھا اس کے سا تج 
میاردھاروں ن بچھل کی سی صتی بن کر ہالیہکی ایک او یی چو ٹیپ الاجا کا رسازشریکمشن 
کیاجعتوں اورزندگی ےکعلقی رک دای ان کے دو کی ش رات ھاگود یں مرک یکن نی کےفرس 
ارکنڑنے کے ذر لچ قیام تکا عم دید ان جن یک ایا سے ۔ دے جالییہ کے شا لکیا جاشب:* بەپ' 
ہپ بجھدراندکی کےکنارے ربج تھے 

پاگود کے پارہوا ںتصل کےآٹھو مس اورٹ می باب کے مطابنی تک دخہرہ عابدوں نے 
(ئذت گی )سے لپچ اک ماکنڑے بی شی قیامت کے دن برکمد کے تے بنلدہ برور پالل مکند کے 
دیدرارکا شرف عاص لکیاخھاءمان ےو جمارےىی نادان کے تھے ہم سے دی وقت سیل ہو تے 
تھے ان کم کے بعد ثکولی قیامت ہوثی اوراورشددخیاہی ڈوٹی ۔ سب ریا جیما کا پیسماےء 
ہیں یی تیاورت یھی ؟ سدت .گیا ء نے نایا کیہ مارکنڈے بگی کے التیا سے جس ہوک رن نارا یڑ( 


۱ ۔ 5.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 
ایک نزول )نے ایی اپناد یدارک رایاء مارکنڑڑے جیا ن کہ اکم لآ پکیا دہکارسازکیاد بنا جا بت ہوں 
یجس کے مان یدرو بیےیشمارشکلوں(بویوں )میس پچکر لگاکی سے ۔بھگدان نے ریا نکی بیز ارنل مور 
کی اورایک روز ج نی اپے خانقاو یں مبودک ےو رو میں ڈوبنے وانے تے ہب انیس دیکھاکی ڑا 
کہ چاروں طرف سےسنددابرکران کےاوبآر اہے۔ اس میس ( ینگ ) پچھلا گے لگا ر ہے تے ان 
1 اگرفت ٹس عابد ما رگن ےئھ یر سے تھے دے ا دھرأ در ت کے لے بچھا اگ رے تھءآسانء 
سورجءز ان ء جا ندہ جنشت ٠‏ قمام ستارے اس سحندرر بیس ڈڈوب گئے ۔ اسم یس مارکنڑے یکو برک رکا 
درشت اور کے تے پر ای کل دبیکھاکی پڈا ساس کے سا توشر مارکنڑے بیبھی ا سکنل سے 
و لے گے اوراجے خان ووعلقہ“ سور کے سا ھک میا تکوزندہ پاب اوھ ساس کےسا تس 
شف کے پیٹ سے وے با ہکن لآ ےک گنن پرعابد مارکنڑے نے سی نانھاویٹش اپنے یکن پہ 
مود یایا۔ 
ظاہر ےک ہکروڑوں سا لک یادرب کے بحد عابد مارکنڈڑے بی نے دای منظرکو ا نے من 
سو یکا :تریس دیھا ا ہرسب پھ ہے کے تیسابرقرارقفا انیل قیا مت جوگی کین می معبود 
سے لے والا اسا ہے۔ ادا ی کےکمیلہ دوریل جوگی کے ول میں دنا کا کا اش ہوک رغیرمرکی متبود 
تی باتی چنا ہے بھی قیامت ہے باہرقیام تی ہہولی سے نیم قیاص تنحم رج ے بی وحداضی تک مر 
ہرثی عاات ہے ۔ لی سے بصر مل سے فیصلہ لگ دا لے کم ککوہی پیر اکر تے ہیں ء جاے م 
ہوں یا آپ ایا پآ گ دھیں“ 
٦: ۳ (010۰3٥۱١١ ۹۹ ١‏ 
١‏ ۱ جج 1۳٣٣‏ 08 ۹78 0 
نے می رےسوامطل بح یکوکی دوسربی میں ےء ب تام دا جواہرکی مالای 
رخ میرے می لتھی ہوئی ے ۔ سذ ان جائیں جےکب؟ جب (اس باب کے اول 
اشلویک کے مطا لی )اش یک رغبت (عقیرت )سے میراحائل ہوکر چوک میں أسی طرح 
سےلک جاخیں ۔ ال کے بخینہ جوک می گنا ضروری ہے۔ 
۱ :7 ۱۳ 8۳۰ م۲۹7 
۱۱ کو ۹۳۳۴ 8 0)۰ 19883 :7 
کون تے ! پالی میس میس لزت ہہوں چا ند اورسورج یس روک ہوںء سمارے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
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دیدوں ٹیل او مکارہوںء(او+اجن+کار) خودکا آکار۔خودگیشکل ہوں ء1 سمان می ںآواز 
اورانمائوں یش أس کے مرداگی ہوں ءاورش -۔ 
١‏ 8 8۹۰۶۸۴ 8 ھ72 :جم ۱ 
8٦188 ٦۷١‏ 8۹9۹ 37۹85 319 
زین بس پاک ہک او رآگ می جلالی ہوں ءسسمارے جا ندارول می ا نکی 
زندگی ہہوںءاورر یا ض تکشوں میں ا نکی ریاضت ہوں- 
٣٢۹ ہ٣ ١‏ 5ا68 ۹۳ ٢‏ کا3 
339111٦۱۳ 8٢۹٦٣۷۹۹۱۷۹٢٣١ ۱‏ 
اھ ان سارے جاندارو لکی ابدکی وج ہشام جھے بی ان ۔ ہنرو ںکی 
تل جلالی رات کا جلال ہوں, ای سلسل یس وگ کے ما لکش رکش ن کے ہیں۔ 
۱ 5811 38 88۹81 38۹ 
۱ ۱۷۹8۹۲ 5۲۳5۲ 995 آم558 
ےرت !ا ندان می ال ارجن ۔ میں طا ڈرو ںکی خوائ اورربت سے 
ما ی طاشت ہول ء دنا یس سب طافنذر بی مو نے ہس مکوئی نت ومش وق کرت گان 
دن بیٹفیک )کوکی اہی طاقت اکٹ ارتا ےمان یں شر یکرشن لک ےک خوش اوررخبت 
سے ماورگی جوشیقی طاقت ے وہ ٹیش ہوں ء ہی شھقی طاقت ے سارے جا نداروں یل 
دن کے مطابق خوا ہش میں ہوں ‏ ا لی معبوو روج ملق بھی واحد ومن سے جوس بکو 
سھالے ہوئے ہے جوداگی روں سے نی سے چوس سے مطا ات ر گے وا لی خوا شی 
ہے میں ہوں ءآ گ بھی شرب یکین نٹ کہ اکرارجشن ۔ می رےتمو لکی خوا من لک سب 
خواہشا کین ھمانعت سے ما نُس روں مض قکو اص لکن ےکی خوا ہش ضروربی سے 
درنہآپ وسیلہوالنےےمل می ںی سک اپ وھ بی خوائش بھی می راکرم ے۔ 


33 3۹ ٥٦آ‎ ٦٦٢ ۹٣٣٣٣۴ ١ 


: _. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 


٠ ۹۴ ١٠٥٦١ ٦٦٦ج‎ 8 ٣٣۱ 
اورشی جو مکیات فاضلہ سے پیداہونے دانے احماسمات خی ء جو ملکات رد بج‎ 
کات نمیلوم سے پیداہہونے والے احاسمات ہیں ء ان س بکونو ججھ سے بی پیراہونے‎ 
وا لے ہیں ابا ایا ن تقیقت میں ان میں اوردے چھھ میں یں ہیں ۔کیوں انیل‎ 
ان سکم ہوں اورندوے بی میرےانددداشل ہو بات ہیں ۔کیو ںکہ یل سے ایا کے‎ 
یس سے میں ا لوٹ ہوںء مھ ان میس یندا صلی کنا ے ۔ بنا بججھ میس داش لکہیں‎ 
ہو بات الا ہو نے بپریگی۔‎ 
جض سط رج رو ںکی موجودی سےشح مکوپنوک اور پا نی سے ہ رو حکوانا نیا‎ 
ای ےکوی وا۔ یں سے أسی طرح قررت رو مم یکی موجودگی میس بی اپنا کا مکر‎ 
ای سےءروں ملق ا سک صفات اورک موں سے لاتق ر ہتا ہے‎ 
517] ۹۰7ا۲3"‎ 0۹378 1۱ 
3۲80 ا٭٦٦‎ ٦ ۱٢١۰ ۲٣ ٢ 3 ١ 
کات فاصلہہ ملکات رو اور ولکات نموم االن یو صفات کے مرا بیرسارکی‎ 
دٹیااسں سےفرفتۃ ہورہی سے ۔ اس واس لوگ ان تنوں صفات سے ماورکیٰ جھ لا فال یکو‎ 
عفرے انی طرح نیس جات یس ان یوں صفات سے ماوری بہوں ۔ مت ج بتک‎ 
را سیبھی صنا ت۱ گی برت مو جود سے جب ک ککوکی یں جات ٤ےا بھی اڑا ے٤ وہ‎ 
رای ےاور_‎ 


84 8٦۲ ٦٦آ‎ ۳ ۲٣۳٢ ۰ ۱ 
8۳۹ 3 0۹57 آ۹۹8:‎ ۴ ٦ 


یو صفات سے من می رک بیترت انی ارس زکی نے حددشوار ےک ۰ 
انمان یچھے ہی سس بادکرتے ہیں ء وےلو سے دنا بحاص لک لیے ہیں بیکارسازی 
ےا روعا پی رین ریت جا اکر مکی عیادت شک نکش ۱۰ رو گرا ت ا اٰڑے۔ 
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٦ج ل٭ےو‎ ٦١ ۰ ۱٣۰ ۱9۰۰: ١ 
71٦٦55۲ *٥0٭‎ ۱۹۹18 ۰٣ 
جھ ےگا نار بادکرتے میں ء ودے جات ہیں ۔ بچھ بھی لوک میربی اد سے غاشل‎ 
رت ہیں فطرت کے ذر دیج نکاضعلمکا اخ و اکرل گیا ےجود وی خلت کے حا ہیں ء‎ 
انماٹوں یل بدذات  خوایشل  خص و خبرہ بر ےکا مو ںکوکر نے وانے جائل لوک بھی یں‎ 
ادکرتے و یا دک رت اکوانع ے؟‎ 
39آپ٭‎ ٠ × ×٠٢ )و‎ ۱ 
318 7٦۹٣ ٭ ۳۳ آ‎ ٢۹۳۰۹8۳86 ۱ئ‎ 
اے عگھرت ناندان می انل ارجن !مر جع یں انل تی معرگل‎ 
(جخس کےیٹمرہ میس شر فکا حول ہو اسکو کر نے وا نے 80ج مین خوا ہش مدآ رید‎ 
کا یرےۓے ھلنےکی خوا مشش راےء جج“ سا ہرکی طورے جا من ےکا جس او‎ 
گیا لی ءسجنی جو دائل ہون  ےکی حالت ٹیس ہیں ء بہ جچاروں طرح کےعقیرت مند مھ یاد‎ 
آرجر ہیں‎ 
ان (صرمایہ دہ یز ہے شس سے جمار ےت خواہ متعلقات پور ہوٹی ہو۔‎ 
پناس رما خواہشات بیسب جھپپیے مود کے ذر یج کی ہولی ہیں شی یکیش ن کے ہیں‎ 
ہیی بی پا راکرتا نہوں بین اتقاہی ٹین سرما پیل ہے روعالی دوات ہبی پمیشہقائم‎ 
رٹ والی دوات سے مچی رما یہ سے د وی سر ماب یکو پور اھر کرت متبوجیقی مس رمابہکو‎ 
روعالی دوا تکی طرف بڑہاد ہے ہیں کیو لکہدے جاسنے ہی ںکمہ اس سے بی میرا‎ 
مضنق بامصر تکہیں ہوکا اہن ادے وحا لی دوا بھی اے عط اکر نے کت ہیں _ چ 7چ'‎ 
٭٭ ٭٭٭ اس دنام مناخ اور عالم بالا شی لگز ارہ ریدوفوں مو دکی زس ہیں ۔اپے‎ 
بل ہکونھالی یں رے دی ۔‎ 
آ رت اکس نے جوم دہ ہو شس ارےطورے چا گے 1 جس رکھنے دا نے‎ 


.. ۱۱.6 ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


جس لوک تھے با دکرتے ہیں ۔ر اض تک پقترحاات ٹل دیدار( بجی دیدار کے متام 
پر سی ہو ھا مم تعفرا بھی میھے با در تے ہیں ء اس ط رع کے جیا رط رح کے متنقد ہیں جو 
بے پارکرتے ہیں جن میں عالم ال ہے شی عل بھی بندوہی ہے۔ 
۱ 5 مچت٦ا 8٦۱ ٠۳۲٣‏ 
١١‏ ۱۱۶ :جج8 ٭ ٭ 51۹۹:00٣8‏ 38 
ارگ !ان میں بھی جو بی کسلئ بے میں کیل ےہ برغلس بندکی والا عم 
خصونی سے کیو ںکہ بد یی دیدار کے ساتحدعلم رک وانے عال مکو بی بے عدحیوب بہوں 
اوردد ھا نی مھ بے دز بز ہے۔دہع لم می رای ہم مرتبت ہے۔ 
٠۹ ۲۹۹ ۳۲ 8۲ ۹ ۱‏ :۹< 
1٥88 ٠٦٣‏ آ۲۹۹7 3۱۳۲ ٤ا‏ ٭ :20 
ار پہہما روں‌طر و کل بنرےروال داری 8ں( کون ای رداداری اگمردی ٰ 
کیا پکی بندگی سےمتبووو بت حاصل ہو جا تا ہے ؟ کیا معبود می لکوئ یھی ہے ء ےپ 
نے پپارییکردکی؟ یں ء درقیقت ودی روادار ہے جواپٹی رو ںکیم میس نہ اہو جیائۓ ء جو 
ا کی نجا تکیلآ گے بڑ حر پاہے+ال طل رح رسب روادار ہیں لان عال جم میری 
شیہہ ای سے الما می را مانزا ے کیو ںک وہ تل ارح عا کم بنلدہ کہ بین اض مکی شکل میں 
میرےانددمظام پاچکا ہے یشقی دہ بیس ہول ہ وہ یس سے بججھ میں اوراس می کوٹ فرقی 
یں ہے۔ ای پرپھرز ود دتینے ہی ںکہ۔ 
۱ ۰+ ۸۳۹ 7 آآچ٭ 
٢ ٦8٢۳۲ 88589۹: ١۱١‏ 19۱0۸ :313۹ 
راخ لک رت ےکر ملف٠‏ بیدائنٹڑں کے خ میں :تعمول دانے پیدرائنٹ مس 
دیدا عیب عا لم (۱)سب پچنو مب وددی ہے ۔ ا ط رح مبھکو یا دکرتا ے٤‏ دہ عابد بے حد 
کیاب سے وی معبودکی مس نی ںگڑھواتا بلہ داش لی طور پر اپینے اندر اس ا لی معبو دی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
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راکش پا جا ےا سی عا لم مردکائ لکوشر یکرشن رم زشناس ببھی کیہ ہیں انی ںیم انسانوں 
سے نماری معاشرہ یں پھلاگ یکن ہے ۔ اس رح کے رو ہر ور زشنائ شی انسان ش ری 
کن کے الفاظا یش بے عدکامیاب ہیں- 
جب شرف اور د یوک ات شات (خجات اورحل ) دونوں ہی جور ے ماگل 
ہوتے ہیں جب بج یکوواحرمتبووکودی بادکر نا جا تہۓ پچ یھی لوک انیس با وی کر تے ۔کیویں 
٤ہ‏ رک یکریکن کے بی الفاظا میں _ 
۲ با سج جیت پ:ھیاتا با جایات 
٦۹٢٢۲٣٣٢٣ ٦۶٦ ۹۸۹۲۰ ۹۹۹۲۱۷۱‏ 8 8 
دو رمزشنااس مردکائل یاروں ملق بی سب بج سے ۔ لوگ ایا بھی ات ء 
کیو ںکیییٹش وکشر تک خواہشات کے ذر ایر لوگو ںک تل او اکر یکئی سے ۔ اذ ادے 
ِ نی خصلت می خاف پیاراکسنں ے حاصل کے گئے ہت شر ات کے ز مان ترخیب ۱ ا 
روں ملق سے الک دوسرے د اتا نوں اوراییں حاص لکمرت ےکسلے مروجہرداجو لک پتاہ 
لیے ہیں۔ یہاں دوسرےد اتا و لکاذک مکی با ہرآیاے۔ 
۱ ڈدمچلامتة: ج ج :)ہہ ٭* 
۱ تچتٹجو۹] ۳۴5 ۱٭ ×۹۳ ج٠‏ 
خوائٹشل والاعختقیرت من رجش جس د لوا کی جم کی عقیرت کے سا تح عبا و تکر نا 
ابتاےء میں أسی دییتائیں ا سکی عقیر کو تع لکرج ہوں میں تق لکرتا ہوں 
کیو ںکددبوتانا مرک یکوکی چیزہوکی تب و وددتابی اس عتقی ری کت لک رما ؟ 
٦ ۳ ۹80 688 ۱‏ 
۱۱ ۵82106 ٭(5 ٠8:‏ 5۹ 3۹۹3 
وہ انسما نأ عقیر تک حائل ہوک راس د لوت گی نجس کی عیادت یں سور ہوا 
سے >۔اورا مس د ہت کے و سے ےہر ے ای ر یی ے بنا ئۓے 02.227 7 کو ہلا 


_. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شب حاص لک رتا سے عو کشر تکولنع حعط ارتا ے؟ میں بی عط اک رتا ہہول ال سکی تقر تکا 
شمرہ ہے ۔ یٹ ء نہک ری دیوتا کی دن یجان دوش رق حاصم لکری لیا ہے بچھراس میس 
برائ یکیاے؟ ا لکی وضاح تکرتے ہو کے ہیں۔ 
٣۹٣ 89۹ 3 ۱‏ 35 
39-۹4١۱ ۹١١ ٦۹۹٭آ‎ ۹۴١۲ 8 1۱۱‏ 

مین ا نگل والو ںکو لئے والا و‌شرہ فا فی سے ۔آ رج شمرہ سے طف انٹماتے 
اٹھات تم ہوجا گا اہر فای ےد اتا کو لکی عباد تک نے وانے د اتا نو ںکوحاصصل 
کرت ہیں اورد اتا ھی فای ہے ۔د اتا نول سے لگا کو دنا کی سار زی خی رپ مراورتخ 
ہونے والی ہیں می را مضنقد یھ حاص لکرتاے جو خیب رعرکی جوعقیر تک انا ےس ای 
سو نکوحاص لکرتا ے_ 

باب تین بجی جوگ کے ما الک ش رک یمرن نگ اکم اس کیک کے ذر پیم لونک 
دیتا ول شی روحا ی دول کا اضافکردہ یے جیے روحا لی دوات میں اضافہ ہوگاء و ے 
و یےتہاری تزقی ہوگی ,سال وارت ث یکرت ےکرتے ایی خر فکوحاضص لکرلوہ بیہاں د لوتا 
ال روعا ی دوا تکا اٹوم ے یجس ے اعلی معبووروں مل کی مرتب تکو اض لکیا جانا 
ہے۔دوعا لی دوات نجات کے لے سے ضس کے ۲۴ ناو کا ہیا نگتنا کے سوا ہو میس باب 
می سکیاکیاے۔ 

دازناشن کے ورمیان اعلی معبووروں مطلقی کے فا صکوحاص لکر نے والی تک 
صفا تکانام ہے تھا ریا نمدرکی زان وقت کے ساتھلوکوں نے اندرکی کو باہرد ینا 
شرو عکردیا ,جو ںکوگڑ ٹیل ٤‏ عیادت کے تما ور نے (کر کا نر ) ہناڈانے اور 
تقیقت ے دو رکھیڑے ہوگئے شر یکرشن نے ا سگمرا:ہ یککاعل برکو ر٤‏ بالا جار اشلوکوں 
یج سکیا ءمتتا بس می بارء دوسرے داوتا کول ہکا نام لے ہد ئے اہول ن ےک ارد لیت کو کا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
ساتواں‌باب 


کوکی وجودکیں ہہوتا ءلوگو ںکی عقیرت جہاں س رجوکاٹی ے٤‏ دہال میں ب یکھٹرا ہوک را نکی 
عقیر تکوتا تی رکرتا ہوں اور شی بی دہا لٹ ردھی دبتا ہوںء دو روچھی فاٹی سے رت ردنم 
ہوجاا سے دلو تاضخم ہوجاتے ہیں اورد اتا چوں پرستا جج یتم ہوجا ا جن نک عرفا نتم 
وکیا ہے ء دے جائل دی ودسرد وت کو لک عباد تکرتے ہیں ؛شریکرشن بیہا تک لیت 
ہی سک دوسرے و اتا و ںکی عیاو کر ےکا اصول بی شی رمناسب ہے( آ کے ویھھیں 
ہا بو۱۹/٢۲)‏ 
خی :۰جىیع ۹م ۳11 ےت 
1۹۹١ ٣٣٣ 121٦١‏ ہہ 

اکر چ جب د ہا نو ںکیشکل میں د یہت نا مک یکوکی چیے بی یں ء جوٹم رہ متا سے 
دنگ فا لی سے پل بھی سب لوک بے باوکئی کر تے کیو ںک لک رتتقل انسان (جی اگزشد 
اشلوک می ںآ اک خواہشات کے ذر یجن نکین ل کاخ وا ہیا ہے وے ) 

میہرے ہت رین ء (افا بی اوراییٰ اث کو ابپچھی طر حعکییں جات ءلبرادے جج ہر 
مرثی انما نکوئسصہ انسان وانے امام سکوحاصمل ہوا ما ہیں ءمینقی شرب یکرش ن بھی انسا لی 
2 مكوقبو لکرنے وانے جوگی تے ء جوگ کے ما کیک تے جوخود جوگی ہہواوردوسرو ںکوھی 
جک عطاکھرن ےکی ینس میں صلاحت وہ اسے جو ککا مالک (٭٭33) کت ہیں ء 
رماضت کک وورییس پک ررقت رفتدترقی ہوتے ہوت ےلیم انما نبھی سی ای اصااس 
مقام پا لیے ہیں ءجسمانی انسان ہوتے ہو ۓےبھی وے خی رم رک تپیقی کل میں قائم 
ہوجاتے ہیں ء ب یھی خواہشات سے مجبوگ مکل وا لے انیس عا مآ دی بی ماثے ہیں مدے 
سوننے ہی ںکہ ہار دی رف بجی پیدا ہو ہیں موی ہو سکتے ہیں؟ ان بے مار 
و ںکافحصورگج یکیا سے ۔نظ ڈا لے ہیں نے ظا ہری طور ےت بی دریکھا کی پڑ نا ہے و ےلیم 
انان کےنخیقی شک لکودیھ کیو ںننیں پاتے ۰اس ارے می ج وگ کے ماک شر یکمشن 


۱ ۱ 360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


سےی میں 
۳٣٣۳: ١‏ 895 :۰ غ8 
٦۳ ۱١‏ ]8۱5۰ 11۰ 391598 
عام انمان کے لئ فطرت ایک پردد ےجس کے ذر سی روں ملق اورے 
طور گنی سے جو ککی ریاض ت بچکردہ اس میس لگا ہوا ہوتا ے ؛ اس کے بعد جو ککی 
فطرت( ۷ۃ )می جو ک کا ل بھی ایک بردود ہی ے۔ جو کک آغا زک رت ےکر تے اس 
گی انا ہوک کے رات پر جا نکی صلاحب تآجانے پر وھنی بہواروں مض ظاہرہوتا ہے۔ 
وگ کے ما مک لئے ہی سکیس اپٹی جو کک فطرت سے ڈ کا ہوا ہوں دصرف جو ککی 
پنترحالت وانے بی جھ ا ٹیقی شکل میس دہ سک ہیں میں سب کے لے مھا ہرکیس وں لزا 
کل انمان ہج وجفم سے عاری ( ے اب پیرانجیں ہونا سے )لا فاٹی (جس سکوموت یں 
لی ہے ) خی مرک شل ( ےپ را ریس ہونا ہے کوکٹس جات اج نبھی شر یکرنن 
کواپٹی ہی رب انسمان ماضنا تھا ءآ گے انمہوں نے نف رعطا کی و ار جن عم زی ھی سے سے لگا ء 
لت رن گا ءدرتقیقت خی رعرکی کے متام پر فائنیم انسا نکو پیا نۓ میں چھ لو کگمو ما 
نابینابی ہیں آ گے رماتے ہیں۔ 
۹٦٦ ۹9۰۶ 7۳ ١‏ 38 
۱۷ص1۱ 3۶۹۳ ۴ 35 چ ٭ ٦او‏ 5× ۹-1۲ 
رشن ابی ماشی حال اور بل بیس ہونے والےتمام جا ندارو ںکوجاہتا ہوں ء 
مین یج ےکوئی جانا ۔کیوں نجس جان یاتا؟ 
۹٢٢ ١‏ جج 213ج 
١-8 ٢ ٦ ٦٣۹۳ ١١۹۵ ١١‏ 8۹0۸ 
جرت کے نا ندالنع وا نے ارجشن الب او ریپ صمدوعراوت دشر دبا لکی 
ذگی سےدنیاکےتام جاندار اشنا ف رف ہورے ہیں مپذا نیس جان ات بن فک یاکوئی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
ساتواں‌باب 


جان گاب یائییں؟ جرگ کے ما کیک شرب یمرشن لیے ہیں۔ 
۱ ۰ج (٦ 87٥ ٣ ١‏ 
۱ :5۸8ج ٠۹ ٦‏ آ3:30700 38 
گرافادیل (ج پار پاریجغم لک ےکا مات کر نے والا ےج سک نا کر نے لال 
مل ء مج نیل می ککا عل بی کا رکب ہک با ربا ر ھا یاے ُس ‏ لکو مر نے وانے جن 
بنندو ںککا گنا كسخم وکیا ےس سض ےق 
ہکرعم زم تھکم رہکر مھ بارکرتے ہیں ہکس لے با کرت ہیں ؟ 
1٦1 ۲۳ 8۳ ۹ ١‏ 
×٣٣ (3 ۹98۰8۸ ۱۱×‏ ڑا 38 ۹8 
جومبری پناہ یشک نی اودرموت سے مجات پان ےکی وشن لکرتے ہیں ء 
وےانانا مس مت ودک و مر یاروعا بب تکواورل ام لکوجا تۓے یں اورای مکل میں_ 
١‏ جا ۹3 5 11085 ۳17٥۸۹ ۱٢‏ 
7٦٦5857 5 ٦ 8 ٥3۹9۴9۹8: ۱١3١ ۱۱‏ 
جانا ن خی پانرار (ہا )نویس دایتا (٭3ن ) او رنکم و کک 
( ۳ہ ) کے سا تھ بے جات ہیں ء جع می ںخصم رطیعت وا نے وے انسماا خرىی وقنت 
یں بھی بھولوبی جات ہیں ء جج یس بی تفم رت ہیں اور بے پیش بی بے حاصل رت 
ہیں چھ بیس ں اورس نیسومیں اشلوک میس انہوں ن ےکہاکہ کو ٹینیس جانا ءکیو ںکہ 
وے نی می جکڑے ہو ہس لین اس فنگی سے جٹنے کے ل ےکوشاں سے وے 
(ا مل مود سے( مل روعا رین (۳و)کھم یل (م )کم ل نحص ج تدار(ہ کل 
تحص د وت 0مھ یں گگ کے ساتھ بج ھکو جات ہیں نی ان س ب کا مر ٹس 
مرشدکائل ہوں ء وج مھے جانا سے ءالی ان سک کوٹ یکبیں جاتا۔ 


. ج 360.۴ م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اکسا سان سس باب می جوگ کے ما نک ش رک یکنن نے بتا اک لاش ری کعقیدت 
سے میرک سپ ردگی می لآ کر مر پناد یش ہوک ججوگ می اتا ہے ء دہ پور طرح سے جے 
جاضناے !گے جال ۓکیلے ہنراروں میں سےکوئی شاذہ یکو شکرتا ے اوران کر نے 
واللوں میں شاذ ہیکوکی جاضاے !وہ کے ماد شکل میں ایک بی لہ کی بللہ ہرجلہ جاری 
وساری دبکتا ے ! آ مج رشمموں والی میرک جامرفددت سے اوراس کے ما ٹین ذگی رو ں کی 
شحل مبری ذ یجس فررت سے !ای دووں کےفذ سط سے اور ی دن اکھڑیی ے ا جلال 
وفوت میہرے بی قرغ ہیس ضسر اورخوا ئل ہے ای طافت اور دی کے مطالشی خوا ئل 
بھی بیس بی ہوں ! جعی کہ سماری خواہشرا کیل نے عمانعت سے مان یے حا لکر نے 
کیلنے خوا ئن لک !ا ری خوا بت کا پدرا ہونا می رای رم وکرم ے اصرف روں مطل کو اصسل 
رن نکی خویش بی مد بی خوائیش ے! 
شرکیک کن نے بنا اکیں منقوں صفات ےمم راہہوں !میس اع مود 
پل کر کےا کے ای اصساس میں انم نہویں مین کش میس ڈو ہے جائل انسان سید سے 
ھلو ہیا وکردوسرمے دو تا و لکی عباد تکرتے ہیں ءج بکہدہاں دیوتا نام کاکوئی ہے ہی 
یں ا پھر پالی ءدرشت :یل سک یپھی وےعباد تک نا جات ہیں ٤ای‏ بی ا نکی عقیرت 
کو میں بی تل کرتانہوں ١أ‏ کے پردہ مم سکھڑرا ہوک بیس بی ٹمرہ دیتا ہوں کیو ںکہ نہ 
دا لکوئی دلیتاے نکی د اتا کے پا سکوئی یش بی ے !لوک بے حا دی یبجھ ھک ریس یاد 
گرتے ءکیو ںکہ میں مر کے یقن کار کے راج ردے میں ہوں !آنازکرۓ 
کرت جو کک فطر تکا پردہ ہنا لیے وانلے بی جج سم وا لےکوچھی غی رم ری شحل سے 
جا ہیں ادوصرکی حاات می سکیل - 
3 ے متمقد جا ررپح گے 1ر ۔دولات کے جوا می منددء ‏ ےھر ار 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 
ساتواں‌باب 


الم اغوروگگرکرت کرت مخلف پیدائنٹوں کے دور سےگمزرتے ہو ۓےآخری ہم میں 
ول والا عم رای جم مرحبت سے میتی خفلف پیرائنٹوں ےتحو روک رک راہ کل ر بای 
کوعاص لکیاجاتا ہے اص وعداد کی ڈڑگی سےگھرے پیداانساان بج نج بھی میں چان 
کت مان مد عداوت کے فریب سے الک ہوکر جومج یل (جینحشظ می عباد تکہہ 
سک ہیں )کا غورد رکرتے ہو ۓ ہنی اورموت سےگچھوۓ کے ل شش میں کے ہیں 
ےا تما نل طوزے ےم ن لت یں وم ل متووکو ہحمل روح کو ل فص 
وہہ کور لم لکواورل یک کےساتھ مجھے جات ہیں وے جج یس واشل بوتے ہیں اور 
آخ ری وقت میس ہھوکوہی جات لڑنی پچ ربھ یھو ل نہیں ے۔ 

اس ہاب می روں ملق کےگم لع کی تزیہ ے ء انا مرح سے ری رود 
کنا کی کیل اپتشر و توف او رم ریاضت ےعلق نر یکرنشن اور ارجنن کے ہرک امہ 
میں پک رمل 3 )نا مکا ساناں با بگمل ہوتا سے ۔اسطرح مقابل اح امینس 
پر اندگی کے مقلدسوائی اؤگڑ اتد کے ذر بھی شری پرھگوو کنا کشر ء می تا 
( ھا رت گیتا یس کل ء(٭0٭9٭8 )نا مکاسافذاں با مل ہوا۔ 


. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
امش ری پیر ماتحنممہ 
(آتھواں‌پاب) 
ماق ال باب ک ےآ ٹیس چوک کے ما کیک شش رک یکن ن ےکہا کہ ہ افادینمل 
(معییننل معباد تکوکر نے وانے جوکی تما مکنا ول ۔حضجات اک راس صا ح بجاو دمتبود 
کوجانۓ ہیں مین لکوکی اڑسی یڑ ے_ جو لو ہگ رمحبودکی جا کا رکی دلا جا ے ء ا نم لکو 
کر نے وا نے لو وگ رمتو واگمل روح نی تکوںکم ل نس دا ننس جاندار او رص 
یک کےسا تق ھلو جات ہیں ءاہنرائ لکوئی ای یز ہے جھ ان سب اصع مک رائی سے دے 
آخری وفت می بھی نچھلو بی جات ہیں ,ا نکاع بھی فرام شی نیس ہوتا سے 
اس پراررژن نے ااس باب کے رو یش ہی انی الا ظکود ہراتے ہو ۓ سوال 
ڑکیا 
ارگ لوالا 
۹ج (٭ تج 5۹۲ ٢9۸8‏ جا 
71٥۹۹ 689 ۷۱‏ ۴ 5 313078 
اےانسانوں میں انل ۔ دومج ودکیا ہے؟ روعاخشی تکیا ہے عم لکیا ہے ؟ 
خحصویش جا نداراو می د اتا کہاجا تا ے؟ 
و پت زج ا ان این اسظطات 
١ء۱‏ :۹۳۸ 891515 53 5 7٦٦٦۶5۹‏ 7 
اے مدتعوسودن ۔ بیہا لصو بی ککونع سے اورو اعم می ں کی سے؟ ایت 
ےکینص یں کیک می می ککا آغا زکر نے والاکوگی ایا انسان ہے جوانسا لی مکی یاددالا 
ےفمافی انڈدع راع رن وا نے انسافوں کے ذر لہ خرکی وقت می ل٦‏ بک س طر جاتۓ 
یش؟آتے ہیں؟ ان سا فذاں سوالا کا سلسلہوار فیصل ہد ہینے کے لئ ہیک کے ما لنٹ ری 
گن لونے۔ 


ِ 360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
ٹھواں‌باب 
شرکی پان ہو نے 
٣٣٦ ۹81:017 ۱‏ 538 318۲ 
5۹۹۹۹٦۹ ٥۰۲۰ 5۹۹۴۱> ً ۱‏ 
چجو ‏ ھ3' ولا فا ٹی ےم جس سک فنا یں ہوٹی دبی ایی متبود 
.تۃ* 57۳ :ےب خورمیں ستتفل مزاگی بی روعاحیت شی رو ںکیائی اختیارے 
اس سے یی فطرت (مااب کے اخیارٹش رے مین جب ٭٭٭* لت روح 
بی تخل میں قیام(خودمیں اختقلال بائل جانا سذ رو ںای اختیاراس میس روال 
ہھوجاما سے تی روا یت ے روعانبیت بی انینا ے9۰۳۰ ہجو جانراروں کے 
وے نمو رج باون ہہ پراکر نے ہیں 3- نداروںلی کے دےاراد ےء جج نیک باب 
تاشرا تک فی قکرتے ہیں ءا نکا ترک یشنی اخسامء ا ناش ہوجا ایل کے انچ ے_ 
جے جس کے لے چوک کے ما لی کش رکی رشن لن ےکہا کہ و ھی ما 
00-+2+727ھ گضرورت یں ہے( محیل )اس حاات مل ج بکہ 
جاندارو ںکی و اور جو پجونہ لی قکرتے ہیں نیک با رتا شر ا تکواکنٹھ ار تے میں ء 
لات ہیں دے جب ری ط رح سے نما وش ہوجانمیں من میم لکاچمل ہونا ےہ اس 
کا رن ےکی ضرور ت میس رہ جاٹی ۔ل ہز اش لکوٹی ای ہے کھج 0292 
سمارےارادو ںاشن سے پنجو نہ رتا ثرات پدا ہو ہیں ا یکا خا کرد تی ےل 
کا مطلب ہے(عبادت ‏ خوروگمر جک میں ے۔ 
٦٦: ۰۳۹۰۱۷۹۸ ١‏ ۲ 31778 
۱۱ ۹ ۹6901 ج8 311305156095 

ج بک ک خی رفا ی کا اما س یں ہوا < بتک نتم ہونے والےسمارےفائی 
اصماسارتیہخصصویش جانداروں کے مقام ہیں دوہی جاندارو ںکی لی قکی وجو بات میں 0 
دنیا سے ماورر اع انسان ے وتیخسوی درہتا سی قیام دا ئوں (روحاٹی دوات )کا 
گگراں ہےءروعانی دوات ای اع معبودمی سکیل ہوچائی سے جس والوں میں ارجن ال 
اہن !اس انسما ی یع مم میں ہیفص گک یی مو ںکیاگراں ہوں لیذرائی* یم میں مر 


. ج 360.۴ م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ۱ 
رکشل می قائ میم انسان ہج یٹخنسوش کک ہے۔رشریکرشن ایک جوگی تے۔ جوقام 
وں صارف ہیں ءآخریی سگیک نہیں می سکیل ہوجائی ے۔ دی اعلیضیقیش‌ل ممیںل 
ای ے اسرب اررجن کے جیوسوالا تکاعل لا آیا۔ ا بآ خ ری سوال ےکآ خ ری وت 
سکی ےآ پکا صلم ہوتا سے جویھی خر امش یس ہو تے ؟ 
١‏ ۹۹۹٭ ہہ ۰ ۰ ٭ 3258 
٢ 19۹08 31٦ ٦٦ 89: ٣۱‏ ۸٦ا۲5‏ :3 
وگ کے ماک شر یکرشن کے ہی سک جوا نما نآ خریی وقت میں شی نکی 
بش او ری دو ریس می ری ہی یاوکرتۓ ہو ۓےج عم ے٥‏ مع لق ہوچا تا ہے۔ 7" 
تر میری اش لکو اص لک ایا ے اس می ںکوپی شی نہیں ے۔ 
شس کی موت اصل موتکہیں سے۔مر نے کے بج یھی اجس مک سلسملہ تی ےکا 
رہتاے۔اندوشتتاشر اتکی ری کے مٹ جانے کے ساقھ بین پہنقابوہوجا جاے۔اوروہ 
من گی جب ضط ہوجاتا سے ذو ہیں پرا نال ہے۔ جس کے بعد قجو لی ںکر نا ڑا۔ 
با ہے فکرنے سے بات چجیت سے بج می ںآ تاج بک کل با سکی رر حم کا 
پرلا 3ور با سے نت بتک اجتسا مکا ماخ کہاں ہوا؟ گی اور شر ٹن 
ھپی دوریں جات یم کےتحاقات سے الگ 3ہو جا ا ےاگرمرنے کے دی می حالت 
تی نو شر یکیش نکھ یگ ہیں ہدوت ۔انہوں ن ےہاک خی فچخم کےرباحضت سے حوصل 
ہہ ے وا( مال رصع می ری شحل سے۔ ہیں وہ ول اوروہ :گول ہے بھی اوراس میں 
ڈراسا ا بھیفری ہیں ہے۔ می جات یکا اصصول ہے۔ جب ا یھ ینعم نہ لین یجغم نلین 
بڑےلو وی اجسا مک خاخمرے۔ 
شی ی عم کے نما کا ان ہواءجنس کے برض م بیس لیا پڑجا ہے دوس جم 
خماخم وت ہے جچود شیا بیس مر وج ےکنا ر2 کے جا تہ کے بح پچھر نم لیا پڑت سے 
۴5 ہم ں٣٣‏ 6 ٭ +* 
891١ ۴۱۱۹ ١٦٥٦ 899۹٦986: ۱‏ 8 
کون تے !موت کے وقت انسان ذ ہن میں جم س لصو رکو لئ ہو ۓ ح مکونزرک 


. 360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھواں‌باب 


کرتا ہے سی کے مطا بی ووشسم حاصص لکرتا سے ۔خب و انتا سودا ہے ۔سماری زندگی 
مو یکر مس مرنے گنو متبودکو با وک لاس کے مین شرب یکرشن لککت ہی سکہ الا ہہوتا یں ء 
"0٭ا مرتے وقت انمان کے نعن میں وبی نمو رآ یا جا سے دیما تا ع رکیاے ء 
دجیا خیال بیک ہہ یک آجا ا ہے ہن کےساتزن دک یک رملدث در اہےہ اس کےعلادہ یں 
ہو یاما۔برا۔ 
۱ سو ۲٣ہچ[‏ ۵۹م ۲١45‏ 
١7001111۹1۲۹۸۳۹۳ ۸۱‏ 
ارجشن ان ہروقت ممبرکی بادکر اور جن ککر۔ جج سے یپ ردین او تل سے ہین 
ہوک رن بل شر بے بی حاص٥‏ لک ےگا سس ل فور ولگ راور جن ک ایک اق کی ےلکن ہے؟ممکن 
ےک ملس لنموروکراور جن ککی بی کل کہ ہ ےکنا لا لکیا ؛بے بھلوا نکی ء۔ کے 
ر یں اورت چلاتے ر میں مان بادکی یق ی شکل دوسرے اشاوک می ںفصبل تج 
ا لیک یا نکر ھہ8یں۔ 
۱ ۹۹۲ 321711017۹۰ 
311٦ ١١۹۳ ۱‏ ۴۰ ۹ک ٢٦‏ 
اے پارھ !أئس باد کے لے جو کک رباضت سے مرمن ہوا (زھی یکر اور 
یک کی رماضت م تارف یں میرے سواسی دوسرےطرف نے چھنکن وا لی طرعت نے 
مس کک رکرنے والا ال فور سے منورشکل والا ما و رائَی انان نی روح مل کو ضصل ہوا 
سے۔فرس نے رکیل سمبود ےےل اس کے علادددوس ری یی ری ایل کی جا ہے ۔ 
اس ےس یا سآ پکوتناب دکھائی اتی سے پاکوئی اور زبھی :2آ پک باد ال ہوئی 
بد جب می اف ے مو بہ کے عا وہ دوس م؟ 1 می انگ یں یں موم ںی رز 
یں نز یادادر نک دوٹوں ارک سا کس لکن ہوں کے؟ درتتقیچقت ج بآ پ ضوع تکو 
ہرطرف سےسیی فک اپنے ایک مجبودکی بیادیس گے ہہوں و اس وقت لو سے د نیا وا لے 
0 یٹیب ضسر وعراوہ تل ل کی نل میں سا مم طاہرتی ہیں ءآپ یادکر 27 


.. ۰360.۴ م٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ین دےآپ کے اندر پل پید اکم یی گے پ کان یاد سے متولر لکنا جا ہی ںکی ء ان 
اہر خصائل پرقابپانا نگ ہے مس لو روک ر کے ساتحدہی نک مکن ہے ۔ یت ایک 
بھی اشلوک باہربی مارکا فکی ایت یی ںکرتا و ولک سکاکم میں ؟ اس برفرماتے ہیں۔ 

آروتزیی برپزی ات( زیریگی ئ :زان اپ(3 اع 

۳۹۸۳ آ81111۹0:07۰۰۳۰۰‎ ۳: ٣٣٣ ٠٥٦8٦ 
اس یک کےا تھ ووک یم ءابدیی ؛س بکا ا ٹھرلطیف ےبھھی بے ان لطیف ء‎ 
س بک برو رلک نوالا یکن بمرالتیا س(ج بت کطویحت اورطیعت میں اشن والپ یل ہرے‎ 
و بتک دہ وکھائ یی دبتا دع تکی بش اویل دور بیس ہی جو اہ رہوتا سے ) یش‎ 
شل نو راورائھی سے ووراس باوریضل کو با وکرتا سے سے تایا۔ میرب ینک رکرتا ہے۔ یہاں‎ 
کے ہیں روں مل کی بین اس روں مل قک یکر (تور) کا وسیلہمص رنیم انان سے‎ 

سر یسل ہیں۔ 


5۹1٦۹5 )ئ٦‎ 

١‏ ۹۹ ۷۹۰ آ9 سے 

چح[ ۳٣۹۳.‏ 31و 

88 ٣ ۶۹۷8 ٥98 ٦۷۱ 
مل ُس روں ممفل یکو باوکرتاےودخقیرت مندانسان* ٦07؟ۃ ہم نکو‎ 
 جچرڈ اکمرنے والے ور یں ہ جو ککی طاقت سے مین ای معیٹل کر برتا لے کے‎ 07 
دوفو بچھوکول کے ورمان میس جا نکوا بھی ط رح قاع مکمر کےل(جان ور اح کے رخمارکوا کی‎ 
رم براب رک کے نراندر سے ٹپل پیدابھو نہ باہ یی ارادو کا اش ہو مککات فا ضلہء مات‎ 
رد یہ مات نموم پپری طرب خامول ہوں ؟کو(صورت ) متبود بی بی مقاعم بہوء أ شس دور‎ 
میں ) وہ تمرم ن یی نف مزا ج انسان اس برفورروں مل قکوحاص لکرتا ہے مہ بات‎ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
آُٹھواں‌باب 


پبیشہ یاد رک لالتی ےپ 'أسی ایک روب ملق کےتصمو لکا ط رجہ جوگء ےس کے 
لے مع تطر یق ہکا برتا ہی جو ککائل ےج سکائفصبل ے بیان جک کے ما لک نے 
چو تھے اور پٹ باب می سکیا ہے۱ اپھی انم وں لن ےکہا سس می رکیا ہی یادک سے اوک میں ؟ 
فی چوک کےکقیدہ شی ساکن رت ہو ۓکرنا سے ال اکر نے والا فور ء روں مل کو 
تی حاص٥‏ لکرتاے جن سکا مھ ی سپنیس ہوناء یہاں ال سوا لکاعل نک لآ اک دورا تال شش 
آپکاع کس ططرح ہوا ے؟ ما مم قصودکی حرکا سی دنس ءن کا ا ن یتال حلہ رجہ 
آاڑے۔ 
9511۰٦ ۱9800 3٤8۲۳۰: ١‏ 
۱ ۰ :"ج0١ ٦٦‏ ج3 


٭ج* ئن نا معلوم عنا ص رکو ظا ہرىی طور سے جا نۓ وا نے لوک جنس متقام ال یکو 
*0لافا ی سکتتے ہیں :تارک الد نام دیق جنس میس داقل ہون ےکی ےکوشاں رتے ہیں ء 
ےا لی مقاممکوجاضنے وانےر ہبانبیت ا 0*8 کا اتا حگکرتے ہیں (ب رہم چچرى یکا مطلب 
تخ ضحضوننانسل پرابو پا نیہ بلکمہ- ای تاشر ات کان سے تر کک کےمتبودکی کی 
تر اور یاددتی پر ہم تچ کی ےء جوممبودکا دیدارکرانے کے بحدأسی میس مقام د اکر خامموش 
ہوجاتاہےء اس پرتا سے بیٹس جی نی بل تما حواس پراپن ےآ پ قابوہو جانا ہے ال 
رح جھ بدہم جک یکا رتا کرت ہیں جودل میں قائل ذخ رہ ہے مقو لکرنے (التی سے 
اش مقام کے بارے می ل میں تھے بنا فو ںگاء وہ مقام ‏ ےکی ؟ کیسے حاصس لکیا جانا ے؟ 
ایپ جوگ کے ما نک ش رک یکر نف ماتے ہیں۔ 

8331۲ جج 0 ٭9)‎ ٣۰ ٭‎ ١ 


. ۱ 360.۴ ۰م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


۷ 3۳۹۲۰۳ ا۱۰۳۰ ١۰9۸۳:‏ 
سمارے جواسش کے درواز و ںکو بن دک رش خواہشات سے الک ر ہرک عحکودل 
می قا مک کے(تصوروال می سکیا جا تا ہےء باہرکییس ‏ عبادت باہ یٹس ہہوٹی ان مجن 
اشن کےکاردپارکودماغ بی قیرکرہ جوگ کےعقیدہ میں انم ہوکر(جو ککوقبول کے ر ہنا 
ہے دوس را رٹنیس سے ) اس رح اعم ہوكر۔ 
16٦٣٢ ١‏ 38 31101:911۲ 
۱٣٣ 8 11۱8‏ ۹ 8ےہ 0 ٭ 
جھ انمان اوم ایت اوم انا ہی ءجولافا لی معبو وکا مظہر سے ا کا یرد اور میریی 
یااکرتا ہوا مکوتر کک رتا ہے ء دوانساان اض یبا تکوحاصس لک رتا ے۔ 
شرک یرش نے ایک جوگ کے ما کیک ایل یع میں قائرتضیم انان ؛ھ شر جے 
وگ کے ما نک شر یکرشن نے بتا اک او ملا فا ی معبودکا مظہ رس فو ا کا وردکر اور یاد 
یر یکر:نقصود اص لکرنے کے بعد ہ ریم انسا نک نام دی ہوا ہےء صے وہ حاصل سے 
جس کےامدروہکیل ہے ء اذا نام او کا بقایا اورشھل ابی ء جوگ کے ما تک تن ےشن 
۔ رشن دو ددکمر ن ےکی ہدابی کیل دی ء وقت کے سا تج ھحقیرت مندروں نے ان کے نا مکا بھی 
وردکرناشرو عکردیااورا تی مقیرت کے مطا اق أ سکا شر ہچھی حاصص لکمرتے ہیں جیب اہ 
انمان کےتقیدت ججہا لت رجالی ےو ہیں می پی ا سکی عقیر تکوتقد ل یکرت ہوں اور 
ٹیس پیم رکا ا تا ‏ جھ یکرت ہوںء۔ 
لوان شیو نے رام لف کا وردکرنے ہزوریا ۲۳ج 87 :ہ8 ۴“ 
آ>چ جي ہہ ب ج39 ٭* 03 را اورنم کے درمیان می سکیرا رہ لو اۓ 
را ا وم ان دو وف کے درمیان سک راے کر نکورو کے میں اور ہو گ۰ئ۔ 
ری اکرش :اور زوردیے ہیں اوھ اوع مل ووا تزاریر ےانددرےبککییں 


۱ ۴... 0٥ماہ‏ 
اٹھواں‌باب 

اہر نہتلائ کر ںی اوم بھی اس انقتراراعلی کا ناو نک راکر 
یں ہجام سے درتقیقت اس ممبود کے بے شجار نام ہیں مین ورو کے لے وی ام 
مناسب ے, چو ٹا ہو سسالٹس میں ڈعل جاۓ اورابیک روں مل کیا ھی اج ماس سکراجا ہو 
٤اس‏ سے الک تمام د وی د اتا وں کے بھی ےکر ےنیل می اوک رمنزلمقصورے 
نظربہ ہنالاس ہہقائل اترام ءمہارائ گی کہا اکرتے ت ےک .نمی ری شل دناگھیل اورعقیرت 
کے مطاإ نکوئی بھی دوڑھا یحو کا نام ۔'اوں رام ءشمیوء یں ےکوی 02 
ا کیک رک رسس اور یکوسجتی کےمطا بن مطلو بک یشکل بک تو رک رس ؟ “تورم رش رکا یکیا 
جااے۔ 

آپ او کین ا ×5 5۰8 ۳ۃ ارک الد ممام دنق عفرا تخواہ 
(3۳)1/737/39 ۴۴ <7۰۳۰ ( انی بک )لس یک یھی شو لک تو رکر سس ء 
دے ہی۲ ںآ پکولیس ےاورآپ کے دور کسی م شم دی طرف بڑہادسل گے؟س 
کی رہنماکی ےپ دعیرے دعرے دنیوئی دائڑے ے باہ نے جاتھیں گے می ںبھی 
شروم میں ایک د یتال کرش ینیم الشا کل کی ورک سو رکرت بایان قابل مل 
مہارا گی کےتر بای ٹل کےسا توم ہوگیاء 

ابرائی ریا ض تک نا کا فو وددکرتے ہیں میا نیم انا نکی شح لا تصور 
کھرنے میں نیکنے ہیں ء دے این اندر پیل بی سے مموچوومسلما تکوضد کے بناء پرنرک 
نیک پا و ےی دوصرے ود لوا کا او رکرتے ہیں :بج سکی جک کے ما لک شری 
کریشن نے ماش کی ہے :اناپ ری خود سپ ردکی کے سا تح یتر کا ری یم انسا نکی بناہ 
یں ء کیک ددلیعت طاقت ورہوتے ہیں خلط ولیاو ںکا نات او ٹیل میں دا غلیل جاے 
گ۔ چوک کے لک شر یکشن کے مطابتن بس طر ”او کے ورداو روا نکی شکل وا نے 
مر کی مس یاوکرنے ے دن پرنقابو اور نکی انیل ہوجانی ہی اور کی وف تم سے ا 


: _. ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کی ہو جا ہے ۔صرف موت ہوچانے ےمم چچچایی سکچھوڑتا۔ 
×٦ ہ٣۰ ۳3۰ ١‏ ۹ ۹۹۹ :327-80 
۱ 8۳۰ ج٣‏ ٭٣‏ ٭جچج جہ 
تر ے علادہاورکوٹی طبیعت میں سے ب یں س دوس ر ےس یکا نصور کرت 
ہوالینی اش ربی ک طرعت سے ضضفل ہواء جو سمل یر بادکرتاےأسے پیش میرے اندر 
قائم جوگی کے لے میں حاصصل ہوں ءآپ کے وصصل ہونے سکیا لگا ؟ 
۱ ۹۹۰ج ٦ج‏ ٦ج‏ 
0۱٦٥ ۱٢۹آ ۱: ٦2٦٦‏ :۱8۱۳ ۹-۹۰۲ 
بے حاصس لکر کے دردوں کےکا کی یل لھاکی دوبارہ پان کو اص ل یں 
کرت ء بلکمرا نعکو ای کا ماب یئل جاٹی سے مڑنی بی حاصس لکر نایا الیکا مال یکو اص لکرنا 
ایک ىی بات ہے بصر فبھلوان ہی ایے ہیں :جن یں حاص لکرنے کے بعد انسا نکو 
دوپار٥ٹغ‏ میں لیا پڑتاءپچردو ار ہشغم لک ےکی عددکہا کک ے؟ 
۱ ۳ :377877 
٢88 ۱‏ ۰٭ 3۰۹۰ و 707 
ارشن ! خالقی سےلنگرحشثرات الارنش ویر بھی کے لے دنا می ں1 واگون کا 
سلمیل گا ہواے ہم لیے وسر نے اود ہار ہار یسل میس لت رے والے ہیں میا نکون 
ۓےء یھ واصصل ہوک راس اممال نع کا دو ہا رجنخ میں ہوتا ۔ نم یکمابوں میس الم اور عا م 
اکا سور خدائی را ەکی شوکے لکااصا سکرانے کے ودای تر بات خو اہم سکتشیلات ہیںء 
خلا یس تن وی الی اگ ھا ےء جچہا لکیٹ ےکا جو اور تہ الال جے جہن کہا جا تا 
ےروعالی دوات سے مرن انسالن دایتا(فرشتہ )اوردیویی دوات سے ھ رین انسان ہی 
شیطااع ے :شر یکرشن کے جیقی رت دارکنس اورواڑاسردبواورشیطاان تےءد اتا ءانسان 
اوردوسرے جانوروںء چچڑیوں وی لیس( یومیاں )دی نل فگو الم ہیں ۔رییکرشن کے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
آُٹھواں‌باب 


مطا بت بذک روح صن کےساتھ با نچوں جوا سکولیک رج جم کےا شر ات کے مطا تی خسم 
ولک رق ے۔ 

لا فا پی سی جانے وانے دبیتا کو ںکیبھی موت ہوٹی ے۔ چ٭٭لح: 3ج 03 
۴ ا بکتخ ہوجانے پر فافی دنیائٹس لے جات ہیں )اس سے بڑانتصا نکیا ہوگا ؟ 
وع داپتا کا عم ب یم س کا مکا ء جس می ں قوط ٹا ب بھی صخم ہہوچا میں ؟ دییتا نو ںکی 
دنیاجانورو ںکی دنا عشرات الارٹش وخ رہکی داب اخ یا تکی دنا ے ۔صرف انسان 
بجی اعما لکوفلی یکر ے وا(ا ہے جس کے ذر اعد أس ال ما مکوحاص لک رسلا ہے جہاں 
ےآ واگو نکا سلسلیٹوٹ جا ا سے نٹیق یحم ل کا برتا وک کے انسائن د اتا جن جا نال یکا 
مر حاصم لکرے مان دہآواگون سےج بجی بی ما ء ج بک فک ک نکی بن اور 
یل ہونے سے ساتھ روج ملق کا بد یہی دیدا ہک کے أُسی اضماس اع یس تقائم نہ 
ہوجاۓ۔عژال کےطور پراینیشدبھی اىی میق تکوظا ہکرت یں ٭< ٭× 03[ 
(14/ د2۰0)۱م ‏ زم ٭ مہ ۹ہ ×٦‏ :88ج 3بض مس 
موچووخما م خواہشا ت جڑ تم ہوجالی ہیں تب موت سے واسطرر گۓ وااا انان‌حات 
چاودالیٰ اجاتا ےء ‏ اور تہیلں سی دنا یس اس انم ی 2۶2 میس ای متودکا مم زوپررو 
اضماںک/ر لتاے_ 

عوال اٹھتتا ےک کیا مال یبھی فاٹی ے؟ تیسرے ہاب می جک کے ما لک شی 
کیشن ن ایق کا خالقی کے ھوانے کہا اک :تصمول کے بع نت لح ایک شین سے 
اس کے ذر یروب ملق بی اہر ہوتاے ال ےشلیم انسمائوں کے ذرلیدجی می کک فی 
ہوی سے اور بیہاں سیک ہی ںکہء ال یکا رت حاصل لکرنے والاجھ یآ وامگو نکیگرفت میں 
ہے چوک کے ما نکش رک یکرن کہ ناکیاجاتے ہیں ؟۔ 


جی ى 0۳ 


ورتقیقت جج نیم انمانوں کے ذریعہ روب ملق ظاہردی ہہوتا ے ا ن تیم 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

انمانو ںکی مق ل بھی نال ق نہیں ے مان لوگو ںکو جح تک نکی بنا یر ہم یکا آ از 
رن ےکی وج ے ال سی جات ہیں خودییس دے بر ہھائچھیکییں ہیں ان کے اس انی 
عقل ہینیں رہ جالی مین وس کے پپیلے ریاضت کے دو رعفل می برجھا سے ۔ اہ مکار 
۴۷ ۹ 9ا ٦ہ‏ جو >9 ۲٭چ' 

عام انما نکیل رہانڑیں سے ستتخل جب پھلوان میں وائل ہو نےلحتی سے 
ال وقت سے پر ہا لبق ش رو ہوجانی سے بۂمفکر بین نے ننس کے ارز ینے تائ ہیں 
گمزشن باب تین می جیا نک رآ ئۓ ہیں ہیادد ہالی کے لے پچ روک سکتے ہیں تن شناس اک 
بت شماس ء ایی فر ناس ء ایل تررینضق شا سج شیاس وہل سے جزعلم توف 
(38* )سے م زین ہوال یج اس ء وہے جک توف بی ال ہو ءا لی تری تن 
ناس وپنٹل ہے یجس سے ودعلمتصوف میں مہ ری یں کہا سکا تشم ء نام ین جانا 
ہے ایی تین ان شا سن لکی دو خرکی حر ہے جہا ںبھکوان رواش روال ہوا ہے یہاں 
کنل کاوجودےہکیوں کیردوال ردال ہہو نے واڑا جوا نگھ یکہیں الک ےاورقول 
کر نے وا ہی تضل الک ہے اگھی ووفطر کی سرحد می ہے اب خووپشکل فور میں جب 
خقل(خالق رنتی ےہ باہش ےمذ تام د نال( کک رکا پہا 5 باون سے اور جب ججہالت 
شش رق ےن ےجس سے۔ ام یکو ری اوراندجبراء رات اورد نکہ ہک رعخاط بکیا جاتا 
ہے دکگھیں 1غا لق ینیقی شنائ سکا وو درج رس میں متبودکی رواٰی ہے,اأ سکوحاصس لکر نے 
واہی بی ننقل می ںبھییعلم (جوخوواشکل ور ے ,ا سکوملانا سے ) کا دن اور جہال تکی 
رات ء رشن اوراند ھی ر ےکا سلملہ لگا رتا سے بپپہاا کک ریا ضتکٹل می ںآ سے وئیا 
مایا کا ماب ہوئی سے ری کے دور میں نے شس جاندار باٹس ہہوجاتے ہیں نہیں 
منزل دوکھائی پڑن گن ہے اورنشل کے مان جس چہالم تکی را تکی ابقرائی دو س بھی 
جاندار ےگس ہوجاتۓ ہیں ئل ےکی ںکر بائی اص لمقصصودکی طرف بڑحنارک جانا 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
آُٹھواں‌باب 


ہے مکی مب ہما کا دنع اور می بر ہا کیرات ےد نکی ردکی مل ال کے راروں خصائل 
خدائی ور پچھاجا تا ہے اور جال تک رات ٹیس یں براروںطبقوں میں بے جن سکی 
عال ت کا ان د جب را تھا جاجاے۔- 

مارک اورنا مپارک پظم اور بالات ء ان دوٹوں خصائگل کے یو دی طرح ا موٹئی 
ہونے پرٰشنی بے جس اور بالنس رات بی غاب اور ون میس اہر دوٹوں طرب کے 
جانداروں (عز مکی رداٹی )کے مٹ جانے پراس غیرمر یل سےکبھی مائورکی داگی ؛ خی ر 
مرئی ساس متا سے ء جب ربھ ینم نکی ہہوناء جانداروں کے بےشس اور بلس دولولں 
عالات کے نے پرہی دہ ابدیی اما حاصل ہوتاے- 

عق لکی مرکو رہ بالا جارحالات کے بعد والا انمان ہی یم انان ہے۔أسں کے 
درمیان میں لی رو می شی نجیمی ہوگئی ےمان لوگو ںکودو وعظا وہ رکرتا ے ء 
لقن کے تحت خیب دیتا ہے لاس می تق ل سو ہوئی ہے ۔لیلن و ہن لکی سح سے 
ارگ ہے۔ دا لی خیرم کی خیال میس موجود ہے ۔ ال ںکادو بارش خ نیس ہوتا ےن یس 
می رمرٹ یکی حالات سے ج بتک اس کے پاس اپن یکل ہے ء جب کک دہ بر ہما سے وہ 
دوپارہجخم لن کے وائر میس بی ہے۔انئیں خفا لی پردردنی ڈاے ہو ئے وگ کے ما نک 
شرکیکرن فرماتے ہیں۔ 

١ج7‎ ([ 38۳(۲ کٹا‎ ١ 
٦ج‎ ۹۶۰ ا835۹8118588‎ ۹۹۲ ۰ ۱۱ 

جو ہٹرارجااروں ز ماٹوں (ست مک تی رتیاء دوا یرھک وا لی بر ہما کی رات اور 
را ارول ز مانے کےا س کے وا نکو ظا ہرکی طور سے جا نے ہیں ء وے اسان وفت کے 
نیقی جات ہیں۔ 

ین لکردواشلوک میں ون اوررات پلم اور جال کی شبہہ سے مل نوف سے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مرریننقل ب جھاکی ابنتقراء ہے اورایی تر ین نی شنائ سنقل بر ہا کی انچنا سے ےلحم سے ھ بین 
عخحل بی بر ہا کادین ہے۔ جب مھرک ہوتا ہے ء اس وقت جوگیپیقی ش لکی طرف 
گامزن ہوتاے پان کے ہتراروں خصرائل میس خدائی نو ریت یک ہواٹھتی ےء اس طرح 
مال کی را تآنے پہ ہاش نکی و نا یں لو سے د ئا کا طوغا نک ڑا ہوتا ے٤‏ 
ری اورتار گی کی ہیں کک عد ہے اس کے بعد تل جہالت رہ جاٹی سے اور نیلم بی ء وہ 
عفرا لی روب مل اہ رہوجا نا ہے جو ا سے مفصرسے ا ھی طرح جات ہیں دے ج گی 
ہرات دور ےکن کو جاٹۓ دانے ہی ںکیکب چھالم تک رات ہوٹی ےک ب لمکا دن 
ہوتا ہے؟ دو رکا اش کہا کک ے وق تکہا ںکک پچ کرت ہے؟ قد بھی زمانے کے لک بین 
ا نکوطبعت امھ یبھیصرف تق لکہک قاط بکرتے تھے وقت کےساتھ با ن کت یم 
من ہتتقل , طبیعت اورخرور کے مار خزائص خسائل یج سک یکئی ء وی پان ۶2ئ0 
لاتناجی ے عفحل کےا ایس می جال تکی رات ہوئی سے اورأ مس یتنقل میں لمکا و نبھی 
ہو ےکی خخال کی رات اورون ہے د ٹکیا رات میں سمارے جا ندار بے مس پڑے 
ہیں۔ دای پعکتی ہوئی ا نک یکل اس نو ران شک لکوئیس کیہ کی یکن جو کا لکر نے 
والے جوی ال سے میک جات ہیں ء و ےتپیقی شک لکی طرف وت ہیں ۔ جلی اک 
مگوسوائ یی داس رام چرت ماس ء می سککیھا سے ٭ جو[ ہو٥ئہ‏ 6> ۴31 چچے' 
(4/15). ہ30۱۲" ہج چ تج ہہ چہ جج3 08۰۱ا علم سے 
یی نائفل برک عححت کے ز میا ججاات یس بدل جاٹی ہے پچ رصاغ صحبت سم مکی 
روائی اس یپتفل میس موعای سے بیاتار بمڑ ھا ہآ خرکک اگار بنا ےتیل سے بعر مت ے 
ش مال نی ء ضررات رٹتقی کے ش دنع 670 کے دنع رات کے شبات یں شہ بجراروں 
سا لکیطو گی رات ہہوی ہے تہ ہتراروں جار دورو لکا دن ھی ہوتاے اور ثکئی ںکوگی جار 
منروالا زالقی بی سے ۔عفل کے رکورہ پام یا رسلسدروارحالات بی خمالقی کے چا رمتہ اور 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
آُٹھواں‌باب 


ان کے چا رتحھ وی خصائل بی ان کے جار ز مانے ہیں ء رات اورون یں خصرائل میل 
ہوتے ہیں جوازسالن اس کےفر قکوفضرے جات ہیں ءدے جوگی حعثرات دور کے راز 
کو جا تۓ ہی سک دو رکہا ںکتک یئا کرتا ہے اورکوع انساان دور ےی دور ہوچاتا ے 
ارات اور دانع چیالت اورعلم یں ہونے وا ل کا مکوجوگ کے ما تک شر کمن صاف 
7 
١‏ ۰۲۳٭٭۱۹۹۰ 89۰ :31219۰۰ 
۱ 8۹۹۱۸88 ۹۹× ۲۹ 
خالی کے دبین کےابتقدائی دور بیس مإن یلم (روحا لی دوات )کے شردعا لی دو ریس 
ام جاندارغیرمر گیتعقل می بیدارہوجاتے ہیں ادررات کے ابنراگی دور یس سی خی رع کی 
شنیتقل میں بیدراری کےاط فعفصرے ہنس ہوجاتے میں دے جاندار مال تک رات 
میں شیقی شک لکوصاف طور سے دجیونڑس بات ہیں لین ا نکا وجودر بنا ےہ بیارار ہونے 
اورےٹس ہو ےکا وسیلہ ینٹل ےء جوسب می خیرم یکی حالت یش رئقی ے عام 
۱ ۱0 کچ جج دی ٣‏ ۳۳ 
٠١١‏ ۲ج۱۹۳ ٣۹٢٢‏ :۲1۹۰957 
اے پارنھ اسمارے جاندار ال رع ببیدراردہکرد نوک دبا ےححت بر ہوک رہ 
ہام کی شکل والی رات کےآنے رب ےنس ہہوجاتے ہیں و ےکی د کچھ ات ےکم بمارا 
مقصودکیا ے؟ ون کے ابندائی دور میس دے پھر بیارار ہوجاتے ہیں ءج بک کعطیل ےہ 
تب کک اس کے اشاء می لم اور ال کا سلسلہ جارییر بتاے :تب کک دور اض ت کٹل 
کی ےلیم انسا یں ۔ 
٦٦٦ ۹۱۹ 7۰+۴۰۰: ١‏ 


۱ _. ۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


۱١١۱‏ ۹۹9186 ٭ ۱۹ ۹95و 19۹ جج 
ای و زا لق یجن ی نل خی رمرکی ےہ جو اس سے و یلعا ی کی بڑلی اورانس سےبھی 
مارگ ابد غیرمرکی اساس ہےء جو جانداروں کےتتم ہونے رک یش نیس ہوتا نیعم 
ٹیش ہویش منداور بالات ٹل ےجنس دن می پیداہہونے اوررات می لی اضمائس وا لے 
خیرمری خالقی کےگجھیامٹ جانے بردہابدیی خی رعرکی اصاس ملا ج وش یں ہوتا مل 
شس پیا ہونے دالے نکودہ دوفول اجار تج ھا جب مٹ جاتے ہیں ہب ابدیی غرم ری 
ساس حاصل ہوتاے جو می !ای منقام ہے جب ابدیی خی رم ری ا ساس حاصل ہ گیا 
عق لبھی سی ا ساس میں )ھ رنگ ہوجائی ےہ سی اس ا سکوقبو لک ربیتی سے :انل 
خوڈمٹ جالی ہے اورأ کی مہ پرابدگی خیرم ری ا ساس می بائی بچتاے۔ 
۰۱ ۹ :جج 22.۹ 
٠٥ ٣٣۰ ۳ ۱‏ ۹۹۹۰ ٭ 0*٭ 
اسں ابد خیرم لی احا سکو+7٭ہ(لا فائی مجن ھی فزا نہ ہونے والا) اکہاجا نے 
أ یکو ای غضجات سے ہیں ودی مب راایلی منقام ہےء صے حاص لکرنے کے بععدانسمان تی 
یں لو ا نک دوپار٥جفخ‏ میں ہوتا اس ابد خیرم کی اراس سکوحاص لکن کا ربق 
نات ہیں۔ 
۲٣ ١‏ جج 00 ہہ ہ ۹ج 
۱ ) 6 ٭3 ٦اک‏ ۳۰۳ 7۰ 
پا !اننس روں مضکق یس سمارے مادبیات موجود ہیں ء جس سے سارکیا ء دنا 
جارگی دسمارگی ہےءابدیی خیرم ری احساس والا دو انسان ااش ری کعقیرت سے قائل تصمول 
کے 81 ہے لاف ر بک کقیر تک مطلب ے روب مطلق کی کس دو ےلویادنہ 
کرت ہہوۓ الع سے وایسطہ ہوجاۓ کو ری عقیرت کے سراتھ گنن وانے ا نساا نبھھی 
بتک دوپارہ چم لی ےکی حد بیس ہیں او ر۲۳ : دے اس حدودکو پارکر جات ہیں؟ اس پہ 


ِ 360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
اٹھواں‌باب 
وک کے الک بان ٣ر‏ ور 
۹۹9۲٣۶۲ ۹ ٥: ١۱‏ 8م ج3 
٦٦٦٦ 31ا٦ 8 7 ۹7 ۹۹۳۹ ١۱‏ 
اے اشن !ہس دور میں مم قط علق ہوک جانے وانے جگی حضرا کا 
ددبارہ پیدراش یں بہوتے اوریشس دور می سس م ار رو جا ہوک دو ہار شغم حاصس لکمرتے 
ہیں شیل اب اس وق تکابیا نکرتاہولں- 
٣۰٣٣۲ 77۲۰۳۳ ١‏ :۱۹۰۰ 23۳7-011۰ 
۱ص۱ ۹۲ 88908۳ 58 ۲55٦‏ ۲۹ 53 
عم سے ترک ٹل قکرتے وقت جن کےسا نے ریشن زد نگ مل ہی و کا 
اجاما چیا ہو رن چک در با ود ءشبد ماہ (۹ )کا جن شباب پرہوہ جا ب شا لکا 
با ادلوں وا این آسمان ہوہ اس وفت دنا سے جداہہوکر جانے وا لےجن شناس جوگی 
نظرات م تہ ودکوحاص لکر تے ہیں _ 
آگ کے مود کے جلای کے علامت سے دنع مکی ری سے شب ما ہکا ا جلا 
حصہ پاکیزگ یک نشائی ہے ۔عرفان ؛ نرک دناء مرکو لیب سکشٹی ‏ جلالںلم دداناکی پہ پچھ 
شولتیں ہی جرمییے ہیں ء بلندر کی طر فآ کے بٹڑ م کی حالت دی جانب شال ہے۔ دنا 
سے ہر سے مارگ انس عالات میں جانے وا ےک شناس جوگی حضرات متہو کو 
حاص لکرتے ہیں ء ا نکا دواد ہجخ ویش بہوتا ‏ جن ماش ریک راج سے گے ہو جدگی 
تحرات متبودکو اص لکمرتے ہیں ء ا۲ نکا دو بارش میس ہوتا مان لاش پیک اج سے گے 
ہوۓ جوگی حعرات اگر اس فو رکوحص ل نی سک یاۓ ہج نکی ربا ضت ابھ یگل یں سے 
ا نکاکیا ہش رہودتاہے؟ ال پ کے ہیں۔ 
١‏ "9 1: ٢ہب‏ :ہچ ج١‏ جج 
ەظكى٦ه2‏ ۹8 07۳1" 315 ج٠‏ 


360.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
بتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
شک وا کی وت زمواں گل 
ربا دہ جو کک یگ ہو( کیک کے ربق کا ریش اٹ جاے دا یآ گکیشئل ے) 
مان دعومیں سے ڈہکا ہوا ہوء جہالل تک رات وہ اندعیرا دہ شب تار ی ککا جا ن دکترور 
ود ہو:تا رب کی زیادثی ہوہ یوب (خوائش بفصہ لا بفزگی مد ووٹی اورصد) سے 
زین جاب جنوب لڑنی برغلاف ہو(جوروں ملق کے اندراسننق ارہ وکی حعد ے انی 
اہر سے )اس جوگ یکو پلرجخم دنا بڑتا سن کیا حم کے ساقھھ اس جوگ یکی ریاض ت تت 
ہوجالیٰ ہے؟ اس پ جوگ کے ما کشر یکن سے ہیں۔ 
٦: 86 ۹ ۱‏ 8۹ ۹ سپ و 
۱ء ء۳۳ 111911-98۹ ات5٦‏ 
مور سغیراورسیاہ دوٹول کے رح کے حالات دشا میس داگی تی وس کا 
بھی ات نیس ہوتاء اکا لی (سغییر)حالات میس وفات پانے ول دو ہار ولوٹکروا یں 
نے والی ایل جا تکوحاصص لکرتا سے اور دوس رکی حالات یں ۔جشس می سکرو رر اور 
اشھی سای ہے ءا یی حا کو پہو مھا ہہوا ھی ےکولوڑا ہے ہم لیقاے ء ج بک کم ریش 
چو ںکتی رج بک اسے بادالھی می مشخول رہنا سے ۔موال ودرا ہوااب اس کے لئے وسلہ 
پرہکرز وردہیئے ہیں- 
١‏ ٭٭ 5ق8 آ٢٢ ٦ پ٢٦ ٦٢‏ 
١‏ ۵ہ ۹۹۳٦ ١۱‏ 33۹۹۲ 585 ۹5 ك؟[[3 
پان ال ط رع ان راستو ںکوجا نکرکوئ یبھی جوگی فرفینییش ہوا ء دہ جانا ے 
70- اص لکر لیے رم ودلوم لکر ےکا سک مج کیا رہ جانے بھی دوبارہ 
جم میس وس یل کا زا نیس ہہوتا دوفو حالمات داگی ہیں ۔ہنراارجن !تو ہردوریش جک سے 
زین بن یسل ریاضتکر۔ 
>6 1ہ ےوہ ہہ 


ِ 360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
اٹھواں‌باب 
۱ ×× 8ہ 39 
٣٢ ۱(5 ۹86 ٦۱۱١‏ 3۲۲ 
الکو بد می دیدار کے ساتھ جا نکر( ما نکرکیں )اود ک۱ ر یاضت اور 
دہ کے کیک تار کی عدو کو بلا شی فلانک جا ا ے اوراہدیی ایی متا کو حاص لکر لیا 
ہے فی مکی روب ملق کے ردبری مکا نام وید ے٤‏ وہ غی مکی مض رجب ظاہردی ہوگیان 
ا بک وی کے این بابرا طاہرہونے کے پجر وپیروں سے گی وا۔ یتم ہو جا ا ے ء 
کیو ںک جانۓ والا الیک کی ے کیک می عاد تکا مع دطر یت ضروری تھاممان جب پ 
رظاہ رہ گیا تکس کے لئ یا دک میں ؟ من کے سرا تید جوا سکوتقصہود کے ہمطاف تیانہ 
غر اض تے۔مقحمدحاصل ہونے برک کے لے ریا تک میں نز پان ا ول کے 
ساتھ پر ناو ء بورےاحمائس سے خود یپ ردگ یکا نام دق سے ان س بکا نیک تہ 
ےروں جس 75 صصمول .نپ جھی اب جدائمیل ے۔ لہاان س بک اب ضرور ت کیل رہ 
گفیء دہ جوگی کیک ء ریا ضت ‏ صدقہ ویر نے وا ل ےرہ کے حدو کوڑھی یا کرجا ا ے_ 
ودای متا کو حاصس لکرتا ے_ 
اس بات شی پا خا تل پگورکیاگیاء جن مل سب سے چپ باب سات 
کے خ ریس چوک کے ما کیک شک یکرشن کے ذر مجاٹھاۓ گے سوا لو ںکوصاف صاف جن 
ےنتا تفر نی اشن نے سماتسوالا تکھڑرا کہ بندہبرور شے 
آپ ے بتایاء وو مت ووکی ےا وہ روما نی تگیا ےا لم لکراے؟ مخصوش دایتاء 
ححص ویش جانراراورنصیں ککیاہے؟ اور خریی وقت می ںآ کس طر عم می سآ تے ہیں 
کیبھ فرا می نہیں ہوتے؟ چوک کےا نک شرب یکین نے با اگج س کا اخ یس ہہوتا 


. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


وپی ای مود سے خودکی تصمول بالی والما ساس بی روحا غیت ےب ےنا 
فطرت کے اخحتیار ےآ زاد ہوک ر روح کے انخحتمار میں ب جانا ہے٤‏ وپی روحانیت ے اور 
جانداروں کے اما جو مبارک خواہ نا مار جاثر ا تکوجخم دینے ہیں ہ ان احماسسات 
کرک جانا [:چچامٹ جانا تفم لنل ے٤‏ اس کے گ یٹم لک رن ےکی ضردر تکیں رہ 
جاٹی مم لکوٹی ابی جزے جوتاظرات کےیخر نوہ یت کرد باے۔ 

اسی طر فا کا ا صا س موس جاندار ےجڑن یتم ہونے وانے بی جاندارو ںکو 
جم دنے یں و سلے ہیں۔ 

وے ی چاتراروں کےگمراں ہیں ایل انسان ج یصو د تا ےت ای جن 
روعانی دوا گیل ہوٹی ہے ا تیم ہی ٹف یک میں ہی ہوں بین جس می ں کیک مم 
ہوتے ہیں ۔ دو یس بہوں ء کی کاگمراں ہوں وو می رب ینیقی شک لکوبی حا لکرتا ے بیشن 
شر یکرشن ایک جوگی تھے ینعم ون می ککوکی ایا انان ہےء جو لا جم یس ما مکرتا سے 
ہیں ۔آ خریی سوا لت اک ہآ خ ری وت می سآ پ سطر عم می۲ سآ تے ہیں ؟ انہوں نے 
فرمایاکہجھ ٹل بادکرتے ہیں میرے سوالسی دوصرے موضو حا کا خیا لی ںآ نے 
دینے اود ایب ارت ہو مم سے واسحل ہگچھوڑ دی ہیں ء وے می رب یسح رئیقی شک لکو 
اص لکرتے ہیں ء ای ں1 خر می بھی وی حاصسل ر بتتا ے مکی موت کے سا یتصمول 
ای ہوئی ہو ءالیی با تل سے ا ہہونے پرہی حاصل ہوتانذ شر مکش نگل نہہوتے وقرام 
پیراکنٹوں سے تچ لک حاص لکرنے والا عا لم ا نک پھم م رنہ ہوتان پہ پا ری رب بنلنل 
ور نز شد نکیل ہی اتال ہےہ جہاں دو بارواجسا مکی پدان کا وسیلیشخ ہو جا 
ہےاس وقت راع ساس می داخلہحاص٥‏ لک لیاہے۔ا کی دو بارہ پیدائش نی ہو ء 

ا تحمول کے لئ انہوں نے معبود سےلوڈگا ن کا رپپ تا پا ارجن سمل 
مکی بادکراور جن کک دوفول ایک ساط کیسے ہوگا ہکن سے ایما ہوک ےگو پا سے 


: 60.۴ 5م0٥ماہ‏ 
اٹھواں‌باب 


یش کت ہیں رہیںء ڈ نابھی چلاتے رہیںہ یادال یک ینیقی شک لکوصا فکیاکہ جک 
کےقیدویٹں قائم رجئے ہوۓ +میرےوادوسر ےس یبھی کو یاد کرت ہو ےسمسل 
ریش شغول ہےتو اس کے اروکرد یھ ہوے لوگ یا دوس رکید بک ہہوگی زار ادرے 
س بھی تہ نے دکھاکی نہ بڑےءاگمرد یکھاکی ڑکی ےلویادا ٰی بی دےءاممی یادٹش ہیک 
کی * درتقیقت ج بآپ اس طرں سلمل یادالی ہیں ڈو بے ہو ۓ ہوں کے وی 
کیج کک جے شک سات کھڑی ہوثی ہے اس وقت لو سے ون والی فلت قل لک شحل 
یں سمائے بی ہے ۔خوائش خصہ؛صدعداوت اسی رام ین ہیں ء رشن امیس مشفول 
یں رپنے دی گےء ان سے پاد پانا ھی جنگ ہے ۔ !لن شمنوں کےخخم ہوجانے پرجھی 
انساان ای غجا تکوحاصس لکرتا ے؟_۔اس ا لی خجبا تکوحاصم لکر نے کے لئ ارجنن !تو ود 
ءاوم کا اوراصورییر١‏ اکرم یش ری اکن ایک مردکائل تھے ناماو رشح ل ھا کی گے 

وک کے ما کک ری یکرشن نے اس سوا لیکو ا ھا اک ہآ واگو نکیا ے؟ اس کے 
دائرے می لکو یکو یآ تے میں ؛ انہوں نے بتایا کہ خالق ےلیگ رساری دنا آواگو نکی 
گرفت یں سے اور اع سب کےنم ہونے پربھی می را ای خی رمرکی اصائس اور اس میں 
قیا مکی حال تن مکی ہوی۔ 

اس جک میس داقل انان کے دوھالات یں ء کل و رکو اص لکر نے والی جھ 
شوکنوں ےون ال بلندبی ےە جس ٹمس ذرائ یھی ای یں ےء وو ٦یاضا‏ تکوحا چ5 
رتا ےاگ راس جوگ کےکارکن یں ذ راس یپ یھی سے شب تا ری کک سیاب یک یج یک 
ےء ای حالات میں بیس مکا وق تنم ہونے وانے جو یکوشم ینا ڑا ے۔ دہ عام جا ندار 
کی طر آواگون کے پچکر می ںکیں پچفتا ء بل جخم نےکر اس سے کےکبھی بائی جے 
ربا ضتکؤگ لکرجاے۔ 

اس طرں دوسری پیدانشی میں أ سی طورط یلق سے می لکمرد بھی و ہیں قیا کر جانا 


ے. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


سے جس س کا نام ائلی منقام سے ۔ پیل گھی ش رک یکر نکہ ہت ہی ںکہء ان کا خھوڑ ابھی وسیلمہ 
آمددرفت کے ہببت بڑڈے توف سے میا ت دزاکری وڑتا ےء ‏ دوگوں راۓ وا 7 ے 
لافاٹی ےء اس میق کوچ ےک کوک یبھی انسان جوک سےمنولز لنبیں ہوتاء ارجن !نو جوکی 
جن ء جوگی دیدہ دیاضت ء کیک اورصدقہ ک بھی حیک تنا ریا عدے باہرہوجا تا سے اع 
جا تکوحاصس لک لتّاے_ 

ال باب یل مہ کہ یہ اع حجا تک عکاک یک یگئی سے ء جے خی رعرکی ء دای 
اورلا فا کب رخاط بکیاگیا ہن سک یھی فا خواد اد یی ہوئی پا 

ایس طرں ششری پبھکو سینا کیبل اپنیغر و توف اور ربا ضت سےٹتحلق 
شر یکرشن اورارنشن کے مک امہ می لم لافاٹی اللہ (٭*٭* 8۲ہ )نا مکا آشھواں باب 
عل ہوتڑے۔ 
ہے مسر تقائل اترام پرکنس پر ماخند بی کے مقلدسوای اڑگمڑ امن کے ذ رجہ 
تھی شی پرینگو یا کی تج ہعضققی گیتا ( ھا رت گیتا )میس معلم لافالی الہ ( 8 
)نا کا آشواں باب ہوا_ 

ہری اوت ست) 


.۔. ۴.. ٥0‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 
ام شی بر مامن نمہ 
(نواںہاب) 

اب چک جوگ کے ما لک شر قکیشن نے جو سکیس لحقی نکی _ ہن سکا 
الس مطلب تھا کک ربق کا ر ۔ کک اس ا لی میں داخملہرداا د ہے واٹی محبادرت کے 
ربق ما کا بیان ہے ؛جشس میں ترک وساکن دنیاہو نکی چو ںکیاشکل میں ہے سن 
کین رض ےئ ک یق رٹ 72 ہہ | و جاما سے مسا دور 
مس مک چس یفحلیق کرتا ےہ اس سکوقو لک نے والا عالھم سے اور وہ اپدکی متبود میں داغلہ 
پاجا تا ہےء ال نکا نام ہے جو ہے اس بی ککو یشک دینا نل کہلاتا ہے ۔سمانذیں 
اب یں انمہوں نے با ایگ لکوکر نے وا نے ہرص رت جلو ہک رمتو وم ہل مل روحا غیت 
لص دلو , ل خص جانراراو رگ لص :2 کے سرت ٹکو جا مۓ میں ء 
آنٹھو یں جاب ٹیل انہوں کہ اک بجی اص ضحجاتء سے بی ای متقام ہے۔ 

می کرد باب ٹیش جنوگ کے ما کیک ش رک یکن نے خودذک کیا کہ چوک کے 
حائل انما نکی شوکر کی سے؟ سب میں حجلو ہگ رنے بھی و کیے (لق ہے؟ کا کن 
ہوتے ہو ۓےگھی نیسے پچھو نکر نے والا ہے؟ اس انسا نکی فطرت اوراشر ات پرد نی ڈالی 
جو ککو برتا و میں ڈھا لے پر نے وانے دبیتا وشیبرہ کے سب ے ہونے وا تل ے 
گا وکیا اور س مر دکائ لکی بناویں جان ےکسلئ زوردیا- 

شی بھلوان و لے 
1۱+ 0و 8۹ چ ٭ج 
8۸1 ۹۹8 88ا9۹ 51 

7 2 ا نک شر یکن ن ےکا ۔ ا۴ین _۔ممدوعرادوت سے جار تی رے 
لئے میں اس ال بیز راز مکیننصونشملم کے ساتھ بیا نکرو ںگا یی تصمول کے ب تیم 
انا نکی دہاش کے ساتھ با نکرو ںگاکہ ۔ رح وہعیمانسان ریا یسا مل 
پر ہونا سے مس ط رج و ولوگو ںکو بیداریی عطاکمرتا ہےء رھ پان ر نکر روح کے سا تح ھکیس 
پبیشہر جتا سے >ے بظاہ رجا نکر نگ مکی شکل والی د ٹیا ےغیات حاص لک ک ےگا ء ود مکیا 
ہے؟ اس پرارشادشر ماتے ہیں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


نواں‌باب 
1۱ء ٣۰‏ ۹1ا۲ 
8٣۱‏ اچچ .× 7٦٦.‏ 
یلم سے مزبین یکم تام عل اشنا سے لم کامجنیز با نکاعلم ایی 
پا ےک کہ یے عاصل ہوہأ ےا کرصرامتخم پ پر چلانے ہو ۓ جات عطار 
آررے۔آک زا شی شاو امیا یوں خواہ دای اب وکیا طابت سےکہ جات 
کا ماب ہوگئی ۔ ود یں ہے رش ہنشاوعلوم الیماے جوچافی ور برفانکدہ مند سے بیتمام 
می رازکاش شا ے۔ جال ت اوک رکا ردواٹھے پر جو کک ص0 
ین ہوتا ہے۔ بہانچامترک کپ بن او را ہرک رہ ولا ےء اد کردا وھ لوہ ۔ الما ظا تر وواا 
ے۔ رت ہم بسقکئیں سےکہ جم میس رباحض تکوش رہکھی وسر ےنم میں لےگا۔ بے 
لی وین روں ملق ےکن سے یلم کے ماتھ یگ کرنے می کل اورلا فی ے۔ 
باب دو جوگ کے مالک ش رک یکن ن کہا اکرارجشن ۔ اس چوک می تم کا 
مات یں ہہوتا ‏ ا لک یخھوڑبی بھی ر باتفآ داگون کے بہت بڑےخوف سے ممحارت 
راز ے, کے اب میل اشن نے سوا ليکیا ھا کے نرہ پرور کو روش والا 
رراہضت کش بر بادوتاولڈ خی ہوجاجا؟ شر یکرشن نے تا کہارشن ۔ پیل گل لک و ھن 
ضروربی ے اورھے کے بحدراگرتھوڑ یس یبھ یکا میا یک لگئی نے أُ سا اس کسی پمدائش مں نا 
یں ہوتا .پگ ٹھوڑی رباضت کے مرا 7 می وب یکرت سے ملف بیدانوںکی 
داضت کےرہ یس وہیں پہو سی جااے ء جس سک نام ال جات مچتی روں ملق سے۔ 
أ یکو چوک کے ما تک شر یکریشن ہا ںبھی کت ہی سکہء بی لکمرنے میں بڑا آسمان اور 
لا فی ے مین اس کے لےحقیرت کا ہونا نے حدضروری ے۔ 
٣٣ ۱‏ ٢ج‏ :3127505 
8:01:1 ۴۹۹۹۸ اہ 37 
لی ریا ض تک ارنشن ١وس‏ وین میں 2ج س کا تھوڑ بھی وسیلکرنے پر خاتضہ 
یں ہوتا ) خقیرت سے مارک المماان (واحرمتبود میں نک و رکوز شر نے والا انان ) 
جھکو حاصل نکر ہپ میرے اندر لہ شہ بن اکر دنا میں با بی رتا ہے ۔ برا عقیرت 


ِ ِ ۱.6 ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ضرودبی ہے ۔کیا آپ دیاے الگ شیں؟ اس بارے میں سکتتے ہیں۔ 


۱ ۹۹ 8۳۰ 73 
79٦ 89751٦ ٦ 38 8۳۹۹۳ ٥۱‏ 
بھی مرک ی یی کل سے مہ سار چہاں جو ہر سے مین ہیں جس نیقی تل میں 
ام بہوں ء ا کا لوہ سب مہ طارکی ہے سمارے جاندارو ںکا مقام میرے اندرے ء 
ین بیس ان کےاندرئیں ہو ںکیوںک میس خی رم رک ٹیقی کل میس موجودہوں نیم انسان 
ینس خیرم یشحل میں موججودے و ہیں ہے( 2 چھوڑکرأی غیبرسرکی سغ سے بی بات 
کرت ہیں ۔اسیاسلسل میں م کت ہیں۔ 
۲۰۲٢ وا٦ ۶ 8 3۴۶۹ ١‏ ج٦‏ 
۱ :۲8۹۹ ۹ ہق ٭ 9چ 
درتقیقت سارے جا ندارجھی میرے اندر مو جودکیں ہیں کیو نک موت ال کا 
خماصرے ٢‏ ددرت حر ے بین مر) یکا رسای کی شولت 2 و ء چاثرارولں 21 
د نے وا لی اود پر ور کر نے وا لی مب ری رو چائداروں یں موچ ویں ہے میں خووشنا :9 
ہول ء لزا ان چانراروں یس مو جودگیں ہوں ۔ بھی جو ککا اٹ ےء ا سکوصاف 
کرنے کے لے چوک کے ما کیک شر کرش ناظیردیے ہیں۔ 
١‏ ۲2۴ 197 :7 ۹۳۰ 7957780 
٠٦ [٥آ‎ 971٦ ۲۳۳۲۹۲۳ ۱‏ 
یی ےآسمان یں بی پیراہہوے وال یی ہوا آسمان میں پیش موجود ےگھرا سے 
گند ہی ںکر پاکی ٹیک وی بی سارے چاندار بجھ بی موجود ہیں الہ اہج کیک ای 
رع می ںآسما نکی ط رح (الحلقی بہوںء دے جج ےکند وی سک ات ۔سوال پورا ہوا۔ بجی 
جو ککاانڑے اب جوکی کیا ارتا ے؟ انس پفر اکتینں۔ 
ر 7ھ ود نج .2 ۸ح 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


نوآ‌یآب 
۱ ۰ج٢ ٣٥‏ ٦ج‏ 3ج 
ارجن٣‏ ہچ ہلا کےلعلی دورمی بھی میبری خر رت لیچنی می رک فطرم کو وصل 
مر تے ہیں اور لا گی ابنقراء شی ش میں ال نکو بار ہار ۷ہ نماض طور نکی کا ہوں 
تھے نووے پبیلہ سے یکن بدنما تھے انی ںکیفلبی کرت ہوں مان ہوںء جو بے شس مہیںء 
یں بیدارکرتا ہوں بدلا کیل تیب دبتا ہوں بدلا ےکا مطلب سے ری انقلاب ء 
دنیوی دوات سے پاہ رن لکر یس جیے انسان روحالی دوات میں داخلہ اتا ےنڑا سے 
بدلا کل پک شروعات ے اور جب خدائی اما سکوحاصم لکر تا ے٤‏ ود یلپ پل کا 
نا ے۔ اپائل و راک کے بدلا وپھ مل ہوجاجا ہے۔ یادالھی کی شردعات بدلا کی 
اراء سے اور یادا لہ یکی انا چہال متصمد اہ رہوجاتا سے بکلپ بدلا 5کاخا تر سے ء جب یہ 
خدای مور مین روں شکلوں ( ہو یوں )کی وج وانے سد وعداوت وظیبرہ سے مات 
کا نی داگ ینیقی شٹل میں ستعل ہو جا ء ا یکوشرٹ یکین سکیتے ہی ںکرد+ می رب فطر کو 
عائ لک تاے۔ 
ہویم سان فدر تل کر ک ے تی کل میں داغلہ پاگمیاءأس 08001 
کیا اس بی قررت بائی ھی ہے؟؟ کی ء باب جن “اسا یس جو کے ما لن ککمن نکہہ گے ہیں 
کی جا ندارابٹی فد ر تکوحاص لکرتے ہیں ۔ جیما ان کے او بر فند ر تک صفا تکادہا2 
ہے٤‏ ولیہ اکر تے ہیں اود بدلا قد یراد کے سا جا ہکا رکی رسک دالا عالھمپھی ابٹی ند رت کے 
مطابا قکشٹ لکرتا سے وہ یہ والوں کے افاد کیل ہکرتا سے پوری رع پاش رمبص رنیم 
انما نکی بودوہائش ہی ا کی قدرت ہے دداپنے ای فطرت کے مطا اتی بر 2کرتا ہے ء 
کلپ بدلا کے نا تم کے وقت لوک شیم انسا نکی ای بودو پان شقکوحاصمل ہوتے ہیں یم 
انان کے ایکارناے پر یھمررڈکنی ڈالے ہیں 
ایی پ تھسا مج دی 


. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
7۱31٦7 ج٣ ۱5۹8۹9۹۴ ٦‏ 
انی فلت یڑنی نیم انما نکی بودو ہاش لکومنفو رک کے ۷ےا بی ابی فصلت 
یس موجودفاررت صفات کے دبا بیس مجبور ہو ۓ ان خمام جاندارکو ش باربار٭٭تا 
اص طور تحابق اور مائص طور ےآ راس دکرتا ہیں ء یں ا ےت پیقی شک لکی ہاب 
ڑم کی تر خیب دبا ہوں تب آپ ا کم لکی قیریش ہیں ؟ 
١‏ ۰ 5۹8 ۲م ٢‏ ہ ٭٦‏ 
751٦۹07١ 85 ۳) ٥۱‏ 
بات / ۹یس جوگ کے ما تک شرب یکشن نے ایا ت اک نیم انسا نک ل بی ہکار 
مارائی ہے ہاب ۹/" یں بتا ای خی رمرکی طور ےش لک رتا ہوں ۔ یبہا بھی ودی کے 
ہی سک ون جن اعما لکومیس خیب رمرکی طر یلت سےکرتا جہوں ء ان کے سا تح می ری رظبت 
نیس ہے نی رجاب دارکی طرں مائم ری وانے جیروں مض کی پیقی شک لکودوے اعمال 
نیم ئیں رت کیو ںکیشل ریش جو تقد حاصل ہوتا ہےءاس می می نام 
ہوں ءایڈرا کی ںکرر نے کے لئ میں ھیورکییں ہموںء 
ریت نطرت کے ساتقھ جڑئی خلت کے کا مو ں کا سوال تواء تیم انسا نکی 
یودو پاش کحی ءا نکی لبق ھی ءاب مب ری یکا رسا زی ے ج لبق ہوکی ےد وکیا ے؟ وہکھی 
ایک برلاّٗے۔ 
٦5: 0 ۱‏ 
١ ۱‏ ۱۹۹٭ 80٦٦٦‏ 
رہن !می یی صدارت میں ہرحچ لیو ہگ می رک یکا رسا زی سے یقز رت (خیوں 
صفات سے عط رن ء فکررتآ ٹھ جیادی خصدائل اور ضماس ذئی شس دونوں )متھرک وساکن 
کےساتھ دنا کیخلی یکر تے یںء [[+.27 پرلا٤ٗ‏ ے اور ای وچ ۔ے بدد ٹیا آوامگون 
کے پر می ںکھو نی رہتی سے دنا کا کت کیب ( ہلا )ء جس مشش وق تکا بدلا کے میری 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


نواں‌باب 
مناسبت سے ائی فک رت یکر کی ہے می ںای سک رتا لین سا فقو میں اشلوک میں بیا نک یاگیا 
کلپ( بدلا 5) عحباد تک یف یک اورجاح رکیل رہنمائ یر نے والاانقلا ب شی اسان خوو 
کرت ہیں ایک مچلمہ پر دے خودکارکن میں ء جہاں وے نائص طور ےلب قکمرتے ہیں ۔ 
یہاںکارکن ثررت ےہ وھ ین ضیرےاگارےع سے لی تبد ٹکرک ی سے تی جین 
اجما مکا بر لا َء وق تکا برلا دو رکا ب ماک دشر ہآ تے ہیں ۔ الما جارگی وسماریی اث ہو نے 
پر یکم تقل لوک ھکیس جات جیے۔ 
١‏ اب آآچہ چ ہ 33+ 
٣٦ ۹3۹۳ ۱‏ 177۲ ہ0 
تمام جاندارو ںییم متبودکی شکل وانے می رے ال ساس ںکونہ جا وا نے 
یلم لوک یھ ازما نی سح کی جفیادوالا اورک یھت ہیں خمام جانداروں کے درمیان ا با بکا 
بھی ہویم رب ہے ]شف رب الاد باب ہے اس ا لی ساس میس می مقائم نہوں ین 
ہوں انسا لی سم دالاء اعم لوگ ا ےکی جا دے تھے انسا نکہک ریخاط بک تے ہیں 
ا نکافسورجھ یکیا ے؟ جب وے گاہ ڈا لے ہیں ن تیم انسا نکا خسم بی دکھاکی ڑا ہےء 
کیے وے ھی ںآ پ نیم خداکی ا ماس میں تقائم ہیں ؟ د ےکیوں یس دک ات ے ؟ اس 
کے ہیں۔ 
۱ :۳۹۹۳۴۰ ۱1۹۹۲ 1۲57۳ 81751 
۱ ۳ 18۹ 58× ۹۹ ج۲۹ 
دے بیکارکی امید لج یی ایی نہد ءارکی امیر ) ب ےکا رکائل ( ہنی داال 
بے کا رکاضم (ج دراصل جباات سے 4ےہ نمائص طور سے بے جس ہوے ‏ (وا ) 
راچھسوں ) او رشیطانو کی طرج فریفند ہونے والی خصلت کے عمل ہوتے ہیں یی 
دوک خصائل دانے ہہوتے ہیں ءلبڈراانمان کھت یں شحیطائن اودد لک نکی ایک فطرت 
ہے ء نہک کوئی ذات پاشل (پون بد وی خلت وانے ھکیس جان باتے مان عابد 


۱ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رات مجھے جا اور بادکرتے ہیں 
۱ ۱5۰ آ8۹ ٣٢‏ ٭٭ .231 
1۱۵۱ 7۹۱۰ 7۲81 ۰-۲ 
اے بارتھ الین روعای خلت "شی روعالی دوات کے تل عابر رات بے 
سمارے جانداروں کے بقیادگی وجہ غیبرمرکی اور لا فی جا نکر پور ےنلوئش کے سا تی مین 
من کے اشا می شی دوسر ےکوئپلہ نہد ےکرصرف ہج میں عقی رت روک رسلسل می ری یاد 
کرت ہیں حطر یادکرتے ٹیں؟ اس بفر مات ہیں ء 
١‏ 93ء .0 ٢‏ 100 8۹1۹ 
۱ 0 ۵ن رم( ٢٦‏ ٭.ہ 
دےاگا تا رلک کےع زم یس اگ رتے ہہوۓ می ربی خصوصیا تک یکل رکرتے ہیں 
متصمول کے لے کون لکرتے ہیں او مب راباد با رآ دا ب۔کرتے ہو ے پیش جج سے مر ۷ 
وک رلاش ری کعقیدت سے میرکی عباد تکر تے ہیں سمل گے رت ے ہیں مکو نکی عبات 
کرت ہیں 1کیسا سے بیکارنام؟کوکی دوس ری عبادتنڑیں بل ودی ( یک ) تشےنخصیل سے 
ساتھ بیا نک رآئۓے ہیں أىسی عباد تکو بیہا یشنم میس جورک کے ما ایک شر یکرشن دوبارہ 
بیانکررے ہیں- 
۱ 9 ۲ ( 37۹۰ 
۱ں ۹۰۹۳۳66 9ع 3۹۰ .جب 
ان میں ےکوئی نے بجھ بجاو وکرنظیم انان روں مطل کی کیک کے ذر یت 
عباد تکرتے ہیں می اب نف وقصان اورقو تکوب کر ای مع یسل تک میں گت ہیں۔ 
لوک لا ری کعقیدت سے میرک عباد تکرتے ہی ںکہ بے ای یش جم ہونا ے اور 
دوسرے لوک جب سب پندا ایک رک کہ ججھے بب ردکر کے بے نخس خدمت کے خیال سے 
میتی عبادتکر ت ہیں ادرقھا رح سے باتک ت ہیں ءبیو لکہائیک بی میک کے مہ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


نواں‌باب 
می او نے درجات ہیں کک شردعات خدعمت سے ای ہوئی سے مین ال کا 
ا زیسے ہوتا ہے؟ جوگ کے ما تک شر یکین فرماتے ہیں .کیک می کرت ہہوں ۔ اک لیم 
انساان رھ بان نول نذ کیک اورانییس بہوگاء انیس کےگرالی بیس ریا ضت ہن بجھ با تا سے 
کراب دم رپ ہے۔کہا ںکک پہو کا ہے؟ دیق ت کی ککا ارک نکون ہے؟ ال 
پہ چوک کے ما کشر یکین فرماتے ہیں۔ 
۱ 7 :۰٭ ےھ 8چ 
۱ص۱ آگجںچج ۲٣۴‏ ۹٭د ١,‏ 

کارکن می ہوں ۔ درتقیقت کان کے یتر کک شکل میں ہبیش مترم 
نان بھی ہے ر یا تکن شک یکا میالپی می را ین ہے ۔ کیک میس ہہوں ۔ کیک عحباد تکا 
رق کار خائص ہے ۔جمیلہ دور میس یک ہن سکیافلی قکرتا ہے ا کب حیا تکونوشل 
فرمانے والا انان ابدی متبود میس داغلہ باجاتا ہے ۔آ با و اجبدادکودئی چانے وا ی خو راک 
روچ )مرخ ۔ ہو نکی چرس میں ہوں یپمی ای کے مےتشا رتا را تک یتیل لکرناء 
یں سودگی عطا ارد ینام ر؟ کی شا ےد یھو یآزادوں ےے جات دلاے وا ی دوریل ہوں 
بے حاصس لک رلوگ ا سآزاد سے چھلکاراباجاتے ہیں دعا(مضتر) میں ہوں مم نکوسالٹس 
کے نے بیس روک لیا میرک وین ہے ۔ اس روک کےکام میں می لانے والی چ گی 
(ٌج۔ہو نکی چیزریں )گی مس ہوں ۔ میرے ہی فو ری من کے سسارے صا علیل 
ہوتے میں اورہون م]شی سپ ردگ یبھی میں ہوںء 

ہا ںی جک کے ما کیک شر کمن باد بادء شش ہہول“ کپہرسے ہیں ۔ال کا 
مطل بح اتا کہ میس بی محر کفکیصصتل میں روح ے وابست ہوک رکھ ڑا ہوا تا ہوںل 
ادرلگ ارفیصملہد نے ہو جوگ کے ریا تکو پور یکرا تا ہہوں ء اس یکانا مخ یٴلم سے 
'نقائل اترام مہارا جع گی" کہاکرتے تےکہ۔ ‏ ج ببھکوان رنھ پان ہوک نس پر روک 


: _.۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 


تھام نہ نے نکاس رج ب کک دای ( یح اشروعات یئئیں ہوٹی “' 7720 اھ ہناد 
کرے یاد ےءم مکو جا ڈا لے مان جب تک جس روح مل کی ؟ یں جاہت ے۔ 
ضس حر مکھڑ ہے ہیں ا سر بات کر دوج سے دہ بیلرارڑیش پہوجا تا رم بتک تن تحرار 
میس یادکی شح ل تہ می ںی لی ءلہذراہاراع گی کت تے ۔” می ری شح لکوپلڑ میں سب 
وع ط کرو لگا شر یکن نر داتے ٹیل سب بین ہجو سے ہھوتا ے۔ 
١۹۲ ٦٢۳ ٦٢٦۲ ٥ہ۳ج: ١‏ ٦ج٦٦٦‏ 
٦۷‏ ٭ جج 55۳ ٢‏ ا٦٦٦‏ ۹38 
ارننن !میں بی قمام دنیا کا دھا جا ء ]شی سا لے والا ہوں ہ واللد شی پرورش 
کمرنے والاء مادرء می پداکرنے والی ٦۰‏ ٭ 0 یڑ بی دی مخ رج ہوں :ینس می ں بھی داخلہ 
ات ہیں اورقائ مقر دا٭7 تاج 57د ووروں ملق میری 
شحل میں ے سوا پھ وس٤‏ دو بی ہوں ء ددم ہو وغبرہ یک دوسرے کے متراوف ہیں 
ایی ىاہجے کے لاکن 3 شل بی ہوں سی گل التھ 7ٹ لی مماوات ولا نے 
والاطل ربق کا رنہ ہنی من ککا ری ع بھی یس بی ہوں ء ہوک کے ناز کے رکورہ 
وں ضمرورکی تھے بج سے صا درہہوتے ہیں 
1٦٦٦ ٠۳: 18٦ ۹۳۰۳: ٦> 2 ١‏ 
7٦٦: ××: 7۳ ۹۳٦۳ ۹۰۰.۳ ۱‏ 
اےارنشن !چ6 می قا بل تصمول ائلی بات ۳ عڑنی رون لکمرنے والا ءس بکا 
الیک 0۰ہ سا بھی ءنتنی ناظ رکی شکل میں موجودس بکوجا من وال تقائل پناس بکا متقام 
یفخ حروب دوست تفلبیق اور ات (قا مت ) لی مارک نامبارک تا شر ال تک ینیل 
اورلا فا نی ریش می ہوں ؛ششنیآخرمیس جب داغلہ,ضا ہے وے سار ی شونتی میں بی ہوں 
۱ آأ”آ٣[‏ ٣ج‏ ۹ جج(۔ےرےں! 
١۱۱‏ .م5۳ .جج ٭9 آچ3 


60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 


نواں‌باب 
سور جکیشکل تما ہوں ۔ بارش شکوراغغ بکرتا ہوں ‏ موت ے باوراء لا فا لی 
حصراورمموت :کی اور با ١لب‏ اپ یں بی ہوں نی چو یو رحوطا ارتا ے۔و سور 
بی ہوںبھ بھی یاوکر نے وانے بے پا لبھی مان بے ہیں ۔ ودے وف کو حاصل 
کرت ہیں اس رب بیال نکر تے ہیں۔ 
٦٦ ۹۱۳۷:۰ ٣٣‏ 359۲ 
١۱۹۹ |‏ ۲۹۹۱۹ 38]1">9۹۱ 
ا8ج ۰٢٢٣٣‏ 3 
٥:۰۹ ٣ ۱‏ 89505۲ 
لم ھا دت کے میوں ےرک سام ء اور یو می اتا ہمسماوا تکا مر رق کار 
ای کک برا ءکرنے وانےسوم می جا ند کےکنردرد دک یکو پانے وا ل ےگنزاہ ےآ زادہوکر 
میس ہوے انسان سی میک کے معینڈل (عل ربق کر ) کے ذر بیمجبودکیشکل میں میری 
عباد تکو جم تکیلنئے دعا٤کرتے‏ ہیں .کی خی رمناس بکی جانے والی باض١ل‏ خواہش سے۔ 
این کے بد لے یں مو تی سے کا دوپارہشنم 7 ے ‏ جلیاگمزشت اشلیک میں 
جک کے ما نک نے تتاباء ودے عبادت می رگی ب یکر تے ہیں ء اس محنہط ربق ہکارے 
عیادم کرت ہیں ملین بد نے میں جن کی الت ارت ہیں ۔وے انسان ابٹی مکی کے 
نج یں د تا وں کے پادشا :ان درکی سلطنت (اندرلوک ) فردو کو اص لکر نے جشت میں 
داتاوں کے؟کہتر انا تک طف اٹھاتے میں می بین بھی میں بی خطا ارتاہوں- 


۱ 89 آ 5۲5٦‏ 71518 
,و وی تکا لطف اٹ اک رف اب ک ےت ہونے ‏ ریا 
ب کےکخم ہونے پعالم 


۰ 7 ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود کیتا 


ناسوت (686۳ ۴ۃ )گیش یہد ورض کو اص لکرتے ہیں ۔ اس طرح قین فر ان ۔ لت 
ممادات اورگک خوں طرلچوں سے امک بی مب ککا آ ا زمر نے وانےء مب ری پناہ ٹل 
رن وا ل بھی خوائہنش مندرانسائن با بارآبدورف تکوششقی دوپا,چغخم لیے کے ل مور ہو تے 
امن ا نکی بنیادکا نماض نیس ہہوتا کیو ںکہ اس راہ م ‏ نکی انیس سے لیکن جو 
کسی طر نکی خوا ین کچ ںسکرتے انی ںکیا حاصل ہوتا ے؟ 
١‏ 3( ۰ 3 ٦ہ‏ ٭٭۰7٭ 321-1 
۱ نج ۹۳ 3٦ا٦٦‏ 3۹۲ 
اش یک عتقیرت ء سے جھ میں موجووعقیرت مندر جج نوا نکی نی شک لکی 
ملس لگ رکرتے ہیں 03۰٭ ےہ ذ راج یکوتابی نکر تے ہو می ریی عبادر تک تے ہیں ء 
ان ببیشروعدانبیت سے ع بن انسمانو کی بی تکاوزن میں خوداٹھا جا ہہوں _ یڑ ان کے 
جو کک حفاظ تک ساری ذمددارکی اپنے ہاتھ یس نے لا ہوں ۔ انا ہونے پ بھی لوک 
دوسرےد اپ و لکو بادکگرتے ہیں- 


(۲-۹001 ۱ :1۹ت ٭:‎ ١ 

۱ںٔ۔ جو٥"‏ .8 .۱۳ اد8 
کول نے ! جوکقیرت مند بنرے دوسرے دوسر ےد انتا ول 71 دم کر ۓ 
یں۔ د ھی می کی بی عحباد تک۷رتے ہیں کیو ںکردہال د لوا نامک یکوٹی ین کہیں ہوکی ء 
کن اگی دوعبادت خی رمنا سب طط یقہ سے ہے ۔ ہے حاص لک رن ےکا مناسب طر ایقہ 

ہیں ے۔ 

ہا ں جوگ کے ما تک شر یکمشن نے دوسرکی باد با دانتانئوں کے موضور عکولیا 
ہے۔ ہب سے بیلے باب سمات کے بیس میں سےتمہسو یں اشلو کک انہوں ےک اککیہ۔ 
رشن !خواہشات کے ذر بیج بن کے مکا او اک رل گیا ےہ اسیک متقل انسان دوصرے 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


نواں‌باب 
دنا کوں کے عباد تکرتے ہیں اور چہال عباد تک تے ہیں ء دہال دایتا نا مکاکوٹی تقادر 
اقتر ار ینان :شی لآ سیب وطیرہ یا جہا ںی بھی ا نکی قیرت جک جال ی ہے 
دبا نکوکی دپیتایں ے۔ ٹیں بی رہ ہوں اس جچلمہ یر میں ب یکھٹرا ہوک را نکی دایتتاوالی 
عتقیر تل و طف لکرتا ہوں, میں بی تم ہکا طریتتہ کال ہوں ٹم رود بتانہوں ہت رہ می طور پر 
تما ے یکن ا نکاشروفاٹی ہے ۔آ جع سے :کل طف اٹھانے می ںآ جا ےگا تم ہوجاتے 
گا ج بک مرا بند ہش غھیس ہوتا لہزا د ےکند ز ہن لوک جن ےعل کا وکیا سے وبی 
دوس ےد اتا یع دتکمرتے ہیں۔ 
بی کردہ باب ٹو ک ےجس سے پکحسو مس اشلو کک جوگ کے ما یک شر یمکرشن 
رددبارہ کت ہی ںکہارجن اجوعتقیرت کے ساتحع ویر دیرد لوا کو لک عباد تک تے ہیں 
وے میریی بی عقیر کر تے ہیں مان ا نکی عباد تکا ربق خی رمناسب ہے ۔ وہاں 
دنا نا مک یکوکی تقادر یں ےء ان کےتمو لکاعل ربق اط سے ۔ اب سوال اٹھتا ےک 
جب ود گھی بہت پیل ےآ پک بی عبادم کر تے ہیں اورش رہبھی ملتابی سے و برای 
کیاے؟ 
١‏ ٭ ۲۳٢‏ ٭ ٦٦۳‏ ا8975 ؿا ج37 
۱ 0۹۰+0۴ 01۰۳ ج٦‏ 
تا میچوں کے صارف بین کیک جس می تل ہوتے ہیں میک کے نیج میس جو 
حواصل ہوتا ہے٤‏ دہ یں بہوں اور ما لی ک بھی یس بچوں مان و ۓ جن نففھ راک طرح 
یں جات اپزا تہ گرتے ہیں ۔ لی و ےبھی دنر دلوتا و ںکی طرف راخب 
ہوتے ہیں ء اورک سے ج بت ک کیل جا ءہ بتک اپنے خواہشات بھی راخب 
رتے ہیں ء ا۲ ن کا اضجا مکیاے؟ 
١‏ .ہج <-ح< ٭< ٭٭د 5× 


: جج ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ کیتا:شری مدبھگود گیتا 


۸۱ 5 ۱95۳۸5۰ ا -۹ ۳ تق 
ارشئن!د لاو ںکی عباد تکرنے وانے د کوتتائو ںکی ضہدت حاص لکر تے وس 
*د تا ہیں تو قد ارکی بدکی ہوگیشل دے اپینے صا احمال کے مطا لی زندگیگمزارتے 
ہیں ۔آ پا اجدادکی عاد کر نے والے اجدا وو حاص لکرتے ہیں یی مانضی میں ا یجھے 
رتے ہیں آ سی بک عباد تک رنے وا نے1 سیب ہہوتے ہیں ]عم حاص لکرتے ہیں ء اور 
می را بنارہ نے حاصس لکرتا سے وے می بیج رىٹیقی شکل ہوتے ہیں ءا نکا زوا لیس ہوتا 
اتا یی ءمبریی عاد تکاعل ریچ یآ سان ے۔ 
۱ 928 جو ۹8 9۱ +۹8 ۹" ےپ خ 
۱ کء :۹۹1۴ ا1چ٦[۹۹۹‏ 6ج 
بندگ یک شروعات مکڑیں سے ہوکی سےکہ۔ پیتدہبچول کیل ء بای دغیبرہ جوکوئی 
جھےحقیرت کے سا تھی ںکرتا سے مع اون سکمر نے وا نے اس ہناد ہکا و سب ہاتھ 
یں کھاج ہوںیڑم یتو لکرتا ہوں _ابڑا۔ 


7و٦‎ 5۶17 ×۸۳ ۹۲7 ١ 
٦ لم ٭جچجج ٭٭‎ ١:۱۰ ١١ 
رشن !نو ول ( میق یکل )کرتاےء جوکھا تا جھہون کرتا سے سپ ردگی‎ 
رم سے صدقہ دیجاہے :کن کے ساتف جو اس کو جو میہرے مطا بی تا تا ہے٤ وہ ہب بے‎ 
پپردک نی میرے لئ وقف ہوک بیس کپ ردکرنے سے جک تفاظ تک ذ مددارگی‎ 
ٹیس لےےلوںگا_‎ 
[77۹۰+ 18 :ہم‎ ۱ 
٠-٠۰٣ 7 ۲3۹97 ۱۷ 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


نواں‌باب 


اسرب سارا گوکا وف فک کے نرک دنیاکے جنوگ سے ہز من ہوا نے ممارک_ 
ناممارک رہد نے والنے اع ما لکی بننش سےآ زادہہوکر مھ حاص لکمر ےگا 
رہ پالا ین اشلوکوں میس جک کے ما کیک شرب یکرشنع نے لیسلسلہر یا ضت اور 
اس کم ہی کا کی ہے۔ پیل پدہ بی ول ءکیللء بای کی ار ے نویس سے سیپ ردگی ء 
دوسرے خود یرد کےسا تکس ل کا رتا 5او ریسرے ودک سپ ردگی کے قرس نار 
ان کے ذر یی ےش لکی بندشش سے1 ززاد( نماض طور ےآ زاد )ہو جات ۓگا۔آ زادہوجانے 
سے ےگ کیا ؟۔ ابا ء یشھے حاصمل ہوگا بیہاںحجات اورتمول ایک دوصرے کیہ ہیں 
آ پکاتصمول می جات ےہ اس س فا دہ لاس پر مات ہیں۔ 
٢ 8+: ١‏ 8915187 ۹ ۲ 97805 ۳.8 
۱ں چو 53و 8 8ہ ۹۹۳۳ ٢‏ ج ٦‏ 3 
شش سارے چانداروں میں معنقرل ہوں ءدنیائٹس زکوٹی مب رالپیند ید ے اورتہ 
اپند یلد سے مان چو اتریک بندد ہے دہ ججھ یل سے اورمیش اس میں بہوں ء می مب را 
واحدرشنہ ہے۔اس یس پپودکی ط رح طارکی ہو جات ہے ۔ جج میں اوراس می ںکوٹی فرقیکیں 
روجا تاب نو ہت خوش مت لوک می یادا ٰی یس کت ہوں گے؟ با دک رن ان سے 
ہے اس پر جوگ کے ما نکش رکیکرن نف رماتے ہیں۔ 
١‏ :0 ۹ ۹.85۲5 31751 
۱ :8 ج] ۹×٥۱‏ :جم ٭ ٣7٥۹‏ 
اکر بے انا ری لاش ری کعقیرت سے شی میرے سوا دوسریی جز یا لیت 
کونہ اوک رصرف می ہی امس یا دکرتاے۔ دوسا ھودی مات ۓ ای سے۔ ابھی ووسا دم وہوا 
یں سے مجنا سی کے و جانے یش گی یں کیو ںکہ دہ یی خودارادکی کے سرت 
نگ گیاہے۔ لہا بادآ پچھ یکر سک ہیں بشرطیل ہآ پ انمان ہوں کیو ں کا نسان بی ضیقی 
ارادودالا ے گنا گناوگارو کات دلای ےاوروورای ے_ 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
[٣۲ ۱9۹] ۳ ۱١‏ ۹3 7٦ا‏ 
۱ با" ٭ ۹3 ٭ ۵ا۰۳ 2 
ا یادا 7 کے ز اث وہ پرکارمھی جلد ہی دیترار ہوجاتا ہے ایی دك روں 
بے از ہوجاا ے اور پبیشہ رن وانے ايل مسکو نکی حاصس لکر لیا سے .کون 
ء لو بپورے ٹین کے سا تھ اس سا لجا نکہء را بد بھی فنانہیں ہوتاء 220 
یش نا ت یں گی تو اگل تنموں می ںبھی وبی ریا ضت کر کے جلد بی ايل سکو نک وحاصل 
کر دنا ے۔پرائی کین اور بدکا رج یکو یادک رن کات ہے۔ا ناجیہ بن 
٣۳ ۱١‏ :جچ 35 0٢ ١‏ جو 
۱۲۳١ ٣٢ ٥8۹6 ٥۱‏ 020۳۹57 3۹7۳ 30 
پارتھ ! خقیرت 0ا شدروظیرہ اوج کوٹ یگنا ہکی شحل ( یو نیوں ) وا ن بھی 
کییوں شہہوں ء د ےبھی می یی بناہ یی سآکر اض ضا تکوحاص لکر تے ہیں ۔ را ہگیاشض 
انا نکیلئے سے چاے وہ پجوگھ یکرت ہوہکئی ںبھی پیدا ہوا و سب کے لئ بی ایک طرح 
چھلاگ یکیحتد تی ے؟؛ گت کی رے۔ 
باب ئُ پیا( فضھوروارکیشحل ) باب ٦ال‏ ے۔ا٢‏ یس شیطا ی خلت کے نشا نات 
کت بندہپردد با نکیا ےک جو لکش ربعت کے رق کور ککرٹض نام کے جوں کے 
مور کے سائج ھی فکرتے ہیں ء دے انسمافوں یس بدکار ہیں تک ےکجیں جیا ن کی کا 
نام دے رکھا ہے اورتمرور سے کی کک رتا ے٤‏ وہ ہرخون اور پدکار ( فور واشل )ےجو 
روح ملق سے سد رک وانے ہیں ء وپ یکن گا ر ہیں 7۷۷ شدرراو “تب ود کے ز یے ہیں 
عورقوں کے متحل بھی قد رومضزات ؛ بھی تار تکا خیالی ء معاشرہ یش ہیش یر ہاے ءا 
شی 2+ نکاناملیاکیان جوک کےطل رای کا رم کورت اورم ددونو ںکا براب رکا ہی 
ے۔ 
٣٣ ١‏ جج ہ ۳۰ا جا 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
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٣ 1۱۱‏ 0×۹ 0 3815 378 
پچ لو برسسن اورشابی عارف چھتٹری درج عا ۲رر وا ےگقیرت مثرول 
کے سن ےکپہناہہ یکا ے؟ پ ران ای ک تو بھی حاات ہے مس میں مب ود سے سبدت دلا دہیے 
واہی ساریی صلاتل موجود ہیں ہسکون ء خ اکسماری ‏ ہر لی رتصولرا لی تر اورمبودکی 
رجشمائی بی جنس می ںآ کے بے سن کی صلاحت سے می بر_ نکی حاات سے ۔شاجی 
عارف پت ری میس مال وزرد ہکا میاجیو ںکا چیا کہ بہادریی :را ی کی خلت جچیے ندم 
نہ بٹانےکیافطرت رأتقی ہے۔ اس جو کک رپ ہو نے ہودئے چون بجات پاتے ہیں 
ا نکیل ےک اکہنا سے ء ادا ارجشن ۔ آرام سے عاریی ول طور سے اس انسای مرکو پ اکر 

می گی بھی یا وک راس فا یس مکی شذقت میس وقت ضائع ضرکر۔ 
جک کے ما نک شر یکمشن نے بیہاں جشی بار براسن پگھت ری *"پڈ اور ید رکا 
ذکرکیا؟ باب دویں انہوں نگ اک یھت رب یکیلئے نک سے بڑ دک رکھلا ٹیک اکوٹی راس ٹن یں 
ہے۔ باب تیان یش انمہوں ن ےکہ اک این فرش تبھی میس مو بھی بت سے باب ما ریس 
نہیں میں تا کہ چا نمو ںک خی میں ن ےکی ا دکیاانسا نکو چا ذانقوں یل 
اا؟ لو لیس 8۳۳۲ ہچ ×٦‏ صفاگے پانے ےم لکو چا ردرجات ٹیش رکھا۔ہش ری 
کرشن کے مطا نعل واح کی ککا عل ربق ہکار ہے ۔ برا اس کیک کےکرنے وانے خر 
مر کے ہیں ابتقراٹی دورٹیس 0ر کارکن خر ےکر لم سے بیج کر ن ےکی صلاحیت 
شی ء روعا می دوا کا اضافہ ہوانو دجیا مک کا رگن ویش م نگیا ال ےآ کے بے سے پر 


اپ 


فدر تک نول صفا تکوکا ٹ ےکی صلاح تآ جانے پروہی ر باض تک پھترىی در کا ے 
اور جب إىی ریا ض تکٹ کی خلت بیس معود ےضسدت دا نے والی ص اتل ڈعل جا ی 
میں ء لو وی رین ہو می اور مد ر کے سبدت ھت ری اور پراشسکن در ہی ےکا رما ضت کش 
توں کے زیاد: ریب ہے۔ شدراور وی بھی سی مود سےذسہدت اک پریسکوان ہوں 


:. _.۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


گے پچ راس کے1 کے کے مرتتبروالو ںکون کنا ہہ یککیاہے؟ ان کے لئ فو بھی سے۔ 

گیا جن اپیشروں (ش یں )کا مخشن ہےءان یر بولی علل خوا ین کے 
داقحات گرے بڑے ہیں ۔ خی رمتند رہب سے ڈرنے وانے ء امت رست 7 
پڑ ھن نہ پڑ نے کےق کا اننام دینے بیس سرکھاتے ر ہے چوک کے ما لیک شر یکم نکا 
صاف اعلانع ‏ ےک ہیک کے لئے کے جانے والے ممعنڈل میں عورت ‏ ھ رت یکو برائ رین 
ے۔ 

اہ ادے یاد کےعقیدہب ہمت افزا ‏ یکرت ہیں- 

١‏ چہ ہہ آ۱ ۳ي ٭ جج 
۱۱ ۳۰٣م‏ 33۸۳۳ ۱0۹7 

اکن ! یھ یں یکن گا نے دالما جن ۔ وا می رے دوسرے خیالا تدجکن میں نہ 
نے پاتمیں ۔ می رالاش یک بندہبین سس لنمور ولک می اک ع یرت کے سات می ری دی 
سمل عیاد تک اورمیراہ یآ داب ہچاء اس طرح میری بناہ یش ہوکرہ رو ںکو ججھ میں 
کیاکی کے خیال سے قائم ہوک رن یھ بی حاصس لکر ےگا متنی میرے ساتح کیاکی حاصسل 
لن 

ال باب کے تروع میس ش رک یکین نے ارشادف مایا اررجن !ا تیرے یس بے 
عیب بندہ کے لئ میس ا مع وص وس یٴلم کے سا ھ بیا نکرو لگا جم سکوچامنۓ کے بعد 
جوجھی جاننا اتی نیس رگا ء اسے جا نکرف دنا کی بننل سےآزاد ہوجات گا ۔ ریلم 
سا رےعلو مکش پنشاء ے یلم وو سے جو ایی معبوو سےأسہدت دا تۓ یکم ام سیکا بھی شپنشاہ 
ہے۔ میتی فی طور یر ھلاکی مر نے والا ہے۔ پیقمام بصیغۃرازکاچھیشہنشاہ ےء اوشیدہ چک 
جج یآ شمکار ہک رنے والا ے۔۔ بیظاہ ریم رد والا ءر باض تکریمی ںکل اور لا فا لی ےتھوڑی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


نواں‌باب 

ھی ا کاوسم ہآپ ےکا میاب ہہو جا و ا ںکا ابی نا ت نیس ہوتاء راس کے زا 
دہ ای شر فکک پہو ج جات سی اس میں ایک شرط ے۔حقیرت سے عاری اسان 
ای با تکونہ حاصس لکرد نو یکول علیہ میس بھکمار بتا ے۔ 

جک کے ما نک ش رک یکن نے جو کک شوکت بھی رن ڈا یتھموں سا 
کا فراقی ہی ہوک ہے یجن جودنیا کے ال وفراقی سے برطرں مراہے ہ ا سکا نام سے 
وک عفر اعلی روں ملق کیل نک نام ہوک ہے روں مطل کا حمول دی جو کک انا 
ہے جو اس سےلسدت پا امیا اس جوکی کے اڑ کو د ےک ہقمام دنا کاما لک اورچائپرارو کا 
رازٹی ہہونے بھی برق روں ان چانرارول سے رالتی سے ۔ میں وو ہوں) وی 
ہوں تی ےآ مان می پیراسب تہ چک لگانے دای ہوا آسمان یل بی موجودے مین ا سے 
گند وی کر چائی سی طرح تمام جاندا ھی موجود ہیں بھیل ہو ہیں کن میس ان 
ےلوٹ کا ہوں ۔ 

ارہ نکلپ (ہدلا )کی ابتقراء یس ٹیس جاندارو ںکو نما ط ری سای کرت 
ہہوں ‏ اتا ہول اور لپ کے( لا 2 انھما ھی دور میں غمام جا ندارمی ر, کی فطر تکوجتنی چیک 
کے عائل میم انسا نکی بودبائ شکوہ ان کے خیرم رکی خیا لکوحاص لکر ت ہیں ۔اگمر لیم 
انماان دٹیا سے ماوراے مجن حول کے پچ رخووخیالی یڑنی خوو میں ستعل رت ہوتے 
عوائی فراہم کے لے ہکا مک رتا ہے دہ لک ایک بودوبائ ہے۔ اس بودو ہاش کےکار 
وبارکو اس شی انسا نکی فطر تکہ ہک ریخاط بکیاگیاے_ 

ایک ال ب ہا فو یس ہوں ء جو جاندارو ںکوکلپ (بدلا ٦‏ ) لئ خیب دت 
ہوں اوردو م1 یقلقی مر نے وا لی متوںل صفات دا ی ذر رت ہے٤‏ جو ممی ری فطرت سے جھرک 
سان کےساتوسارے جئار قکر لی سے یگ ایککلپ(بلا سے رص 
مس جسمالی بد لا َء فطرکی پدلا 5اوردو رکاپ رلاٗ مر سے بگگوسوال یی داس بی بھی بی کے 


ِ ِ ۰360.۴ م٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


یں ۔ ۲۱۱۱)۲۲۷۷8ج٭ و ٣‏ ٭٭ ٭ ٢٭‏ ج3 ء .5٥1ج‏ ےچ ےے' 
11١ )3/14/5(‏ 

قزر کی دڈیییں یلم اور بالات یں ان یش جباات بد ےلکیف دہ ہےء 
شس سے لا جار جاندارد یو یکنومس میس پڑاے۔ جن سے خیب اکر جا ندار وقت منل ء 
فطرت اورصغمات کے دا ہ می ںآ جانا ےء دوس یی ہے ےکی فطرت تی شر یکشن ۔ میں 
تخلیقکرا ہوں ءکوسوا یلشی داس بی کے مطا بن معبو تخل قکمرتۓ مس ہت چج چچ' 
(3/14/۸6) مج ١١ك۷۲۷‏ 05 >5 ہ) 5 ۱5 ہ3 

بی( فطرت )دنا یل قکرپی ے۔ جس م۱ےز اٹ صفات میں ءافادکی صفات 
واع تب ودییل ہے دشیابیل صفات ہیں یا یس ہ دہ فی سے + یلان ٔ میس متبودد یحرک 
مک نک کرت ہیں۔ 

ال رع بد لا دوطر کے ہیں ایک فو چچیزو ںکا حم اوردورکا بر لا 5( کلپ ) 
ہے +ئیان رہ برلا و فددت بی یل می رےاذ سط س ےکم رکی سے لان اس سے شی کلپ ء جھ 
رو ںکولطیف شل عط ارتا ہے ان کی رئش نیم انا نکمرتے ٠ے‏ ےئ 
جامدارو ںکوحساس ہناتے یں یادال کی اقدا ۶ی ا کلپ (بدلا )کشر دعات ے اور 
ادالی گی ان اھ پکا نما تمہ ہے جب یہ برلا دیو یآ زادسے ار طط رب صح ت مند ب نکر 
دای “جورم ںنبلت ولا دیاےءأ س ابنقرای ور یل وی مرک بوددبائش اور میری 3 
شح لکو۔اصس لک راتا ہے موں کے ب یم انسا نکی بودو پاش ہی ال سکی فطرت ہے۔ 

رر یکابوں میں واقعات لے ہی کہ چاروں زمانوں ل(ست تہ )تج تادوایرء 
کل 22 ےگ جانے رر یکلپ(پرا راوتا سے قیامت ہولی سے تا تو ہت 
لوک ا سے یی یں وک ( ویک ) دو رکا مطلب سے دوآپ الک یں مم ودا لیگ ے :تب 
کک دور کے فرالل ر ہیں کے ۔گوسوابی بی رام رت ماس ءأت کان بیس ءا کا ذک کیا 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


نواں‌باب 

ہے جب مات فذعمو مرک ہوتے ہیں مکیات رد یجموٹی تحندادیجس ہیں چارول طرف 
شی اورخالفت ہے ایبانیک کا ہے۔ دہ یادالی نی لک پا الکن رباہضت شروں 
ہو ئے بردور برل جا جاے مات رد ہیجل اضا نون لت سے معلکات نمی موم اگنام ہے 
تھوڑاببہت مکیات فاضلہ بی خلت می سآ جات ہیں نوٹی اورخو کی شش بی رہتی سے 
وی رہاضتی (دوابر )می کے پیل والا دو رکی حاات می ںآ چاجا سے ۔ نکر مات 
فاضل کا اضافہہونے ب ہکات روہ تک رہ جا جا ے ءعبادت کےگمل یل اضبیت پیا 
ہوجالی ہے ایی ےترتا کیک (دوابر کے پییلے ولا دور ) یس ابا رکی حاات والا ریا ضت کٹل 
ملف ی کک رتاے +18 ٦ہ"‏ ۰۴1؟* سیک کے دج دالا یک جن سکااتارچڑ ھا نس پر 
ےس کر ےکی صلاحت رختی سے جب چس مات فاضلہ بائی رباء خی رمسماوات ۔ نمیم 
برابری )ضخم ہوگئی ۔مساوا تآگئی بی ما دور]شن یکا میا یکادورخوادست منک (دوریقن ) کا 
ات ے۔ای وق جوگی حعف رات خح یکم والے بہوتے ہیں متبود سےکسبدت بنانے 
و نے ہوتے ہیں قد رکی طورسےقوت لو رکی ان ٹیل صلاحت رہق ے_ 

ہش مندلوک دورفرالخش کے اجار بر ھا وک نکی گہراکی کے سا جح کھت ہین 
پبزقا بد پانے کے لے بے د یٹ یکوت رک۷ کے وی نکی طر فتخاطب ہو جات میں یا ہنل رک نکی 
کیل ہوجانے پر دورویں کے اتھکل پکا بھی اض ہوا تا ےیل م میں گل و اکر 
کل پبھی اکن وج تا ہے می قیامت ہے جب بیقر ت امس ای انسان مم یل 
ہو جاٹی ہے۔اس کے بعا نیم انا نکی جو بدددہاش ہے وبی اس کےفطرت ےہ وجی 
الکا۶زانخٗٛے۔ 

وگ کے ما کیک شر یکرشن سککتے ہیں ء ارجنن !جال لوک یجھےکیں جات ء جج 
رب الار جا بلونگی ناج یلت ہیں عا مآ دی مات ہیں ۔ برای ک شیم انان کے ساتھھ بجی 
پرہشا ری دے کہا دور کے سمارحع نے ال عکی اع دنم یک ا نکی ڈ فکرخالشت ہ وف - 


. جج ۴... م0٥ماہ‏ 
پتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


شر یکری بھی اس سے ماورائیں تھے ودےسکتتے ہی ںکہرمیرامتقام ایی اصماس میں سے 
سم می اچھی انسا نکابی سے۔ابرا تل انسان مج ےکن کک رہ انسان اک خاط بک تے 
ہیں ۔ایےے لوک ب ےکا رکی امیدوالے ہیں ء یےسوڑل وانے ہیں ءا حاص لم وانے ہیں 
کہ یج یھی رس او رہد یل کہ پھر فو خوا ہیں رت ہو گئے نس سی جگی سس 
ونیوئی خلت وانے ھکیس بان پاتے یکن روعالی دوا تکوحاصس لک۷ر نے وا نے لوک 
پر ے لوا سے مب ری اوک رت ہیں ءمیربی خو بیو ںک یس لک کرت ہیں۔ 

اش ریک عبادت لژن میک کے لےمل کے دوہی راتت ہیں ۔ پہلا سے لم 
کا یک می ات ھروے ‏ ان فو تک کک رأسی معییٹل مس لک جانا اور دوسرا طر لق 
ایک اورنماد مکاتصصورےم جس میں ففافی ا ہوکر دہ یم لکیا جا تا ے ء نہیں دونظریات 
سے لوک می یی عبادتتکر تے ہیس بین ان کےذر بیج و حاصل ہوا سے وہ مک دہ ون 
ڑکا کن بت ارڈ کس سے وگ یآزادکا علا جع ہوا ےء میں بی بہوں ۔آ خ میں جو 
می حاصسل ہوا سے ود نی بھی میں بی ہوں_ 

ایا گ ککولوک 8ے ٹین علوم ڑم گگ اورمماوات وڑا نے دا_مےاظر لوں 
سے مج بکرتے ہیں ۔جان اس کے عیفش میں جنت کے خوابئل مندہوتے ہیں تو میں 
جن بھی عطاکرتا ہوں ۔ اس کے زمرائثر دے اند رکا مقام حاصس لک لمت ہیں ۔ ایک لے 
عرص تک ا لکالط فکبھی الٹھاتے ہیں مین نو ا بک کی ہونے پروے دوباریجخم لیے ہیں 
ان کا لق ہرقنا تکی خوائل رپے پردوبارشم پاتے ہیں اذا وکشرت 
کی خوا یی بییں کرک ی جو یئ ۔ چو اش ری کعقیرت گے مات یی مر سوادوصراے ہی 
ٹیں ایے شیالی سے سمل بج سےلولگاتے ہیں ء ذ راج کی دہ جائۓ ال رح جو یاد 
کرت ہیں ء ان کے چوک کےتفاظ تک ذ مہردارکی میس اپنے ہاتھ میس نے لی ہوں - 

اج اسب 223228 بھی ولرک دو ےر تاوؤوںل ایام وت کر یں وے 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


نواں‌باب 


بھی ممبری عباد تکرتے ہیں ملین دو یھ اص٥‏ لکرنے کاچ رییڈننٹس ہے دےتمام 
موں کے صار فکیشکل میں ھکیس جات شی ا نکی عبادت کٹ رہ یس میں نیس اتا 
ا ا نکی جزل ہوجاتا ہے دے دایتا آسیب ‏ آ با اداد کے خیالا کی شحل میں دیاش 
قائم رت ہیں ء ج بک می انل جع بھی مق مکرتا سے می رىی بی نیقی کل ہوجا تا ہے۔ 

نوک کے ما نک شر یکرشن نے اس میک کے مل ےم لکو انتا کہل با اک کوک ی 
لہ باج نج عقیرت ےد ینا ہے+أ سے میں قو لکرتا ہوں ء اذا رشن !و جو ےی 
عباد کی شکل می سکرتا سے تھے بب ردکر۔ جب سب یج وکا وفنف ہو جات ےگا ءتب جو ککا 
حعائل ب نکر اما لکی بنشل ےآ زادہوجا ےگا اور ریخات مب ریی بی یق ی ٹل ہے۔ 

دنیائیش رت والے سارے چانداد میم ےی ہیں دک یبھی جاندار سے نہ بے 
محبت ہےء رت میس شی رجانب دا ہہوں نیشن چم رالاش یک بنلدہ ہےء یس اس میں 
ہوں دہ جج میں ہے۔ بے انا بدکا رسب سے ٹڈ گنا وگ رہ کیوں شہہوءبچلربھی ماش ربیک 
عقیرت اور بندگی سے مھ بادکرتا ےووہ خیک(سا وع مانے جانے کے لاکتی سے۔ اس 
کاارادہ حم ےو ووجلردی مجبودے ما سیت پاٰھنا ےاوروا ھی لی سو نکوم کل رت 
ے۔ یہاش ریرش ن نے صا فک یاکردیندارکون ے؟ دمیاشل پبیداہونے وا لن کوٹ بھی 
جانداراگر پور ے لوس کے سا وادروںح “لکن کو اوک رتاے ہا نک ینک رکرتا ہے ذو جلد 
بھی دہندرارہوجاتا ےءابرادینداردہ ے جو ایک متبودکی یا دکرتا ے۔آ خر میس لین دہالی 
کرات ہی ںکہارجن امیر ابند ہمیخ نیس ہو حکوئی شدرہوہ بن ہوہ ا دای ہوء خی رم ندانٰ 
ہو کا بھی نام و مردیا عورت ہوخواوضصوروارییشگل(ج3)والا اکٹ ےگموڑے 
پان روخیر ہکی وی والا وی ہہ مبربی پناہ می شآکر ایی شر فکوحاص لکرتا سے نر اا رشن 
صن کون سے عاری ول یا نکریاب انسا نی جس مکوحاصس لکمرمیرىی یاوکرہ پھر جومم ود سے 
نا عبت دا نے وا لی صلاعتوںل سے بین ہے اس رگن اور چجوشا بی خاندان مل پیا 


: .0 ۴... م0٥ماہ‏ 
پتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہو کے عار فک ری سے اکر نے والا ےہ اپےے گی کے ل ےکہنا دہ یکیا ہے؟ دو بات 
اگ یا ءلپزارشن سمل طور سے میں من لگانے وانے بی مس لآ داب بجیاء اس 
رح میبریی پا می شاک رذ شجھے بی حاص لکرےگا۔ جہاں سے میلو فک کی ںآ ناپڑتا۔ 
می کردہ باب میں أم کم ررش ڈال یگئی سے صے شر یکرشن خود یدارک تے ہیں رشہنشاہ 
علوم ہے جو ایک پار ہیرار ہونے کے بحدہقی طور بر فلا کا با عث بنا تا ے۔اپذا۔ 

ارح نشی مرہنکو تا ک یٹیل اپنید و بلک توف او ریلم ربا ضت ےعلق 
شر یکرنشن اور ارجشن کے ہرک امہ میس ار شبنشاءعلومء (روارح دید یا جا ت) نا مکا 
وال اب ببواے۔ 

اس طر قابل ارام ینس پ مامند کے مقلدسوائی ا ڈگڑامند کےذر یبای 
شری ربنکو وکیا کی تش رع تمیق ی کتا( تھا رجح گیا )یس برای ش شا علومء نام ما نواں 


با ب مل ا۔ ہی اوت ست 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


امش ری بر ما من مہ 
(ووال باب) 
گمزشنہ باب بی جوگ کے مالک شر یکرشن نے ک یشید ش پنشا و علو مکی حرکاس یکی ء 
ہنی ورپ فلا عط ارتا ہے۔ دس میں باب یل ا نکاقول ےکہ از و کے لیم ارجن ا 
میہرےائگی راز سے ھن ری نقو لکو پگ رھ یکن . پبہال ایا با تکیا دو رک با رسک ےکی ضرورت 
کیاے؟ درتخیقت ربا ضت ین شی اض مم ص٥‏ لکر جک نر یشہ بنا ر ھا ے۔ سے 
یی وٹنٹی شکل میں ڈعاا جا نا ے۔د دک پردے باریک ہوتے جات ہیںء سم مے 
منظرآتے ہیں یم انسان ہی ان چزوں سے باخرکرتے رت ہیں دوخ دیس جا ا گر 
وےرہمائ یکر نا ین رکرو میں من ریا ضت کنل یقی شخ لکوحاص لکرنے ہوم دہ جات گا۔ 
جن سج شمل سے دور سے تب تک ثایت ہے ]۶ وی شکوئی دہ بنا ے۔ 
سے اورل کان ےک یکنوائش بی رنتی سے ارنن !بنا شدہ شالگمرد ہے۔ اس لن ےکہا تھا۔ 
یج "8 ٭ ح0 >3ے-ہ بنلدونداز ای سآ پکاشاگردہوں ہآ پک پناہ شش ہوںء 
بھے سیا لئ ۔ل ہن ااا لک بچھلا کی خوابئل سے ج وک کے ما ای کب ری یکن پھر بیاان کے 
شرکی بپھلوان ہونے, 
۱ 4 ۹ ٭ ٤8۹۰8‏ تچ 
۱۹٦۱١1٦۹ 38117 ]66 8۸‏ 380.6 
از و ٹۓےششیم ا رشن امیرے ایی اث وا نو لکوپچررنء جے میں بجی بے حد 
محبت رن دا ےکی بھلا ‏ یکی نغمٹش سےکہو ںگا۔ 
٢) ۰۱‏ ۲۹۹ :٣چ‏ ج5ا ٦‏ 
۹۹۱۳١۲ ٦69۹۳۲ 8 11۱18‏ 3167616 
اشن !می ری پیرائی کے پارے میں تد اوتا لوگ جا ہیں اورتہ وی تق رات 
ی جات ہیں ۔ شر یکرشن تن ےکا تھا4" >* ۸" مت ھیرادہ پیرائ اورٹل ماورائی 
ہے ان عامننظروں سےکیں دکیکھا حا سلکما اب امیرے اس ظا ہر ہون کود کوتا اورو ی کے 


ہام٥0‎ ۹.۴ 


یتھارتھ گیتاشری مدبھگود گیتا ۸ 
مت کک و جئے ہو ے لو کبھ میں جا تے۔ میں ہرطرح سے دایتائوں اورولیو ںگی 


بیادلایہہوں- 
+١ +۱‏ ٭ 1۸15 3٦‏ 
۱٣۱‏ 9900 ٭ ٭ :ر3 
جج زندگی اورموت سے عارکیء ابتقراءاور اننام سے مبرا خا عوالم کےکشریم 
مو دو بدمچی دیدار کےساتھ جان لا ہے۔ دو انسمان فزا پڑ مرانسماوں یں عل داں ےمج 
پیرلشی سےمہراء ابدبی اورسا رےتوالم کے یم مان ککواکپھی رح انناج ی ]لم سے ۔ الیہا 
اشن والا تما مگنانہوں سےغجات پاجا تا ہے ۔آواگونع سے محجات اتا ہے بش رٹ یرگن 
کے ہی ںکہییدستیال یبھی میراہی ٹل ے۔ 
317۶۲٦۰۳: ٠۳٣۲ ۹۳8 8:۰: ۱‏ 
٢۹ ۹۲ ۱‏ ۹۹5۹ :5 3۳6 
رشن !مض لسبیعمء بد ہی دیدار کے سان جا کرک ء محمد می س۶ر فان کے سا تجھ 
رجات معائی ء دای مفیقت من س شی مین پرقاہدہ باضنی خونی ء راو ور ولک رکی میں ہ 
روں مل کی بیداری نیقی شکل کےتصمول کے وورمیس سا را یج یک یتیل ہمعبوو کیثنتخلق 
جواب دڑیکا توف اورد یو ںخوف _ےآزاوگی۔اور- 
٣٣٣ 39۹۷ 8۲‏ 35601 
۹۲9۹۱۱۱و ؟ ۹۹٦ ۹۸۳۲۱ ٣‏ 5۹۲ 
عدر تشد (:٭٭ )مین اپنی رو ںکی جم میس نہ اہو نان کا برتا 2ء مساوات 
ینس میس شب برا کی نہہو یی ریاضت بن کے رات جوا سکذقصو و کے ما 00 
یچ یکل سرد دگی راو تب ووییں عمزات وذزل کا برداش تےکر ناء ا طر دہ بالا جاثداروں 
ے احاسات ہجگھ سے نیا صادد ہوتے ہیں ۔ پرسارے احماس روعائی ط ربق کر کے 
نشثانات ہیں۔ ا نک یگی ہی ءد نیدی دوات ے۔ 
1۱ 0 ۹ ٭ :٭٭ج 7 
۱۱ :۶۴ ۴ا8 81 ۲٦٦١ ۶٦٦‏ 5157۹۲ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


ل4 دسواں‌باب 
بفت ورک (نچیب )شی کل جو کک سات بیاد س ہص9٭ج: )نیک 
خوائش (۳(* ")انی سوج 0٭٣*7٣)‏ یٹس می لم نک لگ 2 نہ ہونا .009 سمائی 
ہے رغبت 3٠8.8‏ )علق یملق (ہ06989٭٭.)مادیا تکا ال ہوا( طج ہ٭ 
کن پہقابوادران کے مطا ا باعن کے چا رصفات ( من بل مطیعت اور رور )اس کے 
مطالل نت مس کے ندرممب رک یقعقیرت ہے بب میررے ہی ارادارے ہے( ہر ےی 
صرل رس سے اور چجومبربی بی ترخیب ے صادرہو نے یں ء دوٹوںل ایک دوسرے 
کےےکعیلہ ہیں ) پیداہوتے ہیں اس دخیائش یی مل روعالی دوات )اہی ںک رعایا ے۔ 
کیوں اکسا نو ں کتتا ت تام تک یس روعا لی دوات بی ے-_دومرا نیں۔ 
٤ 1 ۱‏ ۳ ٭ ٥٣۸٥ ١‏ 31 
1۱ ۱ 9۹ 9 ۹ا85 
جوانمان جو کک اورمی کی مرکورہ پالاشوکت کو دی دیرار کےساتھ جا ضز ےء 
ووسا ان نورالئی وگ کے ذر اج جو میس بلکسا نیت کے سا تجح موجودہوتا ہے انس سکوئی 
شی یں سے۔ جح طرع ہواسے نا لی عچکہ پر کے جچ راغ کی لوسییی جالی سے کر زششکیں 
ہوئی ۔ جوگ یک تقابو بافن: یج تک مج یتعریف ہے ۔ ٹیش لکردہ اشلویک میں اچ 
(غی رک )افظ زی مو کی جانب اشارہکرتاے۔ 
۱ 8 :1 ۲۹۹۱ ۹۹9 3538 
٣٦۹ ۹۳۰ ٢ 381 ۹۹۳۷۷۱۱‏ 1آ او 
ٹیس ساریی دنا کیل کی وجہ ہوں ۔ جھھ سے بی سارک دنیاکوشاں سے ۔ اس 
تقیق تکو ما نکرخقیرت اورخلوں ے مزمن والش مند لوک سمل مب ری یاءکرتے ہیں 
مطلب کہ جوگی کے ذر ری کی رضا کے مطا بی جو مان ہوتے ہیں ؛أ سے میں تچ یکیا 
کرتا جہوں ء ود میبرابی رقم وکرم ہے( کیے سے؟) اس گے مل لہ پر ایا جا چکاے- 
و ے سس لم عل رر یاکرت میں۹ اس بیفرماتے ہیں۔ 
٦۹٣٣٢٢٣ 8157۰ ۱١‏ 0-00 
۱ ۹ ٭ 1آ اچ ج۷ ٭ ٣۳۹3‏ 


.. 6.۴ . م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ۲۰ 
لا شرکت خی رج میں بی سس لطبیص تکولگانے وانے جم مس بی ان لگا نے 
وانے پیش ہآ یں یں می رےطورعط بیو ںاکم وا ساس حاص لکرتے ہیں ۔ می ری یت ریف 
کرت ہوۓ بی سلون ات ہیں او رمسل می رےتصورٹیسں گے رت ہیں۔ 
۹۹١ “)) ۱‏ ۱۹۹35۳ ۱ا3۹ 
۱ ۱۹۹۹ ٭ 8 330۰ 55 
لیر ےتور میں گے ہو اور پا محبت بادکمر نے وا نے ان ہنرو ںکووہ 
رر ےک نس تک لعل اکرتاہوں شس سے وے جج ما ٣ل‏ 
کرتے ہیں م]نی جک کے بیداری معبود کے رقم وکر مک نتیہ سے ۔ وہ خی رم کی فردہنشٹیم 
اناپ ضس اخل لا ےت یو مک ا اکرتا توب 
7۱. 3۹17۹175-۱71 
٦٦٦۹1۹۳ 8۲00 18+‏ 
ان کےاودپہپودگیامہرپالی عطا رن ےکیلن بیس ا نکی روح سے سا ںکھٹا ہوک رہ 
بھ پان بی نکر ججاات سے پیا ہونے والی ہار کیم کے تراغ سے روش کر کےکتم 
کرد بتاہوں ءورتقیقت سی حا لآ شیا( تخل اج ) جکی کے ذر ہے ج بکک و مود 
آ پک در سے کی بیدا ہوک ہرلرہہنمائ یی ںکرتاء روک تھاع می ںکرتاء اس د یی کر 
ےآ زاوکرتے ہو ۓ خود ا گے یں بڑھا ا ءن بکک وو یی بادکی اصل میں شروعات ہی 
یں ہوئی و ےل متبودکو رواٹ ے اظہار ہو للا سے مین ڑ و یں دے چو گے 
ہو ےھٹیم انسان کے ذر لی اہ رہودتے ہیں ءاگمر ای شی انسما نآ پکوحاصل ہیں سے 
اڈ دےآپ حصاف طور سے اط ب کیل ہوں گے 
مود مرشمد,خواو روخ مل کا رھ باان ہونا ایک نیا بات سے ۔ رد یاضت کٹل 
کے دوج سے بیارادگی کے بععدانع کے احکامات جا رط یق سے سلتے ہی ںچ سح ساس سے 
وایست ماس ہونا ےآ پ نمور ولک میں بیشھے ہیں مک بآ پکاصنع گے ولا ے؟ مس حد 
کل کگیا ؟ک بن پھاگن چا تاے اور پا گگمیا؟ ال لکو ہر منٹسکنٹر لوان جم کے 


360.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 


۲٢۱‏ دسواں‌باب 

”کت سے اشمار ہک تے میس اخضاءم کاب کنا ساس سے وایستۃ احسمائس سے جو ای کہ 
ٹیس دوج رجہولں پرایک سا ھآ جا سے ۔اورآپ کے ار واہ ہہونے پر منٹ منٹ بآ نے 
کےا ء ہاش بھی ہوتا سے جب مطلو بک یشک لکوآپ اش یک خیالی سے پکڑ بس ء ورنہ 
عام جانداروں یل جاشرات کےگکڑا و سے جسمالی پھ کنا ہوٹی رختی سے منج کا مہو سے 
مطلب رین والوں کوئی سردکا ری ے۔ 

دوسر!ا ماس خواہ بلاساس سے خوابیدروساٹٹس واپستت ہہوتا سے عام اسان ای 
خواہشات سےعتحلق خواب د بنا سے کان ج بآپ ممبودوپاڑ یی کے ء فو ہموجود 
خوا بھی احکام میں برل جات ےء جوگی خوا بیس د یکنا ء ہونے وا نے وافقعات پا 
ت 

ارہ پالا دطول احساسمات ابنلرائی ےی ایم انسا نکی فخریت سے من یں 
ان سے للخ عقیرت رنہ سے ال نکی مع مو لی مدعصت سے یی یراد ہوجاتے ہیں ۔ 
لان !ئن دوفو گی باریک پاقی دداحاسا تی ہیں :جنپ ںملی راو بر لکرہی د مھا 
جاسکماے۔ 

تسراا صا سگہرکی یلد والی سال سے واااستہ ہوتا ہے ء دٹیائٹش سب سوتے بی 
یں ۷د نیوگیافر ج بکی رات مل بی بے ہو پڑے ہیں شب وروز سے جو وک رتے ہیں 
خواب بی تڈے۔ بیہا ںگہربی خی رکا خا لمع مجنی سے جب مم ود یک رکی ای ڈو راک جائے 
کرصورت (خیال ) پا لئ سان ہوجاۓ مشسحم جانا ر سے اون سوجاۓ ء ای حالت 
ٹیش دوممبود پھر ایک اشارود یی گے۔ جو کک حالت کے مطا بی ای رآ ا ہے جو 
رات عط ارتا سے واخصی اوز بل سے تتحاو فکراجا ے تقائل اترام مہا راج گی کہا 
کمرتے ‏ ےک ہڈاکٹر جیسے بے ہوک یکی دواد ےکرمتقول علا حبهر کے وش میں لا ما ے ء 
ےی متبودباشرکردتے ہیں۔ 


: 0 ۴ . 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ۲۳۲ 


تھا او رآخری احماس مماوکی ساٹ ے واہت" و و نے لو 
(صورتت) اگا گنی اس متبود کے سراشجن مسماوات حاصل ہوگئی ء اس کے بدا شحت بی 
ہت یر ہر گے اُے اجما ت ہو گنا سے۔ بی چوگی بوں دورو یکا جا زکارہہوتا 
ہے میا ساس جنوں دوروں سے الک خیرم کی حالت وا لے یم انمان روح سے 
بزاز ارگ کے اکر پیدا ہونے والے تار پگ یکوچ ار علم سے مک کے ایام دیے 
ہیں اس پرارہجن نے سوا لکن اکیا۔ 
ارکن للا 
٣ "۳ ١۹۹ ٣ 6۱‏ 388 ٦ہ‏ 
16۵۱ +۶۹۹۹م6 19۹4 8ج 
)4)2 3 :٭٭۰٭٭ج* 
۱۱ 818 8۹ ۹۹ :211 8۹۹9۱ 31001 
بنرونواز ! آپ ا لی معبودء ال مقام اور نکد دس ہیں ءکیو ںک ہآ پک بھی وٹی 
حثرات ابدگیء ماورائی انسان رب الا ر باب ء دائی اور عالشب کے ہیں ء ایل انسان ء اشٰ 
ما مکا ہی متراوف ماوراٹی اسان ہ دائم وغیرہ الفاط میں ء عارف'مکوت ارد 1861 اسیت 
سد بولء بیااس اورخودآ بھی جھ سے وی کے ہیں مجن مز شد دور کے ولی رات 
کے ہیں اب موجودہ دور میس جج نکی قریت عاصل ہے ناردہ د ول ء استءاورد یا ںکا 
نام لیاء جوارجشن کے ہم عصرتھے صا رح انسانو ںکی ریت ارج نکوحاص ل تھی ) آ بھی 
وی کے ہیں ۔اپزا۔ 
1۱ ۲ ؛٭٭ ۲۳ 8۱3009۹[ 
1(۱ 8389۲ 8 3 ج٦‏ 
اے۔ یٹو! جو ھڑگ یآپ مر ے لمحت کھرر سے یں وو سب ہیل 
کت ما ضا ہوں.آ پک یشخصی تکوندد اتا اورتددانو ہی جات ہیں ۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


۲۰۳ دسواں‌باب 
۳۱ 9" 8 38 ۹۹۸۹1 
۱ 8888 ا۹89 5۹٦1۹‏ 
اے خمالقی !مار کخلق اے دکوتا ول دکوتاء اے ما تک الک ۔اے انسانوں 
یش یم انسان ۔خودآپ بی ای ےکوجاثے ہیں یاج٘س کے پان ٹس ببیدارہہوک ہآ پ ظاہر 
راد نے ہیں٤‏ دہ جا ضنا ےہ دہ یآپ کے ذر یی ےآ پک جا کا ری ہوٹی ۔اس واسلے_ 
8:۱ آ۴۸ 337۲2798 
3110010۱۱۰۰۱١ ۳ 1۱:‏ 
آ پنیا تی ان ماورائی شوکنو کول طور سے ذرا بھی بائی شر رک کر جیا نکر نے 
ینا در ہیں ء جن شوکنتوں کے ذر ایآ پ تما کول مکو چا ریی دسا رک یک کے موجود ہیں۔ 
۱پ+) ۹۹ آ81 ۳8ہ .۳ 
١۹۰٣۲۱۱‏ ۹-۸5 95 3 5ک جح 
اے جوگی !(شری یکرشن ایک جوگی ے ) می سم سطرح سکس لگ کر ہوا آ پکا 
علم حاصم لکروں اوراے بندہپرورای شگ نگن احماسات کے سا ت ھآ پکویاوکروں؟ 
3۹۹۰٥ (۲ 88 1۱‏ 
6۱ ۸ ۱ھ تج .ہج ہج 
اے بنلرونداز !اپنے جوگ کے طاق تکواور جو کک ینم کو پھ ری خصبیل سے 
ساتھ جا یئ تن یس ای باب کےتش روغ ٹیس بتابااتیا سے پھر بنایے کیو ںکلافاٹی 
خنص کوولا نے والی ا ننشسعتو ںکو ضنے سے بج ےآ سودگ ی یں ہولی ۔ ہہچ 3 81 ٭٦'‏ 
( 7/52 ۳ ج8 ۷٢‏ 8× ۹-۶ ۳< 89۲ ۹ 8۱ ج ب کک داغلگںل 
جاتا ونب کک اس لافایٰ خرکو چان ےکی گی بی رنقی ہے ۔ داغخلہ ہونے سے پچیلے ھی 
راتۓ میں بی ریسو خکرکوکی می گیاکہ بت جا نالیافذ ال نکیل جانا ءثابت ےکہ اس 
ک راستنہ بن و ناما بتا سے ۔ را را ض تک شک کی لم کبیھلوا نکواحکا مک پھڑ تے رہا 


ٰ 60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 


یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا .2 
جا اوراے رت ویش ڈھالنا ایی ۔ارجن کے بیان یئ نے بس پ چوگی کے ماک 
شک یکرنشن نے فرمایا۔ 
شر یپھلوان بو لے 
٥۵۸ ۱‏ 5828 3 ےج 


١ ۹۹۹۲۳۴ ۱‏ 3چ ٦٦۹7۰‏ 
کور وا نان مب انشرف ارجن ١‏ اب میں اپ ماورا ہی وت لںکوء ان میں سے 
اص شوکتوں کے بارے میں بے بنا فو لگا کیو ںکبمی ری شوکت لکی پپھیلا کی انا یں 
بے 
7۱ 7٭ک5 38 
٦٦٦ ۹8 ۹۲۲ ۹ ٣۷۱‏ 3159709۹ 
ارہکن !یں سمارے چا نداروں کے ول میں تا عم سب 0 روں اورنَاع چانرارول 
کی ابنقراءء وسط اور خربھی 9 0 ت او وت گی یں بی ہولں : 
۵ 7ح : - 
70٦.٦1٦1 ۱93۳۳۳8 ۱‏ 
ٹیل آیش کے بارہ او لاد فراور کل یں منورسوررخ ہوں ء ہوا کی حون 
ٹیش میں مر گی نا کک ہوااورستارول شُل ماہتاب ہولں- 
١۹۹۱51 89۹ 1۱‏ آ۳٭- 
1۱ 9۹۳۴۳ ۱۹۹۹7 "79ا8 
ویروں یں تمیں شام و رشن یگل مساوات لا نے والا نف ہوں ء د تا چوس میں 
یں ا نکاشہنشاداندرہوں اورجواس می لن ہہو لکیو ںک یک نکی ہندن سے بی میس جانا جا تا 
پہول اورج ندارول شی ا نکی شس( تنا ) ہوں 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


۵ نسرآن یاپ 
1۱ 9 15۹۹ 77× 
6۱۱ ۰٭٭ ۱۹۸۶۰۲ آچ3 
عمیارہادروں می نگ ہوںء(خیک +ار می نکر ) یڑ شدکا وں (ہیک وشہہ 
سے ال ککی حاات میں ہہوں ۔ پچ اور دلیووں میس میں دول تک ما لی ککو ببردہہول ءآ ھ 
کو 1۴ے اور وٹ والوں می سک رلشی شویھون ( کیک خالات )کی مزان ش 
ہوں دی سب سے او ہی چو لی سے ن کوک بای ۔درتقیقت بی سب جو کک ریاضت 
کی میں ہیں چوک سے تلق الفاظط ہیں 
۱ ۹ ج٥ ×٢٦‏ .جو ۹ ١٦11ی‏ 
۱ ۹۲۹۳ ٭چج ج٦٦‏ 
ُم(مقام) کے فا تکرنے وانے پروہیو ں (چیروں )شی پر ڈٹی جھےکىیبجھ 
سس 0+2 دو کین رک ہول ہے اور اے پارک٠ھ‏ ء سپ سالاروں بی سوائی 
کارگے ہوں مل پےہ٭ کا ا ارہ یکا ر سے ےء جے رک و اک کا ماشہ ء فیا مت اور 
2 نکیا تصمول ہروا ے گییاوں میں میں سمندرہوں-_ 
۱ پكٰٗ)) چے رو ٣‏ 
۱ :0 ۹۹۲۳ 17۹5۲ آ7۹ 
اولیاء ٹیش می ں کل رگوں ہوں اورالفاظا شی ایک رف :ہہ کا رہوں جوا مجود 
نوا نکا مفہرےسب طر کے موں ٹیش میس وردکا کیک بہوں ء کیک ای صشیت دا نے 
وا ی عہادرتٹ و ری 7 سے ا کا اب لباب ےہ یادالی اور نام کا ورو _ 
دوالفاظ سے پار ہو جانے پر نام جب کیک کے درجہمی ںآ جا ےن آواز سےکییں ور کیا جانا 
دنو ربگکر ےعلق سے بللہ وہ ساس میں بیدا ہوجاتا ہے کیک کے درجہ والا نا مککااجار 
بڑھا اس محصرے یھی ےکم ری والوں یس لس ہمالیبہوں ہرد مساوگی اور 
تلم واحدمبودہے۔ جب قیامت ہہوئی و مورث اول منواسی وی میس بند گے کم 


: : 6.۴ . 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا جھ 


مسماوکی اور برسکون متبودکی قیامت یں ہوئی_ا مس صبودگی یں ہوںء 
 > ۰۱‏ 8389۳ 8398۳7 :3177 
۱ص۱ 58 ۳ ٣۹٣۰٣۰‏ ۹۳۲م 
سب درشتوں میں مل ٭ووجت کل ہل ۰٭٭ت کل گی جس کے رت کا 
وعد ہنی ںکیا ما سک اما ٭٭٭جن ٦9: :1٥(‏ 76ڈہن' ادپربنکوان جن سکی جڑےء جج 
فدرتںس سک شایس ہیں ۱ای دای ایک درشت ہے سے چچ لک نام د گیا ہے پیل 
ک عمام درش کیا سکہ ال لک عباد تک نے کے اسی بر گے یں و٥‏ میں ہوں زورشرل 
ماروں (ربورشیوں )شل مُں ناررہوں جج ٭ مج٭' آوازکا مر می 
الات ) روعالی دوات اتی لطیف ہوگئ یکہ نے بیس اشننے وائ یآواز (ناد) پکمڑمس؟ جا ء 
ابی بیدرارکی میں ہہوں ءگندھروں (د کات و ںکیگانے بججانے داٹی ایک ڈا 0 ہہ ویو 
پررگھ ہوں یی گان ( کر )کمرنے والے خصائل میں جب شحل ابجھرنے 2-9.0 
نحص نی حاات میس ہوں بک ملوں میں می سکیل مولی ہوں ۔( کایا)جسم ہج یکیل ہے۔ اس 
ٹیس جب لونک جاۓے ءا س خدال یت ری کک حاات یں ہوں_ 
١1۱‏ ت85 23:۹7۹ 
۱ ٭ آ۳٣۱‏ ۹۳۳۲ ٢٣۲1۹8‏ 
گھوڑوں میں میں1 ب حیات ( امرت) کس تھے لئے سمندرر سے پیدا ہو نے 
وال0ت :اپ سرداءفاسککھوڑا ہوں۔دنیاٹش بش فالی ہے رو ہی جاویدابدی 
اورلافا ٰیٰ ے۔اں انا یشخل سے جن سک ان ربک سے ووگھوٹرا بی جہوں ۔گھوڑا رق اری 
علامت ے روعاٹیٰ ع کوقبو لک نے میں ج بلمن أ یھ رفار پلڑتا سے ۔گھوا ہے۔ ایا 
رفمار یں ہہوں_ ہانھھوں امراوت (اند رکا ہشیر رن کک ھی ) نا کا نی میں ہوں 
انسانوں میں شاہ یھے می ں بے درتقیق تیم انسان بی شاہ ہے ۔ جس کے پا س تنگ تی 
کیںے۔ 
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360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


مور دسواں‌باب 

3717578 ۳ 9و٣‎ 1۱ 

۱۱ 3:۱ ۹۰۱۰۲۰۳ :٭٭ج 177 
سی ہرہوں ۔گایوں می سکام وین ہوں ۔کام بھی نکوٹی ای یکا یں 
ہےہ جودود کی کن چا لوان مہ اک کی ہے۔ ا رفوں یس وششٹ کے پا ام وین 
و تمیق تک جاک کو کے یں جوا کونڈالوٹیں رکۓے کی خولی متودکوا ۲ شن نے 
والوں مُل ائی جالی ہے۔ جس کے جو اس متبود کے مطا بی سا اص رت فان اکسلے 
اس کے حو ا کام دنین بن جاتے ہیں۔ پھر اس کے لئ ہن دگھ کبیا بکیس د بتاء 
پیرانیی دنن واللوں یس نے عالا تکوما ہرک نے والا بی ہہول ۔(ہرجشن ) پپدرائ٘ش اک 
ق پچ باہرپیداکیا جا نا ہے ترک وساکن یں رات ددن پیدای ہودتے ہیںء چو ہے چےیٹی 
رات ودن ے پیر اکر تے ہیں الیبا کیل بلہ ایک عاات سے دوسریی حالت اس طرح 
فا ل کا پ لاک ہو تا ے۔ا سی بدلا کی شی شکل میں ہہوں سانیوں میس میں واسوکی ہوں_ 

١۹۹۲ ٣٣۶ آ5‎ ۱ 

۱ ۱ 8:۹ ۴۰ 18۲ ٢٣."ب٦ا‏ 
اگوں (اٹی )یس میں اتی شی اگ ہوں۔ و یی کوک دوسا پ یں 
سے۔ سے عا مور سے لوک کت ہیں ۔کیتا 1 آھمحص ما بش رکی مد ٹھاگودہ یں اا سکیشنل 
کا کر ےکا ز مجن ےی پترار وشن دوریکی ماپ جکیامت سےای ککوی ا وی 
۶ ئ0 کےممت سے ۸ک ںکی ہوٹی سے )کردوری برصتبودکی طاقت 
ے۔ صے وہیشٹر وی طاقت کت ہیں جس کےم پر بیز ین سرسوں کے دانے ماخنل بلا ون 
کی ہے اکس خر مائے میں لوم نکا پا جاے ججود باہو رب یکائی دورے۔ در ری ت ہے 
ایک جاذبہ چا جو ہا وہ بل بھی بیکاٹی دور سے درمخقیقت مہ ایک جاد ہکا ان ہے 
سسائحنسدراں لوگوں نے جے اھر مانا ے سیا رہ مھ نوگی سار بھی اسیا طاق تکی جفیاد بر کے 
ہیں۔ اس غلاء یس سیارو ںکاکوٹی وز یں ہے۔ دہ طاقت سان پک یکنٹ کی ماضن بھی 


1 7 6.۴ . 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ۲۸ 


سیارو ںکو لیے ہے یر سے وواشت جس سک اد بر بیز نی ہے شر یکین کے ہیں زابی 
غرال اك ٹن ہیں 0 یسر والے چانداروںل مل ا نکا راج (وڑڑ)ہوں اور 
اجرادٹیش ار بی ہوں عد تشددمصداقتء ری ترک ناءر ہباخییت اور ہل سے مز اء یا مم 
(و سے ) ہیں ا سکی رتا ی سآأنے والی پرائیو ںکو کر ناء ارہ دس ےگیو بکی مرکو کی 
سے اچداو ]تق یگذشنتتاٹث ا ت1 سودہ ہہوتے ہی ںگوخلاصی عطاکر تے ہیں ۔علومتدکر نے 
والوں ٹیش یش برا ہوںل یڑ مرکودہ بل یھوں ء ویو کا اشظم ہوں _ 
۱.) ۴ ۳ہ8 751٦۶۹7۳77‏ 
1۱ 389۶۹ 56 ٭ ٣ج‏ 
دایوں (دكّوں) مل پہلادہوں-۔( آپلاو-ماورا کیل خوڑگی ) عبت ہی 
پہہلاد ے۔ دیوی دوات سے وابستۃ رت ہہوۓ معبودکی طر ف مھچا اورڈپ شروں 
ہولی ےینس سے ائلی مب ودکا درا ر ہونا ے ابی عحب تکی خوگی میس ہوں شا رکر نے والوں 
ٹیس بی وقت بہوں ۱۔۴۔٣۴‏ ابی نت یلع گھڑری دن کائ س تد وییں 
زس ت2 بک مر _ یہاں کت کک سک ل گرم وقت مم ہوں۔ 
جانوروں یں رگ داع (جوگ بھی مربیگ۔ ٹچ جو ککیشکل وانے جنگل می ںکھ نکر 
ے واڑا تا اور ثرول ھی ںگروڑ تلں۔ یئ ہیں یلم یگروڑ ے جب شا ی 
اائس جار ہون گنا ےبب میسن اب مم ودکی سوارکی بن جا تا ہے اور جب کی من 
شک وشیہ سے مرن سے تب سرپ (اٹئی ) ہوا ےنتا ر بنا ےشکلوں (کنیوں) 
می ںکپچیکنا ےگمروڑ وشن وکی سواربی سے جو اققہ ارساریی دخیائیش اڑو ںکیشحل میں رک 
ہے یلم سے مین ھن اسے اپنے یس جذ بکر لیا ہے ا لکا حال بذنا ہے شرب یکرن کت 
ہیں مت ودکوقجو لک نے والان می ہولں_ 
6۱ :1۳ ا۹۹۰٦ ٦۹:‏ 
1 89۱5۳۳۲ 157 35۳ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
]۲ دسواں‌باب 


8 و وپ لوگوں میں رام ہوں‎ 9٢ 
وگ معفرا تکس میں من لات ہیں؟ تج .میں ۔معبودمطاو کیشحل‎ 1 ٠ ٭‎ 
یس جھ ہدابیت دبا ے۔ جوگیا سس میں مصروف رے ہیں اس بیدا رکا نام رام سے اوروہ‎ 
یدارک میس ہوں مچلیوں می ںگر بج ڑگڑ ھبال )اورند بیوں می گنگ ندکی میں ہوں_‎ 

وزم٘ط ×۱ ٭۳۸٠٣‏ 
۱۱ 8 :315 ۹98۷1 3192100901 

اےا رین !لیا تکی اققتراءء اشنا اوروسا می بی بہوں علوم میں لو ف کا 
۱ ۶ یل بہوںجوروں کا اخ ماردلادےء وم یں بوں دا ٹیس ز یادہتز لیک لوے وتا 
(مایا کے انخیارٹش سے۔حسدوعراوتء دورںنل ب خلت اورصفات ےآ مادہ ہیں ان 
کے اخحقمار سے کا لکمر روج کے اختیا ریس نے چانے والاملم میں ہوں جم تو ف کت 
ہی ںآ یھی اتا فات میس وک رای یش جوفیصلیکن ےا یکنھنکو میں ہوں۔ باقی کے فیص لت 
یصلطلب ہے ہیں- 

315117755] :٭2‎ ٥٣ ۱ 
3157۹1837: 718 ٠٢۹ ۹۹۹۹(8: ۱ 

میں تروف می اکارہ او مکارءاورم رکب میں و وند۔ نا مکا مرکب ہہول۔ لا فا یٰ 
دوریش ہوں دور ٹل پیش ردو برل ہوتے رتے ہیں ان وو وقت جو لا فی جاور ابدی 
روح مل میں داخلہردلاتا ےہ دو حالت میں ہہو ںیم الشان یی شکل می رہ جاری 
وسارگیءس بکونچھانے ویر ور لکر نے والائھی بی بی بہوں _ 

۱ں .89۶۲۹۹01۹۷۹ :03 
1 :18 آ [۱8۹9‏ ١ا۹۹‏ 2171۳5 ۰ 

سس بکا نات کر نے والی موت اور گے پیدراہہونے دالو ںکی پیدرائ شک ید 
ہوں عورٹوں میں میں شہرت ء طاقت لخاشیء یادداشت بج مجن یتضصل ‏ عبر اور معائی 


60.۴ ا٥0٥0‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا ٢‏ 


میں ہوں۔ 

جک کے ما تک شر یکمشن کے مطا بی انسان دوبی طط رح کے ہوتے ہیں ہفالی 
اورلافا نی تام جا ندارو خی رہکی پیدالض اورنخات کر نے وانے ینعم فائی انسان ہیں ۔دے 
نر مادہء مرد یاعورت پگوجگ یکہلایں شر یکرشن کے اللفاظ میس انسان بی میں دوس را ے۔ 
لافاٹی انسان جواعلی در ہے کے مم طبیعت کے سان ہونے کے دور میں د یھ می سآ تا 
مکی وص ےکا یراہ جویںل می ںسکورت اورھرد می برا بر کے حالات دا نے کیم انسان ہو 
ت ےآ میں مان بیہاں یادداش تکی طاقت بقل وغیردکورتوں کے بی تصوصیات بنا ے 
گے ۔کمیااان خیک صفا تک ضرورت مردوںل کے ل ےکییں ‏ ے؟کون الما مرد ہے جوش ری 
ان شبرت منہمقرر ذ جن پنفل منداورصا ناس بنا جیا ہتا؟ ڈن یی رکنردرلرکوں می یں 
صنا تق رن ےکیلئ واللد بن ا نکی لی مکاا لک سے اننام مک تے ہیں۔ ییہاں کے 
یں 1ء میاں مر فعورنوں مل ال عایٰ ہے۔لہذا آپنورکر سے ونھییں ا فگورت 
کون ے؟ دتقییق تآپ کے و لک یتصلت ی' عورت سےاس میں اس خوبیوں اترک 
ہولی جائۓ ان صفا تکوقجو لکر نا عورت خواو مردس بکیلن مفیرے وھ سے ہو نے 
ہیں۔ 

۳٣ ۹ )۱‏ ۹89۹۲ .ت3 
۱۱ 58۲۰۲ آچرہ دا5 ام۱ 7٦‏ 

ودیروں یں قائ لففہس راکی میں (578"ڈا) ]شی یم سے مین ء مسماوات 
دا نے واا لق ہوں می ایی بیرارگی می ہوں۔ بہ( چمندوں) م ںارک ہ ہوں- 
1 ۲ کوئی رما( ) 1 نے و سے ات ۲ ہے لہ خودسردگی سے 
وابسن ایک ند سے مین بارننزلزرل ہو جانے کے بعد عارف وشوا مز نے ات ےکوستبودکی 
ناہ یش بپردکرتے ہو کا جچنتی زمین وآسمان بہشت (٭؟ +3 ۰٭.ۃ) توں عو الم 


ہام٥0‎ 5.6.۴ 


اك دسواں‌باب 
میں یش لح رجبلو وگ ردبہتاءآپ بی م از ہیںگییں ال یقل عطظاکر بس ای تزخغیب دی ںکہ 
بھم مقصدکو اص لک لیس رٹل ای کگمز از سے ر اض تک اٹیل سے شتٹی فیصلہ 
یں نے اج کی شلکب کے ہوں مکب غلط؟ ا لکا جو ال ےکردہالتیا بیس ہوں ۔جں 
یش نی ور سے بھلائی ہے ۔کیوکہ دہ مبرکی پناہ سآ یا ہے ۔میٹوں میں سب سے اصلی 
ہاگ یس ہہوں اورٹس میس پمیشہ بہار سے الما موی ء و لکی ای ال بھی میس بی 
ہوں- 
6)۱ ۹۹۳۳ھ ٌ3 
٣۹۳0 ۹88۹۹۱ ۱۷۱‏ 1۹000151 آ15 


جلالی انمانو ںکا جلال میس ہہول مار با زی شی فر بک نے واللو کا ففریب 
شش ہوں۔ تب نے اچچھا ہے جواعھیلیں ءااس می سکم وفری بک میں ء وج متبود ہی سکیس ایا 
یں سے مد ای ایک جوا .بی دنا با زی ےا سس دنا کے فسماد سے لکن ےکیلنے نما اش 
موک رپ شیدگی کےساتھ ے یادا ھی ملک جاناعی فریب ہے فر یب ہے یں کان 
بی و کے لے ضروری س ت2 ج ڑکجلرت کیطر رت اد حےء بہر باورکوگے کیطر ال 
سے سب بیٹگھ یکن بھو گی باہرسے ا لیے می سک میسے ناواقتف ہوں۔ سن ہو ۓےبھی ہ 
نے ء د بے ہو ۓےبھی نہ دٗگھییں۔ بجی پکر ہی یادالھی کا طریقہ ہے بھی ریا تکتل 
فقدرت اورقدرت کے ملک جو ے می ںکامیالی حاص لکرتا ہے۔ ری ککرنے والو ںکیا رح 
یش ہوں اورسوداگمرو ںکا لقن( ضے باب دو )اش لوک اہ یی سآ ہیں اس جک میں 
ت یکل ایک کنل ایک می ہےسمت ایک ہی ہے لی مل ی تل میس ہوں صا 
اناو لک چلال اورطاقت بل ہوں-_ 
سے دم جو ود ادا 
1۱۷۱ 59۳۳۳۲ :جب 7۳و 


360.۴ ٥0٥0حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا- ٥2٢٣‏ 
واشٹربی نماندان میں ممیں واسودی جشنی ہر خچٗہ موجود رئے والا دلیتا 
ہوں پانڑوں میں ئیں نے (ارجن ) تر خیب سے روعا لی دولم تکوحاص لکر ۓ والا- 
دئے مج ہوں۔ زاہروں میں ویاس ہوں۔ ضر اک یکو ظاہ رک نے کیا جس 
یں صلاحت ے وہ زاہد یں ہو ں خخنوروں میں میں اس شچشقی اس می داخلہ ولا نے والا 
شُاعریّل ہیں _ 
۹۰١ 0 1۱‏ 3۱بج 
8۹۳۶۱۱ ۴ آ8 8917 3 
الموں مین مرن کی طاقت بی ہوں۔ رح کے خوائش مندرو ںکی 021 
ہوں۔ اشیدہ رک والی اصاسمات ٹیس تن خما می نہوں اورعلم واللوں یل بجی دیدار 
کےس ات لنۓ ول یبجراری ہم لمکم میس ہہوں_۔ 
6)۱ 8۲ آ۹0 73 
٦ 5ا٦‎ ۹۰ ×٣٢ 8 11۱‏ 
رشن !خمام جاندارو ںکی پیال٥‏ کی وج ٹل بی بہوں کیو ںک ترک وساکن 
ای اکوٹیچھیکییں ے۔ جوہھ سے نالی ہو یس ہ رجہ جارگی وسارگی ہوں ۔ میس می ری ور 
سے ہیں۔ 
)٢0 1۱‏ آ2 ۳ 5 
۱۱ 88101 05 :اع ٭ب 
اعلی ربا ضت کش ارجن ! میربی ساورائی وکنو ںکی انناءیں ابی شوکنو ںکی 
وسعمت بین فو یل نیتحقمرمی سکیا ے۔ درتقیقت ودے لا رود ہیں ۔ اس باب میں چگھ 
بی شوکنو ںکو کا رکیاگیا ہے ۔کیوککہ اگ بی باب میس ارجن دنا جا بنا ےکیونکہ بد یی 
دیدارے بی شونی س بج می سآلکی ہیں ان داز رنہ کے لئ ای کے اندر ےٹھوڑ ااظ ہا کیا 
گیا۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


۳٣۳‏ دسواں‌باب 
1۱ 3910 
٣۹٦۱۹ 8 ٣ 89۹1596۱۱۹‏ 
جو جوھی ٹر ونوں والی ‏ منوراورطافت وا لی زس میں ان ءا نکونة می ری جلا لکی 
ہرلت کے ای ککھوڑے سےحصہ سے پبراہہونے والی مس ۔ الما جال- 
۱ ۸81 8*8 ۹8۲ج8 379 
۱۱ "3 ۹چ 67--] 
خوادارجشن !اس بت جا سے تم ایا مطلب ہے؟ ٹیس اس قمام دجاس 
گر ےم وچووہوں_ 
کور ہ پالاش وک ںکا مطلب یں ہےکہآپ باارشن ا بھی چیزو ںکی بن 
کر ن ےکک ہ بل ش رکش نکامفووم انفا بی ےکمان سا رحتول سےعقیر تکوسسی فکرگض 
اس لا فا پی مجبودییل کاو ات سے بی ا نکا خرن لوراہوجا ا ے_ 
ال باب می ش رک یکمشن ن ےکا کہ : ارجشن ! یس ھے یھ نھصیحعت دو لںگا۔ 
کیو ںکہن مرا بے عدرکھوب ہے۔ پل بتاے ہیں ء بل یھی بنانے جار ہے ہیں ءکیو کہ 
منز لصو رر پہو جن تک مرش سے بیحت لم نکی ضر وارت ری ہے ممیرے طاہ رہونے 
کوشرد اتا اورنہ وی حظرات بی جات ہیں ؛کبونکہ یس اا نک بھی ابتقداکی وج ہہ وی ۔کبوللہ 
غیرمرکی حاات کے بحدکی عا مکی رحال تکوودی جات ہے جواس دور ےگ ر جکا ےج 
جھلا پیرانش ء لا قنای اورخمام مموالم کےشییم دک بد می دیدار کے ساتھ جا ضا سے ۔ ودی 
عارے۔ 
تل بعک کچ دار ننس نشی من برنقا لوہ عیبر رما ضت صدقہ اورشرت کے 
صورات مچنی روعا بی ول کی مرکوردنشانیاں میری جو سے عفت ورنگ میتی جو کی 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا انت 

سا تکمرداارہ ءال سےگھی پیل ہونے وانے ا سکی مناسبت سے انی جار ( من ء 
خل مطبیعت, اورخرور ) اور ان کے مطا یمن جوا زخود پیا ہے خودخالئقی ہیں۔ ب رسب 
بجھمیں جزبءلگا او رعتقیرت ر کے وا نے ہس جن نکی دنا ۰ 0 0 
سے ہوٹی ے۔ جو برکورہ پا می ری شوکنو کو کو ان لیا ے۔ دہ بلاشمہہ میس اتی 
کیا ا اس سے واخل ہونے ال ے۔ 

ارجشن !ہی س بکی پیدائ کی وجہ ہوں ء جو پوری عقیرت کے ساتھ ای 
جا گاریی حاص٥‏ لکرتے ر ہیں وے اش یک ناش کے سا ہر یگل کرت ہیں سسل جج 
مس من ہل اور کی جان سے گنن وانے ہوتے ہی سک1 پیں میں مب ری خصوص ا ک یکر اور 
بج میں بی مروف رت ہیں ۔۔ان مل ہے جڑے ہو نے انسانو ںکوشیش جک سے 
نببت وڑا نے والیتعفل عطاکرتاہول _ 

بیچی میر اکم ےکس طر می جک دینے ہیں؟ تو ارن ا خو ٹیل ا نکی 
روں یش مستقعدہوکرتیار ہو جا تا ہول اوران ک لسن میں ناتبھی سے پا ہہو ۓ ان دج رےکو 
صلم کے جچ اخ ےک مکمتا ہوں۔ 

رع نے سوا لکھٹراکیا کہ بندہ پرود ہآپ دو ںآ پ نول ء اپدگیء ماروائیء 
لاقنای اور سب تہ جو ہگ ہیں الیما وی حعظرات کت می ںک اورموجودہ وقت عال 
عارفگگوت(دبودی ) زارد ہد بولں٤‏ وبا اور پبھی ودی کت ہیں بجی میق بھی 
ےک ہآ پکوندد اوت جات ہیں اور تہ دافو خودآپ اپنے بارے یل جے باشمرکردبسل وی 
جان با نا ےآپ کی انی ش وک لکا با نکر نے میں تقادر ہیں ۔لہ اما کتلوقات ہآپ 
ابی شوکنں کا بیاننضحبیل کے س ات سی ءمنزلمفقصود یر پہو جن تک متبود سے نے رج 
کی طلب بتی نی جا ۔آ گے معبودی خوائ لکی اہے ۔اسےہ اض ت کن کیا جا یں ڈ 

اس ب رجوگ کے ما لکش رییکمشن نے فردآفر دای اک یاسی ش وک کی نشایو ںکو 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


۵ دسواں‌باب 

مخقریں نایا ۔بن ٹس سے چٹ جک کے سیل یش دا تح نے تا تھ لے وا لی اضنی 
ون ںکی عکاسی ے اور بقیہ بل وسمارج بن مال وزردکا میابیوں کے ساتھ ياکی جانے والی 
شوکتوں پررڈکنی ڈالی اورآخ ریس انہوں نے زورد ےک کہا رشن ! بت یڑ جا سے تا 
کیا مقصدد ہے؟ اس دنیایس جو بیگدگھی جلال اور شوکتل سے م بین چرس ہیں ء دےمی 
سب مہرےع لال کے اک مکمولی حصہ کےطور برموجودہے۔ و رتخیقت مب بی شوکتیں ہے 
اشاء یں۔الیما کے ہوتے ہوک کے ما نک نے اس جا بکا اخ مکیا۔ 

اس باب میں شر یکرشن نے اپنی ش وک ں کین نل :بجع طا کی ء گی سے ا رشن 
کی خقیرت سب طرف سس فک ایک مجبودی سک چا مین دوتول ‏ سب بیجن 
نے اود پا لک یکھال وکا لک رھ لیے کے بحدریھی اس راستہ پر لکراسے انتا باقی یا رہتا 
ساےہ 

قام باب مم جو کک مال کک شک کا عی بیان ہے۔لہذال طرح شی 
پرپنکو گیا کی مل اپنیشد و توف اورٴم ریا ضت ےتعلق نر یکرشن اورارہجن کے 
مکالمہشیںء بیالن شان دشوکتء(وپچوٹی وزن ) نامک وسوال باب وا ہے 

اس طرع قائل ارام ینس پ ماننلد گی کےسوائی اڑگڑا نر کے ذر نی 
شری رھ کت ک یح ء پتھا رت کیتا یی کیا ء میں بیان شمان دشوکت ٠نا‏ کا دسوال باب 


عزور 


ہر او مت ست ۔ 


اش ری بر مان مہ 
۱ :5817150187 ۱۱78۲ 


ٍ _.۔ ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


امش رىی پر ماحن مم 


( گیارہوال ہاب) 

گمزشننہ باب میں جوگ کے مالک شر یکمشن نے اپٹی مان فاص شون کا 
اخنقمار کےساتھ بیا نکیا ان ار نکو ہراس نعل ےکن لیاے ۱اس ت کہ اکلہ 
آ پک بای ضنے سے میری ساری ڈڑگی شع ہوئی لیا نآ پ نے جوکہاا سر وبرژود کنا 
چا تا ہوںء سے اورد ھن یل مخرب اورمشر قکافرقی ےچ لکرد بک کی تقیقت پچجداور 
ہی ہو ی ے۔ارشن نے اس شح لکودریکھا ف2 کیاییے لگا معاٹی کی الت اکر نے لگا کیا عالیم 
خوفزردہ ہوتا ے؟ اسۓکوئ یچس دہ جا ا ے؟ نہیں سی کیا جا کاریی ہمیش نا صاف رئتی 
ہےء ہاں ء وپیٹ یعلم کے لئ ترخیب ضرددد ینا ےہا رشن نز ادن لک کہ 

ارگن إوڑا 

ہٹرگیا 

بنلدہ پردر اھ پر ہہرپان ہوک کے جہوھآپ کے وسیلے را پھر ےتقصوف میں 
داخلرولا ئے وا یں د یککیںءاس سے میریی مہ چہاللت نتم ہی ء یس عا مم ہویا۔ 


۱ ۳۹۲۱ 9 ۰۲و9 جا 7-0 
6۱ آ15 7۹۸٦۷۸8‏ 3۰ 
کیوئکہ ا ےت مکول !یں نے مادیا تک یلب اور قیام تپ ےخحییل سے 


ساتجھدسناے اور پکالا فاٹی ات بھی سناے۔ 


7 ۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
گیارھواں باب 


۲۹9۹70190 58۳۳٣ ۹۹۲۱ 
30ےج‎ ۹8۹ ۹۹9۹94 66۱۱ 


اے پروردگار! آپ ای کو جیما ککتے ہیں بیفھیک دای ہے ۔ اس می ںکوٹی 
شیک یں ےمان بیس نے صرف اس سنا ہے لہ ادے ا لا تر بین انمان ! شوکنوں سے 
ین ا ںیقی شح لکومیس ظا ہری طور برد بکھنا جات ہوں۔ 


1۱ 8× ہ جج چخہ٭ ٭-0 
٠89۹۲۱ ۹ 8 ۰۳۱‏ 37۹۲ 
اے مالک !میرے ذرہیجے سےآأ پکی ویشکل دشھی جا یفن سے ماگ رآآپ 
ایا ات ہوں؟ نذ اے جوگ ما نک ! آپ انی لافای ضیف ی شک ل کا مھ د یدارک رایے اس پہ 
وک کے ما کک ن ےکوکی اختلا فی سکیا ء کیونکہ دے بی می مل لہ پک ہے ہی نک 
میرالاشریک بندہ اورحوب دوست ہےء لہا اہول نے بڑکی خی کے ساتھ اپنے نیقی 
شک لکادیزارگرایا۔ 


٢ ۳٢ 5 1۹۹58 689۱‏ جب 
591٦ ۹1٦ ٦٦1۹151 ۱‏ 


شر یبھکوان ہولے: 
ارک ! مر یجنگڑوں اور نراروں من مکی اورخلف رک (۶1ا) وورتع 
7 8 و 0 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
بتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٦۹٣۰۰۹77۹۹۲7 1۹۱‏ 
۱۰۱۷۱ ۰۶۳ آ۹--٭تہچو3 


اے غھارت ! ار کے ارہ اولادءآ جو وووّل ءگہارہ رورولء دونوں اش ٹی 
کماروں اوراشا مردوکڑ و کو کر اوردو؟ یا بہت سے پیلیضہارےذر بی بھی نہ 


دشھی ۷ تبرت ایز شکلو ںکو دک 


۰۳٣.۱‏ ۳[ :جج 
۱ئ جج ٭ک5 بج 
انشن !ارب میرے اس ں کم یس ایک دی جلکہ پرمو جود ہو ئے ےل 
ساتھدقمام چہا ںکو درا وردوسرکی یی چیا ء جو بد بنا چا تا ےہ دو دک 
اس طرح نین اشلولو ں تک شر یکیش نمس دیکھاتے ےئ ان ا رج نکو 
چجھ دکائ یں بڑا۔ و ہیں مار ہگیا۔لہذاالماد یکھاتے ہوے بندونْدار یک بارگی رک 
جاتے ہیں اورفرماتے ہیں : 


1۱ ۹5× ۱۹۹ ٭ ج٦‏ 
09186۱۱ 8۹ ۹۳ :جو 3 5٦‏ 3 
ارجن! تو جھے انی لگا ہوں کے ذر یج لین یعضی نظ ر سے د ینہ سے تاد یں 
ہے۔گہذزائیش تھے ماورای مجنی زادرنظ رع ط کرت ہہوں ‏ نمس سے میہرے اشر اور جو ککی 
طاق تکو دک _ 
اویع چوک کے ما ایک ش رک یکن کےرئم وکرم سے ا رج کو ی نظ لگئی ۔ اس نے 


ے ۴ 0.6٥ماہ‏ 
گیارھواں باب 


دمیکھا اورادع جوگ کے ماک و یا کے رم وکرم سے ود ی نظ رن ےکوی بی جو ھا جن 
نے دریکھا ہو یہو وی نے نے بھی دبیکھا اور ا سکی برکت سے ای نےکوفلا کا حص دار 
نایا۔ اہر ےکیشرکیکرشن ایک جوگی کے مس ہیں۔ 
گے ہواا: 
۱ ۶۰ 7۲٭۰ ٦۹773 ٠8۲۱‏ 
٦٦ ٣۳٦ ۱۱‏ 17ا5٠‏ 
ے بواا: اے شاو اشلیم جویک کے ما کلک شر یکن ل(ہرکی نے اس طر کی 
بات تانے کے بحعرارج نکواپٹی ا شوکنوں سے ہین ماورا کی نیقی کل دکھاکی ۔ جوخود 
جوگی ے اوردوسرو ںکیھی جک ع اکر ن ےکی مس میں صلاحبیت ہو۔ جو جو ککاما لک ہو 
اسے جو ککا ما کیک سیک ہیں ؟ اس رب سب پلحوسلب (چ )کر نے والا ہرکی سے۔ اگ 
صرف دکھو ںکوسل بکیااو رسک چھوڑ دیاءلو دک وآ ت گا ءل ہز اسما رس ےگمنابہوں کے نماض کے 
ساتحوسب کا سل بکر کے انی یٹی شکل دریکھانے میں جونقادد ہے وہ ہیی سے ہ انم ہوں 
نے ارجش نکوا تی ماورالی تی کل دی کی ۔سا سے کھھرےبی تھے 
۱ء 3115۹۹1۹۰۹5۹75 
۴۹۹۸۹9۱۱۱ ا۹1۹+۳ ]3175 
کان م او رآنگھوں سے ہنرمنءمفالف حرت این شبیہ دانے بجذلف نادر 
زاورات ےآ راستت اورخلف ماورا ہی اسلےکو باتھھ سے اٹھاۓ اور . 
۴۰۰(۱ 31۷۳۰۳۲۰۲ 
١۹1۹+ ۹۹۰۴ ۹۹۹۹ ۱‏ 
نادر مالا اورلپاسو ںکو پنے ہمو ے ۔لطیف خوش بوکولگاۓ ہرطرح خبرتانمییوں 
7 ین لا محر وی الا ن ٹل وا نے اعلی مت ورکوارجن نے لظر لے برد کر 
۱ ۶۳ن ےن جج 


_. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
3٦ ٢٠٦ ٣39آ‎ 8٢۲ ۹۹۸ 11‏ 
(1پھ یکی مشثال وعرت راخ ایا یٹیل تھے جیما پیل بیا نکیاگیاے ) 
تھے بولا:اے شاہ! آسمان یش ایک ساتھ ہنارو ں لو شس سے بشتی ری ہوئی سے ووبھی 
یل حا لم ان مردکامل کے ور کے متقا بے شای ھی ہوہ بیہاں شر یکشن رکال بی ہیں ء 
جک کے مارک تے۔ 
١ ۱‏ 12۳۰ 
۱۱) *3۹ 8۹989 3205 
پان دکے پپرارجنین نے( نی ہی بانڑدہے۔ بی یش نکایخم دبتی ہے۔) اس 
وتلاف بموں سح بی ہوفی ساری دنم اوان| + متبود کے میس ایک تلہم جودیکھا۔ 
۰۱ ۳٥۲ج 3٠0: 8 ۹۳۹٣۹]‏ 
1۱ 1 838 ۲٦[7اآ؟ا ٣٣‏ 
اس کے بحدجرت زدہ ہم ورروموں والا وہ ارجن ای متبودکوس چھے اک رآ داب 
کرت ہو (پی جح یآ داب اتا تھاءکان اش دک ےب باب ء با اتا ماب جا 
کی )دست بت ہوک لوالا : یہہال ارجنیخ ن ےقلب سے1 دا بعر سکیااو رکہا: 
۴ 88 83۹9185 90 
6۱ ۹9 
2۰ 387 
71 بائ تال زا۱[ 
ارپین لولا: 
نے ور ! آپ پ ہیں یس تما ما 87 کواورخلف حا ثراروں کےگروہول 
کے کول 70 - پر بی ہوۓے ۳ لیکو ء ماد لوکوسا ریو لی ترا تکوا ورادرسا ٹیو ںکود بنا 
ہوں۔ پہددبردددیدارتھا حر ف شی ل یں ءنیان اب پھیائکن سے جب جوگ کے ما لک 


6 ء۔00)6جاہ 
کا عواں باب ' 


(ایلی منقام پر فائنظیمانسان )ول سے الک نظ عطا اکری۔ بد بات سے بین ے۔ 
315915۲۹۹ 
8٢ ۱‏ آ٦‏ 
٭ا۹ ہ ۱۲ ہ 3 
٦1٦٦ 1۹9۶889۹۲ 0 ۱‏ 
ایک دیاام لآ پکوخخلف بات ء پریٹ منہاو رآگھوں ہے ھہ لن دہ ہہ رجاب 
ے ا قنا ہی شکلوں وا د بنا ہول ۔ اے ما نک جہاں !نمی سآ پک ابنڈرا رکوہ نہ وس اکونہ 
انا اہی د بت ہو ںیشن یآ پکی ابنقداءء وسطااوراخنا کا فص لی سکم یار با ہوں- 
11۶١ 1۹١ 7۹‏ 
81۱ ۹ 39۲9 
۰ج۴۳۸ ۱ 55 
۱ 000- 
سآ پکوتا جع گر سن اود تچ مغ سے بین ء ہرجاعب سے منورہ پرنورشحل ‏ وکتی 
ہوئی اگ اورسور کی ط رح دینش ہے دحل یتم دقت کے سیا تج د یکا جاے واڑا 
اور ہرجاخب ےکئفل دغیمرہ کے دائرے سے پا ہا محدودد تا ہوں _ اس طرع تا حواس 
سے پادیی رع وقف ہوکر چوک کے مالک شر یکیش نکوا س یم الشانشکل میں دس کر 
اشن ا نکی سر اٹ یکر نے لگا۔ 


١ ۶۹۲۱ ۲۷۱‏ 
بندہپرور! آپ جا ۓنۓ کے ال ای لا فا بی ]نی فا نہ ہونے وا لے ممبود میں ۔ 
آپ اس دنا کی سب سے ا بنا ہگاہ ہیں ہپ داگیا دجن کے محافظط ہیں او رآپ لافایٰ 


ِ 360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ای انسان ہیں ۔الیبا مبراخبال ے دو ںکیشک لکیاے؟ دای ےءابدکی ‏ خی رع کی ے 
لا فاٹی ہے یہاں شر یکیش نک یکیاشحل ہے؟ دہی دای ء ابی ء خیرم کی ء لا فی میتی تصول 
کے بح نیم انا نبھی اسی خودشنام یکی حالت ٹیل ام ہوتا ے بھی ممبوداو روح ایک 
دوسرے کےکعم وفرن ہیں۔ 
۔( 371۰17۳۰۰ 
9٥‏ ٣ہ‏ 
6۱۱ ۹۹8 آ۹۹ 
اے پروردگا رام لآ پکوابنقرا وس اوراخجاء ےم الا محدرووثوت سے ھ رین 
نشار ہاتھوں والا( یہ نراروں تےء اب بے شحارہوگئ ء) جا نداورسور نج جم یہنگھموں 
والا ( لو مور 1 ہو گے اک - 'اکیطر 2 اکر رت وا لی اوردوس کی سور 
کی ط رح جلال دالی ءایبا یں ہے۔سور جکی رب رشن عطاکر نے والی اور جا ن دی 
رح ٹنرک پپہو خجانے والی خو لی معبود یس ہے جا ند اورسور نج تن علاممت ہیں مجن 
٠‏ ماورسور جگٹصی ”او وانے ) اورتی ہوئی آگ یس متولادہ اپنے جادوجلال سے ال 
دن یاکوتاتے ہو ےد بت ہیں ۔ 


1 ۱78 83۹۹ 
اے ظیم رو ! سان اورز یش کے پت کی پور خلا اورسسا ریمس داع دآپ 1 
سے بگپھی گر مز موس ۔آ پکی اس ماورائی خو اک شک لکود اھکر نو ں عوالم بے حد ینان 


چٗ 


سور سے ہیں۔ 


7 00۸.6 ّا 
گیارعواں باب ٠‏ 


7 ×._ج زج ج ٭- 
۱ 1 7۸ 00 
گاجتاعتان طلت صلحعت 
١۱9/۹۱۰۰ ٣۱/ 1‏ 9۱ 93۲ 
و ے انتک ک ےگ روہ میس می وافلٰ ہور سے ہیں اورگئی ایک خوفزدہ ہوک وست 
بآ پکی جم سر ال یکر رسے ہیں۔ ولیوں اورکاملوں کے سنج وستائش بیشن خی روہ ایا 
کے ہوۓ دعا کوں کے ذ ری ےآ پکی جح وش ارد ہے ہیں۔ 
3 39 389۱ ا51150 
71۱ 9۹۹۲۱ ا9985 
3 77۲٭9ت× 
۱ 401998 ۹۲ ۹۹ا3 


رڈ آ وش و سو سا دہ وشود لوہ اشو ٹکار وااور و آ کے گنرھرو سی 
زان اور ارول کے جن بھی خیرت ای زنظ رآ پکود کپ رسے ہیں ہجنی دنت 
ہوم ےی بج نیس ار سے ہیں کیو ںکالن کے پاس وونظم بی یں ہے۔ شر یکرشن نے 
پیل ہی بت یا تح اک شیطا لی خصائل وا لے لوگ بیکش کک خاط بک۷رتے ہیں ء عام انسان 
جلیسا ما ہیں ج بکہ میں ا لیت بین ا ساس میں اع متبودکی شکل میں نقائم نہوں ۔ اگ چہ 
ہیں انساٹی کی نیادوالاء ا یک ایل یہاں ےک و ےج بکی لظظرسے دید رسے 
ہیں ؛جیقی طور پر نی پار ہے ہیں :یل د یھت ہیں ۔ 

٦51۹18 ۱ 

[۴+ 

۱۱ ۲۶1۷۹۹ 81۹۰ 93۲ج 


۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ازوۓ تنیم! (شری کرشن از ون ۓےعٹیم 
ہیں اورارش نبھیء دمیاے ماور انیم اقیتر ار بی جن سکاحل :کیا روہ وہ باز و ۓ مٹیم ے۔ 
شر یکرش مت کے عالقہ می مل ہیں ء اجنائی عد یس ہیں ۔ ارجن ای کے ابنرائی دور 
شش ہے رات میں ہے۔ نل راست کا دوسراسرا ھی ند ہے۔) از وت ۓے نیعم ہرک کے 
الک ! آپ کے بہت منہ او رآنگھوں والی ‏ ہے شار بات جنکھھا اور بروں وا ی ء کہت 
سارے پیٹ اورخوف ناک ڈاڑھیوں وا ی یم الشان شک لکود جیےکرسارےکو الم بے ین ہو 
ر سے ہیں اور می سپھی ےق رارہور بابہوں ۔ اب شر یکر نک یعس تکو سک رارجن کو یج ڈر 
نکر ہا ےنروے ات یں۔ 
٠۹:9 ۹٥7‏ 
6۱ 3991 +21 
7 ۹ ج] 29۲ج 
٢ ۹۰٢ ۹ ۹ 80 1‏ 318 
سارق دا سب کہ (اڑو) کی شحل موجوداے وشنو! آسما نکی 
لندبو ںکوکھوٹی جہوکی رد یکی بینارہنلف شکلوں سے مرن ءمنپچھیلاۓ ہو اوررشن 
وہ وال ےآ پکو دک یہکر نمائص طور سے خوفزدہ پاطن والا یس عصی راو نک لی 
دی وا نے سو نکی حاص لکر پار اہوں- 
7 8 ٭ ٣۲۲۹٦‏ آت[ 
١‏ ۴۱۹۹8۱۷1۳ 3۹ےج 
٭ 8۹۰ ٢‏ ۱۳۹ ۲ 55۲ 
۱٦ه1‏ 4 84۹۲ 5۲۹5 
آپ کے دہشت زدہ ڈاڑڑہوں وا ےآتش ال (۴80۴۴* )(ابھ لکیل بھی 
آگ سے روں مک )کی ماننرد گت ہہوۓ مزکو دک می تو ںکوڑیس جائن یا اہول 


7 ۴ 0.6٥ماہ‏ 
گیارھواں باب 


ارول طرف وشن کرک تو ل کا پینئیل لد پاہے۔آ پک ریٹل د ھت ہہوۓ بے 
را تتگگیکیال لیر پاہے۔اےشاہ مل اتک !اے بندوڈواز ۔آ پ خیش ہویں۔ 
جو ×ے.آجو اہ 5 2۳ 
۱ ۱207 ۳3 
(.ج 2۳ ک0 
١6۹8۲ 3772:۱ ۱‏ 
و ے بھی وعطرت راشر کےاولا دشابہول کےگروہوں کے س اج ھآپ مس داشل 
بھور سے ہیں اور : امہ دروڑ چا رید وکڑ ( ")جس سےارجنن بہت خوف زدہ+ اوہ 
کڑ( ")اور ہما ری طرف کےکھی نا عس سی سا لاروں کےسا تو سب ےسب۔ 
٢‏ 3 ج۳ 
81-1۱ ۹۹8 
۳ 8۹99۹ 3۳ 
۱۱۱و ٠99۹‏ 
بڑے دنم ر کے ساتتح ھآپ کے خوفزاک ڈاڑعوں وا نے دہشت زدو خام مہنوں 
میس داخل کے درمیان کب رو دریھالکی ہار سے ہیں دے 072[ دا ۲ 
ہورے ہیں؟ ا با کا رفیارد کے 
:23-9 آ۹۳ 3١‏ 
٠77٦91۳781 ۱‏ 
٣51 1۹۳ 7‏ 
1۱ ہ38۹۲ ۲ 
کی ہت یئرلروں 7 0 گی روالی (اجۓ شس خوف ناک ہو گی ) سمندر 
گی رف دوڑ کی ہیں :سحندرییس داقل ہہوٹی ہیں ؛جھیک ای رب دے بہادرانمانوں کے 
سجنڈآپ کے لئے ہو ہے تنا مو 9و مل ہورے ہس می دے جودمیں بہادرنو ہںء 


۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
20ھ ما نکی طاقت نے حدم سے و ےس واسلے 
اوسر داشخل ہورے ں؟ ایس کے نے شبرییں ے۔ 
٣۹٣‏ ۹۹: 11و آ* 
1۱ ٦۹ا٦ ۹551۰٦‏ 
٠85 1۹ ۹٦ 8-‏ 
۳۹۹٦ ۹11 1 ۱۱‏ 
جح سط پرواتخم ہونے کے لئ بی تی ہہوگ یگ میں بے حدرفمار سے 
داشل ہہوتے ہیں۱ و لیے بی بیسمارے جا نر رشجی ا پٹی تھی کے لے ےآ پ کےد بالن یس ببہت 
زیادہہڑ ھھے ہو ے رفب]ارے داشل ہہور سے ہیں ۔ 
3٦: ۹-‏ 8۱5۲ 
۱ :۳۹۹۰۹۱۳۹۹۹۳۷1۳ 
۶٠۷٢٣ ۱۱‏ :1۹1۹37 
آپ ان سار ےتوال مکوتابند٤د‏ پان کے ذ رجہ ہرجاب سے جا ہو ےنگل 
رے ہیں ا نکوچچکھورے ہیں ےصحیطا سن ود! آ پکا شر برنورسارے ہا نکواگۓ 
جال سے طا رک کر کے دنک و ہے ۔مطلب ید ےک جب پلیہ دیو دولت ا عضمر 
یلیل ہوجائی ہے, اس کے بعدروعائی دولت اکوئی مطل بیس رو جات ۔اپزادوھی 
سی اط شکل یسل ہوجانی ہے۔ارجن نے دبکھا اکیگوروںل کے جاب داراس کے بعد 
اس کے اپنے جائب دار کےچنجوشریکیشن کے ون می سکیل ہو تے جار سے ہیں ہس 
ےےس وا لکیا۔ 
1> 8 231256 
1۱ 8899۹ 8 7 


7 ۰.3.۴ 0٥ماہ‏ 
گیارعواں یاب 


۹۰ ۹۶1077۳7 
718:؛ ‏ 8 ٦۹۳7‏ ۴] ۹ 
بے بناج ےک خوفا کشحل وا ےآ پکون ہیں ؟ اے رب الاد با بآ پکو 
آراب ہے اپ خوش ہوں ۔ابدی کل وانے ! می ں7 پکو ابی طرح جانا عابتا ہوں( 
جیے۔آ پکون ہیں ؟کیاکرناجاٹے )کیو ںآ پکی خلت ىچئ یآ پکی مرکو ںکوہیں 
کتھ با اہول ء الس پہ رجوگ کے ما تک شر یکرشن ہو لے۔ 
8۱5۳۹19 5۹۱5۲ 
5۴۱ 15-۹505 
۹۹۲١ 4‏ ۹ ۹۲۱ ا585 
111۱ .۶۰۹ :]3.۹3 
ار ہکن !یل سارے ما ںکا اش کر ے والا بڑھا ہوا کال ( موت) ہول اور 
اس وت ان عا لو مککرنے پرآمادہ ہوں ای نکوفورج میں موجو وحن ہجو ہیں ء ورے 
سپ 7 لپ7 بھھیاہیں‌ر یں گر ےک تی کے وا ۓےآمادہہواہوں- 
+5 1 ہ۱۳0 
١ى‏ .0 چچ ہ89 7۲ 
۹ 803990 
7٢٢٦٦٦ ٦۹۹ 801۱‏ 
اس واسلےارجشن !نو یک کے ل ےکھڑا وہ کیک نا ئی حاص لکرہ دشمتوں پر 
اص لک ر ایک خوش حال اور با حششیت ات ا رکا للف اتھا۔ سار ےچنجومیر ےر 
پیل جی مارے جا ےے ہیں ( 78 )این اش وسیلہمین۔ 
یا مور ےت را یکین نے ہ رح کہا سے 7700-7 یے کرات 
سے نحالات بی پداکرتا ہے فلگ یع لکی وجہ سے ہی لوک کے ہی ںکہہ مج ووکراتا ےہ 


_. ۴... 0٥ماہ‏ 
پتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 
جن بیہاں ود ےشودتا لٹھون کک کھڑے ہہوجاتے ہہ سکہارجشن سب پٹجوکر نے والا تو یں 
ہو میرےذر بی یہ په سے ای سارے مارے جا یے میں نٹ سکھٹرا کی رہوجاء یک 
نا ھی عاص٥‏ لکرے ۔ الما اس داسٹے کہ ٣١٭‏ ٭ج ٭٭٭ہ ٭٭چے )ب ارشنأی مقام 
کوم صل را ۳ اکہ >پھلوان خودتا لٹھوی کک رکڑ ے ہو گے ۔السییت بی ارجشن سے ہے 
اشن کے ل ےبھکوان پھی شک ے ہیں ٥ایا‏ کےکارکن یں ءدیھ پان جن جاتے ہیں ۔ 
یہا ںکتتا مس نیسری باراق ارک موضو عآیا۔ یی ارجنن ہی کک رن یں چاہتا 
تھا ء اس ن ےکہاکہز بین کے مال وڈ ر سے پا رآ ور ے خط رعکومت اور ملائک کے ماکان یا 
تینوں والم کے اقیتہ ار بیس میں ا سط ربق ہ انی د بکتاء جو جوا سکوسوکھا نے وا نے میرے 
ال مکودورک یں جب _ یق ار بجی ر ےکی یں نیس جائے ۔ 
وگ کے ما لک ن ےکہا۔ اس نک می ںققلس تکھا ‏ گےاودلوتا کا متام اور جن 
رِتضورا کا م تہ ےگا اود یہا گیا ہو بی باب مل کے خی کہ ہشن مر ذر بجے 
ارے جا گے ہیں ءن تنس وس ہک ربن جاء تیک ناب یکو حاصس لکر اور یک خوش لی علوم تکا 
لف اٹھچ روئی بات ۔ جس بات سے ارشن وکنا سے بس میں دو اب ےک مم وت ہوا 
یں دبکا ءاش یکرشن پچ کی ایق ارعطاکر مس کے میں ء درتتیقت عیوب کے نات 
کےساتھومبود کے مق تک کے بیغ بی بیقی خوشھالی ہے ء جو ہبی شہقائم ر نے وی دوات سے 
جس سکا بھی خا میں ہوناشابی جو ککا من ے۔ 
٭ )م۳ ۶ ۹ 81۷۲1 
١۳۳ 6۱‏ ]ج 
٢٦ 1‏ ج]٭ 281ج 1۹۲ 
۹3۹11٦ ۲ 6۱۱‏ 3 
ان ورونٹ شم ء جج درت ؛کمڑاچ"ۃ اور دوسرے بہت سے ممیرے ذر یچ 
ارے گئے جنگ جو بہادرو ںکون مار خوف مس تکرہ چیک میں شمنو ںکو انی طور پر جک تک 


٥0٥3 60.۴ :‏ حاہ 
گیارعھواں باب 


اس وامگٹے کل ہا ں بھی جک کے مالک ن ےکہا کہ دے 
میرے ذر یی مارے جایے ہیں ان مرے وم ۓےکو مار ظاہ رکیا کہ می شکیارن ول ء 
ج بک پا چرس باب کے تی رہو میں ء چو دو میں ء اور نرہ میس اشلوک میس اننہوں ن ےکا 
تھا۔مجبودپٹگوکی کر تے میں انٹھار ہو مس باب میں دہ سک میں مبارک پانا مارک ہر ایک 
کا م کے ہونے مس پاری ود سے ہیں مہ ( 1۳*9۴ کارکن (۷* کوش 3*0 )ا و مت 
(33) ج کتے ہیں رولقی افروز نوا نکرتے ہیں ہوے اج ہیں ہمیق تکویڑس جات لین 
بگوا یڑ ںک/رےۓ ۔ایاتشار(چ چج)یوں؟ 

درنفیقت ونیا اوراں اش مظام پر فائز اسان کے درمیان ایک عدلگیر ے 
ج ب کک د یوک عناص رکادبازیادە رتا سے _۔جن بتک فطر ت ت ریب د بی ےاور جب 
رض تکشل اس کے اوبرانٹھ جا جا ےبھکوان رمطاو ہہ یا مرشلد کے حا ہکا رمیس داخلہ لے 
لیتاے_ سس کے بحدمرش مل( یادر ےر کک الم رشد روخ ءروں مطلق مطاوے 
ممبودایک دوسرے کے متراوف ہیں گج یہی ںکپنا لوان ہی ہیں دی سے رھ پان 
بھی ہوجا زا ے۔۔ روح سے پیرار ہوک را سعقیرت مندر باضت کن لک خودرجنمال یمر نے 
گتاے۔ 

”قائل ارام مماراع گی کے تھے ہو ء جس ممبودکی میں چاو جس سح 
برا مکیٹڑے ہیں ءأ سر خودا رج بتک روح سے رٹیل ہوجا ات بتک جع طور 
پر ریا ض تک شردعا کیل ہو بای ءاس کے بد ج ہر یاضت کت سکوکا میا ی تی سے٤‏ وہ 
کین رعفایت ے۔ر یاضت امس او جس ایک وسیل ہہک نک ران کے اشار ہاو رگم پر چا بر 
رتا ہے۔د یاضت کٹ کیک میا لی ا نکی مب ربالی ہے ای ےجقیرت مند کے لئ مم ودای نظر 
سےد با ہے دریکھا جا سے اور اہے منقاممتک پہو مات سے ھکچی ش رب یکین سے ہی نک 
میرےذر یچ مارے گے لان ششو ںکو مار ٹے ےک ہیں رح حاصل ہوگی ء یس جھکھڑا 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


گے وا 

010990: ۱ 

ہچ جب تج ۲ 

۱ص۱ :ہ٣۹‏ ٭٢‏ 
سے پالا۔(جو یھھارجن نے دریکھا ہیک وبیا ہی ئے نے دریکھا ہےء جات 
ےم ط کن ائی نا ینا دععرت راشٹرہے مین امام بھی اط کے ذر لہ انی ط رح د چا ء 
نما او ریچھتنا سے )شرب یکر نکی ان مور الا پان ںکوس نکرنا جار ارشنن خوخزدہ ہوک رہ 

دست بسن آ داب بھیاء رش رک یک یکن سے الس رر حگرز بد ہآ واز بی یل إولا- 

7۳ 5ج‎ ٠5 87 

۱ ٭|(ہہ7۳.ج۳ 

زیر اع: وان ایز اد انالات 

٦٦ ۹ ]88 1‏ 83 
اے عالمالیب !ما کافس بی مناسب ےکآ پک شبرت سے دخیاخنش ہولی 
ےاورانیی تکوحاص٥‏ لکرکی ہے۔آپ کے بی منلمت سے ڈرے ہو ئے دی( رایچھس ) 
ال رأدھ رتو ںکوجاب بھا گے میں اورسا ر ےکا ملوں کےگمرو بآ پک ی عم تکو ہچ ےکر 


آداب ہجاۓ ہیں 
٢ ۹‏ 3" جج 
08-1 0 ۹۹ 
6 899 3 
۱٦۱‏ ۹۹۳۷۷ ۹۹83۲ 


اےشییم رو !خالق (بر ہا ) کےبھی ازکی خالقی او یم تی نآ پ کا ود ےکیسے 


00١.6۴ 7‏ اہ 
گیارعواں باب 


آداب تہ با خی کیو ںکراے لانقناہی۔اے رب الاد باب ۔اے بندوداز اخ ء باطال 
اوران بھی ماورالا فا ئی نی دای یی شک لآ پ بی ہیں ۔ارن نے لا فی پیقی شک ل کا 
رد برددیدارکی تھا یھ لی ری نی لکرنے یمان لیے کے بناء یرہ یکوئی ای حالت یں 
می ء جولا فاپی وہ ار نکارد پر دا کا پاضئی ا ساس ہے۔ اس نے نم امسمارگی کے سا تم ھکہا 
میا کی ین 
۱ ۴ ۹9 ۹7 
٭۳ ۹ ٦٦‏ ۹ ۹8 3:11 
۱ ۹ ۹۳9۹9 
آپ ابدگی د اتا اورداگی انسان شی ںآپ اس دنا کی اع بناہ اورجاثۓ وا لے 
قابلییم ہیں اورائلیٰ مقام ہیں اے لا محمد ودشکل وا ےآپ سے پیسااری دمیا جلوہگمر ے 
آپ سب چ ہم جدؤں۔ 


0 707۰ ٠ 

311100 ۱ 

٭٭۹م8[ .۳ ۳ 

۱ ۹۲۱۹9۷۷ 358و ۹× 
آپ دی ہواء ملک ا لوت (بب راع ) آنئگء بای ء جا نداورخلقی کے مالک ءخالق 
(٭" )اور ال یکوشھی پرد ہیں ءآ پکو ہراروں بارآداب ہے ۔ اس کے پاوجودیی بار ہا 
آداب ہے۔ بے عدتقیرت اور بند یکا بناء پر با دب س چمدکاتے ہوے ار نکوآ سودکی 

یں ہوربی ےوہ اے۔ 


×0 ٣٣ 


٥0.۴‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ ۹ ۱۹ 8 75 
3110007۴ 
١۹ ٣١٦ ۱۹58 7 1۱‏ 
اے ٹادر تیآ پکوسامے سے اور تقیے ےب یآ داب ہوء اے رو عالم 
آ پک ہرجاب سےآ داب و ءکیو ںکہاے بے انا جنائس آپ ہ رض رح سے دئیاکو 
طارکی گے ہو ۓ ہیں ءا آپ ہی ہ رٹل می اور ہرچیلہموجود ہیں ال رر بار با آذاب 
کر کےخوف زدوارجشن ای غاطیوں کے لے معائی کی اگ ارز شکرتاے 
۱ 88 ج سپ چ 
٢ ۲۹۲۹٦" ۲٥۹ ٦ ۱۱‏ 
آ پکی ال لسمعتو ںکو نہ جا بہوئ ۓآ پکوسرائھی ء دوست ما نکرمہرے ذر لیے عبت با 
غفلت سےبھی اے شر یکرگن ۔ اے باددء اے دوست ! اس رج جو باجدگھی ہی 
می سکہا کیا ہے اور۔ 
۷سرائزیز زا رتا 
۱۱ 8ج۳ 19٦۹‏ 
اے تل مزا ! جوھآ پ سی ذراقی یں :تفع ہونے ء ٹن اورکھانے پٹنے 
ویرہ موا موں می لہا یا ان لوگوں کے سام بھی ےعمزت کے گے ہیں ؛ سار ےگمناد اتید 
القیاس اث وا لےآپ سے میں معاٹی کا طل گا رہہوں مم ططرں معافکر بیں؟ 
١٦۶5۳ 5‏ ٦ا٦٦‏ 
۱ 6پ ۳ 


7 360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
گیارھواں باب 


وع متد-- تد × 
)8۱۹۹91۱ 
آپ ارک وساکن دنا کے پدد ہم شمد سےگھ بھی برتر مرشمداور بے اتا 
قائل اترام ہیں جن سک یکوئی ما لکیں ءا سے پے ال اٹ وا لپ کے براب ریو ںولم 
یس دوس اکوٹ یکییں ہےء پچ رآپ سے ڑا کے ہہوگا ؟ آپ کےسائھیبہھ اہی ںکیوں کے 


این ہم وزن ہوتاے۔ 
۱ ١ج8۲۲ ٦۲٦٦۹3‏ 
0 08 اتل 9 


٢5: 5768 8 11۱ 

آپ ترک وسان کے پدد ہیں ء لا میں ان تس کو ای ط رع آپ کے 
نرموں میں رکوکراظمارخقیرت( داب )کر کے تا لج وا آ پبھوا نکونل زج 
لئ الت ارت ہوں ء اے بندرونواز اد ری بیس رکےء دوست جیسے دوست کے اورشو ہ ری 
حبو ہہ کی ک ےکنا ہو ںکومعا کر ہے و یے یآ بے پ گا مر کم ہو ںومم فک رر ے 
کے ایل موس گنا ءکیاھا؟ ہم نےبھی اے بادوااے دوست !ا ےشن تھا اج 
کے درمیاانع ج ب تما ل سکہا نت اکھا نے کے وفقت ىا سو نے کے وفن کہا تھا کیا اکریش نقکہنا 
صورتھا؟ کا نے تے ہی ء ےگور ےکیسے سے جائے ؟ یادوکہنا بھی خطان ھی مکیوں یرد 
خاندان بیس و پاش ہہوئ یھی ء دوس کنا بھی تصورنییس تھا کیو ںکہخو دشر یکرش نبھی 
ا نےکوارنش نکا دوست مات تھے جج بکرش نکہنا فور بیٰ ہے ہ ایک پا رکرشن کی ہکیلئے 

این تھا عرتلوگکڑ اکرمحا کی التقاکرد با ذو رو سکاکم میں؟ نا مکون ئا ؟ 
ورتقیق نو روگ رکا جوط ربق خودجوگ کے ما لک شر یکرشن نے بقایا ےکہہ ولیما 
تیآ پکریں انہوں نے بے جتایا ۱7ب ٭ 7 ۵ہ ارنی ! 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اومم اس اتقاہی لافای ربکا مظہرہے۔ ا کاپ وروکراورنقصور ہی ججھے رک ہکیو ںک ہراس 
صلی ا ساس کےساتحونبد تل جانے کے بدا نیم انا نکاچھی سی نام ہے جواس غیر 
میک مظظہرے لوہ ود کے پرارشکن نے بای اک می نف کا نے ہیں نہکورےۓے ‏ تہ ووست 
(سخا ہیں نہ یاددہ یٹلا فی رب کے مقا مک4 پہو جئے ہو ئۓ مم رکال ہیں۔ 

رٹ کناٹ جو گ کے ما تک شر یک'مشن نے پا بارہ وم لخظا کے ورد پرز وردیا 
اب اگ رآ پکووردکرنا ےا کرش نکرشن ہک کر اوم کیا بی وروکرمیں !ھا مطور سےخقیرت 
مندرلو ککوکی وی راستڈکال نے ہیں مکی او کا ور دک رن ےکی منا بت او رخ رمنا سبت 
کےذکرے نوز دو ےب کوگ فقو ںکید لی چا کوک شرکیکیشن ہیں ءان سے 
لے را دعا“اوروپوں کے ئا کا بھی ان پاوجلدخول ار نے یی یاہت یں وردکرتا ےا نان 
عقیرت مند ہے ء ابا ا کا ایباوردکرنانھضل جذ الحیت ہے۔اگرآپ پچ عقیرت مند 
ہق ان کےع مک یی لک میں ء دے خی مکی ائم ہوتے ہو ۓےبھی رج آپ کے 
سان ےنیس ہی ںین ا ننکا کلام ان کےا نے ہے۔ ان کےع مکی لک میں ور آپ ہی 
نا کہا ی سآ پک کیا ینہ سے؟ ہاں اتنا ضرور ےکلہ 86 0ج و 
فیا 7 3< ' جو مطالکرتاے م نے ددیلم او ری کک بج لا ےہ مارک 
عوال مرکو حاصس لکر ایا ہے ۔لہپذرامطال ض رو رک یں- 

ان اددر اع ےئور گر اگرن ء نا مکا سعاسملہ بی سکی ںآ اء بہت سے 
لو ککوری جذ نیت کے ز مان صرف راد ھھے راد ھےککنے گے ہیں ۔امروزف رد حکام 
سےکام نہ نے پان کے نما رت دار ےء دوست با ہوکی سے سفا رش لاک رام چلا 
ےکا رواج ہے لیگ سو ہیںکنکن ے معبود س ےگ مم ںبھی ای لن ہوگاء اذا 
انہوں نے 22 727 بن رر کے راورۓے ۔رادھے ‏ کہنا رو 7 وے کت یں 
راد ھے۔راد تھے شیام ملاد بی ۔۔درادھا ایک پا ر سی فو خودشیام ےکی ٹل پاکی د ہآ پکو 


7 360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
گیارھواں باب 


کی ے ملاے؟ ابندائسی دوسر ےک اکنا نہ ما نک رر یکرشن کے مک پ لفظ بلفظمانے ء 
او م کا ددم میں ال ء ہا تک مناسب ےکہ۔ رادھاء جمارے لئے نصب این ہیںء 
ا ا خیکن ےم ںبھ یکنا حا جئ ۔ گر حاص٥‏ لکرنا ےہ لو رادھا گی طرں جرز(یہج) 
بنا ہے۔ 

آ ےھ ارجن کرشن کہا ۔کرشن ءا کا مروجہ نام تھا۔ ایی ےکی نام تے جیسے ۔ 
گوپاگی۔ بت سے یاض تک مرو گرو۔ پاگر وکا مردج نام جذ بای طور پر وردکرنا جا تجے 
یں مین تصمول کے بعد ب یم انسا نکا ددی نام ےجنس خیرم کی متقام رود موجودے۔ 
بت سے مقلدعوا لکرتے ہیں م* مرش کال جب اصصورآ پکاکمرتے ہیں نے خر بی نام 
ام در 7 وردکپوںگ رم رو ۔گرو-یا این ۔کرنن کیوں ہیں ؟“ مین یہاں جو 
کے مالک نے صا فک یا غرم کی تقیقی شکل می تل بہونے کے سات یم انا نکا بھی 
وئین رےے ٹن میں وو ا م سے۔ک کن ہنا طبر تھاءوردک رن ےکا مھیں_ 

جک کے ما تک شرکیکریشن سے ا رشن نے انی خطا نو ںکیلنے معائی کی التا کی ء 
یں فط بی شکل میس لو ٹ7 ن ےکی لیا کی :شر یکرشن مان گے عام ہو گے مڑنی ا سے معاف 
بجھیکردیا۔ااں نگم ان شکہ 

ھےع ۰۰ع آےچجہ 
٥91086 ۲ ۱‏ ٭ )59 
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اھ کک ارہشن کےساتے جک کے ما کک عامیشکل میں ہیں ءلبرادہکہتا ےکہ 
اس کے بے دی ہوئ یآ پکی اس جرت انگیزشک لکود کوک رخوش بد باہوں اور یر 
ان خوف سے بے انا بے قرایھی ہورہا ہے ۔ پلہنذ دوس ت ھت تھا عم تیراندازی 
یش شا یراب کو چھہکہٹرہی پا تا تھا ان اب اث د کین خوفزدہ ہود پا سے مز شلنہ باب 


.۔. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یش اس ارک نکردد اب ےکوعالم ماض تھا۔ عال کیل خو فک جی ہوتا ے_ 
درتقیقت رو برود بدارکا اش کی جیب دفر یب ہہونا سے ۔س ب لین اور مان لیے 
کے بحدیھی سب پھچ لکر جانا باقی ر ہنا ے۔دہکپتا ے۔ پیل شددیشھی ہوئ یآ پکی اس 
شح لکو دج ےکر میں خوش ہور ہا ہوں ء می ران خوف سے میقرار ہور ہا سے ۔ پذرارب ۔آپ 
خوش بہولء اےدرب الاد باب اے ما لک د نیا ۔آپ اتی اک سں شک لکابی مجھے د یدارکرایئے 
کون ےشگل؟ 
1۱ ج×< 8٢‏ 217و 
۹٣ 7‏ 01۹ 
١6۹۹8 ۹۹ 1‏ 
یآ پکوو یی چی ]جن یہی دی طر یتاج پنے ہے ء ات می نگ رن 
اور راغ لیت ہو ےد بلھنا جا تا ہوں ء ہنا ا ےھکل عم ۔اے بٹرااروں پاز ووں وانے- 
آپ اپ اک جار باز وو ئل میس ہوجایے ۔أس نےکون می شکل دیپ ی چاہی ؟ چار 
از وش دای شکل ابد بکھناہے۔ ار بازوئوں دای شحل کیا ؟ 
شی بھکوان ہو لے 
٭ب8 ٣‏ 0 
816601 ۴ ٭ 
96 09114 
۱ 8چ ٢‏ ہ83۵ ج 
یں رح ار نکی الچاس کشر یکرشن لوئے ۔ اشن ۔ میس نے مہ ریاٹی 
کیساتھ اپنے جرگ کے طافت کے زم اش اپٹی ا اب وتاب وا لی س بک ابتراء اور 
لا محرودھا گی شکل ے دکھائی ےج تیرےسواد وس ےسی نے پیلمھینئیس شھی ۔ 


۴ . م۱0٥0ماہ‏ 
گیارھواں باب ٍْ 


٦ 3:3817 ۹۲‏ 
٦۹ 0 7۱‏ 
۱ ۹890 ۰ 
اشن !وس انسافو ںکی دیاش تمیں اس طط رح ھی شکل والا ضر وید سے نہک 
سے مطالعرے ء ‏ یہ سے نہ شک بد بات سے اور تیرے بب دای دوسرے سے 
د یلما جا ےک کن ہوں تی تیرے یو ایم کل دوسا اکوئی دیس سا بن گتا آپ کے 
لے بیکار ہے۔د دا رپنگوا نکی اضق لنحض ارج نک مود وکلیں ‏ جبکہ پھلہ تا آ نے 
ہی ںسکہ ۔ارجنن اببت ء دہشت اورخصہ سے نما لی ماش یکن سے میب ری پناہ ۴ی سآ ئۓے 
ہوۓ ببت سے اعم دالی داضت سے اک ہوک را ہرکی طور رم رب یق یش لکو ‏ اصسل 
کے ہیں ۔ یہاں مکی ہیں ۔تیرے یو اشک وی 7ھ ے اور پیل می ںکوکی دی 
ےک اپذااررتنکون سے؟ کیا اکوئیبرم والا سے؟کیا سم والا ے؟ نہیں ء درتقیقت بی 
رشع ہے یش سے خالی انسان نریھی دک کاہے اور تخل می بھی د ہہ ےگا اپ ری 
کسوگی کے ساتھ واصدرمجبود کے مطا لق لگا وہ یش سے عاش کے بی تصمو لک اصول 
ات 
8( ۹ ۲ 931 88 
۱ ۹> ٢چ‏ 
۳۳۳۰( :27000 
٥9۹ ٢٦ 5۳8 ۱۱‏ 
اسر کہ می ری اس خوف نکش لکو دس کر تھے میقراریی نہ ہوں اور مال کا 
اما بھی نہ ہوک گرا اکر پھا ککھڑراہوجاء ا بن بے خوف اوریحب تگجھرے دی سے مبری 
ا ے لے دای 02.- 7 رز وکوں وا لی شک سکو پھر دک 
گے روا 


۰۰6.۴. م0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ 9۲ ؟(٭ ۴ 
+87 8 3197117۳۳ 
۱۱ :۰ آج3 
سے بوا ۔ ہبہ مو جو در بے وانے ما نک ء ان واسود یو رگن )نے ارجن 
سے ال طر حکہکردوپار+و یی بی اب یشک لکودبیکھاٹی ۔ تچ رم دکائل شر یکرنین نے سومییہ 
ود ولشی خوش ہواردہشت زدوارش نکی دی 
گے وا 
۱ ۹ 88 ٭۲٭ ٦٢۴‏ +3ےچ 
۱ی 81 :۹۹۹ :89 8:771 
الک اُخلق ! آ پکی یں بےانچا رکون انسا پیش لکو دہ ےکر ء اب میں خونل 
راج ہوا ا اص٥لی‏ ( یی ہکی )حاات میں لو ٹآ یاہوں اشن ت ےکہاتھا۔ بندہ پر ور !اب 
آپ جھے ای جار بازنوں دالی شک لکاد یدارک وک کے ہا نک نے دیرارکرایا بھی مان 
جب ارہین نے دریکھاءن کیا بایا ؟1٭ 08 ازساٹی شح لکور بکساء ورتق یقت تصمول کے بعر 
تیم انسان بھی جار بازووں دا لے اور ےار پاڑوں وا لےکہاا ئۓ ٹں _ووپاز ول 
انیم انسماان فو ایت وانے کے سا بیٹھا ہی سے ۔لما نہیں دوسری لہ ےکوی اد 
کرتا ہے نے وی لیم انسان اس یادکرنے وانے سے بیدرار (رتھ پان ) ہوگر ا سک ی بھی 
رہنمال یکرتاے۔ باز وکا مکی علامت ہے ۔وے اندرجھ یکا مکمرتے ہیں اور باہ ھی یی 
ار بازووں دای شل ے ان کے پاتھوں میں ناقوس (سھھو) برغ (چکر) ہگرج 
(نمعدا)اورکنول سکس لمیقی منز لکی طرف بے ھ ےکا العان ء وسیل کا آنناز ہف س شی اور 
شخاف یفن شی صلاحی تکیائض علامت ہیں 
بچی وج ےکہ ار از وئوں وا شل میس انیس د نے پگھی ارجن نے انی 


7 ۴ .م0٥ماہ‏ 
گیارھواں باب 


انی شحل میں می بایا۔ جار بازووں دا لے ظیم انسانوں ک ےکم اورشحل سےکام کے کے 
طر بقع خائ کانام ہے نہکہججار پاتھوں وانےکوٹی شر یکرشن تے۔ 
شرکی پان ہو نے 
1۱ ۹ت ۲ ٭۳۹)اامتوج 
3٥0 ٠ 5۳ ٥958:۱ ۱‏ 391 
مردکائل شک مکش ن ن ےآہا۔ این !می ری ریش دک کو بے حدکایاب ہے ء 
جیا تو نے دشھی ے کیو ںکہداوتابھی بیشہ ا شکل کے دیددارکی وا ہش رکھت ہیں 
دیق ت بھی لو کفقیر( نت )کو پچان بینیس پاتے ہتقائل اترام ست گی مار اح 
روش ن خی رگم ل لیم انمان تھے لان لوک انی پگ لیت رے ۔ چندشریف انس 
امانو ںکونرا یب ہبوٹ کہم ش رکال ء ہیں صرف انہوں نے ایس ول سے پکٹراء ان 
کے متا مکو حاصس لکیا او رای خبات حاصم لک کی می شر یکرکن کے ہی ںکہ جن کے ول 
روعاپی دوات بیدار ہے ء دے داوتا مرا بھی پبیشہ اس شحل کے دیدارکی خواہنل 
رھت ٹہ سن کیا ک صدرقہ خوادویروں کے مطا لعدےآپد ےج سک یں ؟ اس روہ 
مر وکا ئل ش رک یکین کچ ہیں۔ 
1۱ ہ٭ ۹> ٠1٦ ٢‏ 881 ق٣‏ 
۱ص۱ آ٢‏ ٢٣ج‏ × ۹۹0 و 
لد بیروں ے ‏ شر ماضت سے تصمدثہ ے اورئہ 7 سے یلا یطرپ ۲ 23 
کیل ۲ہل احصول ہوں ‏ جن سططر فونے جج دریکھا ہے ۔ج بکیا آ پکودکھ ان کاکوٹی 
ھکیس ے۔ دے مم دکا ئل سکتتے ہیں :ایک طراقڑدے۔ 
87١-.. 19 71:‏ م3٦‏ 
٥١۹۰ ۱9۳ ۹ ۱‏ ۹ ۰× 9ا1 
ا ے یم ریا ضت کش ارجن !اش یک بنلدگی کے رج بی سوا مر ےی 


: ًَََ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


دوس رےد اتا کی اد شکرتے ہوئے ‏ اش مر بکعقیرت وس بآ روءرودیرار 
کے لئ بحفصر ےب مم جات کی اور حاص لکر نے کے لن کل احصول نہوں ‏ یڑ اُس 
کےتصمو لکا واحدآ سان ذد یہ ماش ریک بندگی سے ۔آخ بیع مبھی ماش ریک بنلدگی میس 
تب یل +وجا تا ہے + لی اکیکمز شنہ باب سات ٹیل ظاہرہے۔دے بی کہ کے ہیں تیرے 
ہوا نگوگی دیو کا ے اور شہکوکی دک کےگا۔ جم بببہ پبہال سکیتے ہی سک لاش یک بندگی سے 
مصرف تجھےد بیکھاجاسکتا ےء بللج عم جانا او رمی رے دنا کو اص لبج یکیا جا سنا سے ۔ بجی 
اشن لاش ری کعتقیرت من دک نام ہےہ ایک عالل تکا نام سے ۔ععحق بی این سے ۔آ خ میں 
جک کے ما ای کر یکرشین نککتے ہیں۔ 
۰۱پ ۹۳۳[ ۰-ج[۴( 
٦ 96 11۱‏ ٭٭ 19۹85 5۹۰ 

اےارجشن !اج انسان میرے ذر ہے ہداب تکرددل میتی معیٹل ہم ککیلئ 
لکرتا ہے مت پرمہ(7٭757٭چ* )میا حاصل ہوک رکرتا ہے ء جھمیبرالا شیک بنددے ء 
رج (!") 0 عبت سے ممنار رے ول بورائیں وکا راج ویصحبت اتڑے 
کن ل8ۃ :37ج“ سارےد نکی جانداروں شی عداوت کے ا ماس سے مراےء 
وہ بیھے عاصس لکرتاے من کیا ار جن نے جہن کک ؟ عب در ک ےکی اس نے جید رت( ) 
ویر ہکو مارا؟ اگ رآئیں مارجاے ‏ نے متبودکا دیدار سے مرن ہو بااء ج بک رشن نے 
دیرارگیا ہے٤‏ ال سےخابت ےک گت جس ایک بھی اشلوک ال یبا میں ے جو باہری مار 
کا کی عمابی تکرتا ہو جو مدابی تک۷رد ہنی سیگ کےططر یق کا رکا برتا کر ےگاء جوش بک 
خویش کےسماتقدان کے دای دوسر ےکی ادن کک لک ےگا ء جوحیت کے اش سے ا کیک 
رگا جن یی ؟ ج بآپ کے سا ھکوئی سے بی کی ءذ آپ جن کس کس ےکر می 
گے؟ قمامد ییوکی جانداروں یل دشفی اورعداوت کے احساش سےم راہ بن ےھ ای 


7 ۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
گیارھواں باب 


کیف دی کال زرکرے دی بیے حا لکرتا ےت کیا رشن نے جن کک ؟ ہگ 

درتقیقت ححبت کے اث سے الگ دوک جج بآپ اش یکو روک میں ڈو تے 
ہیں مجبد کت 027 و جج ہیں ءا س وفت راستت رو کے وا نے سد عراوت ‏ خو اٹل 
فصہروغی رونا تقائل مخ رشن اڑ چنو ںکیشکل میں سا نی مہی ںان پہقابو پا نا ہی نگ سے 


اس باب کے ابنتقراءشیش اشن ن ےکہا۔ بندو نوا زآپ کےآب وتا بکو یں نے 
تخل ےئ جس سےمبریافڑگی ٹف ہوکئی, ناب یکا نجرا صچ ٹ یمیا نج اک آپ 
ے اماک میس ہ رجگ ججلو گر ہوں ا سے میں روبرود کنا عابتا ہوں ء اگ رمیرے ڈر لیج 
: ین نمکن ہے لے را پر ای سی میٹ یش لکودکھا ےی ذف گار کے ارجشین ۶ر 
دوست نھاء اش یک شدعمتگمز ارتھاءلپفراجوگ کے ما تک شر ی'شن نے بلامسی اختلاف 
کے ٹورأدبیکھانا رد غعکیاکیہ۔ اب میررے بی اند رکھڑرے بنات المناس (8 )اوران 
ےکی یسل ہونے وانے ولی تح را کو بھوء نما ا 0ے 0اا 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 

یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
مایا مم ےجلال لکوویھومیر ےک یمم یش ایک مہ کر ےا ترک وسا ان دا 1 
ان ار ن ۲ہیں ملا یر ہگیاء سی رح جوگ کے مالک شر یکرشن ین اشلوکو بک 
مس انا جلوددیکھاتے گے یکن ارج نکو پجکھی دکھائ نیس پڑا۔سا ری شوسیں جک 
کے مانک و س وف تی یں یف آ می جیےلظرآرے ےب ا 91 
رد یکھاتے دریکھاتے وگ کے مان کش رکیاکمنن ایک ب یک رک جات ہیں او رکتے 
ہیں۔ارہجن۔ ان نظروں ےو بجھےکییس دی ءا 1 یل سو میری شناخ ت کی ںکر سا 
نے اب میں تھے وونظ رع ط اکر ہوں ؛جنس سے فو مھے دک کےگاء بنلرہ رو رتو سا نے 
کھڑے بی تھے ۔ارجنن نے دبیکھا :یقت میں دریکھاء سنہ کے ب!دمجموٹی نمامیو ںکسلئ 
معایٰ کی ال اکر نے اگاء جودرتقیقت نامیا نی کی مثال کےطور پر بنلدہ پور !ھی یں 
ےآ پکوکیشن یادواودیی دوس کید یاتھاء ال ایل آپ یھ معا فک یں ۔ رک یکن 
نے حا ف گج یکیا ءکیوککہ ا رجش نکی ایا منظورکر کے وے م تر لشخل ٹیس لو فآ ۓ عر 
ندھاا۔ 

و رتفیقت ک ریگ کہنا فصو رکیں خی ٤‏ دے سا٤(‏ سالولے) ‏ ے می ء سفیدر 
(ورے ) کی ےکہلاتے؟ نید خا مدان می پیدائش ہوئ ینعی ۔ شر یکرشن خودیھی ا ےکو 
دوست ماۓ بی تھے ۔درتقیقت ایک ریا ض تن ٹیم انسا نکو پیل یما ہی کھتنا ے بل 
یں شکلوں صصورت سے مخاط بکمرتے ہیں ٹا نکی تحموصہا تکی مطا بت سے یں 
ارت ہیں اور انی ا ای سس ما تۓ میں ء ان کی بت و لکو ہیں اکھت وا نکی بعر 
اتا شک لکو جب اررجن نے مھا تو پا یک مین سیاہ ہیں ء نف سفید(گورے ری 
عائران کے ہیں اور نی کے دوست بی یں ان کے برارکیکاکوکی ےک یکیں نو ووست 
کیم ؟ برا مکیسا ؟ یق براقا یشحل ہیں سے بر قودد یکھادی ‏ دی انیس دکھ پا تا ہے ؛ 
اباارین ے١‏ بی شردعا لی خامیوں کے لیے معائی کی التماکی۔ 


7 ۰.6.6۴ م00ماہ 
گیارھواں باب ' ۱ 


عوال اٹنتا ےک ج بکیش نکہنا جم سے ء و ان کے نام مکا وز کی ےکیا جا ؟ 
سے چوک ے الکن کین نے وڑ وکر نے کیل خورز وردباء وردک رن ےکا جوظ اٹہ تتایاء 
أسی طط ری ےآ پ گگراور اکر وہ ٭ ٦‏ 7۷٭[78٭٭.[ڈجد 2 8۴“ وم لا فا 
بھگوا یکا تارف ہے ؛ ٦‏ ہہ جب ریم جودےء دہ اق ارمرے اندر اپ شید 
سے بی ےاوم کیا مطلب۔آپ ا ںکا وروک رس اورنضوری ر١‏ ار سی ٹل اورنام 
او کابتایا۔ 

اشن نگ ارہ شک یکہہ چار باڑووں وال یکل بیس دیدارکرایے ‏ شر یکمرگن 
أ سی مر لشٹل بیس ہو گے ۔ارشن ن ےکہا۔ بندہ پر و ںآ پ کے اس لطیف انسا لی شح لکو 
دک کراب میں فک ری حاات می ہہیا سز ای کی جار باز وئوں والیشحل اکسلئے دکھا کی 
انیل (.3×ح یقت میں دای میں فسدت پانے والا جوگ ی٘م سے یہاں ییٹھا ےہ 
باہردوہاکھوں س ےکا مکرتا سے اورسا تی اشن سے بییدار ہوک رٹٹر کفکیشحل می سک مکرتا 
ے۔ بات اس کےکا م۷ ےکی علاامت ہیں سی (٭2٭7ۃ )چا ر باز ول دا یگل ے۔ 

شک یکرین ن ےکا ۔۔ارہگن ۔ تر ے سوا مب ری اش لکو کول ی دک کا ے اور 
سشقبل میں دکوئی دک سگا رج بگیتاہمارے لے کارے پہمگرنئیں, جک کے ماک 
کے ہیں ۔ ایک بیقہ ہے ۔ جو می رالاشریک بندہ ہے میرے علادہ وسر ےک کی یادتہ 
آرے لیر ے جی مو روک ٹیس لگا ر ئے والا ہے سی داش رک ندگی کے ڈرلجہ 
ٹس روبرود یک کو( جیما نے دیکھا ہے )ہحنضصرسے چان ۓےکواورداخلہ پان ےکی گھ یکل 
تصول ہوں ء یچ ارشن ا شیک بندہ تھاء بندگ یک یگھری ہوئی شحل ے ۔ ال یت 
۰ج ) م“جبود کے مطا لق لا ٣۶‏ ہچ ہ 08 ایت 0۳ ہن )ا ے خا لی 
انمان شیع صس لکیاے اور عاص لک ر ےگا ء ایی تکہیں ےن ھکوکی لاک جو کک۷رےء 
وردکرے ریا ض تکرے پاصدقہ دےوہ( “ور) یں ما ہنا ممبود کے مطا ن| ایت 


۱ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ارک گقیرت ہامتضروری ے- 

آفخھ بی شر یکمشن ن ےکہا۔ ادن ۔میرے ذر لیے برای تکرددن لکوکرہ می را 
لا یک بندہ ہوک کر می رگی پناد یں چوک کر ءا نیمحبت کے انش سے ایک روک ۔حبت کے 
اث یں مل ہہوہ یی ںسلما اٹل کے برا ہونے پرقلل عداکرتا ہے جوعراوت 
کے خیالی سےمرراےء وج بے حاصس لکرتاہے ء جب محب تکا اٹ یں ہے ء جہاں جج ےکھوڑ 
کر دوس اکوئی ے بی ہیں بکفرت اور یکا می ارادواھی یں ےہ نک کیھیء باہرکی دنا 
لڑائی جھکڑے ہوتے ری ہیں میا نکامیالی سم کرنے والو ںکوچھ ینمی تی ء نا تقایل 
تی رد نی وش نکواٹھلقی کے صلاح سےکا فکراعلی مین متبود ٹیس داخلہ باجانا دی 
ہے :یس کے میلست کیں ہے۔ 

اس باب میس پیل ف جوگ کے ما اتک نشرک یکین نے ار نکو نما نظ روط کی 
را نی عا ٹیش لکادیدارکرایا_پزا 

اس طرں شی پدبھکو وکیا کی مل اینیشد و توف اوزیلم ر بات سےمتحلق 
شر یکرشن اورارشن کے مکال مہ ٹیش دیدارمظا ہر ےکا تنات جوک (٭٭ ٭٭٭ ٭8ج) 
نا مکاگبیارہواں با باممل ہوتاے- 

اس طرع تقائل ات ام ہشری رم ٹس پر ماخند گی کے مقلدسوابی اڑا ند کے 
ذر یھی ری پ یکو کیا کی تقر ( تھا رح کیا ) :نیقی حایس د دا رمظا ہ رکا کات 
ج0 7 ٭٭577)نا ع۴ا گیا ر+وال با بل ہوا- 


۸ اومتتست 


7 360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
گیارھواں باب 


ام رکیا بر امن مم 
(بارہوال باب) 
گییاد ہو سس ہاب کے نخ میں ش رک یکن نے باد بارزودد یا کہ ارشنن ا ھی ری 
بوشنل٠‏ ضصے و نے درکھا یرےسوانہ بیلہبھی دنھی ئی سے اور یہ نیل می سکوئی دک 
سکہگا۔ بی شر یاسضت سے نیک سے اور تہ صدقہ سے پی ء دسیے چان کوکہل الحصوول 
بولاء جن ارک دی کے ور ہی ہیی مہرےسواککہیں دوسرکی ہ۰ل عقیرت پبھرنے نہ 
اۓ سمل تا لکی دھارکی طرح میرےتقسور کے ذر یت :ٹیک سی طرح جلیسا نے نے 
دریکھاء شی ظاہرکی طور سے دیدار کے لج محضصرسےجسمم جا لن ۓےکیلنے اوربدت پانے کے 
ل ۓےبھ یکل الحصول ہوں ۔اہنراارجن مل میری ب ینک رک رہعتقیرت من بن ء باب کے 
آخ میں انہوں ن ےکھا تھا ء ارجنن ! تو مہرے می ذر ینان سے گے ےم لقکوکر ہ 
(۴77٭() پللہ بج ےمضفسوب ہہوکر :اش رک بندگی بیااسں کےتصو لک وسیلے۔اس > 
ر۰7 سال مور تھ اکہ جع رمر رانا یل کی عبادوت کرت ہیں اور جومشن لآپ 1 
عحباد تک تے یں الع دووں میں پش رکون ے_ 
ںا وا لکوارجن نے رک ارک کیاے۔ باب شون مکزا کی 
کہ بندوڈواز !اگمر نن کی ہوک کے بضبدت ( )جو ککوآپ کت مات ہیں عو 
آپ نے خوفراک اعمال می سکیوں لگاتے ہیں ۔اس پش رک یکن ن کہ تھا۔ این ! بے 
خرن کم ل کا راست اما گے جا ے ”ھی راستت ء دوٹوں بی نظریات ےم لکنا یڑ ےگا۔ 
سن کے ہاو جودجوچھی جوا سکومٹھ ( 0۱۷ )سے رو کک رین سے موضمو حا تکی با دک رتا ے 
وو٣مضرورےء‏ ا ڑگڑیں ا پذراارشن !فو لکر کون سا لکر یں ؟ ت0 پس٭ چچۃ 7 ) 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

معیش لکوکر مین لکیاہے؟ نز بتایا کت ککا لبق کارجی داعدشل ہے ۔ کیک کےط ربق 
تنا باء جیما وت ات گنما طر نت خماصص ہے پھکوان سےلسدت دا ے والاطم یع کا رے 
جب سییخ و می راو اوشنھی راددوٹوں میں بینم لک نا سے می ککی لئے لک زا ےہ 1 
ایک ہی سے نو فر قکیسا ؟ عقیرت مند اعما لکا وف فک ر کے معبود نحص ہوک پیک کے 
لکل می ںککتا سذ دوسراص8:<) جوگی ان یقو کو ےکر (خود تحص ہوک )أ یل میں 
لگا تا ہے۔ بای من تکرتا ہے۔ 

اب پا ارشن نے بج رسوا لکیا۔ بندہپرود! آپیبھی سانکھیہ (64؟ج) 
(عم) کے ذر بی لکن ےکیتحری فکرتے میں مذ بھی خو دیپ ردکی کے وسیلہ سے بیغخرض 
می جو کک مڑائ یکرت ہیں ان دوفوں میس کہ رکون ہے؟ ہا ںتک ارش٠‏ نبجھ چک تھا 
کہ دوفو ں نظ ریات ےش لکرنا ہی ہوگاء بل ربھی دونوں میس بہت راستہ وہ چنا چا ہت ہے ۔ 
شر یکیشن ن ےکہا۔ رشن ! دونوں بی نظ ریات مل میں گنن وانے بے بی حاصسل 
کرت ہیں ؛جیان سانلحیہ مارگ ء(:م* 81 )ھی راہ کے رضہدت ینوخ می راہ ہت 
ے۔ یفن می جو ککاع زم سے ضر زہکوگی جوکی ہوتاے او رنہ عا لیم(63 )(عھی 
ہیک مشئل ےء اس میں شکیں زیادہ ہیں۔ 

پیہاں تیسریی بارارنشن نے می سوا لکنٹ اک اکہ۔ ہندہ پر در ! آپ میں اش ریک 
یرت سے گنن وانےاورغیرم کی لافا نی کی عبات مہ )2 ھی رام ے 
گنن وا نے ان دونوں میں یرکون ے؟ 

ارکن لوا 
٦٦ ۴.3 3 ۱۹۰ 7‏ 
۱۱ *٭ 89۲۱ ۹0۲۱7 3*٭ 


60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
بارھواں باب 


١ہ‏ نی رس طرح ء جاجح بھی آپ نے طر یقہ بنایا ءحریک ای طر وپقہ کے 
مطاقن ماش یک بندکی ےآ پک پناونک رہپ سمل وابست ناک رآ پک ای طرح 
عباد تکرتے ہیں اوردوسرے چو پک بناہ ند ل ےکر پورگ یآ زادگی کے ساتحدخود تحص 
وأ سی لافالی اورخیرم ٹیش لک عباد تک تے ہیں بس می لپ موجود ہیں ون دوفوں 
طرع کےعقیرت مندوں میس زیادہا‌ل جو ککوجاثنے والاکون ے؟ اس پرجنرک کے 
ا لک ش کیک کن نے فرمایا۔ 
شی بھلوان ہو لے 
۳٢ 3 ×٦ ۳۴ 1۱‏ 1۹7 
٦۰٦٦۳۹ ۹ 3۹581 ۱۱‏ 259۲ 
ززیشن موک کے اض بھی سن اکائکز لج سے وازسست ہو نے 
خقیرت منرلوک ایل تلق رکھے والی برتزخقیرت کے حائل ہہ وکر مھے بادکرتے ںء 
دے مب ری ننظرمی جوگیوں می س بھی ایی جوگی ال قیول ہیں۔ 
۱( 381178۹00۴ 3 
۱ ۰۳ہچ ٭ ١۹3270‏ 
۳۹99۱ ۹8۹7 ۱777[ 
٦٦٦٣٣٦ ٦۱۹۹ ٠۹۹8864 ۱‏ ۹ 
جوا أمان جوا کےگردہکواٹچھی رح نفالو یی س کر کے من اورعل سےتورہظگر 
سے بے عدماوراءڈرەذ رہل موجودہ لا بیان یش باساں رئے وا نے دای ؛ تک ء 
خی رمرٹی غیرنشکل اور فای ممبودکی حباد تکرتے ہیں ہ تھا جاندارو کی چھلاٹی میس کے 
ہہودئۓ یں اور سب میں برا مرگ یکا اما رے دانے وے جوگی حعضرا بھی بے سی 
وص لکرتے ہیں ۔ مود کے نرکو رک بالا صفات ہے جدایں ہیں ممنان - 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


511711۶۳۱ 3۹۹۹ 
۱+ ہ١‏ جا 32125 


ان غبرمرکی روں ملق ے مضسوب طبیعت وانے انسائوں کے 
ریاضت می زیادہلکیف ےکیوں 2 پفمرورکرنے واللوں سے تب رم یبلق رک 
واہی حا تلنکلیف کے ساتھ حا لک جالی سے ء جب کم مکااصائس موجودے م تب 
کک خیرم رک یکا تصول دشوارے۔ 
جک کے ما یک شر یکرشن مرشد تھے ۔ غی رمرکی معبودکا ان میس جو دقھاء دے 
کے ہی ںکہ میم انسا نکی بناہ ٹس نہ ج اکر جود اض تک اين یقت وکھت ہو ن ےآ کے 
بڑہتا ہےکہ میں اس عالت بی ہہوں گے اس حاات می جائو ںگا۔ بی اپنے ہی 
خی مرک یی مکو اص لکرو ںگاء وہ میرکی بی شکل ہہوگی ء میس ودی ہوں ء اس طرح سو ت 
ہو ۓ تصمو لکی انظار نکر کے اپ ےس مکوہی 3*8 )یس وہیں ہوں ‏ یکنا ہے می 
ال رات بی سب سے بڑکی رکاوٹ ہے دہ (+٭٭ 5977ا )فا خی لی فکا 
گے میں و یکو برک رکھراہوجا تا ہے( مان جومیبریی بناہ نےکر تنا سے وہ 
۱ +6٭٭ اہ ٣‏ 89۲۳۲ چج 3 
101 1: ٢ہ‏ 3۴۳ ہ33۹ 
جو میرے او تحص ہوک راعمال مڑئی عاد تکوجھ بیس سپ روک کے اش کیک وس 
کےس ات جو کچ عبادت کےط رب کا ر کے ذر وی ہس لو روگ رکرتے ہو ئۓ با وکر تے 
یں۔ 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 


بارعواں باب 
۱ےٹے.ۓت.ےجےجےےے۔ۓ۔ ۹3۹۲ ۹٦٦8‏ 
۱ 1181 ۹5۲۲۰ 55117 
صرف بج بی طبیعت لگانے وانے ان بندرو کا میس جللدبی مو تک یل دنا 
سےنحجات دلا نے والا ہوا جہوں ء ا سط رح طوبیحت لگا ےکی ترغیب اورعل ربق بر جرگ کے 
اتک ہیی ا ہیں۔ 


9۱ئ0 ک3 ٦ہ‏ 315۹ ۱ ۹آ 
"٢ ٢> ۱‏ 6چ 95 ٦۹]‏ 


پپزاارششن !نو جج میں من لگا ء جج میں ب یع۹ لک تحص رکراس کے بحد تو میرے ا نر 
ھی مقام حاص لک ےگا ء اس میں ذدابھی شی ککھیں سے مین او رت لبھی نہ لگا ےب 
(ارجشن نے پیل کہا ھی تق اکم نکور ہکنا و یس ہوا روک کی رع بے عددشوا رچگھتا ہوں ) 
کی پر جوگ کے ما لک شر یکرن نف رماتے ہیں۔ 


٣6 ٢ +٦ ٢ ۱‏ 5۳ 38 
1٦-1 1۱‏ آ80 31777 
کرت می نکو ہج میں شحکم ط رنہ سے ات مکرنے یس تقاورننیس سے اے ا رشن ! جو کی 
ریاعضت کے ذر بیج بحاص لکن نکی خوای کر :( ہا بھی طبیعت جاۓ وہاں سے 
ید ٹکرأ سے عبادت بفور ولک میس لگا ن ےکا نام ریا ضت سے )اگ بیٹھی شک یائے۔ 


31180:۲۲15 ۲۳۰٣: ۱ 
0×1٦ ۳۲ 2۹899۳۳ ۱ 


ِ ے ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کرو ریاضتکرنے میں یور ے ء نو صرف 
مییرے لف ل کر یتم عباد ت۷ر نے کے لے تیار ہو جا اس ط رح یج وص لکمر نے کے 
لئ اعمال لکا رتا کرت ہوا نے مر ےتعمول وال یکا میا یکوبی حاص لک ر ےگا ۔ میتی ر یاضت 
کر ناچھی دشوارہہونے ےپور یا ضتتکی راومر لت بجھررہو۔ 
جج ےپ و وس 
118 تج 8۳۰ ١۹7۳‏ 
اکر و ےبھ یم لکرنے مس ماصرہوہ تام اعمال کےیش روکوت کک لی یع 
صا نک یگل رکویچھو کر( ) میری بندگی رکا سہارال ےک سشتیخو دی ردگی کےسا توروعائی 
محلقی رین وا نے یم انسما نکی پناو یش جاءان سے تزخیب پاکریل اپ ےآ پ صادرہونے 
گے خودسیردکی کےساتح ٹل کےٹھرہکوتر کف۷ردی کیا ابحیت باتے ہو وک کے 
ا نک شرکیکمرکن خر ماتے ہیں۔ 
40۱ ]8 ج] 29 
١ ۱‏ 711۰۰7۰1۰۲7 
صر فی تکورو ک کی ریا ضت ے راچیلم ( 0× "ےےل می سلک جانا 
نتر ے بھی وسیل تیم لکن یشکل دی کے متوابلا تو ہت سے کیو ںک رتو ری مود 
ربتنا ہی سے ۔لقمور بھی خمام اعمالی کے چم رہ کا ایا ر مر سے کی ول معبود کے لے 
خودبپردگی کےسا بی جوگ پنظر رت ہو ۓل مےٹھمروکوتر کفکردینے سے الن کے 
بی کی ذمہداریی مم ودکی بہوجاٹی ہے۔ لا اس ایر سے بی فو رآہی ا لی سکو کو اصسل 
کر لتاے_ 
ایی تک جک کے ما نک ش رک یکمرنن نے بنا اک یہ رص نکی عحباد ت۷ر نے وا نے 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

آخ یس انمہوں ن کہا تھا ء ارشن ! و میرے بی ذر مین سے مگ ےنم لکوکر ء 
)٣(‏ ہلگ بھھ سے سوب ہوک :لا ش ریک بندگی بی اس کے تو لکا وسیلہ ہے ۔ اس پہ 
ارہش کا سوال خر تھاکہ جو خی مدکی 1 لا پی کیم و تکمرتۓے یں اور جونشئُ لآ پکی 
عیادتتکر تے یں ان دووںل میس رکون سے۔ 

یہاں ال سوا لکوارجن نے یر ارک کیاہے۔ باب تن مکزا کی 
کہ بندونواز !اکر ےن ش گی ہوک کے بضبدت (٭) جو ککوآپ بت مات ہیں عو 
آپ چھ خوفناک اعمال می سکیوں لگاتے ہیں ۔ اس پر شک یکررکن ن ےکہ تھا۔ این ! بے 
خرض ملک راست اجچھا گے جا ےھھی راستترء دوئوں بی نظ رات سے لکنا ہی بڑےگا۔ 
سے کے پاوجودجوشھی جوا سںکومٹھ 0١۷(‏ )سے رو کک رین سے موضوعا تک بادکرتا ے 
وومخرورےء عا یں ا ہنراارجن ان لک کون سا ال /ر؟ وم زج چ (5) 
مین لکوکر معیزش لکیاہے؟ن بتایا ۔ کی ککا طربیقن کا ری دا ڈنل ہے ۔کیک کے طریقہ 
نا جوعبادت اورنو روک رکال بت نمائس ہے پنکوان سےسدت دلا نے والالر بی کارے 
۔جب ینف لی راد اونشھی رادددفوں می بی لکر نا ےم می کک یئکم لکنا بطر تہ 
اک بی سے فر قیکیسا ؟ عتقیرت مند اعما یکا وف ٹکمر کے متوو رحص رہ و یک 2 
لے ٣‏ می کا سے دوسرا 0902 ) جوگی ا افو تک وھکر( خود یرحص ہو ر)أ کيا ,9 
لگا ہودنا ہے۔ لو ری عحن تکرتا ے۔ 

اب پا مل ارشن نے پھرسوا لکیا۔ نہ پرور! آ پنبھی سانکعیہ (+ ۱چ ) 
(علم) کےذر یی لک رن ےکیتع ای فک۷ر تے ہیں مل بھی خو دس ردی کے وسیل سے بی ننس 
می جو ککی ما یکرت ہیں ۔ ان دووں میس پ رکون ہے؟ بیہا کک ار نبھ کا تھا 
کہ دوفو ںنظریات ےمم لکرنا بی ہوکا چم بھی دونوں میں بت رراسنن دہ پچننا جا بتا کے 
شر یکرشن ن ےکہا۔ ارجن ! دونوں بی نظریات سےٹمل میں گنن وانے ییے بی حاضصسل 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
بارعواں باب 


کرت ہیں ملین ساتحعیہ مارک لم ٭< ہاعی راہ کے رضبدت بی نر کی راو بہتز 
ہے۔ فوخ می جو ککاع زم کے اضیرشکوئی جوگی ہوتا سے اورشہ ع لم :392370 )زی 
وک )مکل ے۔اس میس شکیں زیادہ ہیں 
ہاں تیرکی بارارجن نے مچی سوا لکنٹ راک یاکہ۔ یندہ پدد! آپ ٹیل لاش رک 
عقیرت سے گن وانےاورغی رم کی لا فا ٰی کی عبادت می (:** :0)7( ھی راہ ے 
گے وافےء ان دوٹوں میں رکون ے؟ 
ارکن لوا 
1۱ ۹۹ ٭ ٦٦ ۳١٣٣٢‏ 
۱ ٭ ۹3۹۲ ۹00۲-7 3 
۳۷ہ نی ارس طرئ ء جو اھ یبھ یآپ نے عریقہ بتایا ؛ٹمیک سی طرپقہ کے 
مطاب ماش یک بندکی سےآ پک پناہانکر ۲پ سے سمل واست ناک رآ پک اکھی طرح 
عباد تکمرتے ہیں اوردوسرے جو پکی بناو نہ ل ےکر پور یآزادیی کے سا تق رخود برحصر 
ہوک سی لافاٹی اورغی مکی شک لکی عحباد تک۷رتے ہیں ینس می ںآ پ موجود ہیں ان دوڈوں 
رح کےعقیرت مندوں می زیادہ ٹفل جو ککوجانۓ والاکون ہے؟ اس پ وک کے 
ما نک رک یک یکن نےفرمایا۔ 
شی پھلوان ہو لے 
٭۔ ہت 33و[ سننم: 
٣٦۹٦٦۹ 8 338۳ 1‏ آتچۃ 
ارجن ! اسوئی کے سراتھ بج میں من ا اکر سمل جگھ سے واستیۃ ہوقئے جچھ 
عقرت مند لوک ابی تلق رک والی برنزعظیرت کے عائل ہوکر ججھے ما وک رت ہہ 
ےم ری ریس جگیوں می بھی ایی جوگی ال قیول ہیں۔ 


۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
لو متسو :. 
١او‏ سے و ول 
جج دہ >-×د جح[ 
۱4۱" من :۵ہ لم۱) 3 
جھانمان حواسں کےگمرو وکواگھی طرح مزال می کر کے بن اورتقل سے و روگمر 
سے بعد ماوراء ڈرو ذ رہش موجودہ لا بیائن پیش سال ر ہے وا نے دای تمہ 
خی رمرکی خی یکل اورما ای مم ودکی حباد تکرتے ہیں تام جاندارو ںکی بچھلا ہی بیس گے 
ہو یں اور سب میں برابرگ یکا اصماس نے دانے وے جوگی حشرا تھی یی ہی 
حواصک ل کرت ہیں خبود کے کور الا صفات ہے رئیش میں منق۔ 
روا مم مسر( ورک تہ 
3۱۱۰5 جچو عوپج ج مع 


ان غیرمرئی روں مطلقی سے مفسوب طویعت وانے انسانوں کے 

راہضت بی زیادہ لیف ہے کیو ںکجھم خر وکرنے والوں سے خیرم کی تعلق رنہ 

واہی حاا ت نکلیف کے ساتھ حا لکی جالی سے ء جب ک مک مکااصاس موجودے م تب 
ہے خیرم رک یکا تصول رٹوارے_ 

ہیک کے ما کیک شرب یکرشن مرشد تھے خی رص نی متبودکا ان میں وچودٹھاء ودے 

کے ہی ںکہ ۔شجیم انسا نکی بناہ ٹس نہ چ اکر جود یاض تک اين یقت جکھتے ہو ےآ کے 

بڑعتنا ‏ ےکہ بی اس حاات بیل ہہوں ؛آگے اس حالات میں جائو لگا میس ای بی 

خی مکی ضع کو حاصس لکرو ںگاء وہ میربی بی شکل ہوگی ء بیس ودی ہہوں ء اس طرح سو تت 

ہو ۓےتصمو لکی اننظار شر کے ای ےجس مکوہی (:*ۃ* !3 )یس وہیں ہوں ‏ کن ےتا سے یی 

ال رات ٹیس سب سے بڑکی رککاوٹ سے وہ (۴٭909 577۴ات ) فان بح لی فکا 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
بارعواں باب 


گے میں بیکھوم لرگ رکھٹراہوچاتا ہے( لن جومیری بنا نےکر چتا ےوہ 
۱ وست مہ ہب م :3 
۱۱۸3۱۱۱۱ ٭جہ 1ہ 32 .23ہ 
جومیرے او تحص ہوک اعمال می ماد تکوجھ میں سپ ردکر کے (اش کیک خوش 
کےسا تھ چوک یتم عم دت کے راپ کا کے می و روا ہوے بادکرتے 
ہیںا۔ 
6 آ۸ ۰ 
11۱ 3818 517 
صصرف مجع میں طبعت لان وانے ان ہنرو ںکا یں جلد بی ممو تکی پیل دنا 
ےنحجات دلا نے والا ہوا ہہول ء ا سط رع طوریست لگا ےکی تخب اورطر بیقہ بر جک کے 
ا نک رہن ڈائے ہیں۔ 
ہ3 لع ن٭ ٭×: ہہ .تہ( 
181 ۹ 83" جج ۹3ت ہ۴٣‏ 
نا ارشن !نو بجمی سن گاء بج ہیں بیعش لک خحص رک راس کے بحدتة میرے اندر 
بی مقام حاص لک ےگاء اس میں ذ را بھی شی ککیں سے معن او تق لبھی نہ لگا ےنب 
(ار جن نے پ ےکہابپھی ت اکب نکور ہکنزا بیس ہوا روک کی ط رح بے عددخوا رتا ہوں ) 
کی پرجوگ کے ما تک شر یکین فر مات ہیں۔ 
ہ8 8 وو ہ جج 8< ٭< 
181 ۱۳-7 8۹81 28007 
کرت م نکو ہج میں تح ط نی سے ات مککرنے یش تقادرکیں سے اے ارجشن ! جو ککی 
رباىضت کے ذر یج بے حاص لکن ےکی خوا ئن شکر:( ہا بھی طویعت جا وہاں سے 
ید ٹکرأ سے عبادت بو روک میس لگا ن ےکا نام ریا ضت سے )اگ بیٹجی شک یائے۔ 


۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
١‏ 7:۰۲ 07۹931577 8ن 
۵۱1۰۱۱.ے--سو ۰۸و جن 
اگ رن ریا ضتکرنے میں مجبور ے ‏ نو صرف میرے نل عم لکرمتنی عبادت 
کرنے کے لئے تار ہو جا اس ط رع یجھے حاص لک ر نے کے لے اعما لکا پرتا کرت ہوا و 
میہرےتصول وال یکا میا یکوبی حاص لک ر ےگا ۔ جنیر با تکر نا بھی دشوار ہو نے گے 
رماضت گی راد بر جج مجر رہو۔ 
0-۱ 8 9.-30د 
ہ٠‏ چ جج مم۔جرنچجآ 
اکر ار ےٹھ یعس لکرنے میس اص ہوہق تمام اعمال کےیش رءکو تر کک ریت نع 
فقصا نکی نگ رکیچھوڈک ر٣۳۰‏ ) می ری بندکی مکاسہاران ےک مت خودیردگی کے سا تحدروعائی 
علق رین وا ن ےی انسا نکی پناو یش جاءان سے تزخیب پاکررل ای ےآ پ صادرہونے 
گے دس ردگی کے ساتھ کل ہم ےم ر کور کف۷ردہی ےکا ابعیت بناتے ہو چیک کے 
نا لیک شر کک نف ر مات ہیں۔ 
9۱ .جم ج >3 


۱ ۱۱ 27711777۰۲۳۰۶۴۳ 
صرف طویح تکور وک کی ریا ضت سے رایلم ( 0 ۳چ ےل مج سکک جانا 


رم ےی وہل ے و وی نل د نے کےم نما تصوںہتر ےےکیوں اك لصو رش مجور 
رتای ے اور سے بھی خیام اتال انار کہنر ےکی و لہ مود کر 2 
خو دی ردیی کے سات دی چوک نظ رر رک ہوت ےل مےٹھمرہکوتر کفک۷ردیے سے النع کے 
تی بی تکی ذمہرداری متبودکی ہو لی ہے ۔لہفرالاس ایر سے بی فو ری ایی سکو نک اصسل 
کرلتاے_ 

ایی کک وک کے مالک ش رک یکمنن نے بتا اک غمہ رص کی عباد ت۷ر نے وا نے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
بارھواں باب 


عم کے راد 0 0 و وا( 2 وی منترے۔ دونوں 
ایک می لکرتے ہیں کیک نع کی راد دانے جوکی کے را ۓ می ںخلل زیادہ ے۔ اس کے 
ارہ وتصان یی زم داری خ دای ری ےء ‏ جب ۶,27 ہے آپ کو سپ ردکمر نے وا لے 
عقیرت مند کے ذ مہدار یم انمان پرہہوٹی ے۔لبراو پل کےٹمرہ کے انار کے ذر یچ 
جلارجی سکو نکوحاصم لکر لیا ہے اب پاسکون انسا نکی پان بتاتے ہإں- 
مج" ہج <3 ۱لم >3 
ا3 9۱ سنج ٭ط 8٠7‏ 
اس رپ کون اف جوانسان سا رے چاثراروںل میں صر وعراوت سے نال ی 
س بک روب اور پاا بج ربانع ے اور و شفقت ےہ را گہہرے دورآ رام لیف لے 4 
ماوق اورصاہرے۔ 
١:یٹتحج‏ ×-: ۰ ×× ٭( 
۱۰۹۱ ۶ ےو 77ح 
ہوسلسل جک سے ا لی مقام ے وابسۃ ے٤‏ فاتدہ اورنتصان میں من ے گن اور 
وا کے سات ‏ مک ابو میں کے ہوئۓ ہیں 27 ارادہ والا ےء اچۓ دل ودا 
مر جوا نےکر نے والا می ربندہ ھک ہے 
۱ 3۵ ۹ .٘۱ 
۶:۱۰۱۱ 3 × ہ تہ نطو 
جس سے یبھی جاندارکو یق اریایس ہوثی اور جوخو دیج یی جاندار سے نے 
۲ ارکیں ہوا یم خوف اورتما یں ےآ زاد ےے وہ بندہ مھ زپڑے۔ 
رباضتکشٹوں کے لئ بہاشلوک بے عدمغید ہے ایل اس طرح سر ہنا 
جات ےکہ ان کے ورڑی کے ول لکویس نے کے ء اننا تر ماض کن سکرسکتا سے ئن 
دوسرےلوک اس رو ییکوا از لک میں گے نذوے دیندار ہیں ےنگ انیٹ کےء 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
۱ یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جح یکہیں کے ملجیان راہ ر روک جات ےک ہ ای دل میں نع کے ذربجہ(ا نکی چٹوں 
ے) بھی منٹلئزرل نہ ہو نمو روک میں خبال کا رے سمل ن ٹوٹ مال کےطور بر پ خود 
مک پ با قاعدہ پا ہیں سے پل ر ہے ہیں ءکوٹی شراب پک چلاآر ےہ اس سے بچناچھی 
آ پک ذمداری ے۔ 
١ج‏ جج"- ٭< 37ہ 
۱6۱ 3ء مم ٭ ×--تس! 
جوانسان خواہشات سے مرا ہرفپاظ سے طاہر ہے (۴۹) ١۱م‏ ]شی عباد تکا ماہر 
ہے( ای اگ سکہ چور یکرت ہو ماہرسے۔تھرک یکرشن کے مطا نم لانیک بی سے معیشل 
عحبادت اورنمورولکرہ اس می جھ ماہرسے ) جو موا اورخالفت سے ماوراے کخوں سے 
آززادےء سار ابنڈراءکون کر نے والا وہ مرا بنلدہ ججھےحھوب سے ۔کر نے ا نکی 
یق ہراس کے ذر پٹ ور کر نے کے لئ جا کیل در بتا۔ 
8۱ ۹ہ 388 ٭ عالة ٭ ےچ ۹ 
873۱ ٭* ہ٭ ٭ ہہ 2۱۷10۳ 
ہناگی خوش ہوتا ےہ نکی رکتا ےہ تی مکرتاے ء نخوائش ب یکرتا ےہ جو 
مبارک اور نا مارک تمام اعمالی کےتھرہکوتر کک نے والا ہہ چہا ںکوٹی مارک الک 
ٹیس ہے نامبارک بات نی ہے بندگ کی اس بلند یکا حائل دوانسان جھےز بے ہے۔ 
۱+ ۲ج و 3 ٭ ٣ت‏ ہ0 
0۳۰۵۰۵۳۴۱۰۱۵۱۱[ ۴ 7797-788۵1 
جوا سا ان دوست اور وشن ٹیل معز ت اور ذات میں مسا وبی سے ںمس کے پا می 
خصائل ری رح نام ول ہیں ء جو سردی ری *آرام ؛ لیف دوہ یکر اہٹوں 


مترل یج ور 2ے نا ی ات 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
بارھواں باب 


۱ 3 ض6چ ۴-۶۰۳۸ 
۱+ ۹ ۱091010۳۰ :وت 
ول یف اور نم تکوسماوگی یکن دالا ے ری ۱ 7+ تر رکا حّ و کے 
من کے ساتفحدحواس خخامموش ہو گے ہیں ء چا تی جس حاات می ہہو جح مکی پرونش 
ہوگمیں جو پیش “من ہےہ جو اپ ےگھ میں لگا سے مرا سے ہ بندگی کےابلی مقام 
بر >ہو میا ہواوہ تل مرا انسان بھی مزب ہے۔ 
1۱ 0 ٤٥وا‏ چ 3 
۲٣٣٢۲ ۹۹۹۳۰01۹ ۹ 8:۱‏ 259۲ 
جومیرے او رخحص ہوک رو لی عقیرت کے حا انسائن ال نمکورة پالا د یٹ آپ 
حیا تکاامچھی طط ر استعا لکمرتے ہیں ء دے بندے بے بے عدخزوب ہیں ۔ 
رخ اب ےر جاک کے ایآ ری کن ن کہا تھا کہ ءارجشن ! 
تی رے سوا کی نے حاص٥‏ لکیا ہے نہ حاصس لک رت ےگا ء جعیما نے د یکھا ءجیان لانش کیک 
بنلدگی ءالسبیت ے جو با دکرتا ے٤‏ وہ ای ط رح میبراد یدارک سے :عفر کے ساتھ بج 
جان سکناے اور بج ےم بھی بنا سلنا سے یی ممبود ایا ققہ ارے مجن سکوحاص لکیا جانا 
ہے۔ابذراارجشن ! عقی رت مند جن - 
اشن نے اس جاب میں سوا لکنز ےک امہ بندہپر و الاش ری ککقیرت سے جو 
آ پکائی نمو رلک رکرتے ہیں اوردوسرے دے جو لا فاٹی خیرم رک کی عباد تک ت ہیں ان 
دواوں میں کہشر جو کک جات دا لاکن ہے؟ چوک کے ا کٹ ری 27 ے بتاباکددووں 
میرے کی مقام پہ 6ہو نے ہیں ء مھ بی حاصس لکرتے ہیں کیو ںکہمیس خی رعرکیکی تی 
شکل ہہوں مرمیان جو جوا سکوقا یشیش ر کت ہو ےس نکو ہرطرف سےسمی فک رغی مر یمور 
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بی راب ہیں ء ان کے رات یں تی زیادہ ہیں ۔ ج بت کک مکا کاروبار سے ٠نب‏ 
جک نی مرک یش لکا تو ل لعاف دہ ے کیو ںک نی رم کی شف لے بی تکی بن اور اس 
ک ےکی دور بیس حاصصل ہہوگی ۔اس کے پیل ا سکا شس بی درمیان سے میں بی مل انداز 
بن جاتا ہے۔ بیس ۔ہوں ۔ یس ہو ء شھے پانا ہے ء کیچ کیہ اپنے سس م کا بی جانب 
جانا ے اس کے مز ہہون ےکی زیاد وکنھائٹ سے الینرا رشن ان پورے اعما لکو بے 
پپردگر لام بک بندگی ھپ 7 مورک کر چو ار ے ہم ے او ر حر پ ورس رےاعمال 
کومیرے جوا ل ےکر کے انما نی عم رکنے وانے مکل جوگ یکی شحل سے تضصور سے 
ذر ہی تی لکی دحارکی طرس سلسل کےس ات می ریکل رکرتے ہیں ,ا نکائمیں جلددی د وی 
سمندر ےشحجات دلا نے والا بن جا تا ہول ہناراو بندگی مت ے_ 

ارہجشن! جھ یں نکو لگا یمن نہ گے فو بھی من لان ےکی ریا کر ما ں بھی 
طبیعت بل ککر جاۓ نسیب فک را سک یک رابند یکر ریگ یکر نے میں مقاصرسے تو ول 
۹۳ک یل ایک بی ہے ۔ یک کے مل ےےمل 0ر اڈ )کرت بھرل دو اس 
3 کر نات نے خواہ شر لے اگ یھ یکمرنے ہیں فاص ر ےو ا 
مجص رنیم انسا نکی بناہ ٹس چاکرسمارے اعمالی کےتھرا تکا ایارک ایا ایا رکرنے سے 
نو ایل سو نکو وص لکر لگا-_ 

اس کے بح دسکو نکیا لکوحاص لکرنے وانے بند ہک پان بتاتے ہو ء 
جک کے ما تک شر یکمشن لن ےکہا۔ جو سارے جانداروں میں عداوت کے خیال سے 
مہراےء جو ہھدردک یکا حائل اوررقم دل ہے ءلگا و اور٦رور‏ سے دور ہے٤‏ وہ بندہ مھےگ زین سے 
جو ہوک کے لصمور یں میں و اوڑ خوش خو رت ہے وہ نرہ ے۶ ہے مس 
سے یکو یت راریی ہوئی ے اورخودجھی جسی سے یتر ایس ہوتا ہے السا بندہ جج 
وب سے ٭وطاہرےء باہرے دک درو سے دور سے سار ےت رن کا ایارکربجنس نے 
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جات حاصس لک مر ی ے۔ الیمابندہ ےم ز بے سار ےتواہشما تکا 
ایا رککرنے دالا ادرمبارک نا مارک کے خالات سے مرا بنلدہ جج ےحبوب سے ۔ جو 
مرمات اورشمریکف میں مراوی اورخما موی سے من کے سا ت٠‏ ھکس کے و اس رکون اور 
ا وش ہیںہ جس یبھی رح جس مکی پرورش یش مک اوررہ کمچ سے جم کا لگا یں 
ہے :٘ سح مکی فاطت می بھی ج کی دی نیس ہے ایا نی شنا سس بندگی پرست انمان مج 
یوب ہے 

ال رع اشلؤ کگیارہ سے ا کک جوگ کے ما لک شر یکمشن نے رکون 
وک کے عائل بندوکی بودوہائش پردشفی ڈالیء جور یا ضتکشوں کے لئ ایک اذ فی سے_ 
آخرمیں فیصلہ دنن ہو ۓ انہوں ن کہا۔ امن اج جج سے والستۃ بہواء (اش ری کعقیرت 
سے ع بین انسان لال مرکو رہ بالا دب آب حیا تکو یفن احراس سے ابچھی ط رح اینے 
برا یں ڈ ھا لئ ہیں ء وےعقیرت مند بنرےۓ نے نے حدکروب ہیں برا خودیردگی 
کےساتھ ا گل می سکلنا مر سے کیوکہ اس کے فا دہ صا نکی ذ مہ داریی دمطلوب 
مرشداپنے او پر نے یت ہیں۔ 

یہاں شر یکرشن نے ا لی منظام پرفائز ہو ت ےلیم انسا نکی پان بتائی اور نکی 
یناہ شش جا ےکوکہاءآ خر شی انی اہ ۴ی لآ نے کی ترغیب د ےکر نیم انسافو ںکا بر 
اپ نےکواعلا نکیا :شر یکین ایک جوگی مردکال تے_ 

اس باب می عقیر تکو انل با گیا ء پناس با بکا نا علم عقیرت ( چہ 
7)ماسپ عال ے۔بزا- 

یں طرح ری مد بھلو یت یکل اپنیشد رلک توف اوزیلم رباضت تلق 
شر یکرگن اورارجشن کے مرکال مہ میس( "2ۃ )اعل م عتقیرتہ نا کا بارہہواں جا ب گل ہوتا 


سے۔ 


۲ 
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اس ط رح تال ارام پرممئٹس پر ماخند کے مقلدسوائی اڑگکڑ انندگی کے ذ رجہ 
کک یکئی شری مرپنکودکیتش رج تھا رت گیتا ضبق کیا یس (ج اہ علم عقیرت 
نا مکابار+وال با ب گل ہوا- 


7 ی او مت ست 
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امش ری بر ما من مم 
(جچرہواں‌باب) 
تنا گی ابنقراء میس بی وعھرت راشٹ رکا سوال تم اکہ مھ ا می ران دین (2٭ ہب )ا 
اورمیدرا ئل (٭3چۃ )کش جن کی خواشل سے اکٹھا ہوے میہرے اور پانڈر و کے اولاد 
نےکیاکے؟اچھ تک بی اہ دومیدان ہےکہاں الین نیم نان نے 
شس میدران می جن ککا ون ہتایاء یی لکردہ باب می حخودہی أ س میدرالنع کے پارے میں 
یصلہدۓ یں کہ د میدرانع (32)درتقیقت ےکہال ؟- 
شر یبھکوان ہو لے 
1۱ +۹ ۹ ٭ج 
۱+ ۹ ۹۹8 ۶چا× 3:1١‏ ا۲۹9۹ 
تی کے پس رایعم بی یک میدان ہے اور ا سںکوجواکھی ط رح جانا ےہ و ٹم 
میران دہ اس یش پض انیس سے بللہ ا سکا ناشھم ہے ایا ا سعفص کو خلا ہرکر نے والے 
تھی انسمانوں تن کھاے۔ 
مرو 6 سے اس مببرالنع دن اورمیرا یئل - ۔رومیرا ن لے؟ 
دورتقیقت اس ایک بیجم میس پان کے دوخصائل قد بھی ہیں ایک نو ایی ومن ایی معبود 
سےأسبدت ولا نے والی پ رتو ا ب7 - سے ہے اوردوسرکی ہے د بھی دوات ء 
ا پک نظگری ےچ کشم ہے جوفاٹی دنا یر لین دلاٹی سے جب دنیوی دوا تکی 
افراط ہوٹی سے نو بیجم مرا نال ( 8چ )این جاتا ہے اود ای حم کے مابین جب 
7 وو کی زیادٹی ہوئی 2 وو امیدران دی یکہلاتا سے ۔ ببامار 
چڑ ھا برابرلگار بنا سے ہمان رمزشنائ ‏ خلیم انسا نکی قریت سے ج بکوگی ماش ریک بندگی 
کے ڈر لج حبادت می ں لُک جاتا ےء دوفو ںکی ریت سے جوکوٹی اش رک بندگی ے 
ذریے عبادت مم لُگ جانا ے ‏ ے دونوں خصائل کے درمیان فصل ہگن جن ککا آغاز 
بہوجا ما ہے یسل روحالی دول ت کا عروج اورد وی دوا تکا ا تم ہو جاتا سہے۔د ٹیو 
وول کے رک طر نا کے پعرا شس کےو دارکی جم الع سا ہی رار کے ساتوی 
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ردھنی دا تک شردر تن ہا سے ۔ ابا دی نود گان یلیل ہدجاق سے 
بندگ یکرنے والا انساان متبود سےأسدت بنالذا سے ۔گیارہ میں باب ٹیل ارجنع نے دیکھا 
وروی کے چجاحب داروں کے بعد ا وگول کے جب دا جنکجاھی نوک کے ما لک 
می مکی پوت ارس ہیں . ہیل کے بعدانسا نکی جوشکل ہے ددی عالم میدن 
((ج)ے۔آ 8 
٦٦ ۹٥۳ 5 ۱‏ ۹۲ 828 
۹٢۷ 8 +۱‏ 8183387018۲ 
اےارجشن !نو سمارے میرافوں میں عالھم میراں ججھے ہی جان شی می بھی عالم 
مرن ہموںلء *جھ اس مرا نکوجا تا ےء دو الم میبراں ہے۔الیماا سے نا ہیی طور بر جا تۓ 
وا لے نیم انسان کت ہیں اورشری 2 کے یں کہ میس بھی عالھم میدراں ہہوں مجمیشرىی 
کریشن بھی جک کے ما تک بی تے .2ج ) میرانء اد ر27 )عا کم مرا ں جن یتما مکیوب 
کےسا تفر رت اورانسان (ہہچ 8۲پ" وحن رے چاننا یلم ہےء الیمامی راماناے 
نی بد ہی دیدار کے ساتھ ا نکی کا زا مم ہے۔کوریی کا نا میں سے 
١ ۹1۹8 ۱‏ ہ35) یہ ٣‏ +٭چو 
۱٥١ھ‏ 8 ہ8۳8 380۹7۹ 3٢۱‏ 3۹ 3 
وہ مہیراں جیما سے اورہک نگیو بپ والا سے وو نس بے ۔رے ہوا سے اور وہ عاگم 
میدا ل بھی جو ہے اورجش٣س‏ طط رح کے اث ولا ہےہ گن سب کے بارے میں بج ےت رمیں 
وک ٹا ہیں رجہرے ہواےء ج بک ہما میدال رف ہااڑ 
سے بیس پ یکا ہو ۔ا می بات یں ہے ولی نحفرا بھی کچ یں۔ 
۱ 88 5۲ہ مج جج 333 
٥8۳۸ ۹8 ۱۱‏ 3۹75 ۹۱ ٭ 8 
بمیدراع اور چا مرا ںکا مصرمار ف حر ات کے رم ے تھا مر رںاّے 20 
ہے۔اورقھا مم رح سے وییدو ںکی دعا و( ) کے ذر ےی مر کےبھ یکا یا ےوہ 
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اح عورے ا کے گی ہیا ےتیل یس تھ ...83908" کے بھلوں کے ور ہے تا 
گیا ے۔متنی 7۰ے وی ٭کۃ اد رہم ایک کی با تکرنے جار سے ہیں ۔ھر یکن ودی 
سے ہیں ء جو ان سب ت کہا ہے ۔کیا حم (مبیران ا تھاہی ہےہ تنا دکھاقی دا ہے اس 
0كتككن-۔ 
۱ ٭37۸ ٦۶7-۰۰67‏ 
۹۲8:۱۱ _ ٭ ۹(5 ٥٠7ج‏ 
اشن !یا تیم عنا صلی ء بای اگ ءآسمان ء ہوا اخمرو رکشل او رطعت 
( یع تکا نام نہ نےکر اس خیرم کی ماوراضضل تکہاگیا۔ ینمی بی دی خلت پرد نی ڈالی 
گھئی سے جس ے ماورا خلت کی شال سے رکورة پالا آٹھ بذیادگی خصائل پیر زمارء 
مع )ای کن اور با حواس کے موضووات(شگل زا کت بک لفظ اوک )اور_ 
8۰۱ 11۶۹۹۹ اعت 38 (:2[8حت 
٦٦8 ٣۹۹۲ ۱‏ 
خو 22 حید:آرا مم نیف ا ورا نس بکا جو ما وی کا بی گر رس اورشم 
ار میدران کے پارے میں عوب کے سا میقم رمی ںکھاگیا :اق بجی مبیرا نکی تی 
شل ےجس میں ڈالاگیا چھاا اور برائٴم تا شر کی شحل ہیں طاہر ہہ وت سے کم ہی 
میدراں سے عم میں گار مسا لس چچ کا ے؟ 
فو سی باج خناصرہ دس حو اس ء ای فجن دیرہ :شی پان ا دی گناک یگئی سے۔ 
ان س بکا اج گی ساخ تنم سے۔ ج ب کک بی موب در ہیں کے ءج بتک ہہ برع گی 
مو وور ال گے۔ اس واس ےکہہ ےئوب سے بنا سے ۔ اب اس عائم مرا ںکیکبیتقی شحل 
ھی جھ اس میدران میں ملوثگیں بل کل ے جدراے۔ 
31717.۹15٦20 +۱‏ 
۱ :ہ78۳٣ ١1‏ 311۹7 
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اےارہن نع !اعت وؤلت کا ماشہ تھرور کے 
پر3 گی کی ء حدم تشدد( ]نیا یا اوردوم۔ دس ی کے رو ںعلونکلیف ت دنا عد ٣‏ شرد ےء 
عد متشددکا مطلب صرف اتا ھی کہیں ےک اگمت ماد ؟ شر یکرکن نے کہا انی 
روں 27 لی میس مت ڈالو ا سز لی می ڈالا تمدردے اور سک تز ئی دی خال ضعدم 
تشدردے الما انسان دوسرکی اروا ںکی تزثی کے ل بھی مائل در جتاے۔ ہاں ءا کا آاز 
وکس اہو ضجانے سے ہوتا ہے برا یکا الیک ایک حصہ سے ) ابر اعد تشدد معائی 
کا :من اورز با نکی سادوگیئی ‏ مرش کی فرمانبرداری لی کل عقیرت اور بندگی کے 
اقم رش کی خدمت ہا نکی عبادت پاکی گی ء با نکا اتال بسن او رحاس کے سا 
یم پہقااواور۔ 
۹۱٣۳۰۲ ۹ ۱‏ 9۱75:آو 
3:38۱۱ آ 0-7۰۰ 
اس دٹیااورعالم بالا کے دے تنے کیٹ وکشرت میس رقب ت کا خا مہ ہنرو یھی : 
جم وموت ٴمفیء ییاری اورجیٹش وی رہ می نکمخوں کےمیو بکی بار ہا رلکرہ 
۱+ 71× 
6)۱ ہہ ج٣‏ 
اولا دہ بیوگیء دوات اور مکالنع وخمرہ شیل لگا کیا ماشہ ند یرہ اور نا ند بلدہ کے 
ول میں عیحتکا پیش مسادکی در ہنا لہا لم میدا لکی ریا ضتہ ب یی ۲ اولا دوخی رگم ریار 
یاحالت میں پیش رو ہولی ہے ) 
8۳۱‪464))8 .|[ ۹.0۰ 1 
٠۹۱۹۱۹۹۹۹۷۹۰ +۷‏ ۹۲ا9 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
تیرعواں باب 


بجھ میں (نشریکرشن ایک جوگی ےلین اہی ےکس یلیم انسان میس ) لا ش ریک 
جک سے ای جوک کےسوا دوسرا بوگھی نہ بادکرتے ہہوے ء اش ری کعقیرت ( مود 
کے علاو ہی دوسری سو کا ھن میں ثآنا) :تھا یکی سیکا اتال ٠‏ انسانی جماعت میں 
بر کے مکی رب تکانہہونااور۔ 
۱ٹ 315778 
:8 ۱۹۳ آ7 ٦٦٦‏ 
رو ںکی اختیار وا نیعم میں جہاں حالت اوزعلم چو ہر کے سم کی معبودکا دی 
دیدار رسب عم ہے اور ال سے جوخلاف ہے٤‏ دوسب جہالت ہے ۔الیما تا گیا سے 
اس عف اتی مود کے دیدرار کے ساتجھد لئے والی جازگارکی کا نا لم سے۔(باب جار 
یش انہوں تےکہاکہ ۔ کی کک کیل میں بعل دک جس چےزکو اتی جچھوڑ دبا ہے ہ الم 
جاودا لکا اغ ذکرنے والا ابی “جبود سے.سبدت پالبتاے ءاہنرامجبود کے بدمکچی دید ار کے 
ساتھھ لے والی جا کاری عم ہے ۔ بیہا ںبھی دی بات سکیتے می ںکہ رض راعلی روں ملق 
دبیردارکا نا معلم ہےء) ال کے برخلاف سب جہاات سے ہنمرور ویر ہکا نہ ہونا نرکورةپالا 
نشانیاں ابع مکی کمیلہ میں ال پراہوا۔ 
۹١89 786+‏ 84 
351٦۰ 88 ٢ <1:‏ 
ارشن !اج جاثۓۓ لال سے اور ے جا نکر فا پڑ رانمان لافا لی عنض کو اص لکرتا 
ہےءأ سے اکھی رح با و ںگاء دو ابی ایل معود نہ کہا جانا سے اورزہ پل ب یکہا جانا 
ےکر ونکہج بتک دہ ا ئگ ے :جب کک دوفن سے اور جب انسالن اس کے ان روہ گیاء 
تبکو کس سے کی ء ایک بی دہ جا تاے ء دوسر ےکا امام سکیس ء ای حاات میں وہ 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
سورڑرںل کے مم با یل ے بللہ جو خودفط ری ٤ے‏ وی ے۔ 


٠: ١٢۴ 6۱ 
۳۹٦: 9111 ۱979 1181 


ووصتبود ہرجانب سے دست و یا والاء جب سےآ یھ سراور دنن والا ہر 
رف سےکافوں والا ( سے والا ہے کیو لکدد ہدیا کے ہ رش بیس ارگ وساریی ہوکر 
قاکرے۔ 
۰8۵ج ۹8 1" ٦۹۱7۹‏ 
۱ چ٣[ ٣‏ ج۹8 30 
وہ تما حواس کے موضوعا تکوجاۓے والا ے ء پچ ری سار جواس سے مہ را 
ہے۔دہ بلا لگا ڈوالا ءصفات سے نمالی ہہونے ھی س بکو سال اور برو رر کر نے والاء 
دوسا ری صفا تکا لطلف اٹھانے والا ہے سی ایک ای فک کے سا ری صفا تکواپنے اد تم 
کر لیا ہے ۔ جیما رک یکرن نکہ ہآ کی ہی سکہہ یک اورر یاضتو کا صارف می ہوں ءآخز 
میں سا رات ار انیل ہوجاپی ے۔ 
7۹۱٦٦٦. ۹۰۹۸۹ ۱‏ 835۲۹۹ 
۱ 4 9۹۲۳۸ ٢۲۳ج‏ +331599۹) 
وہ ودارے چاثرارول و با رانرر ری طر ا مو ود ے ہرک وس :5 
شح لبھی وہی سے ۔اعطیف ہونے سے دہ دکھا کی نیس پٹ تاء نا قا ہم ےن اورجوائس کے 
داوے پاہرےا ورہن ثر یب اوردورگی وی ے_۔ 


۱)] ۹۹۹۹۳۷۹ 905 ٭ ۹۹٦‏ 
۱۱ آزآ ×ٌا×.) ں٭ہ 9۰[ ۹ 5ق 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
تیرعواں باب 


نا ای شی ہوک ربھی دہ تما ترک وسا الکن مادیات می انگ الیک سائسوں ہوتا 
ے وودقای کہم مب ودقھام ماد یا کو پیراکمر نے والا سا لے اود پروی لکمر نے والا اورآخر 
۲ نکا نات کر نے والاے ۔ بیہاں نار گی اورداشمی دونول خیاما تک جاب اش ر کیا 
گیا ہے ۔ئیسے باہر پید ان اود اندد بیدارگاءباہر پروشش اوراند مرو برکت کے فرش کی 
ادا گی پاٹ مکی تبد بی اوداندر ہرچیرک یلیل نیقی مایا تکیافلیق ےت تل 
اورا نکیل کےسات ی١‏ بی پیقی شو لکو اص لکر لیا ے۔ رسب سی ملبود کے نشا نات 
ہیںا۔ 
۱ 09000 231091110 
۴۱۱۱ھ ج× جج ×ج .یچ ہچ 
ودتقائ ل کہم متبوونورکا بھی فور ہے ۔ اندھہرے سے بے حد ماوراکہا جا تا سے _ 
کل بل ۸م ےبمل ۲ : ے٤‏ فا لم ے اوزیکم کے رر لجرپی جا صل ہو ۓ والا ۓخ 
دی دیدار کے ساتھ لے والی جا کر یکا نا یکم سے ۔انی جانکاری کے ذر بج بی اس 
نوا نکا حاصل ہونا امکنع ے۔ووسب کے ول ہیں موچودرے! ی٠‏ ےرت ےکا مقام دل 
سے۔کہیں او رحاش شکرنے پر دوئیں ےگا اہفرادل کے اندرنصوراور جنوگ کے برتا و کے 
ذر یج ىی اس متبود کےتصمو ل کا رت دے_ 
٢۹ 8۹ ٥٢9۹ 8١ 8۹ ۹۴۲ 1‏ 
۱۷۱ه6۱: ٦13٦۹8 ۹٠۶٣‏ 
اےارشین! اتماہی میران  3(‏ عم اورا یلم ممبودکی شکل کے پارے 
فآ بنا گیاہے۔ ا سے جا نکرمیرا بن می کی“ متخ لکوحاص لکر لوا ہے_ 


۱ ک 5.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ایک جک کے ما تک شر یکرین نے یس 
مرا کہا تھاء ا یکوقکر رت اور ضے عالحم میدرا کہا تھاء اس یکواب دہ ازسان (یش ) لفظظ 
سے اشارہکرتے ہیں۔ 
7۱ ۹۸ ۹۹ ٭. 8ا5٦‏ 
1131۱ 8ا95 ۹5 ۲×۶۹ ۹5۲٦۹‏ 
بر رت اورانمان (٭ +3 8 چ5 دونو لکوپی اہدکی بج اورسا ر ےگ وب 
بوں صفات والی فررت سے کی پیارا ہو ئۓ میں ء ایا مجتھ۔ 
۱) :8 5۲۰508( 
٦٦: 885:93 ۹0۹۹ ۱۱‏ 
نل اوروسیلہ(جتس کےذریجے اعمال صاددہوتے ہیں۶ فان نرک دمادخیرہ 
اورنا مارک اعمال ہونے میں خواجشل ‏ فص دخمردوسیلہ ہیں )کو پید اکر ےکا سب ددرت 
کی اتی ے اور رانا نآ رام ولکخو ںکوہھکنٹے کے بناء پر وس کہا جا ا سے۔صواال اتا 
ےک بکیادہ بنا یر ہےگایاال سے اس یمام گی ل ےکی ؟ جب فک رت اورا نان 
دونوں بی اہی ہیں :کو ان ےآ زادہوگا کیسے؟ اس پرفرماتے ہیں۔ 
ےو ۴ وو ہج 
۱ ۱۹۹9.۰۳۰ ۲7ج کچ3 
فذررت کے درمیان می سکھڑراہہونے والا انماان بی فکررت سے پیدرا ہو نے وا ی 
صفات کے کا مکی شکل والی چو ںکالطف اٹھا جا ہے اور الن صفات کے سا تح دپی اس ذ یی 
رو کی کیک دہزگوں (نیوں ہاش پاش کی ویر ےہ بیشن رت کےمفات 
کا اترم ہونے پر یآ مدورفت سے جحجا تلق سے ۔اب اس انسمان پردشنی ڈا لے ہیں 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
تیرعواں باب 


کہ دممسط رب فدرت کے مائی نعکھ ا ے؟ 
۰۱ ۱۹۰ آ٭ ٭ .-٭٭- 


۱ ۳۰۹۹ اد٭ج٭ ۹۱0۹ ٦18‏ 
دوانمالن پت ر می ناظ را "۷۱۴2 د لکی دنیایش بہت ىی خر ریب ما و 
من جن ہآ پ کےیفر یب ہیں :اس بھی زیادوقرجب ناخ کی شکل ٹیل موجود ہے ۔ اس 
کی رش آپ تی ککری مابدکری .ا سکاکوڈنھلزنئیں ہے٠‏ دنا رکشل می ںکھڑا 
تا تکا جج سلسل ہپلڑ می لآ نے پرراہ تو دای ااٹھاء ا لک جانب بڑھا نے نظر 
ا۹ا لن کا سللسملی بال جاتا ے دہ (1 ۴ )اجازت دہ ےلگا ےا ساس دی ےگا ہے٤‏ 
رباضت کے ذر یت اورر یب ہو نے پر ودی انسان (٦۳٭ہ‏ راز فی ب نکر رون کر نے 
گنا ےجنس می ںآ پکی خی رو رک تکا بھی امنظا مکرد بتا سے ریا ضت اورز با دولطیف ہو نے 
رو ی(308) صا رف بہوجاتا ے٤‏ مک رباضت و شی 0 سے س بکوووانسان 
قو لکرتاےاورج ب تقو لک لیا ےءأس کے بعدوالی حاات میس (89ۃ چا می تب وی 
شکل میس ڈعل جا جاےءدوقد رت کا ما نک مین جا تا ے مان ابچ ی نہیں فیدر رت زندہ سے ء 
بھی اس کا لک ےءااس بھی زیا دہ لنرک یکی عا ات بیس وبی انمان جب ا نون 
سے فسوب ہوجاتا ے بح روں مفلت قکہلانا سے اس ط رح عم میں موجودرجے ہو تۓے 
بھی برانمان بذاورال)ی ہے ہر سے انس فدردت سے ماورادکی سے ۔فرقی صصرف 
اتقا بی ےکیش روغ میس وہ نا ظ کی شکل میں تھاء دجیرے دج رےتز کی ہہوتے ہوتے ال کا 
ِ کرممبودگیشکل میں ول جا تاہے۔ 


:اک ٭ 8× 8٭٭ 31:8 ۹ 
۹۹۳5٦ ٦ > 118:‏ 8۹9 


ے. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ال رح آآدٹیکواورصفات کے سا تھ فد ر تکوجوانسان بد گی د بادار کے سا تج 
جان لیا ے٤‏ وہ ہرطر کی زندگ یگمز ارتا ہواچھی دو بار دیس پیدا ہوتامچنی ا کی دوبار ہ 
راس ہوٹیء ھی خجات ہے۔الچھ یک جک کے ما لک شر یکرشن نے پان (ڈا) 
ادرفررت (18 ہے )کی ردبرد جا نکارکی کے ساتجھ لے والی ای ضحجات )شی ا سک دوبارہ 
پیرائٹی سےغجات پرد شف ڈالی اوراب وے اس جوگ پرددشنی دی ہیں جن سکا ربق 
کارےحباد تکیو ںکہ ا لم لک وی جامہپہنا ۓ اخ رکوگی حاص لکرتا نیل ے۔ 
۱ك +۶ئئئ؛. ۴ 3٦٦‏ 
١ "۳۹۸۳ 10۱‏ 307 32 
اےارجن !(۳.٭٭3٭ۃ)روں مفل قکوسکتے بی انسان تہ (:٭٭07ۃ )ان پاضفی 
موررگکر ےتور کے زربیہ(8٭58ت)د لکی دٹیائس د یھت ہیں کے بی 86 اجک( 
مصھی ہوک ) کے ذ را( ی]شنی ابی قو کو بکھت ہویۓ اس یئل میس کے ہہوتے ہیں ) اور 
دوسرے بہت سے لوگ ا سے بے نت می ؛ ہوک کے ذر رد یکتے ہیں خود یپ ردگی کے 
ساتھ أسی معٹل میں گے ہو ہیں ہ ین لکردہ اشلوک میں حا سیل ےنور 
(دھیان )أ س نورٹیس گے کے لن می جوگ اورر لی جوک, دورا تے ہیں -۔ 
1۱ 72۳۳ :8۹1۰ ج3 
۱ یج ۹0۷۹ ٦‏ اد3 
ان دوسرے بج نکو ربا ض ت کا ع نیل ہے٤‏ وہ اسر نہ جا مت ہھوئۓے 
83۳)دوسرے جوکنض رو جاۓ وا نے شییم انسان ہیں ءا نکی شمبح ت٠‏ نک ری عبادت 
رخ ہیں اور نکر گے ہہوئے وے انسا ن تھی اں مو کنل دی مزررے 
اش یہکناردیاجاتے ہیں ءلپہرا گنی نہ ہو کے صحبت صا یسیک جایں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
تیرعواں باب 


٣۱ 1۱‏ 81184901011518 
اے ارنژکن ! پبہال م کفکہ جو پگ ھگبھی شرک وسالن پیر یں پیر بوٹی ہیں ءان 
س بکونذ مبیران )اوح عا لم مبیران ( )کے انفاقی سے بی پیداہوٹی جان ۔تحمول 
کب ہوتا ہے؟ اس پرارشادفرماتے ہیںء 
۱ہ 8-۰ 3۹ +35 .>3 
۱ص۱ 6 ۶۳ ٭ ۹۹99ا 


جوانمان خائ طورےتخم ہوتے ہو نے ھرک وس اکن ہ رش میس لا ای معبود 
کومماوات یانظر ھ7 ہے وی یت 2-2 سے ءٗچمی اسیفثدرت کے ا١۴ص‏ 
طورےتتم ہونے برجی پل روں ملق ہےء اس سے ماس ٠ای‏ ہگ شتہ با بآ مٹھ 
می سپ یکہاتماک.٭٭٭*٭٭× +< ہج (٭٭چ ہے جاندراروں کے و ے خیال جو نیک 
خواہ بد کی (جاثرات )خی قکرتے یہ نکا نات ہوجانا ھی اعما لکی انچا ےس 
وہ٥‏ لل ہے وی بات یہا ںبھی کے ہی ںکہء جتھرک وسلکن ہر خی ےکن ہہوتے 
ہو ے او روا نوس وات کے سا تج ا 7 کن سے وی 2-2 ہے 
۱ 898 جخ٭جبپ ٢+‏ 
٦ ج۹٣٣‎ 88۱ ٦٥٦ ٣٢ ۱‏ 
کیو ںکددداممائن ہ رہ مماویی شال سے موجودمتبود کے وجووکومسماوبی لیا 
ودیبابی ای رع )د بنا ہوا جودکواینے ذو لجہ بر باوکی سکرتا ۔کیو ںیک کر نے وا لے 
انساان تھاء ماس نے دریکھاءاپذراوہ ایی ضا تکوحاصس لکرتا ہے حاصم لکمر نے وا نے 
انسما نکی چان جتاتے ہیں۔ 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
7 ]ہج اج پر جک 
0811 
8۱۱8 ہ ۹۲٭۲۰۷٦)‏ 8٦اک‏ :3 
جوا نمائن سار ے اعما لکو ہرطرح سے قد رت کے ذر مہا یکیاجانادیکھا نا ے 
ک جب تل ثررت ےب یکتک ات لک ہو دک ے اورروں اکوھکرے دا ی دن 
ےء وی تفیقت د ھا ے۔ 
٦۹۰۹1۹ ۲9٦]8 ۱‏ ج 
٠ ٣۹ 83 ۹۹۲ 88 ۹ ۱۱‏ 


جس دورٹل انمالن مادیات کے تیب خریب اندازوں میں واحدرو ممطل کو 
رواں وموجوددپکتا سے اوراس روح ملق بی قمام ماد یا کیبل د بنا ےہ اس وقت 
ووروںمط لق ےمفسوب ہو ے۔ جس وقت بحالل تآگئیء سی وفقت وومتب و کو اصصل 
کر لا ہے پنشالپی بھی رم ناس انی انسا نکی ہیا ے۔ 
315٣1۰ ]" ۱۹۲۲٦۳۱‏ 
1۲5٣ ۹۹+ ٢ 8 6 ۱‏ 
تی ےپ کی ہے ےرات ےب ہے ے روم سرد 
بس میں موجود ہو ۓ ہیں ۓ بھی حفیقت میں ہکرت سے اور شی لوث بی 7 سے میس 
طرع؟ 
۱ِ)؛) ٭آ٭ ۹۳ ۳ 7 
٦۹319780 86 19 181.‏ 
شس رب ہر حی ط1 سمان لیف ہہون ےکی وج سے مو ثکڑیں ہوتا :کیک و لیے 
یں ہرچل عم یل موججودہہونے کے باوجودشھی روج صفات سے خخا لی کے باعحث یم کے 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
تیرعواں باب 


صفنات سےملوث کی ہو لی ءآ کے بنا ئے ہیں _ 
٦ 8:‏ :777:07 
11 ۱5۱۹ 5۳۲ آ۲۹ 85۱ 8۹ 
رین ! جشس رح ایک بی سوررج خھا مکا اتکور نکرتا سے ای رح ایک 
کی اروں تا میرا نکو روش نکرکی ہے۔آ خرمیں فیصلہ دی ہیں۔ 
۱+ +89 
ه٤٦61‏ 01 ٢‏ ۹ 30951011۹ 
یں طرب میران (3)اورحال حم میراں (8 )کے را زکواورجی وب کے ساتھ 
شدرت ےآ زادہونے حطر ڑکا جن ینظر سے کیم لمت ہیں دے عارف جخفخرات ا سٰ 
گجورروں سے 6 صلکرتے ہیں ء یش می ران اورعا مرا نکود ھن ےکی ظ رک ے اور 
صلم بد یی بدا رکا ہی متراورف ے 
گنا کی ابنتداء یش میدان وین (٭ 3× )کا نام فے لیاگیاءشنان دہ مییران 
دتقیقت ےکہال ٤‏ دہ مقام بتانا بای خھاء سے خو دش رلعت کے مصٹف نے ہی سکردہ باب 
یس صا فکیاکہ ارعلنء ب نم بی ایک میدران (3)ہے۔ جو ا کی مرکا ہے ود عا لم 
میراں (+9٭5ا) )ہے وہ اس می موی بل ہعلق سے ا سکا ام سے۔ارجشن !خمام 
میرانوں )ےچ یں خی ںبھی عا لم میدراں 08ہ ہوں دوسرےشیم انسمانوں سے اپنا مواز نہکیا 
ال سے خظاہر ےک شرٹیکیش نبھی ایک جوگی ‏ کیو ںکردہ جا ,تا سے دہ عا لم مبیراں ہیں 
ایاٹٹیم انسافوں ن ےکہا ہےء مم بھی عالم میداں نہوں بش کہ دوسر ےشیم انسانو ںکی 
طر میں بھی ہوں_ 
وں نے میبران جیما ہے :کن حمیوب والا ہےء عالیم مییرال مجن اشرات والا 


۱ ۱ ۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ہے ء اس پررری ڈالیء میں بی کتا ہولء ابی با ت کیل ہے٤‏ وٹی رات نے بھی بی 
اٹ تاکی ۓ وی ھکی بنرٹژں رتچ ٹیش تھی ب یکوی مر کے ددکھا ایا جے۔ 
9" شی بھی وی د یکو کا ے_ 

میم(جمیدان ہے )کیا اتا ی ہے جقتنا دکعالی دبا ہے ء اس کے وچجود کے 
یی جنن نزو ںکا بہت با اھ ے ءا نکوشحارکراتے ہو ے بتاک ہآ ٹھ جذیادںی خصائل 
(۹ن ہت )غیرمرکی فررت ( ٭٭ ۹ یں حواس اورین ءحوائس کے 
پا نول موضوحوات ٠‏ امید ہنیس دہول ال طط رم ا ننحیو بک اج کی جموص عم سے جب 
تک بی جودر ہیں و مر یانی شحل میں ر ےکا ای ہبی میران ے مس 
یش بد گیا یکم بدتاشر (۷7 ۳ کیشکل میس اکا ہے۔حواس سے بے جا تا ہے۔ ددع لم 
میراں (٭*3)ے۔ عا لم مرا کی شک لکو بناتے ہوے انہوں نے خدائی صفات پر دو 
ڈا لی اورک اک عا میراں ا مرا ںکو روش یکر نے والا ےء 

اہوں نے بتا کید ہا عطت کےکیل دورمیں عنضراعلیٰ روں مل کا بد می دیدار 
تیعم سے ےل مکامعی سے بد ہی دیددار ال کےعلادہ جو ہنی سے ماورا ہے۔أ سے جا تۓ 
کے لے لوک ول می تقمورکرتے ہیں باہرتب رک ھکرننیں ۔ ببت سے لو مکی جویک 
(٭ کے وسیلہ ےتقصورکرتے ہیں نے بقی لوک ہے نر شی جوک ‏ خو وپ ردگی کے 
سماتحھ اس سے متصول کے لے اس کے معی ہی عباد تکا رتا کرت ہیں ۔ جو س کا 
پناس جا ودے جو کب نی مانساوں کے ذ ارک نکرعبادتکا رتا کر تے ہیں 
؛ و ےکھی ال افاد ہکوحاص لکرتے ہیں ء ابا بج ینگ یبجھ میں نہآے ‏ لے ا سکی در کے 
وا لے میم انسا نکیصحبت لا زگی ہے۔ 

مستتل مزا نیم انسا نکی نشای بزاتے ہو ے جک کے ما نک شر کمن ہا 
کت ےتآ سان ہ ریہ برابرر بت ہواچھی میں ے جیسے ہرطرف دو یکرت ہو ۓےبھی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
تیرعواں باب 


سورج لی ہے ؛ھھیک ای طرح ضف ماج انسان ہ ریہ براب ودک ییماے ویبادی 
دی ےکی صلاحیت دالا انسان میراں سے پاقررت سے پو دی طر (اتلقی سے ءآخ میس 
نہوں نے فیصلہد اک مدان اورھا لم مرا لکی جا ہار یھی نظروں سے بیننکن سے لم 
یی اکہ بپیے بتا گیا ء اس معبود کے بی دیدار کے ساتجھ لے وا یبنھ سے ءنش یجن ںکو 
بہت زیاددر ٹکرد ہراناعھ یی بل مطالعراورنیم انساوں ےأم سم لک وپ کہ اس لکی 
راہ ری لکر بن کے ساتححواس پرابواو راس اہو کےبھ یہی دور می سح راع کو سے 
کے ساتھ جواماس ہوتا ہے سی احمائ سک نا لم سے سمل ضر دی سے اس باب میں 
ماس طور سے عالیم میبراشں (28ۃ) کا ضر ایا ہے درتحیقت میران (٭3) 0 
ٹل صا سے ےم مکہنا او آسان ےمان جس مامتل قکہا ں جک ےا و سا ری کا نات 
نیدی صا لک تخل ہے لا محدودظا و لت کآپ کےتممکابچھ یلا ہے ان ےآ پک 
زندگ یقت بنشی ےء ان کے بی رآپ یں سکت ء بیز ان ۷ دنیاء جہان ء ملک بصو ہاور 
آ پ کا یر دکھائی دینے والائی مم اس در تکا ایک پچھوٹا حص .بھی کیں ہے ۔ وس رح 
مدان (3) کائی اس باب می شی بیان ے.ابزا۔ 

سر نشری مرکو دکیتا یکول اوزیشد کم وف اورلم رباعضت سےتحاق 
شر یکرشن اورار جن کے مکالمہ میس (7٭ 2)2 میراں عا لم میرال باب جز جک ) نا مکا 
میرہوال باب مل :و اے۔ 

اس طرں قابل اترام پیم شس پر مامند تی کے متقلمدسوائی اڑگمڑ امند کے ذ رجہ 
مکی ری پبھکو تا کی تش رع ( .ھا رق گیا )نف گتناء میس (میدراں عالم میدراں باب 
جتز وک )نا کا تیرہوال باب ہواء 


ہر او م نت ست 


360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اومشری بر مان ممہ 
( ودہوال ہاب) 


گزشخخلف ابواب میس جوگ کے ما کک شر یکرشن نے مل مکی شک لسکوصا فک ء باب 
۳ ام انہوں نے بتا اک جس انسان کے ذدلیجہ پگرے ذرا لح سے رو ںعکیاگیا معید 
عم ل کا بجاو ریکل ث یکرت ےکرتے انتا لطیف ہوگیاکہ خوائش اورارادو ںکا لور 
رع مات ہگیاءأس وت دہ سے جاننا جا ہنا ہے ا کا رد برداصماس ہہوجا نا ےأسی 
ا اس کا نام عم سے ۔ تی ہو یں جاب میں مکی تفر ل٭٭٭ ۸7 ۹ 7 
33× عم توف یں بلماں حالت او رعنفصر کے بطو رصم مورک روبرو دیدارگم ۓ 
ہمبیران اور عالم میدرانع کے را زکوظا ہرک راونا بی علم ےعھمکا مطلب د٠ی‏ من ظ روکہیں ۔ 
شیع ںکو ارک لا یمک میں ہے ۔ در باہض تکی اس حال تک نا مم ہےء جہاں ووغضر 
اہر ہوتاے, متبود کے بد ہی دیرار کے سسات لیے وانے امام سکیا نا ]لم ہے اس کے 
برخلاف جو ہگڑشھی ےء ججباات ے۔ 

ال رح سب بلجھ با سے پرکھی یی لکردہ باب چچودہ یس جوگ کے ما تک شری 
کرش ن کے ہی ںکہارجشن ان علوم می ںبھی ہت ین مک میس پچ بھی ھے بنا نو ںگاء نوک کے 
الک یکودہرانے جارے ہی ںک وک ٭٭0 ۰ن ۰ن ہج 1ۃ انی طرخ مطالع 
کی ہوک یش یجس تکبھی بار بار نی جا نے ۔اتقاہیکییں جیسے جیی ےآ پر یاض تک راب گے 
پاعلیس گے جییے جی ےا س ممبود تابدت بات جا ہیں گے وی و بی ےبھلوان سے نے 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 
چودھواں باب 


تۓ اصماسا تی گے پیم مرش دک یکل میں شی انسان ہی دتتے ہیں ءلذ شر یکرشن 
کے ہیں ء یس پھ رھ یکہو ںگا۔ 

زان (صورت )الیم قرطاس ( یل ) ہے جس پرتا شا ت کا بمیشہ نارہت 
ہے۔اگمرراور وکوپنکوانع ےنت دا نے وا ی بد دھنعنی ہڑکی ے. اس ھ نکو لوان 
تلق جا ڈکار یکود ہراتے در ہناجا گے ۔آ نج بادزندہ ہے ما نآ گے نے وانے عالات 
داخلرحاصل ہونے کے ساتھ ریعالم یٹس دہ جات ۓگ لہ اتقائل ات ام ھہارا نی 
کر ۓ ت ےکن عک رتو فکاخور وگ رروزکروہ ای کیج روزگما 2ہ ہوک کے مات گھرائی 
جا ے۔باہر یج یں“ 

پر ماس تک کے لئ سے لیکن ج وی مرشدہوتے ہیں و ےۓسحسل مس 
راو رو کے تی گے رب ہیں ءاندرأ سک دو کے ساتھ بیدارہوکراور با ہرایط رڈشل 
ےأس سن عالات سے پاخ رک رات نے ہیں ء جک کے ما کر یکرش نبھی یم انان 
نراک کے ما لیک تر یکرش نکاقولی ےکر علوم می بھی مہت زی رکومیس پچ تھے بت کو ںگا۔ 

شرکی پان ہو لے 


۲١١ 06۰.۱‏ 7۹ :کچ كج 
٥13۲۱ ۰ ۱‏ آ٣٣‏ ۹ :٭ جج 
رشن ! علوم می بھی بین لم ء ایل یع مکوکیں پچ ر تھے بنا تو ںگا ( سے پل کہ 
گے ہیں ) ہے جا نکرسمارےصوثی ححقرات اس د نیا سے مات پاکرائ کا مرا یکو اصصل 
کرت ہیں( جس کے بعد پچھی حاصس لکرنابائ ی کی ر بت ) 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

|۳۳٣ ۱‏ ۳ اہ( >٭ج 

٦ ۶۹۰۹ ٢ 98 5 1۷۱٦(۱‏ 5ج 
نعل مک۰۰ تہ نزدریک سے پناہ نےکر مکی طور سے تچ لکرقریب ۷ہو کر 
میربی نیقی شک لکو اص لکرنے وانے لو تی کی ابتقراء یس دوبار دج خمڑیس لمت اوروشت 
2 ےئ کل ہوتے وفقت بے تر انیس ہوت ےکی ون نیم انسان کے نم کا 
خماتم لو ای دن ہہوجاتا سے جب وہ پنٹی شک لکو مض لکر لیت ےس کے بدا کا مم 
رے کے لے ایک ارہ جات ہے ۔ دو بارش مکیلے کہا ہےہ جہاں لک غم 

لیے ٹہیں؟ اس رش یک کن ارشادغر مات ہیں۔ 


31628 ١۱۳۰ ٤81۲ ١ 
813: 1975 ۴۹۱ ۹3۳ 86 ۷۱( 
اےار “لن !مرے۔ ٭چےچ' تی1 ٹھ بنیادی خصائل تمام جاندارو ںکی شحل‎ 
ےاوریں اس میں ذی جس کی شل دا تم اع مکرتا ہیس ات لے اک‎ )۱(( 
کےا فاقی سے بھی جاندارو ںیقی ہوٹی ے_‎ 


۳۹9٦5 5. :ج٭ مت[ جج‎ ١ 
51۹1 <8 591٦6 8۱٦۲5: 9 ۷۱ 


کون تے ! سا ری شکلوں 60( )یس ین حم پیدرا ہہوتے ہیں ؛ ان س بکی 
+7 الہ ماد رآ تمموں وانے نیدی خصائل ہیں اورمجش پیم رک یکرنے والا پدر 
ول دی وی نہ مادرے؛ 7 رر :ج بتک ےنس ڈیا سک انھاقی ر ےکا ء مر نوں 
کے سلسلے ارکی رر میں گے وسیل کوٹ نکونی مار ےگا ء ساس دو ےنس ف رت ٹیل 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
چودھواں باب 


کییوں ہنرھ جال ہے؟ اس پرارشاوف مات ہیں۔ 
٢ ۹۹۹۹۹۲ ١‏ ؟٭ ٢ج‏ .۳ 
۱ ۰۷۹٦]٭‏ ج٭ ۹۲6۱ا 1۹۶511۰٦‏ 
او ۓشظیم ارجنن ! کات فاضلہ(7ہہ )کات دردمہ (7۳ )اور ہکات 
ملعم (٭۳ )فررت سے پیداہوٹی خیوں صفات ہی اس لاف ی ذکی رو ںک وحم یں 
اتی ہیں کس طر؟ 


٣ ۹ ٣٢۲۰7۰٣٣۰۳٣٣. ١ 
39۹.ج7٦‎ 8۹7٦ 8۲١ج٢‎ ۹8 ٣۱ 


بے گناہ ارشن ! اع خنوںل صفات شی رہ ین اکر نے دالا ‏ ےگیب ملکات 
اض (٭٭٭٭ہ )شفاف ہو ےک ہناء پآ رام اوک کی ڈڑگی سے روح ونم میں با ندھتا 
ہے مککامتد فاضلگھی ہنی بی سے ۔فرق اتا ہی ےکہہآرام واحد مود ٹیش ہے اوزعلم 
بد کی د یدارک نام ے٤‏ مات فاضلکا حعائلل انان تن بکک قید ٹیش ےج بت کبھکوان 
کا بد می د یدارکیل ہوجاتا_ 
١‏ ٣۷م۳[ج؟١٢-پ‏ ج]8] ٣٣٣٣‏ آ۹ 
۷۱ ١٢ا8 5٦ ٭0آ1ج٢ ٢‏ 1۹۶۷1۹ 
ارجشن !لک یمن ی ما اتی شکل مات روہ (٭٭<) ے۔ اس و خوا ہش اور 
نفبت سے بدا ہو اج ء دو زی رو ں کی ہچ ہہ ضل اوراس کے ری رغیت ٹس 
ارتا ودل یں گادیتا ے۔ 
۱ 6 +۹۹۶ ۹۳ 7۹۹7 
55151872۱۱۳۹۱۹۰١ ٤۱‏ 


٥0.6.۴ . :‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


این ! خما مع والو ںکواپٹی فریب میں لیے وانے ملکات نموم( )کو 
ججاات سے پیدرا ہو اہ دہ اس رو کو دی تی نا کا مکوشن کا وکی ہچ )اور 
نید کے ذر اترگ رفت میں لیا سے نین رکا معفی بیکی سکہہ وکیات نمو کا حاصل انسان زیادہ 
سنا ہے“ سا ۔ الیسابا ت کال ۴۸ا ٭[ :جو .: ۰1 1>“( جبرات 
سار ےلوگ سوتے رج ہیں مو جوگی جاگمار تا ہے 6د نایا رات ہے ملکات نموم 
کاعائل انسان ال دنا ک ینیل علیہ میں شب وروزمشخول ر بنا سے ورای تپیقی شح لکی 
رف سے اٹل در بتاے بی ملکات نرموم دای خیند ہے جو اس میں بپھنسا سے سوا سے 
اب نیوں صفا تک دنم شک ہا شیشکل بتاتے ہیں۔ 
١‏ ۲ :۰ج ٥ا..‏ 8چ ۳ 
٣(٣ ٢١٥ ۱۱۱‏ ۰:ج ج ( 7 
اشن !فا تضلہآرا مکی طرف ما لکرتا ےء دائم سکوان اعلی کے راست بر نے چا 
ےء لات رو کی راہ بر مکی تر خیب دتا ہے اور مات یع لھرکو ڈوک 070۳ 
می جشنی با نکی نا کا مکنششوں میں لگا جاہےء جب صفات ایک بی مک یریک ہی دل شش 
ےء الک الک کیسے بٹ جا نی بیں؟ اس پر جک کے ما تک شر یکشن بتاتے ہیں۔ 
١ ١‏ 315 5 ہ7٦‏ ۰.۹ 
۱۱ ۹81 آ٣‏ :۰:ج 8۴۹ ٢‏ :ہہ 
اے اکن !علکات ردب اور ملکات مو ماود ہاکر مکیات فاضل گا ین ہوتا ے۔ 
دی بی ملکات فاضلہ اور ہکات نممو مکود باکر مات روہ بڑعتنا سے اور ای طرح مکیات 
رو ہاور ہکات فا ضللکود ہاکر ملیات مرموم بڑحتا ہے بی کیسے پیا نا جا ۓےک کب او کو نکی 
تعیب تکا مکرردی ے۔ 
١‏ 309178 ۹اد ج8 892119 
۱8۷۱۷ ۲۴۹۳۳۹6 ٭وڈا۹9 ۹ 33 9 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چودھواں باب 


بس دور میں ا ں ]عم اور بن کے سا تسا رےحواس میں شدائی و راو جک ےکی 
طافت پیدراہولی ےءأس وت ای ا بجھنا جا نے کے کات فاضتحصونی اضا فی طرف 
تل ے۔ 
١‏ ۴ ۳۳۰-آج :9۳× :37 
۱ 86 ۹9ا ١۳(0٦ ٠۷‏ 
اے اشن !مات رو ری نمائش اضافہہونے پر لاچ کام میس مگ نک یکوشش ء 
ا تما لک شردعاتء بے اضمیدنالی می کنا کیا شوی ء د ویاج شیا تکی یں می سما ری میں 
پیا ہوٹی ہیں١‏ اب مککات نرمو مکی اضاف ہیی سکیا ہھتاے۔ 
١‏ ٭ ‏ ج٭ ٣۱١.‏ 3755170097 
۱ ۰۰۲و ٭ کا ۱٠٦‏ 0۰( 
رشن !مات نموم کے اضافہہونے پ(9٭298ڑ )بے نو ری ؛ و راعی متبودکی 
نقائٰی ے خدائی نوری طرف ب دہ نکی خلت (+٭ 9ا8" )جک رنے کے (الی خماص 
طر یع کا رے اس یس دم رتا ان ین 2.,7] مم شش ںکا ہا واورد خیائیں رف کے 
والے خصائل۔ ہبی پیدا ہو تے ہیں ء ا بھی نزو ںکی پیدرالش ہوکی سے ان صفات کے 
علم سے فائد ہکیا ے؟ 
١‏ ۷م ٣۹۰ ٥8‏ و چو (۳ ج3 
5۲٦1۹۸۱ ١٦۹٦۹۹18904 ۷۱‏ 
جب یہ ذ گی روں مات فاضلہ کے اضافہ کے دور یں وف تکوحاص لک کی ے 
موقر فکرکی سے تب صا ین کے بیداغحماورائی کو روما میلک کی ےوار۔ 
۱٣۹ ٣×. 0٣ ٥ ١‏ ۲۹ 
٠5 ٣۴٥٣٦ +5 86 ۱‏ 
کات ردب کا اضافہ ہونے برمو ٹکو حاصم لکر نے والا ءاعما لکی رقبت وا نے 


. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
انسمانوں می لچم انتا ےاوررکات نموم کے اضا فیس مراہواانمان جال شکلوں (مہ) 
بس پیرائش لیا سے ینس میں حشرات الارٹ دغی روک لو نو کا چھیلا وے اہذاصفات 
می بھی انسمانو ںکوصاغ صفات دالا ہونا جا قد رتکا ریز انہپ کے عاص لک ہوئی 
صفا تکوموت کے بدیھی انم ںآ پکوکفوغاطر بب سے لوٹا جا ہے ۔ اب دںگمیں ا کاشمرہ 
١‏ جم" ۳۳ ١8٥٥6‏ چعسآہ ۰ 
۲٠ ٣۹ 3:8۹۹۳ 8٥۹86: ۹ ۱‏ 
صا لکاشمرد صاع ء بے داغ راحت کم اورنرک دنیاوغبرہبتاۓ گے ہیں 
کات رد بیدا لے لکاخ :نیف اور ہکات نموم وا لم لکاشم رہ جباات ے۔اور- 
٢ ٢ 8۲۹ ۳ ١‏ ۰.۹ 
7٦×٦ ٣٣ ۱۹۹77۲۳۸5 53 ۱‏ 
کات فاضلہ ےلم پیدا ہونا سے ۔ (غدالئی اصاس ‏ کا نام عم سے ) غدائی 
اضا کا انتا ہے٤‏ ولکات رو ہی سے با کیک زا رو پیا ہوی سے اور ملکات نمیشلوم سے 
دہوڑی :ڈگ کا بی (جباات بی پیراہوگی ہے ا نکی پیدائ ایا انا ے؟۔ 
٣۳۳: ۱‏ ]٣م‏ ٭ جح جاسم بج 
۲٦ 8۴۰ ۱‏ 319۱ 0.4۳۳ 
ات فاضلکا حا انمان أم ںیقی معبودکی طرف انل ہوا ے جن ت تین ہوتا 
ہے لات روب یکا حائل انسمالن اوسط درجہ کے ہو تے یں ءشنکن کے اس ش۴7 عرغالن 
رگ دای ہہوتاے اورنہ بدذات تشرات الا بش لک بیو نیوں یں جات میں بللددو بارش م 
حاص لکرتے ہیں اورتقابل نفرت بات نموم یں گے ہو ۓےگمراہ انمان (8٭ 
ول شی جاندرہ جڑیاں ءتشرات الارٹش وخب رہ بدذات لو نیو ںکوحاص٥‏ لکرتے ہیں اس 
طرع جینوں صفا تی نی شکل میس (ج3) کے وج بات میں ء جوا سان ان صفات سے 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


چودھواں باب 
اھ ہیں ء ےآ واگون ےآ نزادہہوجاے میں او رم رے مق مم حاصک لک یت ہیں 


۔ائ بی سے ہیں۔ 
"٥ ۱‏ ٭. ۲> ٣س‏ بت 
۱ 58 ۹8 35 ٭ 7 
بس دور میں نا ظرروں ختوں صفات کے علاوہ دوسرے یکا رگن نڑیں ویعتی 
اورجوں صفات سے ہے انٹنا ماوراعنم را کی (3) جان لیقی ےء اس وقت دوانسان 
میرے مق مرکو ح اص لکر لیا ے ۔ فی لیم ش کی ہیں ےک ہہ تصوصیی تکالتلق صفات 
سے بہوتا ہے ۔۔ د یاض کرت ےکر تے ایک السا مقظا مآ تا سے جہاں اس ا لی کا ا اس 
جاگ جانا ےک ہصفات کے علاو ہکو یککارک ن نظ نی ںآ ا اس وقت انسائن تو صفات 
سےہہرا ہو جات ہے۔ بیخا یضلی شدکیئیش ہے۔اود ایاپ ےک ہیں۔ 
۱ ۶6 39۱ ا٦٦٦٦‏ 
5٦‏ 0۱1۹8 :0×73 
انمان ا نیف اجسا مکی پیدائ کی وج والی توں صفات سے مرا ہوک رش م 
ےت ۱ وہرطر حکینکیہغوں ے نما طور ےآ راد ہوک لا فا یح کو اص لکر نا ے 
اس پرارشئن نےسوا لگیا۔ 
ارگ لوا 


یھت ئن شائزجزیز تی ابا زا ئزلت حت 
٢٦۹ ×8 886۰1888 1۷۱‏ 


بنادہ پرور! ان خوںل صفات سے ماورا انسا کن کن صلاحیت (نشانیوں اے 
ین ہوا سے اورک رع کے برا والا ہوا سے اورانسا مس ط ریہ سے ان ول 
صفات ےمم را نے 


شرکی پان ہو نے 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱١‏ ۹ ٭ 28۹ج ٭ 95 ٭ ٦5۶9‏ 
0٦9۹1٦ ٦ ۹3۹۳ 55886 ۱‏ >-<ج و 
رشن کے مرک ورک پالا خیٹوں سوالا تکا جوابات دتے و ئے جنوگ کے ما یک ش ری 
کرشع ن کہا۔ ارینن !جوانسان ملکات فا تضلہ کے ز مان خدا کی فور مکیات روبہ کے ز را 
ضس 9۰ ےکا خیال اور مکیات مم کےزرائزڈنگی اکونرتو راخب ہونے برا بجھتاے 
ادرفاررغ ہونے پرا نکی خواہٹش بج یکرتا۔اور- 
٢ ۹۴۴ ١‏ ۴ر 751٦۹۹0۳‏ 
1۱۱ ۹ 59616 5ت ۰ 7٢‏ 
ہرس طر تلق انمان کی طرح قائم ہواصفات کے ڈراو ہتٹولز لکی سکیا 
جاسکماءصفات ۔صفات کے اندد ہی برتا کرکی سے ۔الیما حفیقا جا نک رس حااات سے 
نول لیس ہوا ءبھی ووصفات ےہر با ہے۔ 


1۱ سسیے:ہ - 
جوسلسلخوو میں یی خووشنا سکی حالت می ںام ےآ رام نیف میں مسماوی 
سے ٥ی‏ ء پھر ورسونا الیک می نظ رسے د پا ہے صابر ے٤‏ جو پہند ید و اور پہند بد ہکو برار 
جھتتاےءا ٹیک نی ا ریف می ںچھ یکوکی خر ہیں ما ضا ےاور۔ 
آوابت را ئ حر اتا رتا :زازائا ا ابزان 
۱ 238 ٭ ٦0٣۰:‏ [ 13۰۳ 
جوعزت وذزات میں مسا وی ےءدوست اورشن یں بھی مسماواتو 21 ے٤‏ وہ 
مل شردعات سےمہراہواانسان فی ال دکہاجا ا ے۔ 
اشلوک اس ےچ تک صفات سے مرا انسا نکیا پان اور برتا2 تا 


۴ . ٭۱0ماہ 
چودھواں باب 


کل ےک وومول لایس ہوتاءصفات کے ذر را سےمنول لج سکیا جا سلماء سان ر بناےء 
اب یی سے صفات سےمراہہو ن کا رت 
١‏ ۹8۹8 1۹۷ ۰201191۳ ٭ 9 
۱۱ ۶ ۸> ۲ 
جوانسمان (اش رک بندگی کے ڈرلع ہنی مود کے علا وہ دوس رکید وکیا یادوں سے 
پودئی رب مراہہوکرہ جوگ کے ذر بیشن سی معدییل کے ڈراہ بجھے سمل با دکرتاے 
وہ ان تیوں صفا تکوا ھی ط رح نظ اندا زنک کے ماورامبجود کے سا بجساں ہو نے کے 
قائل ہوتاے ‏ جن سکا نا کلپ (بدلا )سے ۔ممبود سے متا کی کے سااتھ جڑ جانا ے یی 
کلپ (بدلا 5 ہے اش ریک خیال سے معن ل کا برتا ‏ کے یرکوٹ یبھی صفات سے مرا 
یں ہوتا آخرٹیس جک کے ما لک فیصلہدتنے ہیں۔ 
١‏ ۹ 1770۳20۳ جا 387 
۱ ٠87ج‏ ٭ 175 
جے ارہجمن! اس لافا نی بھکوا نکی ل(جنس کے ساتمھ و ولب پکرتا ے ‏ جس کے 
اندرصفات سے مرا جناگی کے احماس سے داقل ہوتا۔ جادداٹی کی ء دای دم نکیا اوراس 
سا میکسا مسر تکی می پناہ ہوںل مت روح ملق میں جا م مرش لی ان س بک پتاہ 
شر یکین اسیک جوگ کے ما تک تھے ۔اب اگ رآ پکوغی رم کی ءلافای ء رب ہ داگیا د بین 
سام اوریسماں مسر تک ضرورت ہے کسی جن ناس خی رم کی لی قائ میم انس نکی 
نول ءان کے وسیلہ سے ہی رپنکن ہے۔ 


مشز سشن 
اس با تک ابنراء ٹیش جوگ کے ما نک شر یکرشن ن ےکہ اکلہ این علوم ہیں 
بھی نے نل ا یع مکومیس پ بھی جھے بنا کو ںگاء سے جا نکر عا رف ضعرا ت عبات 


: _َ ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کے ذدیھیرے مقا مکوح۔اص لکرتے ہیں پا لی کی ابتقراء میس دے پیدرا یس لیے ؛ 
ین سم کی م وت و ہوٹی ہی ہے۔اٗسس وفت و ےگھر دہ ءکئیں ہوتے ۔ و رتقیقت و ےکم 
وأ سی دن نر کک ردے ہیں ٹنس ون مقا مکوحاص لکرتے ہیں ۔تحمول یت گی ہہوتاے 
ین نس کا مج تم ہو وق بھی و ےٹھز دوکیں ہوتے _ 

ندرت سے گی پیا ہہوۓ مکات فاضلہء علکات درد یہ اور ملکات نموم ب ول 
صفات گی ال ذ گی رو ںکوشحم یش باند ھت ہیں دوصنا تکودپاک ریس رىی تصوصیس تک تر ٹی 
کی جاستی ہے صفات ئل تبد بل ہیں قد رت جوابدی ےش نیس ہوئی ء بلک ہرصفات کے 
اثرا تکودرکزا رکیا جاسکتا سے صفا تک نعکومتا شک کی ہیں جب مات فا ضل ہکا اضاث تا 
ہے و خدا لیف رادرس ین کی طافت رہتقی ہے ۔ مات رو ریو ٹک نے والا ہوتا ےہ اس 
وقنتہ لک لا رہن ہے۔ گار بتاے اور پاشل میس مات نرموم ترک بہونے پرکا لی 
اوففلتگیم یھی ہیںء کات فاتضلہ کے اضاف یی مو تکوحاصصل ہہوےۓ انسالن ججنت ت- 
ہوتے ہیں ۔ ملکات روم شی اضافہ ہو نے پرانسالی شحل (؟8|ا: )یس بی لو ٹکو والییں 
آتا ہے اور ہکات نممو م کا اضافہہونے پرانما نم مکوتر کک کے بدذات وی (چاور 
ہمشرات الارٹش ویر کو وص لکرتا ہے الھرا انسانو ںکو بنفر رج ہن رین صفات وا لے 
کات فاضلءکی جانب بڑعنا جاجئے ۔ درتقیفقت نیوں می بن یھت سے اہن اصفات سے لا 
لق ہونا جا ئۓے۔ 

ےجنس سےآزادہوتے ہیں اس کے جیقی شٹل جزاتے ہو جک کے ما کیک 
ن کہ اک آ ٹھ جیادی خصائل عاحطردالدہ ہیں ۔اورمیش بین مکیشکل مل والدہول ء دوسا 
شکوئی والرہ ے ‏ نہ دالد جب تک رر سلسلہجاریی ر ےکا کک ترک وساان دیاش 
20 شل ےکوی ۶ وال دی مار ےکا بیان و تق یقت نر رت بی والرہ ےاورییں 
نی والروں۔- 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
چودھواں باب 


اس پرارہژن نے خین سوالا تکڑرا کےکمہصفات سے نا لی انان کےکیانشاات 
ہن نکیا رتا 3 ہیں ؟ک"س ط ربیقدے انسمان بالن ول صفات سے مب راہہوتا سے اس طرح 
جک کے ما تک شر یکرنشن نے صفات سے مرا انسا نکی پان اود برا کا بیا نکیا اور 
آخرییس صفات سے مبرا ہہون ےکا طریقہ بتایااک جو انسائن لاشرک بندگی اور ہوک کے 
راع 3 7 کی یادکرتا ے٤‏ وہ نب وں صفمات سےممہرا ہو جا تا سے دوسرے ای اصورۓ 
کرت ہو ۓےسلسل پھلوا نکیل ہک نا ااش یک بندگی ےء جودٹیا کے ال وفراقی سے 
ہر رع آزاد ےہ ا یکا نا جک ےہا سکولی شکل دی ےکا ط رق ہکا نامنل سے میک 
سس سے را ہوتا سے وو گت .02 ہے لائ رم ک بندگی کے ڈر لا مدع یل کے ہت 0 
سے ای انمان مبوں صفات سے مرا ہوتتا ے اورمبرا ہوک رپھکوان کے سراف جاتاکی کے لئے 
لکل پکوحص٥‏ لکر نے کے فا یل ہووت 9 2 9 
ہوتے ہی پنکوان کےسات کا ئی ہوجاتی ہےء بی توق یلپ ہے اپنابلا دیااٹھی کےکوئی 
صفات سےمہ رکیل ہوتا۔ 

آخ یی چوک کے ما لک شر یکرشن فیصلہدتنے ہی ںنکدەصفات سے مرا انسان 
جس مود کے ساتح کنا یکی حاات می پاہو خخےاے ہ اس پھلوا نکی خنص رما فاٰی کی ء دائی 
دی نکی اورسا مسا مسر تکی یں بی بنا ہوں مڑقی خا سکارکن ہوں ء ابو شر یکرشن 
لے گے اب دہ ادگ دنب یگئی :تب بڑےشعہہ دای بات ےباب دہ ینادگا ہکہاں لے 
گیا ؛؟ لی ننڑیں ۔رشریکیشن نے اپنانتفار فکرایاکہ۔ دے ایک جوگی تھے ءا لی متظام 
پرفائنٹیم انان ناادا ہ۴۰ ٥٥٥٥‏ ۴۲/۴×' 3و۰٭۳ا:''۸۳۴ ارششن 
ن کہا تھا۔ می لآ پ کا شاگردہوں بآ پک باہش ہوںء مھ سنا لیے جک ہہ ری 
رشن نے ایا تار فکرایال تل مزا نیم اما نکی پان بای اوران سےاپنامواز نہ 
کیا ءالہذا اہر ےک شر یکیشن ایک مردکائل ہ جوگی تھے ۔اب اگ رآ پکوسا لم ء مکیساں 


: جج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


مرتہ دای دن یا عصرلا فا ی کی ضرورت سے ہو ان سب کےتمو لکا من داحدمرشد 
سے ۔سید کاب پڑ نکر ا تکوگی حاصم لی سکرسکتا جب ود ی یم انساان روح سے 
وابست ہوک رتھ بان ہو جات ہیں فو دہرے دجھیرے عائی 8۰10 )کو نا یکمرتے 
ہو نس کے مقا مک ہکن میس دےخودفائز ہیں ہو مجادیے ہیں وی واحدوسیلہ 
ہے اس مر چوگ کے مالک شرئ کن نے ا ےکوس بکو بنا ہگا ہ بزاتے ہو ئے اس 
چودہو میں با بکا اخ مکیا:ینس میں صفاتکا شی مان ے۔اہدا۔ 

یں طرع شری م ہووت کی پیل اپنیشد ]لم توف اوریلم ریا مت سے تق شر یکرشن 
اورارشخ الم سی صفات جوگ نا مکاچودہواں باب انا ے۔ 

اس رب مقامل۱ 7ر ام پرممٹس پر مانندرتی کے مقلدسوائی ا ڑگ امندرگی کے 

ذپپکھی ری م ربنکو تا کی تش رح ( تھا رج کیا )ضبق کیتاء میس می تی صفات جک : 


نا مکاچودہوال باب ہوا( ہری او سرع 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پندرھواں باب 
امش ری بر ما صن مہ 
(چررہوال ہاب) 
تیم انسانوں نےحخلف ممنالیس در ےکر اس د یا وسپچھان ےک یکوٹش 
گیا سے ۔ کی نے ا سںکود ییویی جنگ لکہاءن می نے دییوکی سحنددہ حالات کے مطا بن لا یکو 
دنیوکی ندکی اورد و یکنوا ںگھ یک گیا اوریی ا ںکا موازن پل گا ئے کے تر سےکیا 
گییاککہ جقنا حواا سکادائرہ ےء انی ھی دنیا سے اور خ میں ار یبھی حال تال یک( نام لیتا 
پموسندجموں سوکھا نیس د نیوگی سح ندرشھی سوک گیا ۔کیادشائٹیل الےسمندر ہیں؟ جک کے 
الک ترک یکن نے بھی دی اکوسحندراوردرخ تک نام دیاء باب بارہ می اہول تن ےکہا۔ چھ 
میرے اش یک بنندے ہیں ا نکوجلمد ہی دبیوکی سحندرر ےنات دا نے وا(ا ہہوتاہول - 
یہاں یی کردہ باب میں جوگ کے ما کک ش رٹ یکرنن کے می کہ دخ ایک درخت ےء 
ا لکوکا لت ہہوۓ بی جوگی ححریات اس انی متا مکی لا کرت ہیں ونھیں_۔ 
شر یبھلوان بو نے 
اد اشن انشساتت 
۷۱ 38 ٭ 9 ٭ ۲٢‏ ج٭ ٥٥٭ٹ‏ 
این !)اد کی ططر فبگوان بی جن سکی جھڑے 75:311 ےر رت 
یج سک شائس ہیں ء اید نیو یی شکل وا نے یل وانے کے ورخ تکوا فا ہی کت ہیں _ 
درشت :٭ مک یک کبھی رنے وال نیل ء جب چا ےکٹ جات مین لا فی ہش ری 
کرشن کے مطابق لا ای دو میں ۔ایک د وی درخت لافالی ے اوردوسرااسں سےجھی ماورا 
لی لافا بی ء دید اس لافا لی دنوب ددشت کے تنے سے گے ہیں جوا سان اس دنیوبیشحل 
وانےدرشتکو(د بے ہو ۓ)) جان لیاےء ود یکا عالم ہے۔ 
شس نے اس دیوی درخ تک جانا ہے اس نے وی ھک جانا ے ء دک کاب 
پڑ نے الا کاب پٹ نے سے جس اس طرف مڑ سن کی ترغی بلق ہے۔ چو ںکیا کہ 
پروی دک یکیاضرورت سے؟ و رتخیققت انمان بھنکج ےبھپک یج سآ خر یکویل رشن 
٦خ‏ ری اچ مکوحاصس لکنا ےہ و میں سے و بد کے( )بن یں (جبھلاک یک یخلی قکرتے 


۱ .جج ۴... م0٥ماہ‏ 
بتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
یں ترغیب دینے ہیں و میں سےا نکااستعال ےو ہیں سے بھلکا ضحم و جا تا سے۔ 
ودمنزل ( یقت )کی جانب م ڑجاجاےاور- 
۲۹۹1۳7۳ 310578۱ 
1۱ آ٦7‏ 
۳+ 39 
۷ ۹۴و" ۳7۹۰9٦‏ 
اس د یوک درشت کے مبوں صفخات کے ذر تی بڑنھی ہبی خواہشرات اورمشنش 
کشر کی شکل می (::87* کو پل والی شانیس یج اوراد یہ ہرطر ف گی ہوگی ہیں ین ےکی 
رف حمشرات الا رلک اور او ء و لوتا تا کی مرتبت سے نےکر خال ق2 تک ہ رجلہت یی وی 
ہیں اون انساٹی وی جس اعمال کے مطابتن باحد ھن والی ہیں دوسربی بھی بونیاں یش 
شر تک لطف اٹھانت کیل ہیں۔انسا لی وی ھی اعمال کے مطاب بنلزش تیارک کی ے۔ 
+85 6ج( ج٦‏ 
٦ 8 1۱‏ ۲ 
8560۹ ٭ 3179000 
۱ ۹۲ ج8 ۷ج5 جن 
لن ا دیو درش کی شک لپیصی بتائ یکئی ہے ولی یہاںنییس پائی جات : 
کیو ںکہ نت ا کی ابتداء میس نر انچ ے اور نہ برای حالت مس بی ہے( کیو کہ 
لی ر جج والی سے )ال مضبوط جامدوانے دیو شکل وا نے ورض تک مضبوط (+ 07+ 
سک یڑفی ترک د ناک صلا کے ذر اکا ٹڑاے ہ(اییانیی ںک پیل کے جڑ می لوان 
رت ہیں میا جن یکا 7 ا خ٢دکھانے‏ گے ورشتکو) 
ئل خودھکوان ہی ے جم کی ط رح اش انداز سے کیادہ 
کھیکٹ جا ےگا؟ مج ترک دنیاکے ذ ریہ اس دا اتمل یم ہوجا تا ہے بج یکاطزاے. 
کیا فک رک می ںکیا؟ 
٥:111۳‏ 9 :38۹ 
3۳۰٣ × ۹۹۹٣۲٣ ۱‏ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


پندرھواں باب 
8 ٭. ۹8 ٠۹٦۹‏ 
٦۹۹۲ ٦۳۰ ۱‏ 997 :38 
تع نرک دناکے ذر بعر یوی درض تکوکاسٹے کے بحداس اش متام پنوان 
گی ائچھی رع علاش شکرکی جا ہۓ ؛ ینس میس داغخلہ حاص لک لیے کے بعد انان دنا شش 
دای 1ت لکل خیات حاص کر لت ہیں کن ا سکی حطا شک سطر حمکن ہے؟ 
وگ کے ما لک فرماتے ہیں۔اس کے لے خو دس ردگیض روربی سے .جس معبوو سے قے ری 
دی وبی درخت کے نل تکا پچ یلا ےء سی ابد انسان م“مبودکی میس پناہ ٹیس ہوں(ا نکی 
بناویٹش گے اخ ردرخ تک نات کیل ہوگا )اب پناہ م لگیا ہوانرک دنا کے مرحبہ پرفائز 
انان یے ےک درخ تک ٹگیا؟ ا سکی شناخ تکیاے؟ اس پر کت ہیں۔ 
ج٦٦‏ ا٦٦‏ 
غاانا برا اادساسلعت 
انتا باتا: سے نس 
۱۱ 88 ۹۹۷ : 
مور الا طر کی شود ردگی ےہ گی نر رٹ کی ے گی ے 
شحل وا لے عحبت کےاشر ات بر ہننہوں نے تقابو مال یا ے۳7۷ نوا نکی شکل مس 
جولویل سلسل طور پرفائز یں نکی خواہشات ا طور ےضم ہوئی میں او رآ رام 
نیف کے وبالی ےآ زاد ہو ۓ عا لحم رات أس لا فا لی اط منقا مو حاصس لکمرتے ہیں ۔ 
ا کہ بےعا اتی ںآٴلکی ء جب کک د وی درخ تی ںکتاء یہاںتک پچرا اک کیاضرورت 
رنقی ہے۔اس ای مق مکی شک لکیا ہے؟ سے حاصس لک رت ہیں۔ 
١‏ :٭ػنہ × ۴۹ا9١‏ ٭× آتج ۸٣۰ئ٣ ٦‏ 
٦ ۹۰۹۸۳ 85۴ ۰ ۳ ٣۱‏ ۲چ 
اس ا لی مقامکون سور نہ جا نداورتہآگ بی روش نکر بای ہے :شس ایی متقام 
کو حاصس لکر انسان لو کردا می کی ںآ تے ہیں ء ودی می را ای متام سے میتی ا نکا 
دوپار شف کی ہوتاء اس متا مکوحاصس لکمرنے میں س بک برابراخقتیار ہے ء ال بر کے ہیں۔ 


۱ ۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ کیتا:شری مدبھگود کیتا 
:٦۳: ۹۳۰ ١‏ 1۹9 ۱099 
٢ ۶۳۰۳ 598 ۱‏ ٠٢ت‏ :ج0 
نول کے مین اس جم میس( جح بی دنا ہے ) یذ کی روں میراری ابدکی <صہ 
سے اور وی ان ول صفمات وا ی فطرت 9ی موجود ہوک رن کے سا جھ پا چوں 
حوا لکوراخ بک کی سے وك ط رع ؟۔- 
۱ ۹۹۳16 9۲ 
٦۱‏ 317۹5595 8318 8ت7 
بش سططرع ہواخوشب و کے متام ےخوشمبوکو اص لک کے نے جالی سے ہیک سی 
رح ماما کک ذی رو )جس پل دا لن ےت مکور فک کی ہےء اس ےن 
اوریا چو حو الس ہاش ی کےکا رو با رکوعا ص لک کے( راغ بک کےس ات ولیک ر) جن سس کو 
یا نکر ےء اس میں داشل ہہوٹی سے(جب اگلا حم اس وقت کے ےل آ ٹا ارم 
(09 )پناک سے پہو غجاتے ہو؟ قیو لکرت کون ہے؟ نر انشریکرنکن نے ا رین س کہا تھا 
کہ یہ جہاات تی رے انددکہاں سے پیدا ہو یکہ(٭ ۳+8 )نم لی وغی رہ دی ےکی 
رہم ہوجام ےکی دہاں چک رکرتاکیاے؟ من کے سا مج وا کون ہیں ؟ 
٢ ۸ ۱‏ ٭ ۹ :چ٭ 8 
٦‏ ۳۸۸۹۹ ۶۹۳ 315 
2 میں موجود ہوک بے ڈی روج ککائنع ءآگھء جلادء ڑ بازع ء ناک او رز کا 
سہارا لٹ ےکم می ان سب کے سہارے بی موضموجا کا لطف اٹھا لی ہس مان ایا نظ ہیں 
آتاء سب اس د نی پاتے ء اس پش رئیکیشن کے ہیں۔ 
۰۱ ۲ عو ٥۳‏ ۸68 30517 
۱ :8ج8 ٢ا۶٣ ٦7٦.٦‏ آ٭٭ڈکا 
شعم تر کفکر کے چالی ہوئی جم میں موجودہ موضوحا کا لطف اٹھالی ہل با 
ڑوں صفات سے بین ذکی رو ںکوخمائ طور سے نادان ااصکم لوک یں جات بص رف عم 
گی نظ رن وا نے بی سے حا تے ہیں مھت ہیں مکی یقت ہے۔اب وو رکیسے لے 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 


پندرھواں باب 


کے ویھھیں۔ 
٣٣۰٣-۹87 ١‏ +91۶0 3۹.۰ 
7٦1.7۳۳ ۹۰۲ ۱۳۳۰8۹: ۱‏ 
جوگی حفرات اپ دل مل طج تکو برطرف سےححیی ثکرہ اس دو ںکوپوری 
کش شکرتے ہوۓ بی روبرددیدرارکرتے ہیں مان ناشکر روج وانلے بش دا داد بان 
والنے چائل لو ک کون شکرتے ہو ۓےبھی ااس رو ںکوییں جات ( کیو ںکاا کا باضن 
دٹچوگی خصائل یں ابھی تھا ہے طیع کو ہرطرف سےسمبی ٹک رمسوئی کے ساتھ پان 
می سکوصخ لک رنے وا نے عتیرت مندرلوک بی أے حاص لکرن ےکی صلاحت رھت ہیں ء 
زا انی طورے سمل طود بب یادجگاۓ رکا ضرورکی ہے ۔ اب کن لیم انسانو ںکیشحل 
یش جوشوکتی پاکی جائی ہیں ء(جن کے بارے مس پیل ہی با آے ہیں ) کن پہ رشن 
ڈا لج ہیں_ 
335۲۰۰١ ٥١۱ ٦٦۹٦ ١‏ 
٥١ ۱‏ 8153 آ٭8 ۹ج ج37 
جو جلال سورج موجودر ہک سمارے جچہا ںکو روگ نکرتا ے ء جوجلال جا ند مش 
موجودے اور جوجلا لآگ میس ہے ا سے و مرا ھی جلا لبجحدء اب ا نیم انسان کے 
ذر لیے صادرہونے وا ےکا مو کے بارے میں جات ہیں - 
١‏ ۲۲۹77۶ ٦ا‏ 5 77 
۱ :م۳٣‏ ج) 8۳ ۹۳۴ :3۲۰۹ 7-٦٥‏ 
بی ز بین میں دائل ہوک انی قوت سے سارے جاندارو ںکوقبو لکرتا ہوں 
اور جا نمی لی کی شکل وک رتمام مبا ا تکو موی رنا ا ہوں - 
١‏ :ہام3 ۲۳ آ9 899۰۲۲ ج3 
٦٦77< : ٣۱۷ 96۳81 ۱‏ 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
بی جانداروں کے امام می ںآ کک یکل میں موجودہ وک چان( ران )اور 
را (اپان ‏ مکاحائلل ب نکر چا رر کے اجنا کا ہام ہویں۔ 
اب مارییں خودجوک کے ما کشر یکرش نون شرافس :آنش احیاط 
کٹ جو کن جان ور یا :ال بھکوان وغی ر٣‏ ۳۔۳ اتیرہ۔ چودوطر کی آننش کا 
ا نکیاء:شن یں سب کا تیم ےب چی 
نشی ہے ۔ تر یکرشن سے ہیں ء ای نٹ کی کل ہوک جان اور ریا سے 
رین جا رط رلیقوں ے(ورو میڈیٹس سے ہہوتا ہے ء اس کے جارطر مک ر ا مہ 
تی اور برایں۔اان چا رط رلیقوں سے ۳ تیارہونے وا نے اجنائ کا میس بی ہام ہوں۔ 
شر یکیشن کے مطابق پان بی واحدا ناج ہے :ینس سے رو ںکوس لآ سودگی 
عاصصل ہوئی ےپ یھی نا آسددگ ی یں ہوئی یھ کی روز کر نے والے مم روجراناجو ںکو 
نو کک مالک نے خورا کک نام دیا ہے چیہ ٭٭ہتہ 7 )نیقی اناع روں مضلق 
ے۔| یھر کیہ مدعیمہ تی ء اور برا کے حا رط رلیقوں سگز رکرہی دوا ناج اکھی اکچھی 
رع لن ےء اس یکوخرا میم انسانوں نے نام ء روح (شکل )( لیا کہ تراشہ اوردام ) 
مقام رکا نام لیاے۔ بے نا کا درد ہوتا ہے دع رے دع رے د لکی دنیامی سبنلوا نکیشنل 
صافءعا اں ہونےگن ے۔أس کے بعداس کےترا کا احمانس ہہون للا ےک و وممب ود 
سر ذدہ ذدہ ٹیل موجود ے؟کس رح ا سک سب ہیل داربی ے؟ اس طرح 
و لکی دنا ی۲ سکاروبا رکا دیدار ھی تماشہ ہے( ہاہرکی رام لیلاء راس لایس ) اس خدالی 
تھاشک بی اص ا سکرتے ہوۓ جب تیقی تا رکی قرت نیب ہونےگتی سے شف 
ما مکی حال تآئی سے _ ا سکاعلم حاص لکرریاضت سی مقام پرفائزہوجاتا ہے۔ اس میں 
ار ار بانا اور ماورائی درد کےلمل ہہونے گی حالات شی مت ودک قربت ت پاک راس میں فائ 
بہوناء دوکوںل سا تج وسا تج ہہوتا ہے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پندرھواں باب 


ال طرع جان اورریاح بیچن مس سے رین ہوکہ اروں طربیتوں سے مجن 
یھ ری, ورعیمہ :یقت اورسلمد وارتث کرت کرت میرا ک ےکی دورمیس وو (اناج) 
پھلوان ائچھی ط رح کیک جا تا ےہ اص لبھی بہوجا ا ےک بھی بہوجا ا ہے اور سے 
ا رین والاجھی امھ یر پک ہہواٹھی ہے۔ 
٠۹ 2 ×7‏ 
۰۱ ۴۸۰۸۰۷[ :7 
1۹٦6٤۹ ۹۹‏ 3۹۹۹ 
1۱۱ ۹6۲ 3511۹585۱۹۹۹ 
یس بی سمارے جانداروں کے ول میں حا ھم لی کی شکل میں موجودہوں ء بج 
ےی 2 کی اد( صورۓ جوگ٠صررو‏ مطلق نر ای ے٤‏ کک اد وآنا )ہو ی ے7 
دو رتو لکی عکاسی سے ) یاد کے ساتھ ہ یلم (بد ہی دیدار ) اور الیشن م )ہیی رکا وٹوں کا 
مات جج لوان سے ھی ہہوتا ہے۔ سب وبیدوں کے ذر پر بی تق ام بہول +د ران تکا 
کارکنشن٭ج ۹ 2 7 (ا لک تھا بھی ن جا ٹاری ہوکیء جب جات بی أسیشنل 
یش با سی مقام پر پہو چگیاءن ھکون مس سکوجانے وبدک یآخریی حال تکا کا رگن یس ہی 
جہوں اورو یدک جا نۓ والاُھی میس بی ہوں سی و یکا عا لم ء با بک ابنقراء یس انہوں تن ےکہا 
دن ایک درخت ے اوپ لوان جڑ اور ےتنام من ظرتک شانیاں ہیں ۔ ج اس جڑ 
سے دن یاکوا لی کفک۷ر کے جانا ےہ جڑے جاضاےء دود یکا عالم ہے ہا ل سے ی ںکمہشیش 
دیکا الم ہوںء جے ال کاعلم ہے :شر یکیشن نے اپ ےکو اس کے مواز نہ می لکنٹ راک یا کہ 
دےویدوت (و ید کے عالم )ہیں ء میس و یکا عا لم جہوں ؛ش یکر نچبھی ای ک تق شنا 81 الیم 
انمان ہیں چیوں یش بھی ایی جوگی تھے یہاں ریسوال پورا ہواء ارشادف مات ہیں الہ 
دنیامی انسما نکیشحل دوطر عکٛے۔ 
۱ 5 8:9938۸۲ ١ا٦‏ 7۶59 25197 


ے. 5.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
۱ 8 ۳58ج ٦ا9‏ 7 8 
رن !اس د ایس ۰ہ ہ* فا ہونے وانےء بر لے وانے اور +987 *(لا فی )نت 
ہونے وا نےےء شہ پر گۓے والے ال دوطرع کے انسان ہیں ء ان میں سارے د وی 
جانداروں کے اج سا ت فا ی ہیں ہم ہونے وانے انسان ہیں ہآ رج ہیں فو لیس رو جایں 
گے اور یہ بلندکی بر فائز انسمان لافا ‏ یکھاجا نا ے ۔ر یاضت کے ذر لکن کے سا تید حواس 
رفا پولژنی جس کے حواس مطور بلندیی بر غی ترک ہیں وہی لافا ٰیکہلاتا ے٠‏ ا بآپ 
عورت سیے چاتے ہوں خواومردءاگ جم اورجسما لی شحل اخقتیا رک رن ےکی وجہ سے ارات 
(٭7[[ۃ) کا سلسلہ جارکی اذ آپ فا ی انمان یں اور جب من کے سا تجح حواس س اکن 
ہوجاتے یں تب وجی لافای انسا نکہلاتا ے لکن بھی انسا نکی نخان حاات بی ے_ 
!لن دوٹوں سے ماورایک دوس راازسا نچھی ے 
۲۳٥3۴:‏ ٭8ی ہج 
"٦. 913۰ ۱۹9۹0 99 1۵۱‏ 3 
ان دوٰوں سے ایی انسان و دوسراہی ہے جونوں عو الم میں وا ہوک رس بکو 
سال اور پروں شکرتاے اورلا فا لی رہوں مل یبھکوان اس ط رحس ےکہاگییاے ہ روح 
ملق ,خی مکی لا فان ی تیم انسان وغیرہ اس کے تار فکنندہ الفاظط ہیں ء درتقیقت ىہ 
دوسرای ہے۔ٗشفی لا مان ہے۔ میفا لی لافاٹی سے ماور ایم انسا نکی انناکی حالت ےہ 
سکوپھوان وشبرہ الففاظ سے اشار ہک اما سے گر وہ دوسرا سے بت لا مان سے .کی 
حعالت یی چوک کے ما نکش بیشن ایناچھی نتار فک۷راتے ہیں۔ جھے۔ 
اوئززرز ا (اعائائت لائٹائنائن 
١٦٣: ۴۹۳ ۱‏ 88 ۴ا8 381588 
یس کوک الا فا فی قا تید ہیل دائر و سے پالنگل ماورااورلاذا فی می تم ہونے 
وا لے تل ماج انسماوں سےبھی بالات ہہوں ءابذراچہان اورو یمیس یم انسان نام سے 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
پندرھواں باب 


مشپورہوں_ 
ا دج ج_. و[([-غ. * 
۱ص٦ ١6‏ ہ۱۹۹8 × "و38 ٠٦‏ 
اے ہھارت ! جی اکمہادی رک ہاگیا ےکہ اس رع جو عا لم انسان جج انی تین 
انما نکوظا ہر طور سے جا نے و ںییم انمان ہرطرح سے بج چھلوا نکوہی یادکرتا سے وہ 
بجھو سے جدراکیں ے۔ 
١11 6 ۱‏ ۲۹۰ 1او 
۹۹۳ ۹۱5۹۰۳1۳۶1۹90۳۳۲ ٢۹و٦٦‏ 
گناہ ارجن ! اس رع بہت یداگل ریا بش ریعت میہرے ذر مجہ بیا نکی 
گئی۔ ا سکؤحفض رسے ا نکرانسا نگل عالم اورشادکام ہو جا تا ہے۔ اراوگ کے ما کک 
شک یک ری نکا کا متودمیں مل شریعت ے۔ 
شر یکر ن کا یرراز بے عد شید ہتھاءانہوں نے صرف اپنے طالہوں سے بتایا۔ 
بای کے لے تھا۔س بکیل یں مین جب بچی را نکی بات (ش رعت ) لک سآ جانیٰ 
ے سب کے ساس کاب رپقی سے ۔لبذرا نا ےکشری یکرنن نے سب کے مل ےکہاء 
ین تییقت می برائل کے لے ھی ہے۔نشریکیش نکی رٹل سب کے مل ےھ بھ یمیس 
کوئی انی بادشاہءکوکی جیکبرو کوکی اد9( یدرو نما ندا نکا ہی ) ما تا خھا لان ائل ارہجشن ے 
ہوں کوک نفا تی یں رکھاءأس نے پا امہ دہ ای دہ میتی تیم انسان میں ءنفاقی ر کت 
أ سکا پھا ہیں ہوتاء 
بی صفات تمول پافنۃ برای کیم انسان یس پا یگفی را مکیشن پیم ذس د ونیک 
ار بہت خوش تھے ۔مقلدوں نے کو تھا ء' آ ج تو آپ بت خوش ہیں و ے ہولے ناخ 
در أنس ہہیا ان کے دو رم کوک ایی اسان پیم ٹس ےہ ا نکی طرف اشار کیا 


. ۴... 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


بحدوطلت کے عو ے ا و من ءکرمء دجن )سے لا علق کی امیر کےسا 1 
اپنے تی گے ریاض تکشوں سے بونے ”یھ اب قم لوک شیک مم تکرناء میں ودی 
رام ہ4 یا ج8 کے دورشیں ہہوئۓ تھے وبی 7 ہولء چودوا بر کے وقت ٭وہ ھ 
ھے۔ میں ابی ںکی 81 درو ہوںء وجیشکل ہہوں ؟اگمرحاصس لکنا ے نو ججھے دم : 

ٹھیک ای طرح تقائل اتتزا مگرد ران گی ری سب کے سا ےک ہ اکر تے 
ے۔” وم پروردگار کے قاصد ہیں ء جج بی جس عارف ہے وو صتبودکا ا صد ےء 
ہمارے ذر بجی اکا نام مزا سے ۔منظرت مدکی لن ےکہا نشیس پروردگا رکاپ یہو ںمیرے 
قر یب151 اس واسٹ ےک بنگوا کاپ کہا گے اذا بھی اولاد ہو کت ہیں ء ہال ىہ بات 
جدا ےکہہخری بآ کا مطلب ال نکتک ریا حضت ۷ر باحضت کے سلملہ یں ہچ لک کوری 
ری ےتضو مکی الد علیہ وملم نے ارشادفرمایا۔ نیس ایل رکا رسول نہوں, کوٹ ہیں“ 
فائل ارام مماراج رگ ء سب سے و انمابی کے تھے لی خا لک وید مامت 
( ہ9 ٭ ٭٭ )لین جو بنزاری مج تیچی گے تھے ان سےککتے تے ۔'' صرف میری 
شک لکو یھ واگ رسہہیں اس عفض راعلی ( مو )کی چاہت سے ذ جھے دیھوء شک مم تکروہ 
بہت سے لوگوں نے شوہ ہکیاء فو ا نکو اسماس میں د ریگ اکر ڈانٹ پھلکا رک ان خار گی 
خیالات سے ہٹاککرییین ٹیس چوک کے ما کن ک بش رک یک'رشن کے مطا لی (ہاب۰/۲٭٣۔۳٣٣)‏ نے 
خارعبادت کے طط ےق ہیں ء انی شکل میس لکایاء دے روح سےآ نع کک نیم انسا نکی 
شحل میں تائم ہیں اىی طرں شر یکرش نکی انی حیثیت (حالت ‏ یفن راز جن اپنے 
لام فیز تم ۲ل دای کے دانے ماش ارنشن کیل اننہوں نے ا سے شک راکیا۔ 
ہربند مک یلکن سے شی انسان لاکھو ںکواش راستت پر لاد تتے ہیں ۔ 


٥0٥3 60.۴‏ حاہ 


پندرھواں باب 


ال جا بک ابنداءیش وگ کے ما نک ہش رکیکمنکن نے بتااککہ+د نیا ایک درخشت 
ےتیل جیما درخشت ے۔بل یس ایک شال ےاو پر اس اج لوان اور ین ےتیام 
در ت کک ال لک شاشیس درشائس ہیںء جو اس درخ تکو تر کے ساتھ ان لا ے وہ 
وبیرو لکاعالم ہےء اس د یوگی درخ تکی شال اوبرادر یئ ہرطرف پچ یلا ہوا سے مکیوں 
وہ تر لوان ے اوروا یتم انل میں ہرجا نار کے دل میں قیا کرت ے۔ 

برا ن کا واققعہ ےک ایک ہار غیلاوف رر ےآ فا لی (کنول ) پر ٹیش ہہوئے ب ہا 
( )نے سوچ اک مرا مصددکیاہے؟ جہاں سے دے پیدا ہہوۓ تھے ا سکنولی کے 
نی میں اتزتے مل گے سس اترتے رسے مین اپنامصدر نہد کچھ تب نا امم ہوکر 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ا یکنول کےاوپر یٹ گئ ع بیع تکونقا لور نے می ںالک گے اورتصور کے ذر لرانہوں نے 
اپ سل مصدر پالیا:حض را لی کا بد مکی د برا رکیاء تد وتا 0 ای تمنشکل وا نے مود سے 
تیم ملاک ہیس ہولن رہ یکن می رۓےجوری میس دل ہے۔و لکی دنایش جوتصور 
کرتا ےوہ جک وص لکر لت ے۔ 

خالقی ایک علامت ہے۔ جوگ کے ریا ض تک ای کگھریی ہہوئی حالت بی ال 
ما مکی بیداریی ہے مع ودکی طرف مان لعل توف سے مب نل می خالق ہے کنول 
یشیش رجے ہو بھی بے داغ اور اق ر بنا سے جعقل ج بکک ا دھ را ھجلا کی 
ہے ہت بک ککیں پالی اور جب ود یئل لطافت کے مقام پرفائز ہوک رین کے سا جوا سکو 
حبی کر و لکی دنا نی شک بی ہے ء اس بننش کےبھ یمعیل ہون ےکی عالت 
اپنے بی ول می روں مل قکو حا لکربتی ہے۔ 

یہا ںچھی جوگ کے ما تک شر یکمشن کے مطا بن دنیا ایک درشت سے مج سکی 
تڑہرطرف سے اورشائجیی ںبھی ہ ریہ یں ۔ اتال کے مطاگش صصرف انان (38) ٹس 
بنلنش تیارکرتا سے باندجتا ہے دوسریی او نیوں نو ای اعمال کے مطا اق اپٹی ک ‏ ےکا مضہ 
حاص٥‏ لکرس ہیں ۔ ہن اتمم بی ا کک شکل دانے صلاج کے ذر راس دیوبیشکل وا لے 
پل کے درخت وک تو کاٹ اورائلی منقا مکی اش کرحم مقام پر ہو جج ہو ے اولیاء 
دوپار چفم حاص ل کی ںکرتے_ 

کسے جانا جات ۓک دن وکی درخ تکم ٹگیا؟ چوک کے ما لک بناتے ہی سکہ۔جھ 
۶ ذت اودڈنگی سے پرطرح مبراے, شس نےیحبت کے اشرات پر حاص٥‏ لک کی ے۔ 
شش سک خواہشات ُخم ہوگئی ہے_ اور جو شش ےآ زادےءووانان| اس فراع یکو ۔صل 
را ہے أس ایی مق مکونہسورح ء نہ جا ندوارتہآگ بی روش نکر بای سے دہ مرا ور 
ہےبجس میں داخلہہہونے کے بعدرلو ٹکرک ںآنا ڑا دہ مب را ایل منقام سے ء سے حاصسل 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پندرھواں باب 


کر کا انختما رس بکو سے کیو ںکردہ زی روب میرابی الع لحصہ 


ےسے۔ 


٦ 


مکوتر سا وفت ذی روں گن اور یا ول خو اس کے کا رو پا رکو نل ےکر 
تس مکوقو لک کی سے ۔ تاشرات صاع میں نے صا را 27/ 
وائی )7٣۹۱(‏ ےو اوسط مقام پراورکیات نموم والی (0۹) رت پرکفر ت انی(308 
تک پ؟ہو بے عائی سے۔حواا سںکیگمرا لن کے وسیلہ سے موضودجا تکودمعتی اوران سے 
للف انروز ہوٹی ہے۔ببدکھا ی یں کی ءاسے د بک ےکی نظ لم ہے باتھ یا کر لی ےکا نام 
ھڑہیں سے جوکی رات ول میں بیع تکوصی فک کور یکو وش کے بعددی اسے دک 
اتے ہیں ء ذاعم ہی رسے عاصمل ہوتا ےہ ہاش مطالعہ سے ا کی رف د عفان پیراہولیٰ 
ہے۔ رک سم بن ا ساس فرا من لو ک کوکش کے ہاو ہودجھی سے اص ہی ںکر اے 

یہاں تحصول وانے ما مکی عکاسی سے ۔ابرا اس حالم تکی شوکنوں کا پہا ۶ 
نفدرت کے مطابقی سے من پر دی ڈالے ہوتے نوک کے ما کی کشر یکرشن کے ہی ںکمہ۔ 
سور اوران ٹیش بی بی رن ہو ںآگ میں میس بی جلال ہوں۔ میس بی شد یھگ ککی 
شحل سے جا رط ربیقوں سے نے وانے انا کوک مکرتا بہوں ‏ شر یکرگن کے الفاظ میس 
ااحع داعدرمبود ہے ( ۲ۃ 1 ۸ )اجس اینیشد سے شر یکررکن نے جو ال دلیاے ء 
ا کا بھی فیصلہ سے ) رص حاص٥‏ لکربیدوںآسودہ ہوجائی سے جلھرکی سے پراکک انا 
مل طورے کک کشم ہوجاتا ے ووخظر فگھ یتم ہوجاتا سے اس اناج کو ہیں بیجم 
کرتا ہوں میتی مر شمدکائل ج بتک رتھ بان نول ہت بتک یتو بای یں ہولی۔ 

ال پرزوددیے ہوتے جوگ کے ما لک شر یکمشن پھر جیا نکر تے ہی سک تام 
جانداروں کے د لکی دخیائیس موجودہوک ریس بی یادولا تا ہوں جوشک لف رامش بھی ء اہ سکی یاد 


۱ . ۰36.۴ 0٥ماہ‏ 
پتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


دلا ا جہوںء یاد کے سا تح حاصل ہو نے والا عا ھی یں بی ہہوں۔ اس می سک نے وا لی دقول 
اع ل بھی جج سے می ہوتا ہے میں دی جا کے لال بوں اور اہ رہوجانے کے بعد 
جا کرٹ یکا نا تک رنے والاٹھی یں بی ہوں۔کون سے چا یں ؟ یں و کا ھا لم بہوں ء وی کا 
عالم ہے ء من ا کوکاسٹۓ دالائھی جانا ے ۔ بیہال کے ہیں می بھی ویرکاعا یم ول ء ان 
دید کے عالموں بیں اہی یھی شمارکر تے ہیں ءاہنذا شر یکر چھھی ییہاں وید کے الم اض 
ترین انمان ہیں یی پان کااغختیار ہرانسا نکڑے_ 

آخری انمہوں نے بتا اکمہءد ٹیا شش من ط رع کے انسان ہیں دنیاکے سمارے 
جانداروں وغیبرہ کے قھام اجمام فا لی ہیں سقعل واج ہون ےکی حاات میں بجی انسان 
لافای ےلان ےشیش والا اور اں بھی ماوراچوروں ملس رب الھا|ان ‏ نی رم کی 
اورلا فا یق کہا جانا ے۔ دراصل دہ دوسرابی سے ۔ رفا ی اور لا فا لی سے ماوراوالی حالت 
ہے کی اضلی مقا مکی حاات ہے۔ اس کے تا سب سے کے ہی ںکہمی بھی فزا اور بقاء سے 
اوراودیی ببوں ء ناوک شھے ای تر ین انان سککتے ہیں اس مر ا لی تین انسا نکو جو 
جات ہیں دے الم یرت مندلوک پھیشہ برجاب سے جج بی بادکرتے ہیں ءا نکی 
جا گار مل فرق نویل ہے۔ارشن بی بے ان یشید و را زدکی بات میں ن جچھو تائی تمول 
اوا ےلیم انساان سب کے ایی سککتے ین جوائل سے اس سے فا بھی یں رت 
فاتی ریس کے نوہ اص لکر ےگا لئے؟ 

ال باب می روح کےتن عالاتکا بیان فا لی ءلا فا لی او ہہت مین انسا نکی شحل 
میس ا رکا گیا ء جیا ,وھ کی دوسرے ہاب می یں ے۔ابذاط 

یں رح شری رپھکو وکیا یٹیل اپزیشد دی توف اوریلم راضت سےتحلق 
شر یکرشن اورارجشن کے مکالمہ می ء مد آگاہ جوک ء(٭3 )نا کا پندرہواں 


اب ہا ہے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
پندرھواں باب 


اس رح قائل اترام برم ٹس پ ماننر گی کے مقلمدسوائی ا ڑگھڑ امن کے ذر یج 
مکی شری رو دیتا یتر یی گیا( ھا رت گیا میس م ردق یآ گا :جک( 
)پر روا لہا بمل ہوا_ 


ہر او نت ست 


۱ ۰360.۴ م٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
امش ری بر ما صن ممہ 
(سوامداں باب ) 

جک کے مالک بندونوازشرک یکرشن کے سوا لکھ مرن ےکا اہنائخصم یش انداز 
ہے پیل دےم وضو کی و بیو ںکا ہیا نکر تے ہیں ینس سے انسان ا سکی طرف متوجہ 
نہو ہس کے بعدو ہا موضوع اوصا فک۷رتے ہیں ہمشثال کےطور پ لکویس ءانہوں نے 
دوسرے ہاب میں بھی ترخیب دئ کہ رشن اش لک ۔تیسرے باب می انمہول نے اشھارہ 
کیاکہ معیأ لک ۔ معبدیٹل ےکیا ؟ نز با یا کہ م٠‏ ک کا طریق ہار جال ے ۔ 
چم راننہوں نے کی کک یشک تہ بتا اکر پیک تا کی کا کہاں سے اورکیاے؟ چو جے باب 
تیرہ چودوطریتوں سے ب کک یش لکوصا فکیا رجش سکواضیام دیائلی ہے۔ یہا ںکی 
صا ف نف وم رظاہر ہوئی ے مجن س کا ا لئ معنی ےلکرہ ہوک عبادت ء جن او جوا سکی 
ہیک سے لورا ہوا ے۔ 

ایر انہوں نے باب و میس روعا لی اورد نیوکی دوا تک نام لیاا نکی خ بیوں 
برزوردیاکہ ار شن ٤د‏ نیوکی خلت وانے مھ ےکھت کر کر بیکارت ہیں و ےے ہو ں فو می بھی 
اما شی مکی جفیاددالا کیو ںکہازمای عم میس بی مجے ‏ یع رت حاصل ہوا سے لان د نیدی 
خلت وا نے جابل لویل ھکیس باوکرتے ء جب کر ات - ل یرت مر 
لوک (اشش رب کعقیرت کے سا تجح می ری عبادم تک تے می ںین ان دوٰتو ںکیشکل ہا نکی 
ساخت (عھن ) اھ یب کنجیس تتائ یگئی ۔ اب ہاب سولہ یٹس جک کے ما کک ال نکی شتل 
صافکرنے جار ہے ہیں ہین یس بی ےء پیل روحالی جن لکی پان ۔ 

شرکی پان ہو لے 
۱ ۵۵(۰جھرت 1× 
۱ ۹< ۹۲۰۲ ۳73 ۲ج 

خو فک ہرطرج سے ناخہ بط نکی طبارت لعیر کیلئ اش میں شفکم مات با 
لیکن سب چوک سی رد امھی طر نف س شی میک کا برا3( جیما خو دش رک یک رگن نے 
باب چارش بتایا سے ) اعترا لک یگ میس ہون ءآنص حواس می بون ء چان دردیاح 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سولھواں باب 


بس ہون اورآخ می سآنش عم میس بہون مڑقی حا تکا مر وب کارء جویخ صن اورجواس کے 
انیل سے بوراہہوتا سے :تل وہ دیدری دشر چزوں سے ہونے دا لے م ککا ا سںکیتا 
می ا ےک سےکوئی سردکا ہیں ہے ۔ش یکن نے ایےکی صوم مصلوۃ (ن 
٭۳چ* اک وی ک ہیں ما ناہتن ین انی شک لکی طرف ات لکرانے والا مطالعر یا ضت یڑقمن 
کے سا جوا ںکوپھلوان کے مطابی ڈحھالنا اور( )عم اورجواس کے ساتھ بان 
کے رایی۔ 
36٦ ١۳٦:۰ 1 ۱‏ 
1۱8۷(۱ 83 ۱۴۹ ۹و ٠3۲۱‏ 
عد متشدد(7 ن8 )سشنی رو ںکیضجات (رو ںکی جن لکی طرف نے جانادی 
تنشدردے ۔تشریک'رشن سے ہیں ء اکر میں خمردار ہوک ل کا پرتا 2 شکروں ‏ تو ان تام رعایا 
کومارنے وال اوردوفلکا عرقکب جنوں ء رو ںکی نالعراسل ہے روں مطک ا سکا دنا 
میس بھظن دولہ ے ء روں گی تشد سے اور رو ں کی جات عرم نشثردے ) صرافت 
(صداق تکاصمتی تقیقت اورول پیندنت میں ے۔آپ کے ہیں ۔لباس جمارا ےت کی 
آپ پچ او لے ہیں؟ اس سے با حجھوٹ او رکیا ہوگا ؟ جب مم پکا یں سے فاٹی سےا 
اسے ڈ کے واا لیا بآ پ کا ے؟ دراصل صداق تکی شحل جوگ کے ما نک نے خود 
قای ےک رج :نو دورٹ صدائ تلکیابھینٹش رای سے پیدوں یی ےہ بی 
ماوراصدافقت ہے ۔ اس صداقت رنظررکتا خص ہکا نہ ہوناءسارا ٹکیا پر دی دی ء مبارک 
نا سارک اعمال کےتتارغ کا انار ہحبیص تکی وف یکا ری طر اہ مقصد کے برخلاف 
:قائل نم تکا مو لکو نہک ناءسمارے چا نداروںل کے او برقم د کی :جوا کا موضوجوات سے 
انفاقی ہونے کے بح ددجھی ان یں لگا کا سے ار 
شرمندگیء ب ےکا رک یکزششوں سے باز بای اور- 
۱ 7 1۸8 :5ت7 88 :8 
٣ ۱۷۱‏ 8391117118 ٭( 9۹۲ 
لال (جوواحدبلوان میں ےجنس سے بھلاگی وجودی سآ7کی ہے جو بد یش 


.. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
تھا بجی وج گک ہمہ تا بد ہکی نظ رہڑتے ب یک انی ماں جھے خوفناک ڈاکو کے خیالات بل 
لئ ) معاثی ببرءطہہارت ‏ کی کے ساتجھ دشمخی کے اما لککا شہہونے ہ اٹ من میں خو وو 
عبادت کے تقایل کے کے خیا یکا ای تدووتان بے ازنش نہ رووا ذولرت 
کوحاص لکمرنے وانے انس نکی نشانیاں ہیں اس ط رح تام س بچچنییس نشا نات جتائۓ ۔ 
جوس بکی سب و ریاضت می کائل حاات وانے انان می ٹن ہیں اور جزکی طور سے 
آپ میں بھی ضر ور مو جود ہل اورو بی وولت سے ملوث النمانوں یں بھی اک صوصیات 
ہیں مان خوابندہ حالت ٹل رہق ہیں ءجھی نے بے عدگ گا رکومجا تکاح ے ء اب دییوی 
دولم کی نماع نما نشاخیاضں بیا نکر تے +ں- 
١‏ ٭ ے0 :ہ53 ٭577]:؟ ےج 
٣٦ 8۹۹۰ ۱‏ ۹777 315 
اے ارہشن ار ہا کاریی ءگہرہنرور خصہ مخت ز باپی اور جماات برسب دنیوگی 
دول تکوماٴ میلک نے وانے انا نکونشایاں ہیں دونوں دولت کا کا مکیاے_؟ 
٦٦٦٦٦٥٦۹٦ ۹۹٠۰۹4 ٣ ١‏ آ89 
٣٣٢ ۱‏ 8401785۲۳7 ٭٭ :5چ 
ان وولولطر ں‌ّ 1 رولتوں سے روعالی دولت ٹ2 )1١۴54۴:(‏ ے2 کی 
جات کے لئ سے اود یوک دوات بن شکیلئ اٹ یکئی سے ارجم نٹ غم مم کر کیو ںکہ 
روا لی دوار کوٹوٰنے حاص لکما سے ۔تح ہنی ضیا کو اص لکمر ےکا 9 سر 
کھرے گا بددیل رگئی ہا سس میں 
١‏ ٭ ۹ ٥ة‏ 8۹ 83۱5٥۳‏ ۹۳۲و آ3 
۱ ]ہو 8 ٣‏ چكةۃ ١ا9‏ :٦٦١۹ا‏ 89۱ 
اے ارجشن! اس چان یل جانداروں کے خصائل دوط رع کے ہہوتے میں - 
7ت و ںکی رح اور شحیطا فو لکی رح ء جب ول میں روعا ی دوارتہ, لکیشتل اخیار 
کم بیقی ےاوذانسمان بی داڑتاے اورجب د نیدی دوا کی افراط ہو اسان پی شیطان ے 
داش پردودی ذاٹس ہیں ۔وہ چاےعرب ٹیل پیدا ہواےء چا ےآ سٹرلیامی کی بھی 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
سولھواں باب 


پیا ہوا ہو منکان سے ان دویٹل سے کی الج یک د تا کو کے مار کے پارے می فصبیل 
سے جیا نک یاگیاءاب شیطا و ںکی فطر تکوھھ سے خصبل کے سا تین ۔ 
۱ :۳چ اآچکا × ۱۰۱ ۹ وکا ۹ ۲وّ 
٦ ۹8 ٦٦ ۹5۳ ٦ ۳ 88 8 ۱‏ 
اےارجشن ا شیطا لی خلت وا نے لوک (ہ٭ .8ۃ )فض میں گ ‏ اور ذریضہ 
کاموں سے الک ہہونا ھکیس جات لیفراشہ ان میں طہارت ہہولی سے تہ ب "تا اور تہ 
صدراقت بی رأتقی ےن انسمائو لتخلا فمس ط رح کے ہوتے ہیں ؟ 
١‏ ج۱۹ 8 32110110107 
31۲٣ 5۳۰۷805 7 ۱‏ 
دےخیطالی خحصلت وانے انسان کے ہی سکہ۔ مد نا ناد سے نا لی ےء پالنل 
وی ے اور پل نوا کے خود ندال تال سے پیدا ہوکی ہیں ۔ را صرف میٹل 
وکخثر تکالطف اٹھان ےکیلنئے ے اس کے سوااو رکیا ے_ 
١‏ :+٭7: ۲ .تج ہہ 
۱ :8۹ا5٢ ٣:‏ :۳(٭ ت٦1۹‏ 
ا غاطنظرے ہے بناء یرجھ سک اطقہا رشحم ہو کا ے ء و ےگ تل مسنک دی 
اسان صصرف دن اکوتاہکر نے کے لے بی پیراہوتے ہویں۔ 
۱ 8۹۹۹۰ ٣ت‏ نچ ٠۲‏ 
۱ :7[5۸ 716157811197717۹ 
دےانسان تمرورعمزت اورگھمنی کے حائل و کر بھی ط رع ہو ری نہ ہونے 
وی خواہشما ت کا سہارا نےکر ء ججباات سے نملط اصصولو ںکوقجو لک کےےء نامہارک اور 
بدکٹوان ارادولں سے م بین ہہوکردمائیش برتا کرت ہیں وےعمزم ت ھکر تے ہیں ین 
برشنوان یں 


۰ ج8 ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


٦٦٦٦٦٦۹۰٦ 5 ٣۹۰۹۰۰٢٣٣۰ ۱‏ 
۱ 8 5711 
و ےآخ ری سا اس میں ری رت ہرۓ ۰1.- ے رت ہیں اور دی وی 
موضوعا تک اطف اٹھانے یس گے ہے ہیں۔ وےصصرف اضق بی نشاط ے۔ الیم مات 
ہیں ُ نکی تتی بی صلی شدی ہوی ےک چنا ہو کے میس وکثشرت کےسسا ما کو اکٹ اکر و 
اس کےعلاوہ وڈ یں ے_ 
زیرپئتں ری پان کااتۓ داع غااطات 
١٦٦ 1۹۹۰1۸۰1090 ۱‏ ٦2ج‏ 
امید کے جھگکڑوں لی کے پچندوں سے (اایک ای کے پعندہ سے اوک 
مرحجاتے ہیںء بیہا ںجھنگڑوں پھاٹی کے پھنروں سے ) ند ھے ہوے خوا بش خصہ کے 
حعائل یس وکحشر تکوحائ لک نے کے لے دے یہ رواجب ظ راہ سے دوات وخ رہ بہت 
ےسا ما فو ںکو اکٹ اکر ےک یگنن کرت ہں؟ٴ کےفرماتے ہیں۔ 
۲ ۱ 7۰ت ٣‏ .٭٭وج 
٦ ۹۹998 ٦۹ ۱‏ ١70۰9وج‏ 
دے سو پت ہی ںکہ ٹیس ن ےآ ن بحاص لکیاےء ا تمناکو پور کرو گا ۔ 
مرے پاس اتی دوات سے اور یی اتی ہو جات ۓگی۔ 
۱ 008و1 :۰< ۳٢٢‏ 8۲* 
8911٦5٦78 ۹٢ ٥٦378 ۹۹۹۴8 ۱‏ 
دو وشن میرے ذر لہ ماراگیا اور دوسرے شھنو ںکوکھی میں مارو گا ء بی ہی 
پروراعلی ادرآب وتا بکا صارف ہو ء یل ب یکا میاجیوں سے ہین ءببادراور پامصرت 
ہوں- 
١۹۲ ٣ ۱‏ 58<:< 757ج31 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سولھواں باب 
۱۱ 00 7 18 1مہ ج3 


یں ببرت مذادوات مد اور بڑڈے نا مدان دالا ہ٭ل ء مہرے برابر دوس راکون 

ہے؟ می لی کک رو ںکگاء یل صدقہ دو ںکاء تھے خوتی گی ۔ اس طر کی ججاات سے دوے 

اص ذنگی ہیں رج ژ نکیا کک اورصدق بھی چماات سے؟ اس براشلول سترہ 5 

صاف ظا ہ رکا ہےاتے پھی ودے رک کیل ء بمہقھام خاڈھییوں کے شک ر رت ہیں اس 

پفرماتے ہیں۔ 

3757119۱ ٦۱٦٦٦1۹8۲۰ ١ 
٦٦: 775 ۱۹۳ ٣۹58۱۲ ۱ 

تام طرح ےک مکشھگی کے شھار ہوک ےطبجت وانے ,گی کے چال یس نے 

ہہوئۓ ء د نکی می وکشرت میں بے عدڈو ہے ہوے وے شحیطا ی خلت وانے انسان 
نا اک دوزرغ یکر تے ہیں ۔آ گے شر یکرشن خود با میں گ ےک دوز نکیا ے؟ 


جا[ بزیں نیت ھا 1ظ اداعاباایدات 
۷ .۳۹" ا۲۹ ۸× .0 
ود تو وکوبی | ض ماے وانےء دوات اورعمزت کے نٹ میں چورہوکر وے 
گب رپندرازماننش رلیعت کےط رلیقوں سے نا ی صرف نا مک رکویکوں کے ذ رجہ ڈھونک کے 
مات ھی کفکرتے ہی نکیا دی می ککمرتے ہیں جیما شر یکرنین نے ایا ے؟ کی اس 
ربق کو چچھو ڑک کرت ہیں کو ںکہعل ربقہ جوگ کے مالک نے خود بتایا سے ( ہاب 
۳۳۶۳اور ہاب ٦‏ /٥۱-ء١)‏ 
١‏ 98۰ ٭ 58 ٣٭ ١‏ ٭ ۴٭ ‏ +38 
۱ ۹٦د‏ ا٦٦٭٦“‏ 17+۹63 


: -۔ ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


ودےدوظروںل ی٦‏ نرممتففکمر نے وانے بک یر طافت ‏ نھرور خوایئشل اورخصہ کے 
عائل انساانع اي اور دوسرول کے حم میں موہود چجھ الم الغیب قادر ل ےعراوت 
رین وانے ہیں ۔رش ربعت کےعر جن کے مطابن روب مل کی یادکر نا ایک یک ے۔ جو 
اس عل یتکور کک ریس نا کا بی ککمرتے نیں ٴ میک کے ام پر بت نہ ہکرت بی رت 
ںاء دے ا اوردوسرے کے یم یس موجود جج پنوان سے عدراو تےکر نے وانے ہیں( 
لک عداو تک تے ہی رج ہیں اورپ بھی جاتے ہیں ءکیا بای جا یں گے؟ اس ب کت 
۰٦۲۷۹ 7 ۱‏ :۹۹ا ٦8‏ 
۱ 91۳۳5 1۰۹۱ا 
جج سے عدراو کر نے وانے ا نمنا وگاروںل ‏ سنک و لیو ںکو یں دیاش 
سمل طور پر شیطالنی بونیوں میس بیگمراتا ہوںء جوش ربعت کے ط لیو ںکوتر کک یک 
کرت ہیں ود ےگناہوں کے کو ییوں وانے ہیں ء وی انساٹوں یل بدذات ہہس ء انی 
رک ردا را گیاءء دوسا وی بدذ اتیل ہے پت تما ءاسیے بدڈانو ںکو می سٹپہنم رس کرتا 
ہوںل أس یکو ییہاں کے ہی سک انیس پیش ر بے والی شیطا لی و نیوں میس ڈصیتنا ہوںء یی 
چم سے عام قیر خاش ہکی کلف خو ما اک ؟لی ے۔اور یہاں مل شیطالنی بونیوں یں 
گرن کا سلسکتنا نیف دہ ہےابذراروعا لی دوات کے سل ےکوشھال در ہناجا گے - 
"٥ ١‏ - جج ۳ ي0 
١۹ ٦٦‏ ۳ 88۱ ۹۳۰(7 .1-3 
کون تے !چا ہل انساان قمام پان تک شیطانی وٹ یمکوحاص لکر نے وا نے بے 
نر اص لکرہ پیل سے بھی زیادہ براضا مکو حاص لکرتے ہیں جن س کا نام‌پنھم سے ۔ اب 
ھی بج مک خر نکیا ے؟ 


۴... 0٥ماہ‏ 
سولھواں باب 
٦٦8 2۲ 7۰ ١‏ 508 
5٦ 5711980۴08 38 185۷(۶‏ 
خوا ہش فص اورلا ق٠‏ ن ط رج کی نم کےاصسل دروازے ہیں ۔ بیروںکوتاہ 
کرنے وانےء ال میں نے جانے وانے ہیں ء لبذراان خیو ںکونر ککرد ینا ے 
جاتنے یں تو کی یادپرد وی دو تگی ہوگی ہے۔ انیس تر ککمرنے سے فائمدہ؟ 
٢۹007: 6۱۰۹۹ ۱٦18۷۹۱۷۷۷۰ ۱‏ 
ۃ18 8 1٥8 ٣۲‏ 477 :315۲ 
کون تے !چیم کے ان خیوں دروازوں ےآ اد ہوا انسان اپنے فلا اشٰ 
کے لئے لکر پا تا ہے جس سے وو ایی مات شی بے حاصس لکرتا ہے ان مو یوب 
کون کک۷ر نے ری انسان مین لکرتا ےمج سکا نت ای شرف ے۔ 
۱ :۴۲۲۳۳۰ ۱88 01681:77 ٭ 
٦. 1٦300۳٣۹ ٦ ۹ ٦ ٣٦٢٦ ٥ 18۱۱‏ 
تواىان مراور٤‏ شر بجعت کےطط ری ےکور کفکر(ووشش ربج تکوکی دوس یں ( اود 
7 ہے عد لصیف را زش بجعت (باب )٦۹/۱۵‏ گتا خومی کل شر لت ےء 
8 0۰ہچب ہمرے ڈر لے ا کب یی ( جے خوش یکرنشن ے ناما ءأس ط نک 
تر ککر)اپینے خیال سے برتا کرت ےا سے شکا میا یلت ےء نہ اض حجات او رش سکون 
حا ل/راے- 
۱ ۹ ۳۲( ت۳ 
۱ 7070۲ < 1197 7517 
پان ا کیرش ہاو ریا ف رخ یں ہ ےک انام کٹ کہ کیاکروں: 
کیا نہکروں ہ اس کے اتظام یس شریعت بی ایک تل راہ ہے ایا بج کرش بجعت کے 
ریہ سے مین ہو ےمم لکوہی تی رے ذر لی کیا جا نال زٹی ے۔ 


: ََََ ۴... 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 


اب تن می ل بھی جوگ کے ما نک شر یکمشن نے ...ہچ )نو معدیٹل 
کر معینرل پرزوردیاادر با کہ ۔پ ککا ربق کارجی دہ معینیشٹل ےاورو+عبادت کے 
رق زا کی مکی ہےء جو نکو بی طرح سے اہو می نکر کے دای متبودبیں داخلہ 
دلاتا ے۔ ییہاں انہوں نے با ا خوپنل خخص اور لاچ( ھم کےتین نمائصس دروازے ہیں 
ان خیو ںکو تر کفکردینے پر ہی ام ںام لکی ( معن لک ) شردعات ہولی ہے۔ جے میں 
نے بار اک ہانتھاج ايل شرف اور فلا بج ایل دلا نے والا بتاک ؟ با ہرد تیوک یکا موں می جقتناجھ 
مشخول ہےءاتنا بی زیادہ خوائش مقص اور لا اس کے پا سھا سھایا متا سے مم لکوئی 
ای ےک خوائش ‏ خقص اورلا ‏ کور کفک۷ردینے بجی اس می داخلہ متا ے مل برا1 
مل جا اے۔ جوا س ری کور کفکراٹی مشی سے برتا وکرتاے:أس کے لے سو نکا 
ول ما ائی خجات پ وگ یکیں سے اب فری اور نافرش کے انرام ٹیس شش رلعت بی داحد 
سن ہےاپزاش بجعت کےط روہ کے جی مطا بی تم ا لکنا مناسب ہے اورو وش بجعت ہہ 
1 


اک جا بک ابنڈراء ٹیش جوگ کے مالک شر یمکرشن نے روحالی دول رک اننحیل 
کےساتھ بیا نکیا ٛس می ںتسورکی حالت سب چاوکی پ رد ءباطفی طہارت شس شی من پہ 
قالوشح لک یاددلا نے والا مطالعہگیک کے ل وشن من کے سات جوا ںکوانا خصہ تک را 
طرجتکاسکون کے سا تج کا مکرنا 0 با 4 نا میس جوس بک سب و مود کے 
قریب ہو خے ہوتے جو کی ریاضت میں کسی ریا ضت کش میں ہیمکن ے۔ 
جتزوئی طور سے سب کے اندرے_۔ 

ان کے بعدانہوں نے د بی دوات بی خاع طور پرجار۔ جج حیو بکا نام لیا 
ےکر بفرور گے جباات وغیرہ آخر میں فیصلہ دیاکہ ء ارجنن ! روعالی دولت تو 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سولھواں باب 


(.78-.33.8 )مل ت کے لے ہے 7 رن کے تصول اکسا ےا ورد نیدی ددات بننل 
اور ی کیل سے۔ارجشن انم در کیوں کہ تھے روحالی دوات عا کے 

یرٹ ہو یی کہاں ہیں انہول نے بتای کہ اس دیاش انساوں کے خصائل 
ووطرح کے ہیں۔د ینتا وں کی طرں اورشیطا و ںکی طرع جب روعا ی ووات 1 زیادٹی 
ہوٹی ہے :تو انسان شیطانوں جیما ہے دنیائں انسانو ںکی یس دودی ذاٹیس ہیں چا ہیں ءوہ 
میں پیراہوا ہوہ بھی اتا ہو 

اس کے بعداننہوں نے شیطا لی خحصلت وانے اما نو ںکی ذنشانیو ںکانفصبل سے 
با نکیاء دوگ دوا تکاحائل انسان ف کل می سکلنا نجوس جاضا اور جوف نڑیں ہے۔ کن 
یرف یضشل سے الگ ہونانجیں جا تزاء ول بی جب لگا بیس نے اس یں صداقت 
ہوئی نہ ہا رت اورشہ برای ھڑے۔ 

ا کی سو میں بد خیاپناہ سے نا ی ء بلا٥عبود‏ کے ای ےپ نو اللدوتقاال سے 
پیراہوٹی ے۔لہنراصر میٹ وشرت کے لے سے۔ل س ےآ ےکی ہے؟ سوج شی 
کمشن کے دور می ںبھ یھی ۔ ببیشرردی سے ۔صرف 687( ایک نرہ ب لصف تی ککہا 
ہکہا مکی با ت کیل سے ۔ ج بکک لوگوں کے دل ودماغ مس روحا لی اورد نی دول کا 
اتاد ڑا ے ء جب کک سو ر ےگ ۔ شر کرش ن کے ہیں ور ےک معقل سنک دل 
انان سب لنقصان مہو نچان ےکی جیا دنیائس پیدا ہوتے ہیں دے سے ہیں ؛مہرے 
زر لے اشن مارا اگیاءسے مارو ںگا اسل ط رح ارجنن خوائیٹل اورخخصہ کے یس میں ورے 
انمان شھنو ںکوئیں مار ء بل خوداوردوسروں کے امام میں موجود ججوروح لے 
عراوت ر نے وانے ہہوتے میں مل کیاارجن نے ع رک کے ء جیدرتجھ دخ رہکو مارا؟اگر مارتا 
ہے کو د وی دوا کا ےا 1 برورایٰ ھھ+]0 لاےۓ ج بک ہارہئین وششری 
رشن نے صا فک اک تھے روحالی دولت حاصل سے کم عم تکر۔ بیہا ںیھ صاف ہا 


: .--- ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ک رپوا نکامتقام سب کے د کی دنائٹش ہے۔ یادرکھنا چا ےکک وگی مھ مس د کب 
ہے ۔ لہا پیش ش رلعت یں جتاۓ گے ط تہ کے مطا ای ہی رتا وکنا جاگے ء ورن مزا 
ضرورلگی۔ 

جک کے ما اتک شر یکرشن نے پچ رکہا کہ خیطا لی خلت وا نے سیک ول 
انمانو ںکو یں ہار پارھم میںگرا جا ہوں :جن مکی شک لکیا ہے؟ فو ایا بار بار نی بذات 
لووں نگم رتا ایک دو ےکا ”رارف سے .ینم 1 نعل ہے۔ جوا جس قصہا بارخ 
عم کے تین | مس دروازے ہیں ان خقوں ہربی دیوی دوات گی بہوی سے ان نیو ںکو 
تر ککمردینے پرقی ا نم لک خشروعات ہوٹی ےہ حے میں نے بار جار بقایاے ثابت سے 
کی لکوکی ای چی ےج سکی شردعات خوائش مخقصراولا کور ککرد نے پر ہو 


ہے۔ 


دوگ یکا موں میں ٦آ‏ برو کے سا تھسا تی اننظا ما تکا فرش اداکر نے میں جو حنع 
مصروف ہیں :خوائئش ۔خصہ لان ان کے پا اتے بی زیادہنجوۓ لت ہیں د ریت 
ان خیو ںکو ترک کرد نے بری ای معبود سے نسدت وا نے وانے مقررہ اعھمای سے 
مناسبت ہوٹی ے_ 

رای سکیاکروںمکیا شکروں ؟کیا فرش سے کیا فرش یں ےکا ننظام یس 
ش اعت بی سند سے ۔کو ن سی ش رجت ؟ می گنا ش رلعت (:۱0۹: 7۳3) گتتا سے بڑا 
دوسراشاسترکون ے؟ الہفرااںش رلعت کے ذر بیشن کے ہوۓ ناص مل ( نیٹ یل کو 
بی لوک ر_ 

کی ہاب میں جوگ کے ما لی ک ری یکمشن نے روحا ی اورد وی دونوں دولتو کا 
تفصیل ے یا نکیا۔ا نکامقامانسانی د لکوتتایا۔ ا نکاشمرہبتایا۔اہذا۔ 

ال طرح ری مرو دک تا یی ایل اپپشردیک توف اوریم ریا ضت ملق 


۴ .0٥ماہ‏ 
سولھواں باب 


شر یکرشن اورارجشن کے رکالم ہیس ءصفات بزداں واہزیکن جوگ ۵۷۷۳(۷ 6۷ ٭٭٭٭ 
نام کا ہوا ں باب مل موتاہے۔ 

اس رع ققابل اترام برممڈنس پر مامن گی کے مقلدسوامی اڑگڑ اخند کے ذر یج 
تھی شری پرہنگو وکیا کی تش رع ء .تھا رق تی کیا ٹس ءصفات بزداں واہرکن جک 
ناما سواجواںل با ب مل ہوا- 


ہی او مت ست 


. جج ۴... 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


شرکی پر مان مم 
او مشرىی بر مان مہ 
(مترمواں باب) 

باب ولہ ک ےآ خ میس چوک کے ما کیک شر یکرنین نے صاف کہ اکم خوا یش ء 
خصراورلای کوتر کک ےکی بعد یکرنشردعات ہوٹی ہے یے یل نے با با ریا ے _ 
جس معی رش لکو ‏ بی رنہ آرامء :ہکا میا لی اد نہ ال جات بی عاصل ہوٹی سے ۔ اس 
واتلے اب تیرے م ےکی فرش سے او رکیا فرش یں ےکا ننظام می سک ہکیاکمروں ءکبانہ 
کروں وس کےتحلق ش یع بی شھوت سے ۔کوئی دوسریی ش رج تکیں بہ( 72ج 
567 )ےرا ربچ ری واء رش ١‏ لت ے گت وو را اعت ے دم ےش ریہ تی ں بھی وس 
یی ں سیکییتاشربعت ملظ نیل ہ دوسر ےکی جا شی نکر نے یں ء دوسربی گلا 
کرس کے نو سلملہ بندکیییں ‏ ےکی ءلہرا نک حایس گے۔ 

اس پرارنشن نے سوا لکن اک اک بندوداز جولو کش ربعت کےط ربق او ر کک 
پوری عقیرت کے ساتھ (*ہہہ* )کی ککرتے ہیں ا۲ نکا اض مکیسا ے؟ ملکات فا ضلہ ؛ 
کات ردیہ با کات مر موم والاے؟ کیو ںکہ لے ارجن نے سناتھاکہ۔ جا ےآ ب علکات 
اضاہہ گیا تارویہ بالات نر دم کے عائل ہولء ج بک صفات موجود ےکی شی 
شکل (چ :)کی ہی وع ہوتے ہس ارام لکردہ با بک ابتراءش ہیس نے سوا لیکھڑا 
کیا۔ 

3 -٭ججہہ:]ہ-۱؟‎ ۲ 0۴۹۹١۰ ١ 
3۹۲۱ ٦٦٦ آ۳ ۲چ ٭ چ‎ ۹۳: ۱ 

ا ےرک یکرین !جوا نما نج ربج تکا ربہر ککرعتقیرت کے سا تج ھب کفک۷ر تے 
ہیں ءا نکا انا مکون سا ہے؟ مککات فاضلہء مککات رو یہ یا مکیات نموم دالا ہے؟ کیک یش 
دی ت٭0 جاندارہ وغبرہ تیآ جات ہیں- 

شر یبھکوان ہو لے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سترھواں باب 


۱ 7 8۱ ۶۹ا8 31 ۹۹ 5۹95۲ 
۷۱ .83 ۹8 ۳ ٭8 ٣۰٢‏ ۳ 
باب دوشیل چوک کے ما لک بتایا غھاکیہ۔ ادن !اس چوک میں محینٹل اک ہی 
سے چاہلوں 0 ال ےا رشاخوں والی ہوٹی ےل پنرادوے پا رر لٹ کا چھیاا ےکر لیت 
ہیں۔دیکھاک یآ راستت ز پان میس ا س کا اظہارجگ کرت ہیں ہا نک بافذ ںکا اش جج نکی 
طبیعت ر بڑجاے ارجن اا نک یکھ ی تق لکم بہوجائی سے نک .یج اص لکر لیے ہس فک 
یکو یہاں شی دوبارہک ایا ےک ہہ ۹٣۳۰‏ 91 شریعت کےطرپ ےک ککر 
ادکرتے یں ءا نکیاتقید تھی حلنطر ںک ول ے۔ 
اس پش رک یکشن ن ےکہا۔ انسا نکی عادت سے پیا ہوٹی وخقیرت مکات 
فاضلہ کات روہ دککات فرموم سے مربین بین ۔ ایی تین طر کی ہوٹی ہے ا سے و بج سے 
شین !انان کے ول میں بیترت سس لطور پہقائم ہے۔ 
۱ ۰۱ ۹8 6۲۰٭< ۹ ٦ج‏ 
۱ : ۹ ٭ :جج ٭ ۰۹۲ 2377178 
اے ہھارت ھی انس فو ںکوعتقیرت ا نکی ریت کے مخفصائل کے مطا لی ہوٹی 
سے پینسا نعتقیرت مند ےاہنذاجوانسانٛڑم یعتقیرت والا ہے وہ خودیھی دی ہے۔عام 
طورے الیک و جحت ہیں کون ہوں؟ کوگی ٹا ےہ یذ روح ہوں نیہ یہاں 
جک کے کشر یکرش کت ہی ںک می عقیرت بشمی تصلت ءویماانان۔ 
گیا عم رباضت ےہ ول ائھی بھی جوگی تھے ۔أ نکا جو کا فلۂہ(٭٭٭٭) 
سے۔ چوک ےکیا؟ انہوں نے بتایا 8887٭٭٭٭ ۷ۃ بیعت کے کا رو پا رکا ورک ضر 
رک جانا وگ ے ‏ کی نے مشنق کر کے روک می لیا تو فائد ہکیاے بج ٭"' 
91 7۳٭0*٭.ۃ أس دقت ہہ ناظرزی روح نی ہی تتقی شکل میں جائ ہوعاتی ے کا 
قائم ہونے سے پیل یدنمداتی ؟ششھلی کتتے ہیں 7007ی دوسرے وقت میں 
می خصل تکیشکل ے ودیباہی ناظمرے بیہاں جوگ کے ما نک ری یکرشنا کتے ہیں یہ 
یت کی ےر یں ہیں یرت ضرور ہوگی اورششی 


_. ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عقیرت والا ے ‏ وو خودگھی وڑی ے نمی خصلتء وا انمان ۔ اب خوں ط رع کے 
عق ری رر تے ہیں۔ 
٥۹۱۰۰۹۲8۳7 ٣۳۳۰: ١‏ آ 1٥٥٣‏ 31۰ 
٦٦۰ [٦٦٦۹٣( ×× 8٣۳۲ ۲ ۱‏ 
ان میں ے مات فا ضلہ کے حائل انسائنع دلتاکوںل کے مات روہ ٭ہہ اور 
دپوں ( 0 )کواور مات نموم کے حائل انسا نآ سیب اور شیطا فو لکی عباد تک تے 
یں دےعبادت میں کان مش تق ت بجی یمر تے ہیں ۔ 
8۱١ ٥1٥۹ ۹ 80 9: ۱‏ 3191613160 
۱ 5۳۳۲۳۹۹۰۱۰۹۰۸۰ :13 6ت٣‏ 
دےانسان ش اعت کےطر یق سے نکی بے ح رتخا قی (خیال ‏ طلربیتوں کےیق 
کم )ریاضت گرا شض امرتے ہیں نکی راوررور کے عا بل نوا مس اوررخبت کے ڑوورسے 
بنار ھے ہو نے _ 
۱ :۰۰7و ۹۲۳: :7×7 
83٦ 39۹:۰ 1:٦۳ 1۲٦۶ ۱‏ 
و ےم مکی شکل ہیں موجودقمام جا ندارو ںکواور پان شی مو ود بج حا لیم الغی بکو 
بھی 1. ہے ا ہس ہنی اوال اکر وا لے إں ۔رو دیو درارول ں 
ک روب ےکور اورک کے ویپوں سے مضبوط ہوٹی سے ان جاہاوں ( ہے شس 
لوگوں) انی طور پر شیطائن جاان ]نی دےسب کے سب شیطان میں :سوال پوراہوا۔ 
شریعت کے ط ری ہکو تر فک یادککرنے وانے ملیات فاضلہ کے حائل انان 
دلنتا فو ںکی ءمککات روہ کے عائل ۴): اود د لیکو ںکی اور ہکات نموم کے حائل انان 
آ سی بک عباد تک تے ہیں 
جسما نی شکل ے ہچاندارو ںکواورعاک اش ٹشکل سے موجو ہج نوا ناوک ورکر نے وا لے 
یں ء ہج سے دورکی پیلدا/ر تے ہیں نہک عیادتتدکر ے ہس ا نکونو شیطان مان 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سترھواں باب 


د تھا و ںکی عباد تک رنے وا بھی شیطان بی ہیں ۔ اس سے زیادہکوٹ یکیا ک ےکا ؟ اپنرا 
جنس کے ہھیئھنش صے ہیں ان داحدمتبودکو بادک رش ء ای بات پرائی جوگ کے ما کک 
شھرک یکن ے باد بارزوردیاے- 
۱ :ہ8 ۹38 85890 ۱9 3181177 
۷۱ ٭ھ ۹5۲۳۳۰ 839۲ +> ج7 
رشن ! یی ےعقیرت تن طر کی ہوٹی ہے ویےے بی س بکوا نی انی صلت 
کے ہمطالقی خر ابھی ین طر کی پندہوٹی ے۔۔اورو ےکی کیک ر مات اورصد بی 
٠ن‏ جن ط رج کے ہوتے ہیں ءا نکیٹمموں کے بارے میں نو بھ سے سن ؛ پل یی ہے 
خورال۔ 
۱ ۳۹۰۲۰۴۸۹۹۰۰ :٭ 
۱ :13500 :18 تج ۲.۰ :۳ ۰ہ[ 
عحمرینقلء طافت :تندر ذقی ہآراماورحبت کا اضافکر نے والیلذ می او رقائم 
رےے وانے او خلت سے می د لکو بین دآ نے وا یکھا تن ےکی زس ملکات فا ضلہ کے 
حعائل انسانعکو پپنندأٹی ٹہیںء جوگ کے ما نک نشرک یکرشن کے مطال یخلت سے و لکو پپنر 
آنے والی ء طاقت ‏ تندریتی ہنقل اورعحربڑھانے وال یکھان ےک ہی صا ےء ج 
خوراک صا ٤وی‏ صا السا نک پپندآ کی ہیں اس سے صاف اہ رہوتا ےک کوٹ یبھی 
راک ملکاٹ فا ضلہء کات روے ا لات موم وا ی ہیں ہوئی ٭آ نک استعال ماکاٹ 
فاضلہء ہکات روبہ یا مککات نموم دالا ہواکرتا ےء مردوددھ ملکات فا ضلہ والا ے تہ پیاز 
کات رد یباور نان کات نمو مز ا کے 
ران تب طات ا ا ۳ھ,_7.[.۸] سوالٰ ےپ دنا گر 
می انسانو ںکوابٹی ابٹی ضصلتء ماحول اورحالات کے مطاب مل فکھا ےکی یرس پند 
ذنقی ہیں ء ییے ۔ بنگالی اور مرراسییو ںکو چاول پند ہوتا ہے ۔اور چاو ںکونان (روثیٰ) 
اک طرف و9 حرب کے پاشنروں کو وشیہ مین والوں کومینڈک نو دو کی ضرف کے 
ھن ھھےعموبوں می سگوشت کے اخی رگ اراوئیں سے رو اورمنلویا کے اصسل پاشنرے 


۱ .۔ ۴... م0٥ماہ‏ 
پتھارتھ کیتا:شری مدبھگود کیتا 

خوراک یں کھوڑے کا استعمال : یں ءلوروپ ٹیس رئۓے وا کا ے اورسور(خژر) 
دنو ںکھاتے ہیں کچھ یلم ہل کے اضافہاورت قی ٹیل ام ہاور بیورپ کے وا لے 
اول در ج میں شا ر ٤ے‏ جات میں 

گتتا کے مطالن لذ یز فی اودگی ر نے وال یکھان ےکی نز صاع سے کی عمر 
سب ضرورت طاقت اورتفل بڑھانے والی بجحت ‏ ھن دکھان ےکی 009 
کے مطا بت د لکو ہن دآ نے وال یکھات ےکی چ صا ےء اذا ہیس یکھان ےکی 2 
یٹ فی سکرنا ہے عالات ماحول اود منا بت کے مطابی جوکھال ےکی مزا عکو پند 
ے اور عل کیل ےنقوییت عط اکمرے ء وجی صا سے کو یکھان ےکی ملکات فا ضلہ 
کات رو ہہبگات موم کے تا شی رد یی جہولی ءا سکا استعمال مککات فاضلہ مکیات روہ 
راہ مات نموم والا بی ہوا ے_۔ 

سی مطا بش تکس جولو کگحع یرپوا کور ککرصرف مم ودکی عبادت یل ڈوے 
ہوے ہیں ترک د نیاکی عالت (9: ۷۴ا یش سے۔راتے کے برخلاف ان پیا 
ککرکی ہیں ءلپذالان کے ذ ربہر یاضت کے راہ کے بلک نکی زیادوکنھائ ہے جوتجھات یکی 
زندگی نے والا جارک الد ا ںہ ا نکیل وگ کے ما تک شر یکیشن نے باب مھ یش 
راک کے لئ ایک وصسول دیاکہ تا لرنتیان '(مناس بکھانا پا او رتنف رح )ای 
کے بدنظربرتا کر نا جائے ۔ ج یادالھی یش مددگارے؛أ تی دہ ) خو راک لے جا تے 

انت ارات :اب یلت 
۱ :5:3۹5۳ ۳ 38 


رن فی ءزیاد ین رکا ٹ گرم ریکھی مر 7۳ جن پیدراککرنے والی او ریف دہ 
دہ تار یو ںکیشخم د نے والیخوراک مات ردب کے حائل انسا نکوپپندہوٹی ے_ 
٥۹8 ١‏ 8 ×۱۹ 73 
8۲۲۹١0۹5 ۷‏ ۹(۶ ۹۹۰ ١ےن‏ 

جوکھانا ایک پر( خن نٹ ) سے زیادہ پیل ہکا بنا ہواے ء بےاقرت بد بودار ء 

باھیاء جونھاادر نا یا ک بھی ہے دہ ہکات نموم کے حائل انسا نکو ند ہوتا ہے( سوال اورا 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
سترھواں باب 


ہوااب یی ےکیک۔ 
١‏ ۹ج ہ٭ )۹]٥59۲‏ ,32175151191008 
۱ ء1۴۹6 ٠٢۰ ۱۴1۹ ٢‏ 020۹911 
جھ میک (8 0 )ش بجعت کے ربیقہ سے مق رک ایا ہے ( جیما یگ با ب ٹین 
ٹس یک کانام لیا ءاس باب چیاری سپ ککیشکل بتاک یکہ۔ بہت سے جوگی جا نکور اج یس 
اورریا ںکوجائن یش ہو نکر تے ہیں ء چان ریا ں کی کت پرقابو پاکرسسال سکی رفا رک 
اک نکر لک ہیں احقیا کہاگ میں بوا نکر تے ہیں ء اس رع کیک کے چودہز تے 
تاۓ جوسب کے س ببھگوا نت ککی دوری ٹےکرادہینے وا لےایک یئل کے او جج 
زی ہیں ظمرمی ں بی ک فصو یفور ولک کےع ربق کا کی عکاسی ے مج سکا خی نت 
ار ی لوان بیس داخلہ ے :جن سکاعل ببہ اس ش ریعت میں بنایاگیا سے ) سی ش رلعت کے 
طربقنہ پرپچھرزوردینے ہی کہ رشن اش رلیعت کے ریپ سے مین کے ہوۓ جج ےکرنا 
ھی افرٹش ہے اور وین پر ہنلیش رک دالا ےء جوم رہکونہ اف وانے انساان کے ذر یت 
کیاجاناہ دہ یگ صا ے۔ 
١‏ چ ۹۹ ۷ب ہچ 207098 
٥ں‏ ئ٣‏ تاج ب٭۹ ) >3 ہ ٭×ج 
اےاریجن !ج گی جس خووستزائ شقکیلنئے بی ہو پاش روکومقصید بناک رکیا جاتا ے ء 
اسے مات دو کا می کبجھ بیکارکن می ککا طریقہ جا ضا ےمیکن خووسزئنش با شر ہکومقصمد 
ناک رکرتا ےک فلال یز ےکی اورلوک دیگمی سک ہی فک رتا سے مت رلی فک میں گے ء ایا 
رج والا ورخیقت مات ردب ہکا عائل ے اب کات موم وا لے کی ککی شل 
نات ہیں_ 
نزیرتتع یرتا تو یراتا :یرت اظاع] 
8٦ ١٢٢٢ ٦۹9۹۹ ۷‏ 251811608 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
جو یک شرییت کےطر بیصے خی ےہ جواناج ( لوان )لی قکر سن میس 
قاصرے ”ک نکوا ندرک ےکی صلاح ت کیل رکتناے ‏ نز رہش اپنا سب ہانپ ردکر نے سے 
عماریی اور جوحقیرت سے نالی ےءالیما یگ ملیات نموم دالا می ککہا جا جا ےءالیماانسمان 
یی می ککوجا تا یی ء اب یی ہے ریاضت۔ 
١‏ 3۰۹ 55ا39 
۱ 8 8 1۹۲ 5 238507201 
لی معودروں ملق رک 7 افتا نکر نے وا لے (٭چچ امرشد اور عالم 
ححقرا تکی عبادت ہ پاکی زی سرع ن ربہانیت اورع رم تقر دم سےنعلقی رکے وا لی 
را ض گی جانی ہے ءشیحم ہبیش خواہشا تکی طرف کنا ےہ ا سے با نکی کوک الا 
ئل کے مطااق تا تاج سال ریاضت ے۔ 
١‏ 8 88 ۳ 3151 3781151 
۱ 8 ج غ_چّج ٭38 9۲71۳ 
مھراری نہ سے وا لی مز ء تج رخواہ اور ہو لے وبھکوان ہیں واغلہ 
دلا نے والی شرلیعتوں کےنمور ولک رکیمشقن ء نا مکا درد یبر پاشھنیں ز با نکی جائی سے زبان 
دیوکی موضوما کی جانب مائل خیالا تکا مھ اظہارکر یی رختقی سے ء اس طرف ے 
یی ٹک بن ایل کی جاٗب لگا ناز ان سے وال سن داضت سے ا ب م٢ن‏ ی٥ک‏ رکھے دای 
ریاضت پنظرڈالیں_ 
١‏ ج۳۰7 .ت١3‏ ٭.×< +7( 
1543131۲٦۱ ٦٦٦٦۹86 ۱۷‏ 
م نکی خوٹی ہنرم کی ا موی مز یپنلوان کے علادہ دوسرےموضموعا تکی بای 
ربمن پرقابدہ اع نکی بی طہارت ء بین سے لی رک والی ریا تکبی ای سے 
ورک پاما ٹول ل2 جس ءز پان اون )کی ریا ضت ملاک رایل صا ریاضت ے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سترھواں باب 


۱ ۹۴۰ 99م)8۹۹ ٦٦٦٦ ٠‏ 255391 
افییٹ نیشن رات رعاسظات 
ری جیا ہت کے اخ ینغ ق مل عائل انسمانوں کے ذر یج ای عقہیرت 
کےساتح کی ہہوئی مرکو رک الا نوں ریا ضتو نکوملاکرصا رح ریاعض تی جاقی ہے ۔ اب می 
سے کات رو سے لی ررینے والی ریاضت_ 
١‏ چ 38۹ ۹ 8۲ ١٦577۰۹‏ 
٠۹ 8156 9ا٢٦‎ ١١ ۹89856 1۱۱‏ 
ور مات نما ظردارکی ‏ عمزت اورعمادت کیا با صرفر اکا ری سے ہی کی عالیٰ 
ےو دب نی اورٹوں ۴ ددرۓ وا لی ریاضت 01ھ ملق رک وا لی اق ے 
8٤: ۱‏ ۰۹ ۳(2 1216۰1 
٦۰۰ 8٦ ۳١٣۰۷۸۲ ۱‏ 
ہور ماحضت جمالات کے سا تج مٹھ س م٢ن‏ ءز بالن اورجسا ی ”لکیف کے ساتھ یا 
دوسر ےک وفقتصان ہو مچانے کے بد لے خیال سک جالی ہے وہر یاضت مات ترسم 
وا یک یگئی ے۔ 
سط رح صاع رات می شع ین اورز با نکی بنکوان کے مطا بی ڈھالنا 
ے ‏ عککامت روب سےتلقی ر کے والی رباعضت میں ریاض تک ررقت وی سے ء مان خوو 
ستائ ش عز تک خوابئل سے ریا ض تکرتے ہیں ء عامطور سے مردکامل لو کگھ ربا نرک 
کہ نے کے بحدیھی ال عیب کے شکارہوجاتے ہیں اورتبری مات نموم ہے ملق رن 
دا ی راضت خی رمع طر بقہ ے ہوئی ہے٤‏ دوسرو ںکونمکلیف چاو مچانے کےلظمر سے 
وی ہے اب یی ےصدقہ ۔ 
١‏ 8۹۹:9 199 511215 
٦۹ 53 ٦ 3 88 ٢٥٥ 86۳ ۷۱‏ آ85 


. ؤ0[ 31 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ص رت دنا می ڈنل ے٤‏ ںخال ے جوص رت موقیگل (زوقت کے مطان )اور 
فنص کے لے پر برے یس احسما نکا خیال نہ درککردیاجا ا ے۔ ووصدقہ صا 8 
گاہے۔ 
ا1ً۰۷ۓ × 7ل٭٣‏ ۳۰× ہ٭ 
٦‏ ج8 ٦۱۹ ٦۹ ٦ ۹8 88+ "٢٢۷‏ آ35 
جوصدقہمکلیف کےساتھ(جو دی ےنیس بنا لیکن د ینا ٹر ا سے )اور در ےکی 
امید سے بی کرو ںگا نوہ نل گاء بافم رہکومقصد ب کر دیاجا تا ے٤‏ دو صدقہ مات رو ہے 
عق کے دا لاک ہا ماے۔ 


3859151۹ 1581۹97 8+8 ١ 

310119 ٥.٦٢۹۹۹۸8 ٦٦ 
وصدقہ بزاخماطرداریی ح٤ با بے رگ یکی سا تق ٹر کر نا مناسب ہل اور وقتت‎ 
یس خیب رضرورت مندو لکودیا جا تا ہے ووصدقہ مات نموم دا اکہاگیا ہے تقائل اترام‎ 
'ہارا نج گ قکہاکرتے تے ۔” ہو زا ا لقکوصدقہ دینے ےکی ب باد ہو جانا سے ؛فھیک ای‎ 
طر شش رک یکر نکاقول ےک صدقہ د ینا بی فرش ےتک ددوقت اورائل کے حاصل ہہونے‎ 
کے بد لے می احمائن شہ جا ےکی حبیت سےف راغ دلیا کے سا تھ دیا جانے والاصدقہ صا‎ 
سےنشکل سے دبا جانے والاء بد لے می سم رہکی نیت سے دبا جانے والاصدرقہ مات روب‎ 
والاصدقہ ے اور ینا طردارکی ک ےتپ رکیوں کے سا تح مو یل کے پرخلاف نا ا لکودیا‎ 
جانے والاصدقہ بات نموم والا ےلان ےصدقہ بی مان جوگھ بارکل نا ندان دغبرہ‎ 
س بکی ایب تکور کر واحدممبود پر بی ححصرے ءا سکیل دق ہکا اصمول اس سے اور‎ 
نما ہے اوردہ سے سب پل ہکا پردگی سارک خواہشمات سے الگ مہ ٹکرک نکی سپ ردگی‎ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سترھواں باب 


جھی کش رک یکر نکا تل سے ۷۷× ہ٭ و۱3 )ھرے شض کن ا٤-_بزا‏ 
صددمامتضر ورگ ےا ب ہی سے اوت اورست 1 پعل_ 
١‏ :۹۹ :38'198 ا١٦٦٦‏ 2305۹ 
٦51۶ 868۲ ٢٦ ۱۱‏ 83595 23157۳۹ 
ارشن! اوت اورست الما شٹن ط رکا نام (6۰۲۹۷۸ا ۰ )مود 
)گی ر ہر یکرتا ےہ یاددلاتا ے اشظار ہکرجا ے اورمتب ودک مظہہر ے٦‏ ای سے 1۹ 
پیا (شروم جس )( ۸ہ )و بداو رریک ویر ہک لی قک یگئی سے یش ران ء کیک اوروید 
ایم سے پیداہوتے ہیں ۔ ا نکاوجودجوک سے ہے۔اوم کے سس لور ہار سے بی ا نکی 
لبق ےاورکوئی طر بپننییں ے۔ 
اون را جات اناد 
۹9٦١۳۰ ۱١٦٢١٢ 88915 1 ۱‏ 31۹501۰ 
زی برست وک ممبود کے اکا مکوقیو لکر نے وا ل۸ لیت کے معروظر تہ 
سےگیک :صدقہ اور یاعضت کے اعما لک برتا سمل اوم نا مکوناذطاکر کے بی شرو ںکرتے 
یں ینس سےا متبودکی یا داز ہہوجاۓ ابع تلف اکا استعمال جناتے ہیں 
315۲۹1۱٦٦٦۱۰۰ ٣۹٣ 38019:0۰ ۱١‏ 
37٥1558988۰ ۸۳ 117۹8۸1 ۱‏ 
عتءىشنی ووممبودجی ہرتیلموجود ے١۰‏ خال سے تمرہ گی خواینل کر سے 
شریعت کے ذر لہ تاۓ گئ تما مط رع کے کیک ۷ر یا ضت اورصدقہ کے اعمال ائلی ھا کی 
کی خوا جن لکرنے وانےانسانوں کے ذ رج کے جات ہیں حعت ازظامتبوو کے تلق ای ار 
کی نشالی ہے ءمشمی ورد نا مکا تج میگ صدقہ اور رات کے اعمال اس معبود تحص 
ہورکم میں ۔ اب ەست کے اتا لکا متام بناتے ہیں۔ 
تم ٭ 18 ٦3۰۳‏ 


ِ .. ۴ . 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:؛شری مدبھگود گیتا 

۱ 8و 0 ۰ےج 8۳ 1۲ ٦۹‏ 
اارستء جوگ کے ما لک نے پتا ا کرست ‏ ےکیا؟ گیا کی ابتراء ٹیش بی ارجنن 
نے سوا لکن ایا تھ فضشنعی بی دای ہےء بن ےو شر یکین نے فرمایا۔ ادن ! 
ترےا رر بی چہال تکہاں سے پیا ہوگئی ؟ست( 221., کی جچوں دوریش بھی ای یں ہوگی 
سے ما ایس جاسکت اوراست (پضل ) کا شینوں دوروں میں وجودکیں ےو رتقیقت وہ 
کو نی چچز ےج سکی مقیوں دوروں یل یں ے؟ ودہا ےن بس کاوجود 
یں ؟ تو بتابا یبروں باون ہے اودد یا کے سارے جانداروں کے اجسمام فالی ہیں ء روح 

ارد ےء می رعرکی ے۔وا گی اورلا ای سے میا سی ےہ 

یہاں فرماتے ہیں ست ( من ) ای روں ملک یکا ہنا م .ٹج کے تحلق 
اصساس میں اور کیک خیال یں اتا لکیا جا تا ہے اور اے پاریء جب محیدٹل سرایا 
*اٹچھی طط رں ہونے گے مب ست (ن )لئ کا استعا لکیا جا جاے ءس تکا مع ریس سے 
کیہ یہ چب ہمارگی یں ء ج ب عم ہی ہمارانییں ے ‏ فو اس کے اسقعال می ںآ نے والی 
چرس ہھا رک کب ہیں؟ ربیرست :کیل سے ست کا ا تال صصرف ایک معن می ںکیاجا اے۔ 
نیک خیال میس روں می ال تقیقت ےء اس صدراقت کے علق کا ہو أے حاصسل 
کر نے کے لئ میک نلوچش ہہواورا سکوحاص لکرانے واؤاش لیک سے صادر ہو نے کے 
واہی ستء اف ظکا اتا لکیاجا ناے ایا بات پرجوگ کے ما تک اس ےآ کے سکتے ہیں ۔ 

86١ ۳۴ ||‏ :۹ا3 ٭ 19101 28 

ں٦۷٦‏ 88۳0918 8۳91۹ ٭ ٭ج 
کیک در یاسضت اورصد کر نے می جو متقام حاصل ہوا ے۔ وہ“ ست ے 
سای اکھاجاتا +۴ ) اس متبودوکوحاص لک رن ےکیلنئ کے جانے الال بی ست سے 
ال اکہاجا تا ےبڑنی اس متبو وو حاص لکرنے والائل ہیا ست سے میگ :صدقہ مر باض تن 


60.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
سترھواں باب 


ئل کےکمیلہ ہیں ءآخ میں فیصدہ دن ہو کچ ہی ںکہہ ان س بکیلئ عقیرت 
لازںے۔ 
١‏ ٭ ٭ آچ "٢٢۹‏ ۹ آج 3121391 
۱ جج )۹ 88 8 ٦٢ ٦3‏ 3186:3۳۹۸ 
اے پارتھ!بلاعتقیدت کےکیا ہوا ہون دیاہواصدقہ ء بقی ہوٹی داضت اور جو بل 
7 ہوال ہے وو سب است ( با کل ) ے۔ای اکہاجا جاے۔دہت 2| دنیائیل اور 
ھا لم بال شس بی افادکی ےاپذراخو دب ردگی کے سا تح ھعقیرت بے حدضروری ے۔ 


با بکی ابنقراء یل بی ارجنن نے سوا لیکیاکہہ بندہ پرور جوش رلجت میس بتائے 
ےط ریپ کون رککراورعقیرت کے سا تج ھ ب٣‏ ککرتے ہیں ء2( لو ک1 سیب دک کی عبادت 
کرت بی رت ہیں ) نذا نکی عقیر تکٗڑی ے؟ مات فاضلہوالی ے کات رد ییدالی 
سے بالات نموم والی اس پر چوگ کے ہا کیک ش کیک رن نل ےکہا۔ارشنن ا مہا نما نعقظیرت 
کاچتلہ ہے ,گیل نہیں ا کی عقیرت ہوگی بی شی عقیرت ولا انسان ٗی حصلت 
ویاانمان ا نکی و تبرت ولکات فا ضلہء ملکات ردب اور ملکات موم دالی ین طر کی 
ہوٹی ہیں ء مکیات فا ضلہ کےعتقیرت مندداوتا کو لکوء مککات روہ کےعتقہرت من ۴): جو 
شرت ءبہاددی عطاکھرے ) دییٹوں (جوطفاظ تکرکیں ہ أ کا جچ اکرتے ہیں ) 
اورراکات نموم کےحقیرت مندرکبھوت پر یت ( آ سیب ) پرستتار ہوتے ہیں شرلعت کے 
مر بپقہ سے نمالی ان عباددقوں کے ذ رجہ بی جینوں طرح کےحقیرت من جم میں موجودقام 


_. ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

مادہىجنی این ارادہ اورو کی دا موجوو بجھ عالیم الغی بکوچج یکنرورکرتے ہیں کہ 
عباد تکمرتے ہیں ہ ان س بکومتیقی طور پل غیطان جان میم ی1 سیب مچھ (8٭) دلو اور 
د اتا و کی عباد تک نے والا شیطان ے۔ 

دابتائوں کے م وضو ںکوش ری یکرکن نے بیہاں تیسریی با رانٹھایا ہے ۔ یپیہ باب 
مات یں انہوں لت کہا کان ا خواہشات نے جن کے م کیاوک رلیا ہے ددی فاسد 
انل دوسرےد لات و لک عباد تکرتے ہیں ء دوس کی بار پاب ٹو می أس سوال دہرائے 
ہوت ےکہا ود وسرے دوسرے وکیا و کی عیاد کر ے یں دو ے ھی مکی عبادت 
کرت ہیں یکن ا نکی دوعبادت خی رمزاسب لڑنی ش ریعت مل مقر وطر بت سے الک ےہ 
اداد تم ہوجاتے ہیں یہاں باب مترہ میس نی دنیوئی خلت وال کہ ہک خاط بکیاء 
شک یکرنشن کے الا ظ میس ایک متبودکی بی عاد تکا اصول ے_ 

اس کے بعد جوگ کے مالک شر یکرشن نے مارحوا لکھٹرا سے ۔ خوراک 
() یگ ء رباضت اورصدقہ :خوراک تن طر کے ہہوتے ہیں صا انما نکوڑ 
صحت عط اکر نے والی :لت کے مطا بی پہندآ نے والی لف یذ خوراک ند ہوٹی ے مکیات 
روہ کے عائل انسا نکور وھ گرم ججٹ پا ء مسانے دارہ بیار یو ںکو بڑھانے والی 
خوراک پپن دی ہے .کات موم کے حائل انسا نکوجڑھی ء بای اور نا اک خوراک پیند 
ہوی ے۔ 

شریعت یں جاۓ گئےعل نہ سے کے جانے وا لن کیک( جوعبادت کے پاضنی 
تل میس جونکن پر بندش لگا تا سے شش رہکی امید سے خالی دہ کیک صاع سے گنن درو رکو 
اہ رکمرنے والا اوھرہ کے شال سے کے جانے وا لی وی نک مات رو والا ے اور 
شریعت میں بنا ۓ ےط ربنشرے ہلل ایک دعا( مضت) صرقہ او راخ رخقیرت ےکیاہوا 
کیک ملکات نموم والا کیک ے۔ 


۴... 0٥ماہ‏ 
سترھواں باب 
اط مجووروں ملق میں داخملردا نے وا لی سمارگی ص لاج جن 
کے اندرموجود !یس ء ان مرش کا َ اکیاعمادت خحدمٹ اد ا نی طور سے عد تشد 
ر ہپاثبیت اورطہار تکی مناسبت سے ع مکوتپانا جسما لی ریا ضت ےق خوش تا ورافا دی 
بات !ولناءر با ضت ز پان سے اورک نکیل می لاکررکھنا ہے "نز بان اور حم تو ںکو اکر 
ال جانب تپانا صا ریاضت ہے کات روہ والی ریا ضت می خواہشا بت کےماتھ 
أ یکوکیاجا نا ےج بکہ مات نموم والی ربا ضت شریعت کےعربقنہ سے الک انی 
می پخصرہے۔ 
اینافرنسش ما نکر موقیشل اور ائ لکا خیال لک کے عقیرت سے ود یا گا برڈیا: 
ےی اتد ہکی .۰+ کی مل سے یا جائنے وا صروہ ملکات رو بہدالا ےا و رھ ر] 72۶ 
ا لکودیادیاچانے والاصدقہ ہکات نمو مکاحائل ے۔ 
اہم ہت اورس تکی شکل بات ہو چوک کے ما نک شر یکین نے بیا نکیا 
کہ بہنام مب ودک یاددلاتے یں ہش ریعت کےطل ربق سے تن دیاضت صدقہ او ری کی 
اکر نے بی او مکااستعال ہہوتا سے اوریمیلہ بیس پی مڑنقی را ہونے کے بحعددی اوم ھا 
کوڑم سس یرس ے۔ ووروں ملق ا سکیل ونف ہوکرہی وہ صادرہتاے 
اور چ یگیل صکسل کےساتھ ہہونے گے جب نست“ کا اتا لکیاجانا ہے ۔ بادالی بی 
ستء ہے ۔ستء کے لے خیال او ری ک نویس میں بی ست ہکا اتا لکیاجا مزا سے مب ود 
سےأسہدت دلا نے وا مل کیک :صدقہ اودر یا ضت کےتمرہ می بھی ستء ےیان ان 
سب کےسا تع تقر تکا ہونالا زھی ےخقیرت سےمرا ہوک کیا ہوائل ہدیا ہواصدقہ تچ 
ہوئی ریا ضت شہ ال ش_خم یس افادہ اہو نا نے والی ہے ء نہ دوسروں پیدائکٹوں میں بی ء 
عقیر تکا ہونا ہرعاات مل لازھی سے ۔ پارے باب مم ںعقیرت پررشنی ڈا یگئی اور 
آخرمیں'اوماعت|ء اورس تک یفص لی ٹن یک یگئی ء جوگیتا سے اشلوکوں می مکی با کی 


ِ ج ص2 [و[زت 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ےا پا۔ 
سس رع ری م دجو تا ی ایل اتید و توف اوزی ریا ضت ہے 
شر یکرشن اور ارنشن کے مکالمہ میں ء عقیرت اوم مت ١‏ ست ٭ باب جزء جوگ 
9< <0[ 7 )ام کے ست ہوا جا بامل ہوتاے۔ 
اںظر تقائل ارام ٹس کہا نر کی کے مق سوا یا 7 مر کے رت 
کی ری ربھلو تا کی تع ( ٠‏ تھا رت تا میتی سکیس اوم بت دست :سر دھاتڑے 
و ہجھاگ وگ ء(عقیرت اوم وت ءست باب جتزء جوگ )نا مکا مت زہوال باب ہو 
ہرسی اومفتست) 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
اٹھارعواں‌باب 


امش ری بر ما من مہ 
(اتھارہوال باب) 
بگنتا کا آخ رکا باب ہے جس کے لصف اول میس چوک کے ما لیک شر یکن 
کے ذرییرٹپیی کے مگ ےحلف سوا لکاعل ہے اورنص فآخ می ںکیتا کا اخام ےک تا 
سے الد ٥کیا‏ ےا من رھ میں باب ٹیس خو راک + ر یاضت کیک :صدقہ اورعتقیر تک ایم 
کےسراتھوشکل بیا نک اگئی۔ ای حوالہ ایا کے اقسمام کے جیا نات بای ہیں ۔ انسالن ج 
رتا ہے اس میں س بکولن ہ ے؟کو نکرا ا ے؟ متبودکراتے ہیں ار ر؟ سوا بے 
سے ب کٹا تھا۔ جس پراس باب یں پچ رشن ڈا یگئی ۔ ای طر ضس لک درجہ بندیی ٭٭ 
٣٭٭.ہ*‏ کا ذکر ہو چکا تھا۔د نیائٹ ال سکی شک لکیہ بک انس ہاب میں یی ہے۔آ خرمی ںکتتا 
سے نے والیشوکقوں پرردینی ڈال یگئی ے۔ 
گزشن باب می ں لاف مسائ لک یه نکرارشن نے خودایک سوا لکل اکیاکہ 
ایاراور رک دنا (٭( 8 )کوٹھی فردأفرد ابا ۓ _ 
ارپن لولا: 
1۱ گ٠‏ ۲۹۹۵ ٠ت‏ 
؛ |1۵۱ ٭٭ج ٭ 0۳ 
ارشی ےکہا: اے بانزق ےتقیم ! اے دی کے مالک ! ا ےکٹیٹی وشبرن! 
یترک دنااورایار کےوقی شک لکوفردآفردا جاننا چا بتاہو گل ایاردی ‏ زگ داے- 
چہاں خھماوتار ات( 0:3) کاجھی ات ہے اوراس سے پبیلے ریا ض تک یکھملکی خاط ر بے 
بتعددترے لگا کا ای ای نرک دنیاے۔ بیہاں دوسوالات ہیں ۔ پہلا ‏ یکینرک دنا سے 
عص کو جاززا جا ہت ہہوں۔ اور دوسرا ایر کےعن کو جاننا جا بتاہہول ال پہ چوک کے مالک 
شر یکن ن کہ اک 
شر یپھکوان ہو لے: 
١چ‏ 3[ جن بن- سج من 
١۹9۳ ×5۳ ۹۹۹۸۳۰۰ ۱‏ 


۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
اریشن ! سکقے بی الم ححضرات خواہشات سے م بین اعمای کے ایا رکوترک دنا 
کت ہیں اورک بی صا بک راک تھا بی اعمال کے تنا کے ایا رکون رک دنا کتے ہیں۔ 
:0جو و جچمم+ ×× 
787١:7 ٢ 0۳۰۳۹ ۰. ۰ ۱‏ 
کئی ایک عالم الما کے ہی سک بھی اعمال عیب شدہ ہیں ۔ لہا رکفک۷ردینے کے 
قائل ہیں اوردوسرے ما م الیما کے ہی سک ہیک صدقہ اودر یا ضت تر کک نے کے ایل 
نیس ہیں ۔ اس رب محخلف خالات می لک کے جوگ کے ما کک این بھی مییفی نظ رس بی 
آرےی۔ 
8٣ )۱‏ جج ٭ ‏ ٭ ٦۶۹+‏ 
1۱ : 01 5۹8:۰ ت۹ جا ۲مہ 
اےارسشن !اس ایار کے پارے میں نے مرا فیصلن : اے انشرف امخلوقات وہ 
ایا رین ط رع کاکہاکیاے۔ 
١‏ چ8 ٢ 8۳ ٠۳۳‏ (٭ :+؟75 
3٦٦ 1۹۶85 ۱۹٦٦٦ ٣ ۱‏ 75۱ 
یگ صدقہ اورریاطت ب تن رع کے اعمال تر کک نے کے مقائی لکییں 
رہے۔ا نکا ا مال نو لا زی ےک ونک ہیک صدقہ اورر یا ضت تتوں بی ازماٹو لکو یا ککر 
نے وانی یل ہیں۔ 
شی اکن نے چارمروج خیالا تکا یا نکیا پہلا خواہشات سے ہ رین اعما لکا 
ایار مرا اائمالی کےنارغ کا ایا رہتیسرا عیب شدہ ہو ےکیوجہ سے بھی اعما لکا ایر اور 
ھا نظ رر تھا میک صصدقہ اور یاسضت نر کک نے کے تا ل کی ہیں ۔ الن شش سے ایک 
خیالی کے بارے میں انی رضا ند یکا اظہارکرتے ہف ف رما اک :اشن ا ھی رای ری لے 
شدہخماللی ےک ہیک :صدقہ اور یا ض تکیشکل بی صادرہونے والائل تر کک نے کے 
تقایل ہیں ہے۔ اس سے شارت سےک کن کے وور می ںپھی ملف خالات مرو ھے_ 
جن میس ایک یی تھا۔اس دورمی ںبھ یحالف نظریات تےہآن بھی ہیں یم انسان جب 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارعواں‌باب 


دنیامس1: ےن ملف مسمائل اورنظریات کے درمبیان میس سے پت بن او ہچ ھلا یکر نے 
وا نے خیا لکوشخ بک کے سا ےکن ارد با سے را ایک تھی اسان نے می بی یکیاے بشری 
کیشن ن بھی مج کیا۔انہوں نےکوکی خیاراستن نیس بنااءبللہ راغ لف خیال سے بے تق 
نکر کی حمابی تک کے ا سے صاف ما ہیں تتایاءبللراغ لف خیال سے نیقی نظ 
گاجمای تک کےا ےصاف اہ رکردیا۔ 
٥ ۱‏ 5۳ آچ8 :۳< چج ب۲ 
۱۱ 1ج۱ ۳۷۹۹ ٠028 ٦ ٣٢‏ 
ہیل کے ا لک شم رک یکن زور و ےکر کے ژیں۔ پارکھ ! :- رد اور 
رما نکی شکل وا یم لکورخبت اورٹ رہ کا تر کک رضرورکرنا جاتے۔ بی میہرے ذر ہے 
ےھ شدہ کم بین خیالی ہے۔ اب ارجن کے سوال کے مطابقی دے ایا رکا زی کر تے 
یں۔ 
٦8 ١‏ ٣(۰٣٭‏ :٭[- ۔ ٦٦‏ 
٣۲٣٢٣٣٣: ۱۴۹۹۴۹: ۱‏ ٦ج7‏ 
اےارجشن! معیینشل( شر یکرشن کے الفاظ بیس محنیل یک بی سے می کا 
ربکا راس مان لو وا شھ دس بارجوگ کے ما تک تن ےکھا :اش پہ باربارزوردیاک یل 
ریافض تک ھن ککر دوس راشرکر نے گے )اس ش بجعت کےط ربق سے معین لکاتر کک را 
مناسب یں 22 ناء ایارک نا مات یلوم دالا ایا رک ایا سے۔ و وی موضووات 
والی نزو ںکی رغخبت میںگچن سکرکرنے کے باب ل مل (ٹے شمدوشل اور معیورٹل اک 
دوسرے کےگملہ ہیں ) کیا ابمار ہکات نموم دالا سے الا انسمان ۴87 :۹ ؟عشرات 
الا رش کک بد ذات شکلوں “یس جانا سے ۔کیونکہ اس نے یادالٹھی کے خصائ لکو 
نر کک ردیا۔اب ولکات درد بی دانے ایر کے پارے میل بناتے ہیں۔ 
801 اعاب ات 
٢١‏ 89۹ ۳ ٭۹ 8۳ ۳ ]>5 ٦‏ 
شاف رک ایت نف ےے ما کے ولا اسان لا ے 


. ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ردیوانے ایا روک کےبھی ایثار کے رہ کو اص ل نمی سکرتا جس سے پادالھ یکا سلسلہ اورا 
ہر ےار [”([جووے' ال و۶ف ے ار کت کرو ےکسا نکلیف ہوگی اپ 
انسما نکا انار ہکات رد ی دالا ے اس ایا رکا اعلی سکون ح اص لیس ہوجاءاور 
ر جج جع ہے ہ۔۔ 
۴٥۹( 88:۰: ۱‏ :۳ ٭ ٭8 ٭ 57ج جج 
اےارہشن !اع لکن فرش سے۔ ال ا بج کر جھ ]9۷۷۳ ش ربعت کے طط رنہ سے 
می نکیا ہواٹل بحبت اٹ اور ےص یب سم آر اس 
ش لکرس اوراس کے علادہ ہھ و ے ا لکوت گکردمیں۔ یہ میک ل بھی ا7کیاھرتے ہی 
رہیں گے بھی ال کا بھی اینار ہوگا؟ اس پرفرماتے ہیں ا بآخری ایا رکشل رلظر 
ڈاہلں۔ 
١‏ ٭-یم! جج ۱ تج ٦‏ 
۳۹٣×1۹۲ ۱۹۲۹( 5-٦۹9 ۱‏ ۳۲ہ 
اے ارشن! ج انمان یڈ ٭8٭ چ8" اتی خغ اذا دکیلل سے (شریجت کے 
زر یٹ شدولل ہی افادکی ے٢‏ اس کے برخلاف ج ہکھ ہے ای دنا کی بندنش ےء 
ابذاغیر افادی ے۔ الیے اعمالل سے ) نخرت یی ں کر جا اور فائی صمل میں راغب 
یں ہوتا۔ ج کر نا تھا د بھی بائی یں ہے۔ ابی سا ہی سے مین انسان کیک وشیہہ سے 
خی عم دال اورتارک الد نیا الس نے سب بیجوانارکردیا سے بل نصمول کے سا تھ 
سب پل کارایارجی ترک دنا سے مممکن سے اورکوئ ی1 سان راستہ ہو؟ اس ب کے ہیں یں 
027 
5۰۶٣٣۰ ١‏ 5 1۹ ا8690 ج٦‏ 
۱ں ١٥۵‏ ٭ ۳.۲۹ ج 
جسانی انمانوں کے ذر بیج (صرف شی میں ء جےآپ د یھت ہیں ۔ رش ری 
کمرکن کے مطابق فادرت سے پیدراملات فاضلہ ملکات رد یہ ملکات نموم تیول صفات بی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


اس ذکی رو ںکواجسام میس قی کر ی ہے ج بکک تقنوں صفات زندہ ہیں ۔خ بتک وہ 
جاندار ےی نرسیشکل میں مم بد مار ےگا مکی وج ج بتک زندہ سے )لور ےطور 
سے سارے اعما لکااینایمک نہیں ہے۔لپذ اجوازس انیل ک تر ہکا انکر نے والا ےء 
دای تارک الد نیاے ۔ الیم اما جا تا ے لیذ اجب کت ک عم کے وجو بات زندہ میں ہب کک 
مب لکرس اورالن کےتھرا تکا ایارک میی۔ بر لے می سکم یش رہکی خوائٹش رک رمی۔ 
وی خوائئل مندرانسمانوں کے اعما لام ردبھی ہہوتاے۔ 
١‏ .ہم :۰چ 8808 ہ۹ 8 ٭0ت>ہرج 
٥۱‏ 35 8.1 چ ".89-۰ ٦۹3۹۳۳۳‏ 
خوائشل مندانماوں کے اعما لکا اپچھا برا اور ملا ہوا الما شی ن ط رکا تھرەموت 
کے بحدرجھی ہہوتا ےج بکتک چھینے مرن ےکا سلسلہ ارک رتا سے .جن ب کک متا ےمان 
مضیاسی نام +78۳۳ ٭ سب روک انار( مات ) اکرنے وا ےےل تارک الد ماانمانوں 
کےاعما لکاش روس یبھی وقت میں نیس ہوتا۔ بی الس ترک دنیاسے ترک دنا ایی تین 
حاات ہے۔ تھے برےاعما لکانتیراورل ایر کے وفت میس ان کے نات کا سوال پورا 
ہوا۔ اب انسانع کے ذر یی مبارک خواہ نامبارک اعمال کے صادد ہہونے کے تی ےکیا 
وجوبات ہیں؟ اس وف ماتہیں۔ 
۱9901٦ ٦9۱۹۳۲ 51۲" ۹8 ۹ ۱١‏ 
۱ 89۵77۳۳ ٥ہ‏ 0۳ 5 8 
اے ہازوئے یم !تام اع لکا کامیاپی ایی اصولوں ہچ 0)لاے 
مطاب با دجو بات بتاۓ گے ہیں ۔ائی سن ہجو سے ا ھی رح جالن۔ 
6۱ ٭ آ5۳ آ70 8 310 
۱ تہ ج39 88 -۹3×و ۹9ا۹ 
اس م وضورغ میں کارکن ( ون )انگ الک وسیلہ(جن کے ذر لی ےکیاجا جاےء 


: _..۔ 5.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اک رمبارک نلبہہوتا :وذ عرفان :نرک دنا کو ٹی بس شی ایا ملس لک ر کے خصرائل وسیلہ 
ہوں کے اگر نامیا ر ک کا ملبہ ےپ خواجل ء خصہ اور لگا ٤ء‏ عراوت یس ور لہ 
ہوں گے۔ان کے وسیل ےآ مادہہوں کے ) تا طر کی جیب خر جب تریس( بی ار 
خواہشات )ء جنیاد(شتی وسیل جس خوائشل کے ساتھ وسیلہ واصل ہوا وبی خوا ہش پور 
ہون ےگ ہے ) اود بانچ میں وجہ ہے (۳9۷چ (قصت) یا رکار(+٭6795ا جا ارات 
ا سے دک رت ہیں 
۱۲١۹ ۴۰ ۱‏ ٦0آ‏ ۲1ج1151 
٠8 808: : ۱‏ ۹8٭ ٤ ٥۲08 ٦‏ ۳- 
انان من ءز پان یا عم سے ش ریت کے مطالقی ما اس کے پرخلاف جچوبھیتمل 
شرو عکرتاہے۔اان کے پار یا وج بات ہیں ان ابا ہونے بھی 
1 ٭٭ چ ٭٭ ہا" 0 .13 
٢ ۱۹۸۳۴ 8: ۱‏ ۱13۹1۳ 
جوانمان بن یکی وجہ ے اس کے علق وحدانیت پیل رو ںکوکارلن دسا سے وہ 
زا اتل میق کی دبکنا لی موی ںکرتے۔ 
اس سواگل پر جوگ کے ما تک شر یکمنشن نے دوس رکی بار بازدردیا۔ باب ارچ ٹل 
نہیں ن کہا تھاکردہ مود تہکرتا ہے راتا ے ء نیل کے ا فا یکو جوڑ تا ے و لوک 
کیو ں کپچ ہیں ؟فرگی سے لوگ کیل پر پردہ پااہذا چو کہ سھتے ہیں ۔ یہا ھی 
کے ہیں سیل ہونے میس پا دج جات ہیں۔اس کے باوجودیھی وحداضی تکی مل روح 
مطل نک رن د کے وہ بل (فاس اتل ( تفمیقق تکوہیں د انی موی ںکر تۓے 
ج بک ارہش نکیل دےتا لھو کحکردو ےکر ےب جا ئے ہس ۔۰٭07٭ ۳ہ فا رک ل تو 
ہوں جن وسیلہ بی نکرکھٹرا رد اخ سے شی انسا نکہ نکیا جات ہیں ؟ 
درتقیقت “مب وداورد بن کے درمیان ایک رکشل ہے ج بتک دریاضت کٹل 


۲ 60 ۱۱6 ما 
اٹھارعواں‌باب 


دنا کی عد میں متبو وا لکر تے ۔ بہت قرجب روک بھی ناظ کی شکل میں بی رج ہیں۔ 
اش یک عقیرت سے مم ودک قربت جانے پروےو لکی دثیا میں گھراں بن جاتے ہیں۔ 
رات کش دنیاکی حرنشش ے باہرفگ لک ران کے عاتقہ میں داشل ہوسا تا ے۔ 
ای عاش کیلنئے دے تا لھھ وی کفکر پش کھٹڑے رتے ہیں ۔عرف ا یکیلے مم ود مہ بالی 
کرت ہیں ۔ لہ اخو کرک مییں۔سوال پور ہوا ٠‏ گے ونھیں_ 
١۳. 80 ۱۱۹ 3۱30۳ ٢ 9 ۱‏ 
۱۱ 8۹۳ ٣۴ء‏ ٭٭٭٣×ج‏ ہ 23217 
جس انمان کے پاعن میس یی کا رگن ہوں' ایا خیال یں ے اور[ سکیتقل 
وت یں ہوٹی ووانساان اس سا رےکوال رک مارک ھی تقیقت میس تل مارتا سے اورنہ بنرعتا 
ہے۔ دمیا سے علق ما شرا تکی الیل ہی دنا کا غاترے اب١‏ س مین لکی خیب 
رع ہوئی ے؟ اس نظ ڈالیسں۔ 
١٦5٦ 808 ۹ ۱‏ 88 83 
۱ :ج5۹3 31۹۹۸۰ 508 ہ7 ہج 
اےا رن !عو لکل یجن یکم لمکم رھے وا نیم اذسانوں سے ہم ما سکو 
جا نے کےطربقہ سے اور "ےہ نقائ لم جا نے کے ئل چنز شی یکرشن نے سی ہکہا۔ 
یس بی تقائللعلمء جا نے کے قائل ہوں )ےم لکن ےکی تی بکقی سے۔ لہ عا لکل 
کوئ ینیم انسان ہوہ ان کے ذر وا یع مکو جا ۓ کا طر ینہ حاصل ہوہ جا نے کے تقایل 
منزل نظ ہویم لکی تغی بت ہے اورکارکن (م نکیاکن )ءوسیلہ( عفان ء ہی گ٠‏ 
سر لی ءعضریٹس وی رہ ول کےعلم سے اعما لک ذ خر بذنا سے یل امٹھا ہون ےکنا سے 
پیل ےکہاگمیاھا ا تحمول کے بحدراس انسا نکائل کے جانے ےکوی مطل بکڑیں ہہوتا اورتہ 
تر ککردینے کوٹ ننقصان بی ہہوتا ہے پیا ھی کوا ھی افادہمشی ا نین کے ووں میں 
افادبی اصولوں کے فرب مکیاع دوکل می لگار ہنا ہے کارکن وسیلہاورشل کے ذر لہا کا 


ٍ _.. ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


رہم ہوتا ہے ےیلممل اورکا رک نک بھی ین ین اقسمام ہیں ۔ 
١‏ :۹ +898 آ٭٭ ٭ 7۹ 8 
١۱‏ ۲۰ جن .- 7۹ 
لم بل او رکارک نبھی صفات کےفرقی تھی وک کے ش بعت می ںین جین 
مر کے بتائے گے ہیں ء ای بھی میدن ۔ یی ہے پیم کےا قسام۔ 
١‏ 1۱۹۹8۹ 0۹۴ 1۱۹3۸41 
1٥۹.‏ 8:51 85 8۹5 +3011 
اریتی! جس لم سے انسائنع الگ الک بی جانداروں یش ایک لافا ی خرائی 
اج سںلوپلان بش بکماںد 2۶ ہسے۔اسں وو صا کلم رو بروا جم سے ںیکس کے 
سا بی صفا تکا ماضمہ ہو جاتاے۔ ری مکی ڑگ کی حاات سے اب مات رد ہہ دالاعم 
۱۱۱۰۰۳٥۹۰۴ ۱‏ ۳ ج8 20و 
31٦ ٦۹ ۸9۹ 81۹9 811 ۱۹۹8 ۷۱‏ 
یلم سمارے جانداروں می نل حم کے تام احماسا تکو داد اکر کے جانا 
ۓ ,ءھ۶ ہے٤‏ پر اے۔ا 9 مکونذ کات درد ر واج ۔ ای عا ات می کو ملکات رد 
وا یر اعلم ہے۔اب دنگھیں مکیات نموم واایلم ۔ 
١‏ ۰80 0٭٭(٭٭ ہج 
[۵۳۳٣7۸۴۵۳ ۷۷‏ ٭ 31700۳ 
چیک رکف سم میں بی اپرىی طور سے ملوٹ سے ت رکیپ سے نال نمی جس کے 
ےکوئ یش لکہیں ے خف ‏ کےعمن کی شکل میں معبور ےلم سے چدا کر ے والا اور 
م9[ ا ے ومک ملیات نر وم و کہاجا تا ے۔اب یی ےم لکی خی میں ۔ 
١‏ 8 :11139]م۰]6ج8 5۹٦8‏ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارعواں‌باب 


۸۱ة1۷ ١۹7۳۰۹7۰۹‏ ۲٭ 321777۰ 
جیلل ٭٭۷٭0 "چ شریجت کے ط ربق ےن ہے( دوس انی ) صحبت اش اورشظرہ 
کونرجاٹے وانےانسانع کے ذ رجہ بلاصدوعداوت ک ےکیاجا تا ہے وول صا کہا جا :ا 
ے۔ معینل (حبادت )لکرے۔ جو ماورا سےأسہدت ولا تا ے_ 
۱۱ * 06۰ ۳۰ ج۳ ج 
۱ ج ٦۹ ۹887 ۶۰۰٣٣‏ 
یلک مشقت ے ڑا ہوا سے گر ہکو جا ئے والا اورن مب رس گھھرے ہہوتے 
انمان کے ذر یی ہکیاجا تا ہے ول مکیات رد والائفٴ لکہاجا تا ہے بہانسا نبھی ودی 
مین لکرتا سے کیک ن فری کس انناہی ت یھ ر کی خوا اش اورنگب رس ع بین ا 
اس کے رر لہ ہو نے وا لے اعمال ولکات رد یہ سے مز من ہیں ۔ اب دناعھیں مکیات مم 
واایل_ 
١‏ ك٣‏ ٭ 9٣‏ آپ 33۹8 
1۱۱ ۹۰۰7۵۵۸ ۲< 715110۹8 
ول پا رضم ہونے والا ے۔تشردکی اہمی تکونظمراندازکر کےصرف گی اکر 
کےصرف ڈگ کے رام ضر و کم جات سے۔ ڈول پاٹ موم وا 27 ےط 7- 
ہے۔ یل شربعتکا معینن یں ہے۔ ا لک جلہ رکم سی ہے۔ اب دمھی ںکار نکی 
پیانں۔ 
ح۱ :77۳و ۹0.٭۲ج.7 
۱ص 86 :1۹١۰ ۳۹۲۱ ١١٢٢۹6‏ 10ا13 
جہکارکن محبت اش سے ن جکرن رود با خی تہ ہو لے والا مب راو ہحوص لیک حائٴل ہو 
کرکام کے پپورا ہونے یا شہ ہو ےکی حالت می جڑنی اوم وغیرہ کے عیوب سے پوری 
طر مرا ول بیس شب وروز لگا ہے۔ دہکا رن صا کہا جا ا ہے۔ برای ایض ت کٹل 


ِ ے ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کی پان ہے یل دی ہے معینڑل ۔ 
۱ 5۰[٭. 8 .ام 1ہ 
۱ ء۹۹ ۲۳:۰ 5۲1 :59915۰۹۹ 
بت سے ع رین ء۔ اعمای کےگمر کو جاجے والا * لاگ ء اروا ںک یف 
پہو نچانے والاء نا پاک اورخونٹی ور سے جوملوث ہے وہ کارکن ملکات ردی وا اکہاگیا 
ے۔ 
۱ :۹58۹1۰۹۸ ۱191 ۴۴[ ۳× :ن3 
۱.. ق8 ٣‏ آ٭ ٭ ج۹۹9 5۰ 
جوشوں" عزراحعء ہرسلوک یگھمیڑی دو کے پاز چو دوسرے کےا موں ٹںقلل 
پو نمانے والاء پ٭مردہ کال اورتسائل پند ہے ۔کہپچھرک ریس کے ودک رگن مات 
فلوم دا اکھاجا نا سے سابل لین لکیئل پر ٹالےے ولا ہے۔ گر کر ن ےکی خوابٹل ا سے 
بھی رہتقی ہے۔اس طرحعکارک نکی پان پور وگ ۔اب جنوگ کے ما کک شر رشن نے 
یاسوا لک اکیا تل مقید ہ۳ 077) اورآرا مکی پہچان- 
١‏ و ١٥8۵9‏ ٭٭ج +1چ 
٣771۹٦۲ ٣۹780 ٠۹ “۱‏ 
وئے اعنل اورقو تحقمید ہکا بھی ا نکی صفات کے بناءپ تین طرع کے اقسام 
دی ط رب باب جز کے سا ھب تن ۔ 
١‏ و 5ا٦٠ ٦۹٦٦ ٠٦‏ ۹ 5971 
٣٢ ۴۹۹ ٦۱‏ 8 :جو 35 5م >آت 
ارح ارجتماع او روغ اص یکوہفربیضاورخی ذربیضکو :توف اور بے تو فکو وہ بنیل 
اورنیا لو ہ۶ 2-7 نیقت جا ىَ 2 ے می راومتبودہ را ہآ پرورفت 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
اٹھارھواں‌باب 


دوفو کی انی رج چاوکاربی صا نل ہے اور- 
١‏ ٭ 1۸۷۸۹ 0ج ٭ إ٢‏ ہج 
٢٢ ١٢۷٢ ٠ ۱۷۱‏ :3۲7 311911757715 
اتھاچ نل کے ذر یت انسمان دین اور بے د پٹ یکووفربیضہ اور نافربیض کی 
ایر یں جانا ہے۔ازعوراجا دا ہے۔ ٹل ملیات رد یدداکی ہے ۔ اب ملکات نموم 
وا یت لکیشکل دیھیں_ 
۱١۹۸۹۳ ١‏ ۲۸۹ و آأ مج 
8٢ ٣۹٢ ۴ 1۷۷٣‏ لو 571*۱۸٦‏ 
ادا ملکات نلم سے پردہ پڑھی جینضل بے د یٹ یکو دین ماق سے اورخمام 
مفادات کےخلاففظ ری رصتی ے دوکشل مکیات نموم والی ے۔ 
یہاںشکول میں سے گی سج کل کے تین اقمام بناۓ سے کی تق لک سکام 
ےنحجات پانا ہے ۔کس می لگ جانا ہے ۔کیافرٹش ہے ۔کیا خرن یں ہے ۔ ان کی انچھی 
طر حبپثوریھتی ہے۔ ول صاخ ہے۔ جوفربیضہاور خی رفربیضکو دعول طور پر جانقی ہے۔ 
تحبیقت ے پا وائف سے دہ مات رد والیتفل سے۔اور بے د یٹ یکو مین ء فا یکوداگی 
دوفا رہ مرکورنتصان دہ- اس طر) ال یبد دالی انل مثکات یلوم ودای ے۔ا سطر ا مقل 
0 یں پوریی ہومیں ٠‏ اب پیش سے دوس اسوال وطرت بعقیرت کےتین اقسام۔ 
۱ :0 ا۱۰۸١‏ ۰:٭۲۱ ۲۹۸۹ جو جو 
۱۱ 0)۵ ٭إ: ج× +<؛ ...7 
ہوک ک ےط ربق کار کے ذر مع :78۴٭٭97*٭ۃ؛ اش یک لک رجہ وک کے 
علادہ دوسر ےکی مرک تکا اث انداز ہوا ےنس بڑتقی سے۔علویع تکا بک جانا حیاشی 
ہے۔لہذ ااییے اش ری کعقیدرہ سے انسالن کن ء ان اورحواسل کے ت7 کم تکو ہوجو لک رتا ے 
دہتتقید صا ے تین ء جان او جوا سکومعبودکی طرف موڑد ینا ے صا مقیرت ے 


۱ ۱ 360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


اور۔ 
۳۰٣۳۳7 ۲۹۹۰۳ ١‏ 3 
٣۹٢ ١) ۱‏ ۹ :8او ٭۴ا ٦ ٣۹٢‏ 
اےاررجنن اش ر کی خوا اش والا انساان ے اشنا رغبت سے جس سعقریدرہ کے ذ راج 
شس رینء دولت اورخوا یش شسکوقبو کرجا ہے(ضجا تکوکیں )ء و کقیرہ ملکات ردے والا 
ہے ا سںعقیدہ یھی مقصمرودی سے ۔صرف خوائین لکرتا ہے جھ بج وک رتا ہے۔ اس کے 
بر لے ٹیل چابتاے۔اب مات مر موم وا ےکقیارہکی پان دکگھیلں_ 
١‏ ٭ ٣۹۹۸5‏ ] کاو ّ" ٭چ ے3 
٠۲ ٣٢ 0 ۱‏ :5او آا|آو5 ٦ ٥7-9‏ 
ارنشن !رٹل انسان نج سعقیدہ کے ذر دنین د(غفلت ) خوف کر :نیف اور 
خرورکوگھی ( کی ں چم وڑجاء ان س بکوقیول ک٤‏ ر بنا ےہ دو حقریدہمکیات نموم والا ہے۔ یہ 
سوال اورابہواءانگلاسوال سے امن وسکوان _ 
۱ 7 ؟ 8588 آ۶۳ 38 
۷۱ ةآ ات ٭ 8۹۳ج 5 317178 
ارشن! اب سک بھی تین طرع کے بڑھ سن ان ٹیش سے جم راحت میں 
را ض ت کشر یا ضت می گار بتاے "ای بیع تکوسسی ٹک رمتبود ٹیس لگار بنا سے او رج 
نو ں کان تم رنے والا ے او 2 
٢٦٣٦٦٦ ١‏ 9۹۷۹ (٭٭3 
٥5 7۰۰۹77۳۰. ۱۱‏ 38 
فرکارہ پا لا آرام کے وسیلہ کے١‏ 02 م2 گن ہے سے پلا وو 
داد پر چڑھایاگیا) می راکوز ہرھلا کیب کے ہیں ۔ لہ اش رو ٹیل ز جع ساشس وی ہوتا ہے ) 
ین تم وی شکل مسب حیا تک طرح ہے لافانی خضص رکودلا نے والا ہے ۔ل ہا انی 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
اٹھارعواں باب 


تق لکی برکت سے پیداہواآرام صا غعکہاگیاے اور 
5۹:٦۱۹ :۹وا٣۰. ١‏ 
۱ م86 ۳ 8ج8 ۹۹۳ ٦٦‏ 
چھآرام موضصوجمات او رجا کے اناقی سے ہوا ہے۔ 7 کہ استعال کے وقنت 
مسب حیا تکی طر کنا ےکیان اضجام می زہرکی مامند ےکیونک جم اورمو تک وج 
ہے۔و ہآ رام علکات رد یکا حا لک ایا کے 
۱ :۰ج0 کچ ٭ 7۳8( 3 
٢۶.۹۱۳۰ ۹۹۳۳٣٣۰ ۱۱‏ 
جآ رامس کے وفت اوراضجام می بھی روں ڈگ میں ڈالے والا سے یبر 
0۲ 9۲ 1ہ د یی وگی شب ما رمیں ہے یں رکۓے وا سے کا ھی اورنا کیا مکونششوں 
سے پا ہوا آ رام ملکیات نموم ال اہ ایا ے۔اب جوگ کے ما لیک شرکیکرنن صفا تکی 
٦ 65۲٦ 9۱۹1 ۹٢ 5۳ ۹۹۹ ۹٢۱ ۷٦۳: ١‏ 
۱۱ ۵ات ہ8 ج( ہچ 
این !ز م۲ن یں ء بت می خواوفرشتتوں میں ایی کوٹ بھی جا ندارکئیں ہے۔ جو 
نثدرت سے پیا ہوکی خوں صفات سے عاریی ہوا۔ڑی مال ے لگا و حشرات الارٴش 
کک بہاں د نیا لھا ی مرن جینے والی سے نول صفات کےتحت سے ءمڑنیاف رشن چھی تزوں 
صفا تک عیب ے۔فا ی ے۔ 
یہاں پاہری فرشت ںکو جوگ کے ما نک نے وی با رگچلواء پاب سسات نو ءستزہ 
اور پہال انٹھارہو مل باب مجیل ان س بکا ایک بی مطلب ےک فرش رمتوں صفات کے 
شت ہیں ۔ جوا نکی عباد تکرتا ہے فالی یعاد تکرتاے۔ 
پھاگودکی دوس ری نعل کےتیسرے باب می وٹی شوگ ٠‏ اور پسچھدت ککامشہور 


۱ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

ان ہے۔ جس مل نجحت دینے ہوۓ و ےسک ہی ںکہگورت مردییحب کیل پروی 
کییصجحت بال لکیلے اش یکمارو ںکی ءى کیلنے اندرکی اوردول تکسلئے وشوو ںکی عباوت 
رس١‏ یرب نل ف خواہشما کا کرک رآ مرن یصلردۓ یں کیبخھا خواہشا تکو اور 
کر نے اورنجا کیلع واص رسود عباد تک ی جاۓ چچڈ 17 388ڈ ۸چ“ 
٭٭چاہذاہ ریگ جلو ہک رمع ودکی با وک مںپ سکوح اص لکن ےکیلن مرش دکی پنادہ با 
گل لکیٹ وا نے شیالی سےسوال اورخدمت واعدططر یڑ دے_ 

دییوکی اورروعا لی دوات پاعطظن کے دوخصائل ہیں ۔ جس میں روحا ی دولت ا ْ 
معبوورروں ممفل کا د یدارک رای ہے۔لہذ اروعا ی بی جانی سے مان برتتوں صفات کے 
بی تخت ہیں ۔صفات کے نا مہ کے بحدرا ننکا بھی نات ہو جا تا ےا سکیب بعد ا ںخود 
لیکن جوگ یکی کو یبھی فرش باق ینس رہ جا تا۔ 

اب پیٹ ہے یی ےش و عکیاگیاسوال رنک وس لکی اتی 799۴ 7 
نل وپیدائشی ےعلق رک والی اکا موں کے اب سے پائی جانے والی پان صلاحیت 
کانام ے۔اس نظ رڈائیں۔ 

2387182071 (ك٣‎ >> ٥٥ ١ 
0۲ہ-‎ ٠۹٢٣۳ ۹۹۹۳۷۳9: ۱ 

اے ای ریا ض تک ا بر‌من ء یتر ء وین اورشدر کے اعمال ا نکی خصلت 
سے پیا ہوکی صفات کے ذر یریم کے می ہیں خفصلت میں مکیات فاضلہہوگا آپ 
- 2 ٌ گی ۔نصوراورمر اق کی صلاحبت ہوگی ۔ ملکات نموم وکا و کی ء نین خرور 
دہیگا۔ ای ری ےپ ےگل بھی صادرہوگا۔ جوصف تہ ترک ے۔ ود یآ پکیاسل 5ا 
ے بل جا یطر لصف صا ادرف مات رد یہ ایک علق بھت ز یکا ےاور 
نف سک عکیات نموم اود لات درد کی زیادٹی سے دوسراطبقہ- 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


اس سوا لک جوگ کے ما تک شر یکرشن نے بیہاب لیگ باراٹھایا ہے باب دہ 
یس ان جا رشسلوں میں سے ایک تریس لک نام لاہ ٹر یکیلۓ نک سے ہہت رکوئی 
راسکییں سے تیسرے ہاب میس انمہوں ن ےکہاکہ:کترودرصفات وا ل ےیل بھی ا سکی 
خلت سے پیا ہوٹی صلاحیت کے مطا بی دمین می سلمناء اس میس فنا ہو جانابھی ا لی افادہی 
ہے۔ دوسرو ںک یف٦‏ لکرن خوفپاک ہے۔ جاب ار ٹش با کہ جا نلوں ۳ا لبق 
یش ن گیٹ کیا انما نکو چار ذانؤں ری مکیام رماتے ہیں یں ج81 
۲ فا تک صلاحت سے" لکو ارز یں ٹیس با شا یہا ںتصوصیت ایک پماشدےء 
اکس کے ذر ہما پک لکر ن ےکی صلاح تکو جا رتوں میں ای مکیا۔ شر یکرشن کے الفماظ 
سن میرم کی انان کے اصمو یکا واعرطر اہ ہے۔ مود لوم 2 مرن ےکا بر عیادت 
سے جح سک شر وعات داحدمجبوومی لعقیرت رکھنے سے ےو ولک رکا ماضصطر تک 
صے لہ جا آۓ ہیں۔ اس یک کے لے کے جانے وا ٹیم لکوحارتصوں میں کی 
ا بکیسے بھی ںک ہم می لکو نکی صفات ہیں ارس در ج کی ہیں ؟ اس پہبیہال کے ہیں۔ 
١‏ ٭ ١1۲۳۹۹5‏ 8 :7۹ 71و9 
۱ئ ۹۹۹ ۹۹17771 831 
ٗ9 .و 0 گی بن نز پان اور مکوصتبود کے مطا بن ڈڑھالتاء 
محاقی کا خیال صن ءجواس او رش مکی ہرجانب سےسادگی ؛خدابرستہتقل یش ایک مود 
میس ہی عق رت بک لین معبوو کے مکی ن ری ک تحص یل میتی معبود سے لے وا نے اکا مکی 
بیدارگی اور اس کے مطابی مل کی صلاحیت بیس ب ضصملت سے پیدا ہوۓ پرضصکن کے 
مال ہیں نشی جب خصلت میں بی صلاحیت پاگی جا نہیں مل سسل طور بر خصلت میس 
ڈعل جا ۓ .و د:م''کن درجکا ریا ضتضل ےاور- 
٣ ۱‏ 93 851۰ا آ89 (آ9 
۱.٭. .8 (٭ 8۲ 91۹۹۶ 37 


. _. ۰.36.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ادری ء خدائی نوا ح۔اصل ہوناءعب مکل میں مہارت لتق 78٭7٭اےۃ پٹ عم لکر نے میں 
ہمارت ء دی وئا نک سے تہ پھاگ کی خصلت ‏ صدقہ یش سب جج ھکیا سپ ردگی سمارے 
خیالات کے اد بی ما لکا نہ خیال مشی خدائی خیالی ء رسب پھترکی کے .2یہ خحصلت سے 
پیراہونے وانےاعمال ہیں ۔خحصلت میں بی صلامنڑیں پاکی جائی ہیں ذ دہکارکن پچھتری 
سے۔اب پیل سے ویش اورشد کی پعحل- 
١‏ ہ۹3۷۳ 3:9 31۲۳۷۹1۳۰ج 
٦٦۹5 7۹۸ ٣۳٣٣ 5 ۸۱‏ 
کھت کوک تفاظت اورتقبارت ول شک خصلت سے پیداہہونے وانے اعمال ہیں ء 
ئ] یو ں ؟ پیٹ سکو ما رڈ ال ؟ ری نہ ریس ؟ اییا یں سے فر ون ای 
٭* ٭ے نے ادب می۲ ںگ گولفطاءباشن اورحوا سکیل مروجرتھاء”گ کہ پور شکامشنی 
سک اوہ کی فاظت۶نانء ا اک سرکوٹی پ6 کت کے ور جوا س تقو ظط ر تج ہیں 
خوائش مخص, لان ہنی کے ذدییہریہ بٹ جاتے ہیں ۔کت رہوجاتے ہیں ۔روعائی دوات 
تی پھیث ففل دوات ہے رہ خودکی دوات ے جو ایک بارساتھ ہو جانے پر پھیش ساتھ 
دب ہے۔د نکی دبالوں کے درمیاانع سے ال کا رف رفنف راب مکنا روزگارے 7 5۲ت“ 
1 79ا لچم مکی دوات سارک دونتوں میں یم ےہ اسے حاصس لکر نا ارت سے ) 
یم جی ای کحیت ہے اس کے اندد بو اگ ام جا شر ات (* ہہ یشک بیس چھلا برا پیا ہوتا 
ہے۔ارجشن !اس یف مل میم م]شی ابا ءکا انیس ہوتالان بیس ےل کے اس 
تیر درج می مل میں مت گکرمجودمعوینشل )ایض رکےتصو رکا جم ا سیت ٹیس پڑا 
ہے۔اسےتفوظا رککتے ہو ۓ اس می ںآ نے دا نے تی رئیو بکاازالرکرتے جا زائیتی ے۔ 
(مہمرہ/+ مم) ٭×٭- ٭ ج٭ چہ و ۸< ٭ج وو ہج جواںطئ 
حوا لک تفاظت اورد وی وبالوں سے روحا ی دوا تکاف راپ مکر نا اور ا ںکیت مٹ لعضر 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


رر ماق رت الے۔ 
شر یکرین کے مطا بن ٭٭٭٭۴[500ہ عملہ دور یں گنک جس کو وط اک رتا سس 
۔اعلی تزمن معبود ا سکا لطف انٹھانے وانے عارف مظرات سار ۓےگناہوں ےآٴزاو 
ہہ جائے ہیں۔ اور یکی رف رویۂخو رگ رکر کےمل ےئم ر زی ہوئی ہے۔ اس یش مکی 
طاظ تکحھتی ے۔ وید کے وقت کے ہیں میں اناج کا مطلب ے۔ رو :وہ روں 
مفلق بی دا حدخوراک ے۔ انار ےتحورولکر کےعملہدورشیں ب روح اور ےطور بر سودہ 
ہوجائی ے۔ پل بھی غیرآسود یہی ہوئی ۔آ ید وف تکیگرفت می ںیو کی ۔اس انا 
ےک مکواگاتے ہو ۓآ کے بڑھا نائیتی سے۔ 

اپنے سے بالات عاات دانےء متقام یافتۃ مرشمد عفرا تکی خدمص تک نا۔شد ری 
خلت سے پیدا ہونے والائل سے شدرکا مطلب پچ یں بل ہگ صلم ہے۔ لے درج ہکا 
ریاحضتکش می شدر ے۔ابتدائی دج کا رپ شوہ سد 
شروععا تکمرے۔ رفتۃ رفتۃ خدمت سے اس کے ول بی الن تار ات (1[ۃ) کی پیدرائش 
گار رت لوق کی ور صا ہف و و 
بھی پارکر کے متبود ےعلق قائ مر ےگا خلت تقائل تبریل سے ۔خصلت کےتبد پا 
کےسر تس ل تبد یل ہوجاقی سے دراصل ریٗلوں کے بہت مین ہبتر اوسط او رکت ا رحاللات 
ہیں۔دادنل پر علے وانے ریاعض تکشوں کے او ئجے یئ چچارز نے ہیں ۔کیونکیل ایک 
ہی ہے مینشٹل شر یکیشن کے ہی کہا یکا میا لی کے تو لک بچی ایک راستہ ‏ ےک 
خلت می ںی صلاحیت ےو میں سےشرو مک بی ۔ ال سکودشگھیں ۔ 

٣۰77: 81013 89۹۹8 ۳۰ ۱‏ ۹ ۹ 
۱١] ۹٦٢ ا۹۰۱١‎ ٣۷۲ ۱‏ ۹01۲0۸۰[ 
اپنی ابی خلت بیس پاکی جانے والی صلاحیت کے مطاب مل میس لگا ہوا انسان 


: جج ۴ . 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ںہ ممبود ےق بنانے والی اع یکا میا یکوحاصس لکرتا ہے پیی بھی فر ما چے ہیں۔ 
اگ لکوکر کے تو ایل یکا میا یکوحاص لکر ےگا ۔کون سائم لک کے ؟ کر ن ےکی صلاحیت 
کے مطا ٹل میں لگا ہوا انمان ایل کا میا گوس رح حاضص لکرتا ے۔ ووططر یق ہو بج 
0ت 
۱ 8ج8 ۹۳7۴ 3 ۲١۹۲۳7٦٦‏ :3۹ 
۱ ء :1۹۹ ۹-۳ :۵ ٭٭ج ہچ 
جس معبود کے سارے چاندارو ںک یلب ہوگی ءجنس سے یہسسارکی دٹیاجاری 
وساری ہے اس رب العا ما نک ہپ چا بنی فلت سے پیا ہو ۓل کے ذر لج 
عبادر کر ازسائن ایل کامیالیٰ حاص لک رما سے۔ لپیا مجبودکا خیال اورمعبودکی بی سرایا 
عباوت اورکسل بڑہنا ضروری ہے تی کوگی کی درجرمیں بببٹھ جاۓ و بچھوٹا در نی 
کھور ےگا اور ہڈا گا ہیی ۔ل ہز ااس راونل پرز بینہ ہرز بی ہآ گے بڑ سح کا طر لق 
ہے۔تیے جاب (۹/۱۸) میس ای پربرورد نے ہو ۓ کے ہی ںآ پک رک و یکیوں نہ 
ہوں۔و ہیں سے اب اک میں ۔ و وط ربق سے مت ودکیلئے وقف ہو جانا۔ 
ا ہم .رج ج2 
۱۱ جج <.<ج ؛ج رج 
ابچھی طر ع زم کےساتھش روغ کے بہوئۓ دوسرے کے وین سے با خا عبت 
وا ھی فرٹضش نصی ا لی اف دبی ے(.٭٭٭٭٭.۳7) خلت کے مطا بی مقر رکیا ہوا لکرت ہوا 
انما نگناہ می1 واگو نکوحاص لکیں ہوتاء عا مطور سے ربا ض تکشٹوں کے ونشت ہو نے 
کی ےک ہم خدم تکرتے کیا ر ہیں گےء وےذ می را قب ہیں ءا ھی صفا تک وج سے 
ا نکی خر رات ےفوراو ےئ لکرنے سیت ہیں نر یکیشن کے مطاب ق نل پاصصد 
سے ہاج ہوگا یں ا بی فصصلت تم لکمر نے کے صلاحیت کے مطاب ملک کے بیکوئی ای 
کا ما لی حاص٥‏ لکرتاے :نر کک ر کےبیں۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


٢ ۰۱‏ 5۳۳ 3۰ 71 جج 
5۹۹۰٦٦۹۹: +۱‏ 8۹ ؿا [١31‏ 
کون تے عیب دار2 نل کی عاات والا ےلو تا بہت ےک ای یو بکی 
زہادئی سے ۔الہا عیب دارگھی (٭8٭ "۴ج )غحصلت سے پیدرا ہو ۓ فط رب لکوت رککہیں 
7 ان ےکیوں دعونیں سے ہرک نآ کک طر مارے اعمال لی یی یب سے 
ڈ کے ہیں۔ برممن درج ہیں کن مل کنا اےء ج بکک ممقا میں ملا وت بک کعیب 
موجود میں ء دوک برد موجود ہیں ءعیو بکا غامظمہ دہاش ہوگاء جہاں براسن درج اش لبھی 
مود می دائل ہونے کے سات گیل ہو جانا سے اس حا ص٥‏ لکرنے وا لی ےکی پیا نکیا 
ہے؟ جال اعمال سے واس یلیل رہ چا تا؟ 
٦۹۳ ٢.٠ج: ١‏ 019 :21837 
٦٦٦ ٣۹۱۸0۰818 ۱۱‏ ۹01 
ہیہلا کے خالی عاشل ہخواہشات سے اودیی رج مراءبافن باہو رک والا 
انمان 07ن سب چجھھ کے وف کی حالت میں ای یفخ نم لک یکا میال یکو ح اص لکرتا 
ہے یہاں نرک دنا اود ائیٰ ےغون تم لک ککامیالپی مترارف ہے ۔ ییہاں رای مک جوگی 
( ٦0و‏ ہیں پہو چنا ہہ جہا ںکی ینغ شی جوکی ےکا میالبی دوفوں طرح کے 
جوگیوں کے لے برابہ سے ۔ اب اٹل نٹ مم لک یکا میا یکو حاص لکمرنے والا انسان 
یش سرع نوا نک وص لکرح ہے اس کیتتمرییں کا یکمرتے ہیں۔ 
١‏ ٭ ٦ ٦٦ ۹9۲1 38 89۲۳5 ۱٦۹۱۶‏ 
8٢ ۳٣۲ ٦۱‏ 8۳ آ۹ 5۱-7 ۳8۹ 
کون تۓ !یل مکی ماوراخقیرت ہے انا ےءأس ال کا مم یکو ح اص لکمر نے 
وا انسان بج سر بنلوان سےضہدت بنا تا ے؛أ سط یکو جج نظ رھ یی سکردہ 
شیک میں دیع ربق بارے ہیں وروگ رف اہیں۔ 


۱ ۱ 360.۴ا٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


١‏ ٭ جج ٣۳و‏ آم3 )۹۹ آتت3 
۱۱ ٭ 7ز آ۲9 710777 
١‏ :۹1۹1۹17۳۳۳۰ ۱۳۱۶ آ۹۲]۹39ا۹ 
٢ 3۲۳ 7۳ 6: ۱‏ 70ہ 
اشن !ناس طور ےم لکیہ مکا حا ل تھا ی اوتبرکات سے من بین ریا ضت میں 
ضرورت کے مطا بی خوراک لے وال بن ءز پان او عم پ رقاب اف ؛ تلم ہبران کی منزل 
رقائم زان سمل تصورو جو گکا حائل اورا لےمقیدہ سے مین لق اان سب پر ثابت 
ری والا اور با نکوقا وی سک کے لفظ وخ رہ موضوعوات نر کک رحسدوعراو کو مک کے 
اور۔ 
١‏ ج٥٥)‏ 238 ۴۰ ۹ ٭ ٭ ۲٭8* 
٣۳٣۳: ۱:۱١۹ 38775 5۹ ۷‏ .7( 
کہ عطاقت نرورخوائٹل بخصہ نار گی چزوں اوراندروثی گگرمندری یکو ڑکفکر 
یقت سے عاری پاط نی سکون والا انان اع معبود کے سرا تم ضسبدت بنا نے کے مقا یل ہہوتا 
ےآ رظ ڈالیں۔ 
١‏ 798 ٭ 15 ٣۰ ٢‏ :353(۳ 
٣٣ ۱‏ 8۹۹ ۱56 85 895 :ج۳ 
معبود کے ساتق یلا ی کی صلاحت رکے والا وو خیش ہزا جع انسان شہ نکی چز 
کے ل ےکرتا سے اور تی کی خوا ہش ب یکرتا ہے ۔سمارے جا ندارول یل مسماوی ہواء وہ 
عقیر تک انا یہ ے۔عقیرت اپناشمرو دی ےکی حاات میں ےء ہا ںبھلوان کے سا تج 
نبستلق ے۔اب 
17١ ۱۱۹775۳ ٠: ١‏ آقت13٦‏ 
۱ 85۹۹۲ 938 8181 ا(۴ ۲ 88۱ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارعواں‌باب 


دے ھے اس ماوراعخقیرت کے ذر یی حص رکے سات ای ط رع جا جا ے۔ وہ 
۱ حر ےکیا؟ میں جوہوں اور اڑ والا ہولءاپدیء لا فا ٰی ءدا ین ما ورای تصوصیات 
والا ہوں سأاسے جات ےاور ےکر ے جان اکر یوقت مھ میں دا مل ہو جا ے٤‏ دور 
ول ہیں نو معبوددوکھوائی پڑت ہیں اورتصمول ک ےجیک بعد سی وفت دہ ابٹی ہی ذا تکو 
ان خدائی خحصوصیات سے مر بن پا تا ےکرروں ای ابدگی ء لا فا ی ء دای ء خیرم کی اور تن 
ے۔ 

دوسرے ہاب میں جوگ کے ما تک ش رک یکین لن ےکہا اہ رو بی صادقی 
( )ہے اہک ہے یریک ول انی ہین ان شووں سے ین رو نک تق 
اس ازسافٰوں نے دیکھا اب وا سوال فطرکی تھ ھاکمہء د رت یقت شناس ےکی ؟ بہت 
سے لوک پا عناص ر یں عنا ص رکا فی شارکر نے گت ہیں یکن اس پرشرک یکیشن نے 
یہاں اٹھارہواں باب ٹیل فیصلہداک عضراعلی سے روں مطلقحنضرروں مطل قکی جااہت 
کے نیا ای اورخو رورض و رگید ے۔ 

یہاں اشلوک اضچاس سے ینتک جوگ کے ما نک شر یکنگن نے صا فکیا 
کہ راوت کی د ناش شچھ یگ لک ناے۔انہوں تن ےکہاکہ 0۸۴ نرک د نیا کے ذ ری( مین 
ھی جوک کے ذر یہ عم لکرت ےکمرتے خواہشات سے عاریی ء بلا لگا کے او رما لو بات 
طاہ پان والا انان یس طط رح بین کم لکی ایل یکا میا یکو اص لکرتا ےہا تفر 
یں بیا نگ۷رو ںگا 7 طاقت خرور:خوائئش مخص ڈنگی رود یاداارگی می ںگمرانے وا لے 
یوب جب لور ظرں شحم ہوجاتے ہیں ء اورکرغان ء ہا اگ سرکوٹی کے 
تصور ویر متبور سے لمت ولا نے والی صلامحقل جب پوارکی رح پیند ہوجای ہیں انس 
وقت وہ پنگوا نکوجا نۓ کےقائل ہہوتا ےء اس صلاحی تک نام بی ماورائی عقیرت ےء 
ای صلاحت کے ذر ایدو دض کو جانا ےحضر ےکیا؟ مھ جا ا ے؟ متبوزتقیقت میں جو 


_. ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ہے جن شوکستوں والا ے٤‏ ا سے ادا سے اور بے جاا نکر أسی وفقت میرے مقام پر فائ 
جات ےججنی مچو و۶٠ص‏ رء را بروردکا رءروں مطلق اورروں ایک دو ے کے مت رارف 
یں ۔ای کک جا ثیاریی کے سان ہی ان س بک جا ڑکاریی ہوجالی سے کی ال کا مرالی ءا 
جات اورائلی منقا بھی ہے۔ 
پا گیا کا ال ارادد ےکہ ترک دنا اور ہے نغمت می چوک دوفو لک حالات 
می ا لی یف ف لم لک یکا ما یکوحص لکرتن کیل معینشل (خموربلگر ) ضروری ہے۔ 
اب کک و زاہد کے لئ پاداوروروگگر پرڑوردیا اوداب شود ردگ کی با ت کر 
سی با تکو نٹ می جوگی کے ل بھی کت ہیں۔ 
١‏ :۱85۶ "تچ 85 ۳۹9۳7 
۱ص ٣۹۷۳‏ ٭9۹ 11 1٦1515۹51۳۷1٦‏ 
خائس طور پرمیرکی بنا می لآیا ہوا انسان سمارے اعما لکوسسل طور ہکرت ہواء 
ذرا یبھی خخابی نہ رک ہو ےم لکرتا ہوا میہرے رم وکرم سے دای ء لا فاٹی ایی متا مکو 
حاص٥‏ لکرتا سے یل وی ہے ۔ مجنیل ء می ککا ربق ہکارل جوگ کے ما تک مرش دی 
بنا شر باضت شی ان کے ریم وکرم سے جلدجی حاصس لکر اتا ہے۔ الا سے حاص لک نے 
کیلئے خو دب ردگی ضروری ے۔ 
١‏ ۰ہ ٣5ہ ٦‏ 8450۳۲ ۹۹1 
1٥7: ۹۹8 3 ۱‏ ا30۱7 
لا ارہشن !سار ے اعما لکو(جدنا رھ سے من پڑا سے )صن سے مھ یرد 
کر کے :اہی ےجرد ےکی بللہ جھے پردکر کے می راحائل ہوک تی جوک یی جو کک یکا 
سہار الیک لگ نار بجھ می طیج تکو لگا جک ایک ہی ےء جو پوری طرح منکلیفو ںکا اہ 
کرنے واڑا اورعفراعلی معبود ےلسبدت ولا نے واڑا رر رپ ھی ایک ہی سے 
یگ کےظ ربق کار جن اورحواس کے احیاط ٹس او رتصور ویر تحصرے ‏ جپ س کا مضہ 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


بھی ایک ی ہے(. ٭٭٭× ٭* ۳ )(اہریی معبودےاسبدت ای پر گے کے ہیں۔ 
1۹٦٥١٥7 ١‏ 1971۳ ۱۳ 
۱ آآآ898چ۹٦‏ 0 ۹98085۲ 38 
اس عطر ح سمل طور وی تکولگا نے والا ہوکرنذ ری عتایت سن او رج اس 
کےسار کعوں پراہی ےآ پ ںئ حاص٥‏ لکرےگا۔ 
7 ۲ 88 ہج 86 86 ٦١‏ ۱۱91 و 6او 
۳٣۰ 64‏ ج5]ج جج 8 (۹۹ ۹ 6وج 313۹1 
یی اسر ا بقع ہیں مر مب ربا سے ون اڑچنو کو بارکر جات ےگا بین اگرخرورکی 
وجرے می ہے فو لکوکیں سن کیا و بر بادہوجان ۓکا راو سے پلک جات کا پچ ر سی 
پرزڑورد ہے ؤیں۔ 
١‏ : گاج )3 ٢‏ 5۲77جج70 
۱۱ 3۳۴۹ ۲×۹1 23۹۰۹ ہت 
تولو تب رکا سہارالیکرایماما ضا ےکہ جن کی سکرو ںکا لو تر ٹیل کموٹاےء 
کیو ںک رت بی خحصلت تے ز بر ذقی جک میں لاد ےگی۔ 
١‏ ۰ 8 :ج۹٥‏ ۹۳۸ ۹۹۹۹ 
۱ 88 7 آ5۹15 :]5 کا8 ٦ا٦‏ پچ 
کون تے !مو ہک یگرفت میں ےج سم ل کی سکر نا چا بتاء ال سکوبھی ابی ضصلت 
سے پیدرا ہو تخل سے بندھا ہوا مجبور ہوک کے گا۔ د یدگ نگ سے شہ بھا گ کی کی 
زی دج کی خصلت تھے نہ جات ہو ۓےگھیامل می لگا ےکی سوال پوراہواء اب وہ 
مصتبودد بت اکہاں ہے؟ اس پرفرماتے ہیں۔ 
۱ ہ3 8۹7۸ ۰ 
3۹77٦ 35۳ ۳١١ ۱‏ 


. . ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ار کن !وو جوروثا کےسا رے چا ثراروں کے ول گی دنیا بی متا مکرتا ہے٤‏ انتا 
قریب سے لوک جات کیو ںکھیں؟ دییوی فطر تکی یل نین برسوار ہوک رسب لوگ 
فرفنۃ ہوکر چک لات ہیں رت ہیں ءاہنذانیں جات رتشن ری نل انداز ےجو بار 
ادفاٹی امام می کھمائی رہتقی ہاو نان سکی لیس ؟ 
١‏ ۹۹ ۹۹9۹8 ى۱ 8)1 3۹۹ 
1۹٦ ۰۳ ۲۲۳۳۴۷ 11 958 ۱‏ أ٦15٦10‏ 
ابرااے ھارت ! و رے نکی کے سا تھا سم ورگ( جودلکی دنیا میں مو جود 
سے )لاش ریک پنا ہو اص لکر۔ ان کے رم وکرم سذ ال کون ء دای ایی مق مکو حاصسل 
کر ےگا ءلہفراتصورکرنا ےو د لک دنیائی لکر نے مہ جات ہو ۓےببھی مندررہمسجچدہ جر ء 
کی دوسرکی چک ملا لکرناوقت بر بادکرنا ہہ ہاں جا انیس ہےى بتک فطرکی اھر 
سے مت ودکا مظام دل سے پھاگود کے 0 03+48( اگودبران کے جیا راشلوکوں میں 
پاگود برا نکاعمل مفہوم سے جے چنا شلوکی سکتے ہیں ) کا مغخزرش نبھی بجی س ےکوی ےت 
مراہریچگموجودہوں مین ملف ہوںء د لکی د نیا شی تقھورکر نے سے ہی۔ 
٢ ۲٢٢٠٢۷6 7٤ :9١٭ ۳ ١‏ 1او 
۱۱ جج ۲ت۹ 32 5۹001۹98( 
اس طرخ) صرف امتابی شید ےبھی بے اچ شید بھم مج نے ھے بتایا سے 
اس ط رہ ےگل طور سےسل کر ر2 جیما میا بنا ے٤‏ ولا اکر ا تقیقت ہے٠‏ 5 
مظام ھی سے تصمو لکی عچکہ بی سے ۔ کین ول کے اندرمو جو دمتبود وکھاک ی نیس دیتاء اس 
رت تا ژں۔ 
۰۱۰۱ ۹ 8 وچ ٦٦70۰‏ 
۱ ٢٢ا‏ 8 381 ۱)٢‏ ۱۳۴ءج ۹8 511ج 
رشن اقمام پپشید ےبھی بعد پشیدہمیرے رازہ رےقو لکوف پچھربھیسن ( کہا سے 


٥0٥3 60.۴ ۱‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


مین پھربھیسن مر یا ض تک شک ہپھلوان ہبیش ہکم ڑےرے ہیں کیو سک می راب حد 
موب ہے لا ایی فا قو لتمیں تی لے رھ گکہو ںا وہ کیا ؟ 
١‏ ہچ ٦‏ 85۳ ہم ۹ ٢ج‏ 
١۴۹۹ 8۸5٥81 8 ۱۱‏ ۹8 ۹8 ۱09101 
ارجنن !نو جج سے بی اور ے نوا سکیسا مھ ول لگا نے والا بن ء می را اش یک بنارہ 
نمی ۓ تلق پور یحعقیرت والا ہو( می ری سپ ردگی مس احِ رواں ہون گی ) می ری 
ھی :ند یکر ۔ای امرنے سے و مجھے ہی حاص٥‏ لک رےگا۔ ہیں تتیرے لے سیاکی کےعہد 
کے سا تج کنا ول کیو سک نے می را نے انا محوب ےے سے تا اک مجودو لکی 7ہو 
موجود ہے۔ سک پناہ ٹس جاء یہاں سکچے ہیں مب رک پناہ مش سآ بی بے عدپشید و راز سےگھرا 
قو لک نک بمبری بناہ می۲ سآ د رت یقت جوگ کے ما الک شر یکرش نکہن کیا جات ہیں؟ مہ یک 
ریا ض تک لکیل مر شدکی پناہ بے حدضرورکی سے ۔شرعکمش مل ج وک کے ما تک تے۔ 
اب پپردگ یکا طر ییقہبتاتے ہیں۔ 
١3900۱-1۳. 7 81۳] ١‏ 
١9( 1181۳ ٦ 08: ۱‏ 3 8ج3 
تام رف رائخ لکوت کک( یی بیس براکن درج ہکا ککارگن ہوں راد ردرجرکاء پت ری 
ہوں اولیش اس خیا لکوت کک صرف ایک میرک ماش ریک پناہکوحاص لکر۔ میں تھے 
ا مکنا ہہوں سے جات دلا دو لگا لو مت کر 
ون سارے براصن ‏ پچتزیی وغی رہ ضلوں (۷* )کا خیالی کر ل(کمہ ال لگ ی راہ 
میس سح کاہوں )جو اش یک خیال سے پور ےتوس کےس اھ ناو ہیس جا تا سے سوا 
معبود کے دوسر ےک کونجیس دبکنا ء دعیرے دعہرے أس کے درجہ می بدلا کے تر کی اور 
سار ےگمنا ہہوں یمیا تکی ذ مہ داری ومطلوب مرش دخوو ہن داہن ہانھوں میں نے یت 
ؤیں۔ 


٥0.۴ ._‏ ماہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
رای ک شی انسان نے مچ یکہا۔ش ریعت جب عم بندہوکی ‏ ےکولکنا ےک رسب 
کے لے ےمان سے ورتتتیقتعتقیرت منر کے لئے بی رن ائل تھا ءلپنرا اس سے زور 
د ےک رہا۔اب چوک کے مال ک خودفیصلہدٹنے ہی سکمہ اس کے ای لکون ہیں؟ 
١‏ ہ5۹5 7 ٢۹ ١٦٦‏ کو 
٦8۱۷(‏ 0159886 ٦٭‏ ٭ ٦ ۹31125۹9 0۹8 ٣‏ 
اشن !لس رع تی بعلائ یکیلئ بیا نک یگئی ا سکیا کی ضصبح تکوکی دورہیں 
لی ےکبھی تن ریاضت سے خالی انمان کے تل قکہنا جائے ۔ نرحتقمیرت سے عاری 
انماان سے یکبٹی جات نہ سن نکی خو ال نرک وانے سےکبنی جا نے ۔ اور جومی ری 
عیب جوئ یکرتاے۔ ریب سے دوکیب سے ال رب مچھوئیملن یٹ یکرتا ے: اس کے 
مت قب یکو ںکبنی چا ہے نیم انان ہی و تھے جن کے سان ےحدوستائت شکمر نے والوں 
کے ساتحھساتھ چند ہرم ت کر نے وا لےبھی لوگ رسے ہہوں کے ۔ نع سے کی ںکہنا 
این سوال فطرئی ہ ےک ۔کہاکس سے جائے؟ اس پردشھیں۔ 
١‏ ۹796م چ ٣‏ 0چ 3 
٦ ٢ ۲۲۹۹۰۰۳: ۱‏ ۲ 5۳6و 
جو انمان میریی ماوراعتقیر تکوحاص لکر اس نے حد را ہک ری تنا کی جح تکو 
میرے بندو لک پاہو ضا ےگا ء دو عقیرت مند بلا شمہہ سے بی حاص لکرس ےکا کیونکہ 
ین لگا بح تکوانچھی ط رح سح نکردل میں بسا لگا ےا س پر ےا او رجات حاصصل 
کر گا۔ اب اس ناّ کیل کتے ہی ںکہ 
٥۸: ۱‏ ٭٭ْ ام و.ی-ب ج٦‏ 
"٣: 3۸ 98 ۱‏ ٭ ٭ ٢‏ 857 
نس سے بڑ مک رم را بے حویحو بکا مر نے ولا ازنساوں می لکوکی ے اورتہ 
1 2 سے بے وک رم را بے ح دن١‏ رہ ااکیوزمین ہم اکوی ہوک نک سے بت ھکر نے عورکوب؟ 


۱ 360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اتھارعغواں‌باب 


چھیر ے بنرول یل می ری شحبحت دےگاءأ نکو ا یھ راس راستہ پیر چلا تن ےگا >ک ون ھا یکا 
بی داح خرن ہے شی راستہ ہے اب دکگھعیل مطالحد- 
:8۹۲71۹ )ے٣‏ ٭ج ٭ 3 232:8۹ 
۱ :8 ۹ 88 :"و3 8317۹ 
چجوازسان یم دوڈوں کےد بی مکال کو(+9 3 ) انچھی ط رح مطال کر ےگا۔ ا س 
کےذر بجی ںعلم کےکیک سے بو جا جائو ںگا لین الا یک جن سکاش مم ے مج سکیشئل 
پیلہ تا یگئی سے جن س کا مطلب ہے بد ہی دیدار کے ساتحد نے والی جا ارگ ء الیم میرا 
مضبوطا خال ے۔ 


انان عقیر تکا حال اورصصد سے عارگی ہوک رصصرف سے ست ےگا ء وہ ھی 
گنا ہہوں ےآ زادہوائی ککا مر نے والوں کے پا ت ول مکو ‏ اص لکمر نے والوں میس ہکا 
من یکرت ہو ۓےبھیضیات نہ لف سنا تی کرس نی دا بھی ے کیوئلہ و ویعت 
میں انج تو ںکوقبول ت دکرتاےء یہاں سرٹھھ سے اکب تک پاچ اشلوگوں یں بندہ پر ور 
شر یکیشن نے با اک تا اوت ناائل لوگو ںکونیس سناٹی جا ین جوخقیرت مند 
ہیں أےضرورسنا بی جانے ۔ جو تن ےگا ء وہ نرہ یجے حاص لکر ےگا مکیونکہ بے حد راز 
کھرے افسما وین اکرانمانع مل ےتا سے جو بندرو ںکوسنا ت ےکا ٤اس‏ سے زیاد ٥یو‏ بکہا 
چانے والا یہر اکوٹ کیل ہے ۔ جومطال کر ےگاء اس کے ذر می۲ عم کے کیک سے لو جا 
جانو ںگا! ی ککاشمرہ یلم ہے جوگیا کے مطا بقع لکر نے میں تقاصرے مین پوری 
عخقیرت ےج سن گا ء و بھی عوالم صاحغکوحاصس لک ےگا ۔ اس طر دہ پرورشرئی 
کرینع نے اس کے سے سے اور مطال کر کا شمرہ بنایا۔سوال برا ہواء ا بآ خر میں وہ 
اشن سے پوت ہیں 77 ا 


ہاح٥0٥۔۱۹60.۴‎ 

یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
٦٦٢ 1۹۹50۳ ۹8۹8 ١‏ 3091-9۲ج 
٣٣٣ ١٣۹ 588.5 ۱‏ :ج7٦٦‏ 01۶س 

اے پارتج! کیا نے می اٹول مک سوٹی کے سا تح من ب؟ کیا تو ری ججماات سے پیا 
ہونے وا لگ ہوئی ہا پرارجن ولا ۔ 
ارگن لوا 

>۲ .8۹ر :ج!‎ 70۰۰٣ ١ 
۹5۲ ج8 ہ۹95 ۲۲8م جم‎ ١۱۱۱ 


(ج)( تل ماج ) پ کے رق وکرم سے میریی گی تشم ہوئی سے میں 
وش ہوگیاہوںء جو بصیفھ راز تحھمنونے پادداشت کےسلسلہ سے ارک کیا تھاء اس یکو 
ار جن نے حاص٥‏ لکرلیا۔اب می شک وشیہہ سے مرا ہوا قائم ول اور پکاشل ارشاد 
کرو ںگا ج بکہفو گی معن کے وقت دونول بی فو جوں میس اہن لوگو ںکو دس کر ارجن 
کر ان ہوکیا تھا۔أ سن کم ای شکی یکہگوبندانے لوگو ںکو مارک می ںہ سط رح سکون 
حاص لکردثگا؟ ابی نک سے دای ء نا نداٹی رن تم ہوجات ےگا ءبپنڈاپارن کا روا نت 
بہوجا ت ےکا *دوخلہ را ہہوگا ہم لوک بجھدار ہوک جج یگنا کر نے پآ مادہ ہیں ۔کیوں نہ ان 
سےتفوظط رخ کے لئ طط بالیس ہس حکورو جج جی ےت ےکومرران جنگ میں مار ڈالیس 
ود مو گی کہنقر سے کو بن میں نچ کک ںک۷رو لگا ۔ کت ہوادہ رت کے پیھلہ نے میں 
بی گیا۔ 

اس رب گتتائیش ار شن نے جوگ کے ما نک شر یکمنشن کے سا نے کے ببحعد 
دجرےسوالو کی نٹری لگادیی ہے ۔ جیے بابلا ے۔ دہ وسیلہ کے بنا ےجس سےہمیں 
ای شر کی منرل تیچ جا ئوں ؟ ہاب ۰٣/۲‏ ستتعل مزا ج میم انسان کے نشانا تکیا 
ہیں؟ باب۳ /٣۳۷۔انسمائنع‏ نہ جا بت ہوالج یک سکی ترخیب سےگنا ہکا رتا 2ھ ے؟ ١/٣‏ 
آ پکاجخم اب ہواسے اورسورج کا جخم فلرھم ےن پچ بیس ب کی مان لو کہ پ لاک 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


( لب )کی ابتقداءش ہے اس جو ککوآپ نے سوررج کے تلق قکہا تھا ؟۵/ ا یج یآپ 
ترک دنا کی تھی فکرتے ہیں نے بھی بٹ نوخ نم لک ء ان مس سے ےکر کےای ککو 
تنایئے اک می ال ی شرف (الی منقا مکوحاصس لکرلوں ؟ باب ۹ / ۳۵ کن شوخ سے پھر 
کرو رکزششوں ول عقیرت مندرانسا نآ پ کون حاصم لک کے سس بدحا یکو 6ہ چا ہے باب 
۸ ۔ کون ! جم کا آپ نے بیا نکیاء وو روج مض کیا ے؟ وہ روحاخی تکیاے ء 
یں ریت (. )سی جاندار (٭۷٭ )کیا ے؟ اس عم میں فیس سیک 
(٭010 )کون ہے؟ دو لکیاے؟ 1خریی وقت می ںآ پ کس طرحمعلم می سآ تے ہیں ؟ 
اریگین 9 ۹۶ 0ر 
مور ولک رکرتا ہوا سک۷ کن خیالوں کے ذ ری ےآ پک یا دکر ول ؟ باب اا/" یش ال نے 
گمزارشکی کہ جن شوکتقو ں کا آپ نے با نکیا یں یل روبرود نا جاہتا ہول ء دوسرے 
جولافالی خیرم رٹ یک عباد تکرتے ہیں ۔ ان دوٹوں میس مہ رج ککا عال مکون ہے ۔ باب 
۳ك ۔تنوں صفات سے نال ہوا اسان مکن نشا نات سے ہ مین ہوتا ہے اورا مسا نمس 
مر بپقہ سے !نع خڑوں صفات سے نمالی ہوتا سے ؟ےا/۱۔ جو انسان نرکو در * پالاش ریجت کے 
ری کون کفک ریا نعقیرت کے سا تح می کک تے ہیں ء ا۲ ن کا کیا ام ہوا سے اور باب 
۸ اے بازو ےفیم ۔ میں ایر اور ترک دمیا ینیقی شح لکوا یک الک جاننا حابتا 
ہوں- 

انس رب ارجتن سوا لکرتا 26ھ تھاء ان شیرہ رازو ںکو ہثرہ 
واز نے خودآ شکاراکیا )ا نکاعل مک ہی دہسوالا تک نے سے الیک 6 گیا اور ا ولاک کو بند 
اب می ںآپ کےعلم بش لکروںگا یقت میں بیرسوالات سارے انسانوں کے تلق 
ہیں ان بھی سوالات کےےل کے بیضی کوٹ یبھی ر باضت مشش راو شرف می ںآ کے بیس ڑوت سلکما 
اپزامرشد ےھ کی ای لکرنے کے لے راوشرف می ںآآکے و جن :کے وی ی کیا کا سنا 


: جج ۴... م0٥ماہ‏ 
پتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


بے حدضرددی سے ۔۔ارجن کے سوالا تکاعل مگ لگریاسا تھی نویک کے ما کیک شر کمن 
کی اک ز بان سے لے ہو ت ےکا مکا اتاج ہواءاس پر ے لولا۔ 
تیادہ مس باب می س مٹیم انا نکا نظار ہکراۓ دینے کے بعد چوک کے ما تک شری 
شع ل ےکہاتھ اکمہ۔ارجن !لاش یک بندگی کے ذر ایس ال ط رح د یھ ےکو( جعیم نے 
دیکھا سے ) حصرے جانۓ او تلق بنزانے کے لے ہل امحصول ہوں( ہاب ۱ا /۵۳) ال 
رج دیدارکرنے والے بی طور پمیر متقام حاص لک نے ہیں اور بیہاں ای ارجن 
سوا لکرتے ہیں ۔کیا یئ فزگی ش م۹ ارجن نے جواب دیاکہ۔ می راخ زگ یکم ہویم 
ہوگئی۔ میں اپٹنے ہل مم ںآ گیا ہو ںآپ جوف مار سے ہیں ہد یکر لگا ءدیدار کے ساتھ 
ذاش عکوضبات حاصمل ہوجانی جیا ھی دراصل ار نکونذ جو ہنا تھاء گیا یکن ش اعت 
تل میں نے والیتسلو ںکیے ہوئی ہے۔أ سکااستعا لہپ س بکیلے ی ہے 
گے وا 
۱ 6۳۰ ہ٭ ۲۹ ۹ج1 8 
۱۱ ۹ج٣۳٣ ۹+07123٣77‏ 
اشن رع بیں نے واسود پونش ری یکین ء اورم رد خدا رشن (ارجن ایک مروغرا 
0 ی 6-6 ہے ہک کوک برتالی 00ت ) جو مارن ےکسا ہکھٹرا ہو۔لہز ا 
خدااراہشن ) کے اس جیب وفر جب لرزہ تی مال رکوشنا ۔آپ میں سن کی صلاح تکسے 
ٴئی؟ کے مات ہیں۔ 
١‏ 1701911۹[00186: 21070 
+۹٣۴77: ۹۹۳۳ 1۱۱‏ 3 
شرکی دیس گی کے م بای ےا نکی عطا کی ہوثینظرسے ٹیس نے اس ال راز 
کوچجو ک کا لک ماتاے جوخودجوکی ہواوردوسرو ںکوگجگی جن موا کی نے کی صلاحت رکتا 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
اٹھارھواں‌باب 


ہو دہ جو ککاما لک ے۔ 
١‏ 8۹5۲(۸ جرہ 0-۳ 
۱۱ چڑچ ٭ تج چ :170 
اے شاہ(وھرت را ر ٢ش‏ ری اکریشن اودارہتن کے ا شٰٰ یپا سی اورج رت 
انیٹ ھکال کو ہار بایادکر کے ٹیل بار پارشوش ہور اہول ابذرالاس کال کو پمیشہ ذ من ٹیس دکھنا 
چانے اد !سی یادے خونلد ہناچاۓ ۔اب ا نکی شح لکویاوکر نے کے ہیں 
۱ ۰۴ج ہم ر86 جج8۹ جج 
۱۱ :وچ :جج ٭ .جم چ 3 ٠۰‏ 
اے شا !ہریی (شر یکین ) کے( جو یک وبدب یکا ات کرخود باٹی رتے ہیں 
:ان ہربی کے ) بے عدجرت ای شک لکو باربار باوکر کے میربی طویعت میں بہت بڑ اجب 
بونا سے اور یل پا پارخوشل ہہوتا نہوں ہ متبودکی شکل ہار باد یادکرن ےکی چیہ سے ۔آخ م 
ٹس کے ٹیصلہد یت ہیں۔ 
١‏ :ےہ 0 جج تچ (7(١:‏ تج 
۲٦۷۹۱٢۷۸١ ۷‏ آ8399)و 211320٦‏ 5 
شماہ ا چہاں جک کے ما نک ری یکرنشن اور بہتا لی (+ ۳ )رشن (نصوربیکمان 
جوا سکی مضبوٹی ہ یگ نی (ارشن کے چعننش کا نام ) سے مت اننام تکیسا تج 
اورک ر نے والا مر وخداارجژن سے و ہیں پر شرکیء ۔شوکت ۰ہ" کا میاپی ہجنس کے جییے 
لس ت یں ے خخدائی شوکت اورتھرک دزیائیشس محلم ر نے وال ینمی سوج (ج8)ے۔ 
الیااناے۔ 
تی تا لی اشن ہیں یں ۔ یی سوج مرکا میا یکی شوکت نو ار ن مک محدرودرہ 
گئی ابی صداقتتحیء رق دوابرمیں بینم ہوئی لین ای با ٹنیس ہے جوگ کے ما کک 
شر یکین نے تا اککہہ شش سب کے ول یل سب کے و لکی د یشیش موجودر جا ہو ںآپ 


_. ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کول مم بھی دے ہیں ھنم ہی ارجن ہے شتآ پ کے بای کی پنوان کےطرف 
تب تکانام سے ۔ اگ ایاعش یپ میس سے و پھیش یق ی کامیالی سے اور اننام تکی 
حالت دلا نے وائ یی سور بھی پھیشہ ر ےکا نہ بیشیءج بکک جاندارر ہیں کے ء 
ممبودکا متقام ا نکی د لک دیاش ر ےگا بیقر ارروں سے محاصس لکن ےکی بیع تکار 
وی ورام یش سے جس سی کےبھی دل میں سے پان اشن اھ ےگا ددی ار نکا بم 
ری ہہیا کیوں کشعتی بی ار جن ے۔ہداہرانسان ا کا اگ ر(امیروار )ین سلتاے۔ 


متر سشن 

گیا کا اخ ابی باب سے ۔شروں می بی اریت نکا سوال تھا کہ ءبندہ ور ! 
ایاراورترک دنا کے فرق اور لکوجاننا چا تا ہو ۔ جرگ کے ما نک ش رک یکین نے 
اس بات پرمروج جارنظریا تک تج دک +کیا۔ ان یش ایک ج بھی تھا۔ اس سے اتا جتزا ی 
فیصملہ جوگ کے ما تک شر یکمشن نے دہاکہ بک بد اوردب اتکی دور میں ترک 
کرنے کےا بل یں ہیں ییفکرو ںلوکھی ما ا ککرنے وانے ہیں ۔ ان یو ںکوائم رھت 
ہوے ءالنع کے الف عیو بکا تر کر نا ہی خیقی انار ہے۔ برصاغ انار سے ۔ٹرہکی 
خوا بش فا ات ا سے یت کمرد ینا 
کات نمیم وم الا انار ہے اورت رک دیاء ایا رکی ہی ال تین حاات سے ممحنرل او رتور 
سے مین سکون صا ے۔حواس اوران کے موض وا تکا طف اٹھ نا کات رو ہہ ے اور 
آسودگی ع اکر نے وانے ا زا جکی پیدراضی سے نال یمکایف دہ راحت مککات نرمو مک حائل 


۱ 360.۴ مك٥0٥ماہ‏ 
اٹھارھواں‌باب 


ےے۔ 

انمانوں کے ذر ہش نیعت کے مطا ای یا اس کے برخلا فک یا کام کے ہونے 
یش باب و سے ہیں ےکارکنل(من )الگ الک وسیلہ ہیں ء(جن کے ذو لج ہکیا جا تا ے۔ 
گرا چھائی اتی ہے ہز عفان بی اگ مرکو لی سی وسیلہہیں ۔ نا مارک تھگتا 
ہے ؛خوائشل ‏ خخصہ مد عدودات ویبرہ وسیلہ ہوں گے ) تما مطر ح کی خواہشات -۔ا 
مود ہیں ءسب پوری نی ہوک ۔صرف دہخوائش بوری ہوقی سے ۔ جس سکو یڑل جائی 
ہے۔ شی دجرے۔ نیاد(وسیلہ )رای ککام کے ہونے میس بی پا و سیل ہیں ء گریھی 
جخجات ک کل وا نے روج مل نک وکا کن مات ے٤‏ دہ چائل انسان میق تکوکجیں جاتا۔ 
نی مود ںکرتے ‏ ج بب ہی کہ ہیں ادن ان شض وسیلہم نک رکھٹرا بھررو! 
سب پج کر نے والان بی ہوں۔آ خرکاران ایم انس نک مطل بکہاے؟ 

درطیقت ڈر رت اورانمان کے درممان ایک د مشش عدکام سے ۔ ج ب کک 
اْمائندنیائجیش جیا نب تک مایا8۸ )( فطرت )خیب دیق سے اور جب وہ ا سے 
او برا کر وف متبودکی پناو ٹس بپردہوجا جا ے اوروومطلو بہ جب د لکی دخیاشیں رھ بان 
ہوجاتاڑےء پچ رپھکوان مر تے ہیں ء انا و2 پرارہشن تھاءتزغیب دی ہیں بل مکل الیم 
انمائنء جا ن ۓکا طربیقہاورجا نے کے ال روح ملق ان یوں کے مناسبت ےم لکی 
تزخی ب تی ہے۔اہذای مرش کا لک قربت میں جک ک یکو لک کی جا یے۔ 

می ضیف کےسوا لکو جیشی ہار لت ہو جک کے ما کک شر یک'شن نے بتایا 
کرض یٹس ہی نکی مرکو لی ءیسوئی ہنم وز بان اور نکوپنکوا نکی رضا کے مطا بن ڈھالناء 
داع مکیت رک ءر بل اکا پ ےک صلات ویرہ گان ےضبت ولانے ول 
صلاقل بران درجہ کے اعمال ہیں ء بہادریء بی شہ لچ ےکی ضصلت :سب خیالوں سے 
اد یب ما لان خیال مل میس گگ نکی مہارت پت رىی در کا انل ے ۶ا لک فاظت ۱ روعا ی 


: ك0 5.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود کیتا 


دوا تک اضافہ وُر ول (39) در ےکا ا ے اورغرمت 09278 1 ےے۔ 
شدرکا مطلب ےکم لم ۔ر یاضتکل جومحنل کے تصوربیں د ون یکر دس منن بجی 
اہن مواف یں با جا ءٛعم ضرور بیڑھا سے لان جس نکوڑکانہ جا ے ء دو فضا سے با تیں 
کرد پا ہے ۔ایدیے دیاض تنک بھلا کے ہو؟ اسے این سے مر حالت والو ںکی 
خدرم تک ی جا جن یامرشدکی رفتۃ رفتۃ اس می ں بھی تاشرات ( 33ہ )کیخلی بہوکی ءرفار 
کپگڑ ےگا ءا ہنا ںک مم انسا نکائمل غدمت سے بی ش روغ ہہوگا یل ایک بی ہے معینہ 
عل بخور وکر اس کے کارکن کے چار درجات ۔ مہف رن کپنظرء اوسط اورکن ری پراسکن 
نٹ ری( ے) ویش او رید ر ہیں ۔انسما 00 بل رصفات کے وسیاہ ےم لکوجا رتصوں 
می اتی مک ایا گتتا کے مطا تی میس اس یں بی محددد ہیں ۔ 

عنصرکوصا فکمرتے ہو اننہوں کہ اکہ۔ رین !اس ا یکا میا یکا ربق 
با نکروںگا نل مکی ماوراعتقیرت سے۶ رفانء ہی لگ ضیاٹٹس بیس و رسس لور ولگراور 
تصورکی خصلت ‏ مجبود سےنسبدت دا نے والی سساریی صاامنیں پقند ہوجا لی میں خوا ہش 
فصہ:ڈذنگی لگا وص وطیرددنیای شلگسید ٹکرملو کر نے وانے خصرائل جب پور طرحع 
شخم ہوجاتے ہیںءأس وقت انسان مب ودک جا نے کے قا ئل ہوتا ےا سی صلاحی تکانام 
ماوراحقیرت ہے۔ ماوراعقیرت کے ذر یہی دض کو جا جن ے حر ےکیا؟ با یا یں 
جوہوں ‏ جن شوکتو کا حائل ہوں ءا نکوجا ضا ےیڑتی رہوں مل جھ ے خی رم رکی دای 
نا قا ئل تب جن ماورائی صفات والا ےءأ سے جانا ے اور جال نکر دوفو رج میس پہال 
ہو جات ے لپن اعنض ےحفص رائلی ء کہ پان یا چھیں عناص رتحموں کے سراتھد روح ای 
شحل میس پنہاں ہوجا لی ہے اکیں سے مربین ہوجالی ہے۔ 

متبودکا مقام جناتے وت جوگ کے ما ایک شر یکین لن ےکہا ارجن ! وو متبود 
سمارے جانداروں کے د لکی دٹیا بی مقا مکرتا ے مین دنیوئی فطرت والی مششن میں 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اٹھارھواں‌باب 


کا کے پلک رسے ہیں ءلڈانکیس جات ءالپنراارنشن تو ول یس موجوداس مو دکی 
قریت می جاء ال سےگھی لوشیدہ ایک داز نا ال لکونیں بتانا جا یئ مین جوحقیرت مند 
ےء ا ے بتانا ضردی ےا سے نفاقی رگاس ما ا کا چھلا کی ہوگا؟ آخرمیس جویک 
کے ما کیک شر یکریشن نے سوا لک یاکہ۔ارژن ائیل نے جو بن ھاہاء سے نے نے امپھی رح سنا 
ھا ؟ تمہارے فنگی تم ہوی کنیں؟ارشن ےکہا۔ بندہپرودامیریی ڈگ ضم ہوئی سے 
باہو ہم وکیا میں .آپ جو بگیفر ات ہیں ء وپ ی تقیقت سے اورمیس اب دن کرو لگا_ 

ےجنس نے ان دوفوں کے مکال کو اکچھی طط منا ےءاپنا فیصلرد یا ےکہ- 
شر یکر ن لیم جک کے ماکتک اودارشن ایک م یقن سے ۔ ا نکا مکالمہ اد باد یاد دوہ 
خوٹل بہود ہا ہے ۔ابفرابار با رشح لکو بادکرتے ر ہناجا ہے لصو رکرتے ر ہنا جا ۔ ججہاں 
وک کے ما تک شر یکیشن ہیں اور چہاں م یقن اشن ہیں ودی شرف سے ء کی شوکت 
او رت مکی سو ج بھی وہیں سے یق کے اصو لآ رج ہیں کل برلیس کے مم (." )و 
واحد “ود ہے اس میں پا ںکرنے وا می سو؛ شفحل می سو بھی دی ہے ۔اگرشرکی 
کرشن اورارش نکودوایر کے ز ما ےکا ضصس وی انسالن ما نلیا جاۓ ہب ےآ رج نارہشن سے 
ارز شر یکیشن۔آ پکو کا میا یمفی جا ہے اورنہ جا وجلا لف گیا ڈپ کے لئے پالمنل 
ای ہے؟ کین نیس :شر یکشن ایک جوگی تے۔اذبیت سےبھرے ہو دل والام رق 
بھی این ہے یہ یش بی رت ہیں اود ر ہیں گے شی یکھ رن نے اپنا تماو نگمراۓ 
ہوت ئےگہاکہ۔ یس ہو ںو خیرم کی یکن جس خیا لکویس حاضل ہوں ہو مو دسب کے ول 
گی دٹیائیس ما ممکرتا ہے دہ بھیشہجی سے اوررےگا۔س ب کو کی بنا شش جانا ے۔ پناہ 
یں جانے والا بھی م دن ہے الببت دالا ےاوراسببت بی ارجن ے۔| سس کے لے سی 
داناۓ عال (رم ناس نشی انسا نکی بناہیس جانا بے ح دض روری ہے کیو ںکہددی نس 
کے ترک ہیں۔ 


۰ ج8 ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


ال باب ٹیل ترک دنا کی شکل صا فک یگئی ےک سب بج وکا ایا رجی ترک دنا 
۴۱ہ )سے ۔صرف لباس بین دنا ترک دنا یں ہےء بلہ !نع کے سات مکی تنم 
رکننے ہوۓ مویگل ہیں حب قو نکو ہچ کر پا خو دس ردگی کے مات سس لکوشن شلکرنا ہر 
رح سے ظمرورکی سے ۔تععمول کے سا تسار ے اعما لکا انا ری ترک دنا ( 7× بے 
جا تکا مترارف سے بجی ترک دنا کی ایا ے۔بڑرا 

اس رح ششری مربھلو تا کی ایل پمیر لک توف اورعلم ریا ضت تلق 
شر یکرشن اورارشن کے مرکالمہ میں (٭٭* ص8 )(علم ترک دنیا نا مکا انٹھارہوال باب 

با ہے۔ 

اںظر قائل اض رام ٹس پبہراندگی کے متقلدسوائی اٹگڑ اشنر کے ور سے 
مکھی شری پ رپنو گت کیتشرج .تھا رت مگیتاء( میق گتا میس (* ۳.7۷ (عل نرک 
دنیا) نا مکااتھارہوال با ب مل ہوا 


( ہرس اوت ست) 


ہاح٥0٥ا360.۴‎ 


ام طور پر لو کتشربوں میں نی با کی حلش کر تے ہیں کان درتقیقت سائی نذ سای 
سے۔وہون یی ہوٹی ےاو رنہ برائی ہوٹی ہے ۔ ی۷ میں واخیاروں میس شاک ہوئی ایر 
جومرت ‏ اجھرتے واقعات ہیں ۔ حا کی فے نا تقائل تب یل ےءا بی حالت می کوگی دوسرا 
کے بھی کیا ؟اگ رکا ےو انس نے عا اص کی سکیا۔ لیم نان اگ رچلک راس مز ل تصور 
تک ہو گیا و ایک بی بات کے گا: دو سار کے پیے درا ریس ڈال سک ء گرڈ اتا ےو 
ایت س ےکہائس نے حاص٥‏ کیا کیا شر مکش نبھی ای ساٹ یکوعیا لک تے ہیں سے چیہ 
کےمفک رین نے وریکھا تھا_ اص لکی تھا اور ستفیل میں ہونے وا نےشلیم ا نسا بھی اگر 
عاص لکرتے ہیں نز بج یہہیں ے۔ 


تیم انسمان اورا نکالر بت ےکار 

تیم انمان دیاش پچ کے نام پرکیی اورپ کی طرح نظ رآنے والی ھرے 
رواچجو ںکوخ مک کے پھلا کی راہ تیارکرد نے ہیں ۔ بب راوگھی دنیائیس پیل سے موجودرہتی 
ہے لین ای کے متوا مع ء اس کی طر عمسوں ہونے والیتمام راہیں را ہو جاٹی یں ان 
سپ کو کر پان مشکل ہو جا جا وہ درتقیقت سا ئی ےکی لیم انا نی مقام 
رفا ہون ےکی وج سے ان سے بے کی چا نکر تے ہیں اسے کرت ہیں اورااس ال 


: -۔ 360.۴ ٭ م٥0٥0‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کی جانب دورد ہوئ ےکیے سا عکوغیب دی ہیں۔ یرام نےکیا در ےکہامجی 
ہا ابد ن کیا۔ بجی حضرتھیکی علیہ السلام ن ےکا اور یکو محر ت نیپ ن ےکی 
کی رگرو ناک ویبرود سب نے کو کیا یم انسان جب دنا سے بردہکر اتا ےو بعر 
والنے لوک اس کے جتاۓ بہوۓ راستہ پر شر لکراس کے مقام پیدائش ءفنا ہو ن ےکی مہ 
اوران متقاما تکی عباد کر نے مگکتے جس جہاں جہاں انہوں نے قیا مکی تھا ند رع دے 
ا نکا بت بناکرحباد تک نے کت ہیں اگ چش روغ یش دےال نکا اد بی بی جو تے ہیں ۔ 
من بعدمی چ لکرمگرا:ہوچاتۓ ہیں اوردت یگمراہی قد ام تکیاشکل اخقیا رک میتی ہے۔ 

ہجولوک کے ما کیک شر یکرنشن نے بھی اس وقت موا شرہ یس ساکی کے نام ب راغ 
ورواجو ںکی تر دی کر کے معا شر ہکوج راہ یر لا رگٹ ٹاک ردیا۔ جا ب ٦/٣‏ ای انہوں نے 
فرمایا:ارتشن !پاضل کاکوئی وج دی ے اورت نکی جیوں دوروں می لگیکئیں ہے۔ پنارہ 
بر ور ہو نے گی بناء پر بہ شی انی طرف ےو 77 نہوں بلکہانع کے نر یکویقن خناس 
انمانوں نے دیکھا اور وی بیال نک نے جاد با ہیں تی رو میں باب مل انمہوں نے 
میرانع اور عائم میبرا نکا بیان ای ططر حکیاج عارف نعرات کے ذر بے عا مور سےگایا 
جاچکاتھا۔ اٹھار ہو یں باب مل اینار اور رک دنا کا عفر بتاتے بہوے انمہوں نے مار 
خیالات یل سے ای ککوشتخج بکیااورا سے ابی حماییت عطا گی- 


ر رگ دنا 
شر یکیشن کے مانے می ںآ ککونہجچھونے وا نے او رتو رد رکوگھی تر کک" ر کے 
ات کو جوگی ہ ارک الد میا (زاہد) کینے والو کا خر بھی سرسین مور ہا تھا۔ ا سکی تر دید 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
اختتام 


ت حرف س ےم ات شی ے ضف .ےھ 
مطا نیش لکونر کک رن ےکا اصول یں سے لن کر ناہی ہوگا شی لکمر تےکر تے داضت 
اتی لیف ہج ل ےکہ ممارے ارادو نک کی ہو جا ی ہے۔ وی ین دنا ہسے۔ 
درمیان راستہ میں نرک دنا نا مک یکوٹی یں سے ۔صرف اعما لکونر کفکمردینے ے اور 
نگ ن چو نے سے ن کوکی زاہرہوتا ےاورنہ جوگی صے باب دو ہتنء ایخ ؛ چو اورخماش 
ور پر باب انٹھار یں دیکھا جا سا ے_ 


مل 


بطر حی خڈٹ ول س یملق بھی ہا کے بارے باب۹۷ ی شری 
کیشن نے بنا یاکہ اشن ١ا‏ بتک ریف لک بات تیرے ل ھی جوگک .9777 چا کے 
ضل ایک اود اب ایکون نر ہل کے پاارے می ںین ۔ اہ کا عال می نگرڑائغمال 
کی بن ن ش کا انی طرب ناش کر سےگا۔ ال سک تھوڑ ا بھی برتا و زندگی اورمموت کے ببست 
بڑے قوف سے بحجات دلا نے والا ہہوزنا سے ۔ انس ےغوض مل میس ہنی طر یہ ایک ہی ے 
تخل ایک ہی ےس ت بھی ایک دی ےمان جابلو ںک تل بب شارشاخوں والی سے ۔لہذا 
ہے کے نام بمخلف ط لیو ںکا پچھیاا کر لیت ہیں۔ ارجن !تو محعین۲ لکر ۔ لچ 
مر بہت سے ہیں ۔مان و ےٹمل بہت یں ہیں یم لکوئی مقر روصت ہے ی٥‏ لکوئی 
اب یڑ ے جوتمامچفموں سے ےآ ر ہے ہیں اجمام کے سف رکا خا کرد یت ہےاگ ری کببھی 
خم ینام ان سف رب راکیاہوا؟ 

۳ 


٭ھ 


او رشن معوینن لک با تل یگئی دہ معنشل ےکون سا ؟ شر یکرشن ےصاف 


۱ ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


گار موچ +3 8 +85۳ ہہ اررشن ! گ کک بیکارت یٹل ے۔ 
سی کےعلادددنیاشیس جب وکیا جا تاے ووا کی دنا 1 یل بل وا دنیاکی 
قید ےجحجات دلاتا سے ۔اب دہ می ککیا سے ٹل میس لانہیں نل پورا ہو کے؟ باب 
ار یل شک یکن نے تیرہ چودوطریقوں سے بی ککا بیا نکیا ء جن سکیا اب لباب متبود 
ہیں راغل دا دنن وا لے یق اض کی عکا ہے 

جس ے لور سے نمو روگگراورطض یٹس ویر ےکا میاب ہونے والا ے۔ 
شر یکرشن نے بھی صا فکرد کرد یوک مال وعتاغ سے ا کی کککاکوی علق ہیں سے 
دید مال متاح تکامیاب ہونے دا لے کیک ببہم تکم ہیں ۔آ پکرو کاو نک یکیوں 
شک بی سار ےم کمن اورجوااس کے اا6 ےکا میاب ہو نے وا لے ہس مل 
رر کچ س فی قکر ہے ان نر افا ی کی جا نکار یکا نا علم ہے۔اس لافاٹی 
علمکوحاصم لکر نے وانے جوگی ابی معبود ےل بنا لے ہیں۔ جص اص لکرناتواء حاصل 
کرپی لیا فو پچھراس انما ننکائشل سےکوکی سردکا ریس ہے۔ل ہن اسمارے اعمال اس بد کی 
دیدار کےساتزیلم بی ں حم ہوجاتے ہیں ٹیم لکمر لن ےکی بندیش سے وآ زادہو جا تا ہے۔ اس 
رح مقمردی کک کی جامہ پناد یئل ہے می لکاخا لص مع ہے۔عبات۔ 

اس یل ی ککیلناٹل یا اس متبودکیلےئمل کے سوا ستا بس دوس کوٹ مل 
یں ہے۔ اک پر یکن نے مجلمکہ پر زدددیا۔ باب مس ا یکوانہوں نے پچ 
پچ کر ن ےکا تظائ نم لکہا۔ باب سولہمیس بتاک خوائش :فص اود لا کا تر کگکرد نے پہ 
بی وڈٹل ٹر و ہوتا سے جوایلی شر فکوعطا اگ راے والا سےد تھی کا مموں میں لو جو متا 
مشقول ہے۔اس کے پا س خوا یش فصہاور لا ات ہی زیادہ ہے سا دکھاگی پڑتے 
ہیں افراط باۓ جاتے ہیں ای مین لکوانہوںل ےش ریجت کے اصمولوں کے مطا بی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اختتام 


مل کا ام ہے ۔گیتا ای میں مل ش لیت ہے ای تر بین ش اعت دیلہ یں وباروں کے 
ج ہر نیشد ہیں اوران شی کا ابلباب جوگ کے ما نک شر یکر نکا مہ یکا سکیا سے 
تو میں اورانٹھا ہو میں باب ٹیں شریعت کےطرویتہ سے مقریشل ء محیینشل ہف نل اور 
شل ٹذاب سے اشاد ہک کے انہول نے ہار ہار زور دی اک محردیشٹل ہی ائی افادکی ے 
بھلاٹ یکر ے والا ے۔ 

وگ کے ما کک شر یکن کے انناز ورد نے ہگ یآپ اس معینڑ لکو کر کے 
شر کش نک اکہنانہ ما نکراٹھا سیر ات لک رت ہی ںکہ جو یھی دٹائی لکیاجا ا سے بل 
سے۔ پٹ وڈھی نرک مرن ےکی ضرورت ہیں ہے۔صحر ف ٹم ر کی خوایت لمت کرد۔ پ گیا ے 
خغم مکی ہوک ف رت کا اصا سکر کےکرو۔ ہوگیا فغ شکا جوک پچ کچھ یکرو۔متبووکوسرد 
کردو۔ ہہوگیا خودد یرد یکا جوگ۔ ای طر مت کک نا مآتے دی ج مکبھوت کیک( جس 
میں خمام جا ندارو کا خود کےکھانے میں نوالہدیا جا جا ہے۔) اجدادکا کیک (فطربی کیک ) 
( یس میں اجداوکو بای ءتل وفیرددتنتے ہیں ) 

(جنس میس مطالعاورعباد تک جال ہے۔ ہوم کیک یادایوکیک ( یچس میں وشنو 
ویبرددیہتا و ںکوہون دتنتے ہیں )(مہمان نوازی یڑ بای سیک( با سیک مگڑ یت 
ہیں اورااس کی بی یکا ریس سواہاہسواباء نفظط ہو لک ری کک زی ںا ککو یپ ردکر دتے 
ہیں اد رکھنڑے ہوجاتے ہیں اگرشریکرشن نے صاف مان نہکیاہون ہم ہانگ یکر میں ۔ گر 
ما نکیا نے بق اکا اتقا دی مان لیس لان چم ما نیل پاتے ۔ وراشت میں تمام سم و 
روانح ءکیادت کے طورطرتتے بمارے وما کو سجکڑزے ہو تے ہیں۔غا ری و ںکویی 
بھرفروضت کر پھا اگ بھی یں سے ہیں ین دل یس لے ری سے مو ہجود راس رارد ماش 
یکر ہمارے ساتھ لے ہیں شر یکرشن کے الا کوچھی پم ہیں کے مطا بی ٹڈ حھا یکر 
قو لکرتے ہیں ۔ گیا نے ح رسس ہ عام ٹم کرت ئیں ہے ۔آپ ترتییب کے مطا بی 


.۔ ۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


بھی تی وکالی نو بھی شی نہیں ہوگا۔ بج یکو ئن لکردوکصاب می سک یکئی ہے۔ 
ہک 

گر مک اویل ۔دوسوالات کی 2 طور ہبودںج یھی وف چی 
تک ہللی جک پاعخقر میم لکیتا جیپ کے بھی ںآ جا ۓےکارشن ین کی سک 
چا جتاتھا۔ ددکمان بین گکر رتھ کے تیچ وا نے حص بیس بی گیا مان جاک کے ما تک شری 
کیشن نے واحی لکیشجیحت د ےکر لوصر ف تع ینمی سکیا۔ بللہ رج نکواس یم لکی 
راہب چلاچھی دیا۔ چکگ ہوک ۰اس مشش من ککیں ‏ تا کے پنرروٹیں اشلوک ایے ہیں جن 
یس با بارکہاگیا :اشن !نو جن ککر مان ای کبھی ا شھاوؤں ایا یں ہے جھ با ہیی مارکا ٹکی 
عمای تکرتا ے۔(قائ لور سے باب دوہ تن ءگیارہ پنددہ اور انار کیون گج نل > 
زوردیاگیا۔ وو تھا مل جو یسوی میں جانے کے حدم یع تکو ہرجاب سے سی ٹکر 
اصورکر نے ے ہو ہے۔ جب٥‏ لکی یکل سے ۔طبیعتکسوئی او تقصورمی سی 1 
نکی ؟ اک رتا کے مطا افادہ جن کک نے وال ےکیلئے ہی ےن آ پ کا کا با کچوڑ 
دییں۔آپ کے ساممئۓ ارہ یکر جن کک یکوئی عالت نے ےکہیں۔ دراصل جب بھی وہ 
حعالت موجوڑعی اورآ ج بھی جڑ یک یٹیی ہے۔ جب بیع تکوسب طرف سسحی ٹک 
آپ و لکی وا میں تسورکر ن کلاس کے نے خوا ہش خصہء ا1ء صد وی رہ عیو بآ پک 
طبس تکو گنیس دیس گے ان عیوب سےگگر دنا ا نکا مات ہک نا بی جک ہے دنا 
ٹس جنگ ہوک ہی رت سے مکنا مس ے ملا یں لہ ب بادیی ہوٹی ہے۔اسےسکون 
کہ رلیش یا حاا کی مز اکتء دوس اکوئی سکون اس دخیائی میں ملا سو بھی متا ے جب 
رو اپ برق مق مکوحاصس لککرے بجی داعدرکون ہے۔ نس کے بح دکوٹی بے اظمنا لی 
میں ہوئی سے ین بی کون نجرس متاےا ی کیا مود یل کا ال ے۔ 


۱ -_. 360.۴ مك٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ووقلِ 

ای رانک سے ڈگ جانابی دونل ہے رو کی نمالع ال سے روں مطلق _ 
ال ےکی بنانے وانے اعمالی سے پل کر فذررت یل عرکب ہوجا زا ہی دوفلہ ے_ 
شر یک رگن نے صافعیا لکیا ماس اعمال لکو گے خی راس متا مکووئی حاصس لکرتا گر 
حاص لکر نے وا لے شییم انسا نکو لک نے سے نکی فدہ ہے۔ نہ کچھوڑے س ےکوئی 
نتصاانء بھی عوائی فراہم کے لئ و ےکم لکابرتا ور تے میں ان ایم انسمانو ںکی طر 2 
بھی حاصسل ہونے کے ای لکوٹی یلا حاص لیس ہے بی بھی یں :نا نی نکی چھا کی کے 
شالی ےگل کا برتا کرت ہوں۔ گر تکروں نے .بھی دوطلہ ہو حایس :عورنوں کے زان 
ہونے سے دوخل بن امگمیاءیان بیہاں شرب یکرشن کت ہی ںاسکی متقام پر انیم انسان مل 
نر ر ےنب لوگ دونخلہہوجائے میں ۔ ال ای انسا نکی الک کے عیاد تک نا بن دکردۓ 
سے وت ات ر یں گے وولہوجا مس .“و2 ام کوک کے بی ااس ای نے 

غو یم لکی ال تکوہا نی فا لال روح مطلت قکوحاصس لکیا جا سکتا سے۔ 

بھی جو کی جوک 

تل ایک می سے موینل وحاوت ہک : الکو بارکر نے کےلظریات دو ہیں :ات فو تکو 
جک ہنع وفتتصا نکا فیصل ہن ےکر ا تم لکوک رن مصھی جوک ہے۔اس راہکار یا ض کش جانا 
ےک آن بر گیا برحالت ےآ گے انس راہ ٹیل میرا یں کم مہو جات ےگاء مر ہے 
ما کو اص لکمروںگاءاس خیا لکو نظ رک ہو نۓٹمل می ںکتا ہے۔ انی عال تکو جان 
کر چا ےمذ ای جوک لکہا جا جا سے خود یپ رد یمکیساتج ایال می سکلنا مخ وقصا نکا 
فیصل “ود کے جو ال ےکر کے چلنا بے نت کی جوک راہ بندگی ے۔ دوفوں کےحرک پر 
عرش ہیں ایک ہیی انان نیسحت نےکرایک خوکشیل ہوک را مل می کنا ے اور 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
اختتام 


دوس رای ھرشمد مرح ہوک رکا ہوتا سے۔ میس رق اتنادی ےلب اجک کے ما نک نے شی 
و ےکہا :رن !صلی جوک 3 "٣:‏ کے ذر یج جوا تقیقت روبرو ہوٹی سے 
وی ای تفقیققت بے نمت می جک کے ذ ری بھی حاصصل ہوکی سے ۔جودونو لکومسا وی 
دنا سے وا یج شناس ہوتا ے۔ دوٹوں اعما لکا رر بیقہ بتانے والا رم زآشنا ایک ے۔ 
بیقجھی ایک بی سے۔عبادت :خواہشا تکااینارددو لکرتے ہیں اورنٹ یھی ایک دی 
ہے ۔عرف کل اک ریات دو ہیں۔ 


ایکروں ملق 

میینشل من او رح ا سکا نیک مقررہ اضف یکل ہے۔ جب لکی بی ئل سےا 
اہر منعدرہ ےر اکرقمام د اید اتا ول کے بت پا لہ ہکی عبا دم تک کہا تک منا سب 
ہے؟ بھارت میں ہند گلا نے وا لے سار (د یقت دے اہدکی دی ہے الن کےآ باء 
واچراد ۓ باورا سای یی مین اکر کے ملک اور خی کیک 7ت کی ءااس راہ بر لے 
ولا دیائ لی لبھی ہو۔ابندیی دن دالا ے۔ائمی بڑیفظمت والاسماع خواہشات کے زم 
اث مجرورہوکرنلف فا یڈٹجیو کا شکارہوگیا: شر یکرشن کے ہیں :ارشن !د اتا کوں سرد اتا نام 
کوئی طاقت نیس ہے۔ جا ہی بھی انسا نکی عقیرت م رجھکالی ہے ۔اس کے ٹیں 
نیس بج یکھٹا ہوک رٹم رہ ع اک رتا ہوں ۔ ائ کی عقیر تکوتمد لی نک رتا ہو ۔کیونکہ ہرجگی 
ممبرای وہودے ‏ ٭ ئا ںکا وہ اد کا ریقہ خی رما سب سے الع کا رفا پی ے 
خواہشات نے جن کے٣‏ مکوسل بکردیا ے۔ و ےک تخل لوک بی دوسرے د اتا و کی 
عباد تکر تے نو صا لوک د یت نو ںکی عبادتکر تے ہں۔ ملکات رد بہ وا نے میک 
دلاو ںکوادور ہکات نموم کے حا لآ سی بک عحباد کر تے ہیں ۔کٹڑ کی ریاضتکر تے 
ہیں کین ارجن !و ےضعم یں موجودقام مادد اور پالن میں موجود جج روح مض یکوکرور 
کرتے ہیں نہک یحباد تکر تے ہیں ۔ گنی طور انیس د وی خصلت سے م زین جان۔ 


_. ۹.6.۴ 0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

اپ سے زیادہش رک یکن قکرا کے ہیں؟ اننہوں نے صاف طور کہا :ار جن !بروردگا ر بھی 
جانداروں کے دل شی منقا مک رتا ہے۔صرف ا کی ناس جا۔ عباد تکی مہ ول شش 
ہے۔ باہچیں ۔ یی لوگ پچھر ای ءمنددہ دوک ءد تا کو ںکا اکر تے بی ہیں ۔ یں 
کے سا توشر یکر نک یبھی ایک مورستگھڑ ےکر بڑ ھا لے ہیں ۔ش رپ کمن نکی بھی عبادت یہ 
زوررد نے وا نے ایک تاعمریت بر کی تد یکر نے وا لے بد ک گی ایک مورت النع کے 
مقلدوں ن ےگ"ڑھ می او گے عباد تک نے( جج راغ دکھانے ) ءج بکہ بدھ لن ےکہا تھا۔ 
آ زنر :گت( گوقم رھ )کی جسمالی معبادت می وقت بر بادنکرنا۔ 

منلدر دہ بجر ءز ہار تگاہء بت اور یادگاروں کے ذر یی لے ہونے وا لے 
تیم انسافو ںکی یادیںجوئی جالی ہیں۔ جس سے ا نکی حول باہو ںکی یادآی رے۔ 
تیم انسانوں میں کورت اورمر بھی ہوت ےآ ہیں ء جن ککی وش تا جم میس 
ایک براک نکی یٹ یی اپنے پدد(باپ )کی خیب سے اتی مو دو اص لکر ن ےکیلنے اس 
ے ریاض ت کی میک نککامیاب لہ ہوگاء دوسرے خم میں اس نے راع کو حاص لکیا 
اھ لم وی009 )لا فائی ءابدیی طاقت (<چچہ ۱) کیاشحل میں مہہ وکی یک 
ابی طر اہی خاندان یں پیدا می یش روں مض کی عقیرت بپھوٹ پیٹ کی ۔سارا کا 
ایارکردہمعب ودک یکر می ںا کگئی۔ دی یچجکییس ادرکامیاب دی ءا نکی بادجون ےکسل منرر 
بے ادگ میں بی تک ہمان ا نکی شھختوں سے تزخیب حاص لکر سے میراء سیتاء یا اس 
جا بکاعتفقی رنیم انسان ہعاری شع راہ پر ہے۔ یں ان کےکشش قرم پر چلنا جاگۓ ۔ 
مین اس سے ڑکیا ٠‏ یا ہوئی ۔اگرہھ صرف ان کے فموں میں پیھول ج ڑم اکر سنرل 
کمن ان ران کو و راس بجع مئیئے ۔ 

عام طور بر جوم س کا نصب این ہنا ہے اس ں کا سم نوم مکھٹرانوں ا ںکا 
مقام خواہ اس تلق بن بھی دنہ سے بیصن میں عقیرت ا لی ہے۔ یہ چا ہی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


ہے لین دے ہماری شع راہ ہیں ۔ انیو سکی ترغیب اوریم کے مطا ایس پچلنا ہے جو 
اما نکی فیقی عبادت ہے۔ یہا کک ذ ٹیک ہے جود یقت تل راہ ہیں ۔ ا نکی 
بے تھی شک می ۔ یکن ان پر پچھول مالا تچڑ ان ےکوہی بندگی مان یھن سے ء اہ کوہی 
بعلا لی کاذر ہمان لے سے من لنقصودے ببہت دور کلک جا نیس گے۔ 

1 ٣را‏ تو ںکوولی شی ںکر نے اوراس پر یل کی تخب تقبو لکر نے 
کیلنے بی یادگارو ں کا اتال ے۔ چاسے اسے خانقاہ مندرہ مسج ٠‏ چرم ؛مٹھ یہار 
'رزواردا کچھ بع نام دے لیس _ بش بل ان مرکزو ںکالل دن ے ہو س کا مہ 
ہے اس تن ےک یا کیا او کیا وص لکما؟ کی ریاض تی ؟ کی وص لکیا؟ صرف اتی ہی 
لیم لک کیلے ہم وہاں مہوت ہیں اور پہو چنا بھی چایے یا ن اگ ان ہوں پیم 
انمانوں کے تو موں کے نشانا تکڑیں جنائۓ گے ۔کمر کےکڑیس سیکھا تۓے گلئے ۔ بچھا یکا 
اننظا میں ملانة ددع فلط ےو ا ںآ پکوصرف قد امت ےکی ۔دہاں جانے می ںآپ 
کا تصان ہے۔ ذالی ور بک مک رہگ گی جاک پنام ہو جانے کے مقاعلہ یس اجتما ی 
یبتوں کے ماما کی شکل می ان د بی ادارو ںکوقائ مکی امیا تا لکن وت کے ساد 
آ گے لک رام ترخغیب دینے دالے متا مات سے ای بت پسقی اورق امتوں نے دری نکی لہ 
لے فی کک نے بھلکا کی عالت پیداوگئی۔ 


ریت 
شرلیعت ںکامطالع یش در ی ہے :شس سےآپ اس ہدایت شدلر یہ دیس 
سے جوگ کے ما لک شر یکرشن نے مین لکہا ہے اور ج ب بج می سآ جائے فو فو راک را 
رو عکروریںذ نع سے اتر نے گے ءلوددبارہ مطال ہکم میں ۔ بیگی ںک ہکا بکو ہاتھ جوڑ 
کر چیاول ند ل مچھٹر کک رود یں ۔ کاب راہ نما نشان ہے۔ ج ھ1 خ ری اجام مک سماتھ 
دیق ے۔د بے ہو ےآ کے بت یں _ جب معبووکوول میں بسالیس مو وو ممبوددی 


360.۴ ۰م٥0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
کاب بن جات ےکا لغ ایا دک نا نتصان یں سے کن ان یادگا رو ںکی عما دت سے 


ممکن ہوجانانقتصدان دو ے۔ 
دن 

(/۲۹-۱۰) جوگ کے ما لک شر یکرشن کے مطا بی پاضل چز کاو جو دیس او 
” کی بھ کی نہیں ہے روں ملق عیب ہے۔ دای ہے ۔ لافانی نا قائل دی اور 
ابی ےکن ودروں ملق نا تقا ہل کہم ماورا ۓےتس او ریت سے ۔ اب طبیعت پ رقا لو 
کے ہو؟ طج تکوا می سک کے اس رومشک کو پانے کےط ربق خا کا نامنل سے۔ 
الیک لکو گی امہ پہنانابیاد مع ے۔ذمرداری ے۔ 

گت (باب۸۰/۲٣)‏ شی سککھا ےکہارجن !ا لی جوک میس ابترا کا ات نیس 
سے۔ائ سک لکیشکل دانے در ن کا ذ رای وسیل ہآ مدورفت کے بہت مڑڈےقوف سےنحجات 
ولا نے والا ہوتا ےش ام لک وی جامہ پہناد ینا یدن ے۔- 

اس معینہ(راہ رباضت )کو ر مض کن کی خلت میں موجورصلاحت ے 
مطابقی جارتموں میں اتکی گیا ےش لکو بج وکرانمان جب سے تروں رتا ہے۔اس 
اق وغورشرر ے۔آہتہآ ہت ط ربق پلڑ یسا کو 0س اوا لو 
نکی صلاحت اور بہادرگ یآ نے پر وجی انسان پچھت کی اورستبودکا مقام حاص لکن ےکی 
صلادت( تمیقی عم ) رص یلم (الہمام )اس وجود رأتحصربٹ ےکی صلاحیت الیل یاتوں 
کے نے پروی رصن ہے ۔لہ اجک کے ما تک رٹ یکین( گیتاء باب )٤٤-٣۷/۱۸‏ 
مج کے یخلت یش پل چان دا صلاحیت کے مطا یل می کنا فشیھھی ہے 
کم وزی ہونے یھی فطریی طور بر حاصل فر انی ہت ہے اورصلاحیت حاضصل ۓ بغیر 
بھی دوسروں کے تر فی یافنیأ لکااتجا عکھی معضرے ہف تصھی میں م نا بھی ہر سے ۔کیویں 
کل با بد لے سےلمپاس بد لے والا فو بد لیٹس جا جا۔ائ سکا وسیل کا سلملہ ددی سے پھر 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اختتام 


رو ہو جات گا۔ جہاں سے ھونا تھا۔ز ینہ پز بیع پچ ڑ کر دہ انل کا میا لی لا فی متقا مکو 
حاصک لک رر لےگا۔ 

1+ رز ورد یئ ہی ںکہہیروں ۲ ےےسمار ۓ چا نراروںکی انیقی ہوئی 
ہےء جو سب تیگ ارک وساری ے :خلت سے پیداہوکی صلاحیت کے مطا بی ا سکی ای 
رح عباد کر کے انسان ال کا مال یکا حاص لکر لیا ہے شش محیۃہطرییقہ سے ایک 
روب مل یکاخو روک ردی وین ے۔ 

دبین بی وف لگ س کا ے؟ اس معبنش لکوکر ےکا اخیا رر سے ے؟ اسے صاف 
کرت ہو چوک کے ما نک نے بتایا:” رن ! بہت بے اگنگ رچھی اگر لا رب کعقیرت 
سے بے بادکرتا ہے( اش یک ہیی با شرکت خی )مر سوادوصر ےک یکوٹھی نہ یاوکر 
صرف تھے بادکرتا ہے ذو جلدجی د یندا ہو جا تا ےا لک رو دین سے رین دو جاٹی 
ہے۔لہ ارک یکین کے مطا لن دین داردہ ے جو ایک روب مطلق سے تصو لکسلئ معردر 
تل پکار بندہوتاے۔ دیندارودےء جوخحصلت سے معودقوت کے مطا بن ممبودی یتین 
یس اکا ے۔ 

آخ میس کت ہی ںکہارہجن! سارے اہ بک لگ ربچھو ریس مبری بناہ یل 
ہوجا۔لہذا ایک روح مل یکیلیے وقف انسان ہی دین دار ہے۔ ایک روح مطلقی میں 
عخقیرت سال نکرناہی دن ہے۔ اس ایک روں ملق کےتصمول کے م بینم لکوکرنا بین 
ہے۔ اس منتظا مکوجا ص لک نے والاٹٹیم انسان ؛خوداینا نیم انساو ںکا اصول تی دنا 
واعدد یع ہے۔ا نکی پناٹش جانا جا ےک۔ال نشی انسمائوں ن ےکیے اس رو مطلق 
ٰ کوموصل کیا ؟ اکس راستہ سے سے ؟ دہ راستہ پبیشہ ایک بی ہے۔ اس راستہ سے پچلنا د بین 
ے۔ 


دمین انسمالی ریش ے انسان کے پرتا کی ےوہ برتا و صرف ایک ے۔ 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
نے ٭٭چچو 77٭٭0ہ٭ےے'(باب۲۱/۲) ا س می چیک یں مظررہ طرلقہ 
ایک ہی سے حواا سک یکوششس اورکن کےکاردبار بی ہناش اگاکردوں میس (ا لی تر بین ب رم ) 
جار قگا۔(با ب٥/ءے٤)‏ 


تی وین 
ادا دن کے خرن بھادت ٹل بد روا ہا تک نع ہ ےک مسلمرانوں کے 
تلوں کے وقت ا نکادی نقتملہوروں کے پا ھکا ایک نو الہ چاو لکھانے سے دوکھونٹ ای 
پنے سے بر باد ہہ نے لگا۔ بے د بنا حر الد یانے والے ہرارول ہٹروہّںل 070 
دی نکیلنے دے مرن جاتۓ تھے مین وین جھیں جب فوء دبین ذ ہوگیا وٹ موی ء موی 
موی کا دہ کھونے پرم ھا جا جا ےن کیو بی بل رتیو ںکا ول ہو جا تا ہے۔ ا نکا 
ابی دین قوذ ایام ھا ھی نیس پپیاء (دی نکاتھلقی رو سے سے )جس ابدگی رو ںکو 
دییوئی زی گچھویینییس باقی ‏ دوہی تچموکھانے سے بربادہوتا ہے؟ آ پوار سے مم بی 
دی بچھویے مرکا کیا رگ دن بر بادہدا؟ ہرگ یس ء دین کے نام پرکوگی ہروا لی رج 
تی ء دوب بادہوگئی_ 
جنہوں نے اس ط رح دبین تی لکرلیاءکیاکوٹی دین پا گے ؟ ہنرو سے مسلمان 
جن جا نایا ایک طر بودو پاش سے دوسرے بودوہائش یس لے جانا دبین نوننیں ہے۔ اس 
طرح کےمنصھو ںہ کےقت سا زن کا کیہ ب ناک رجنہوں نے یں بد لا >کیاوے وہپرار شے؟ 
دے و اورشی بڑے بدرواجوں کے شکار ے۔ ہمندروای میں جا کرس 0-0 - 
اورگھراوقیلو ںکومبرب بنانے لیلئے ٹیڈپا نے شا کی ء طلاقی ء وصیت ء ین ء دن ءسود 
گواہی مم ء فذب (کغادہ)ءروزکی روٹی کھانا پناء بودوباش دغیبرہ محاملات می یک 
معاشرالی اننظام دیا اور بت پسقی شک ء ز نا مارگ ء ود شراب ء جواء ماں دادکی خر 
سے شمادکی پر ناش لگا لی اوریٹ وال یکورنذوں کے ساتج مباخشرت پر روک لگ اکرروزے کے 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اختتام 


وفوں می بھی ا سکیلئے ڑل دبی۔ بپکوئی دی نیس تھا۔ ایک رح کا معا شی نظا تھا ء یما 
ھکپرکرانہوں ن ہجوت ٹیس ڈو بے ہو ے سما نج اکوا وھ رسے موک انی طرف مان لکیا۔ 

حضرت مھ اہ صاحب نے کے وین تنایا۔ اھر یکا خال میں ے۔ 
اہوں نے بای تھاک جس انسا نکی یک بھی ساس اس خداکے نام کے بشی رای ای ہےء 
اس سے خداقیامت می د بے بی لو تنا ہے تی ےک یگنگار سے اس کےگناہ کے بد لے 
یش باز پر لکیا جائے۔ شس کے مزاسے پیشہ بییشہ کے لے دوزرخ ۔ سک ہے مسل مان 
ہیں ۔ اج نکی ایک بھی ساس خالی نہ جاٹی ہو ؟کروڑوں میں برا یکوئی ہوگا۔ با تی بھ کی 
ساس نالی جائی ےگ سک سزاودقی ے جوگناہگاروں کے لے سے بتان ےکی ضرورت 
کی دوزغ حر صاحب نے اتظام دیا کہ یکول پیا نکرتاء جانورو ںکویھ نیف 
یں دباء دہ خداگی جانب سے نداءفییب سنا ے_ بھی جکہوں اکسلے توامیان إحروالوں 
نے ایک راس تہٹال لیاککہی ایک محجد ہے :جس میں ہر یاگھا سی تی جانے اس 
دم سی جانورکوی مار نا جا ہے وہس یکوشیی سی پہو ہنی جا کے اورکھوم پچ رک روہ 
اسی دائ وی سک ڑرے ہو گئے ۔کیامخداکی جانب سے نداعقیب سے سے پیش رصاحب نے 
کوئی مس ہنوائی شی ؟ بح کسی چرم لکول یآیت ات گا؟ یرتا نکا متام ردی ےەجشس 
یس ا نکی ادگ رتفوظط ہے۔ مر صاحب کے مہو مکوق ریز نے مچھا ھا ۔ نمور نے چان قھاء 
اتال نے جان تھاممکن وے رئسی لوگکوں کے کر ہوۓ ء انی یں دب یکئیں ۔ست رامک 
ز ہرد الگا کیو ںکہد ولوگو ںکولا مہب نار پاتھا۔ الما ھی الر ای بھی لگا یا ء نیس دار پر 
پڑھا گیا ہکیو ںکہوہمعضپیل کے و نچھ یکا مکر تے تھے نابینالوگو کو بینائی عط اکر تے 
تھے ایا ہی بھارت میں بھی ہے۔ جب کچھ یکوی تن شیا لیم انسان کی طرف اشارہ 
کرتاےملذان مندر ہمد ہلٹہفروزیارتگا ہوں سے یج نکی روزی دوٹی چھقی ہےء پائۓے 
برکرنے گت را ء بد .ٹیا بے د ری ور مانے گے ہیں ا یکوان سے لاکھو ںکروڑوں 


۱ ۱ 360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


کیآمدنی ےنوک یی دال روگ نی گل سے مقیقت عام ہونے سے انی رو ی رو یکو 
خطرہ دکھاکی بڑتا ہے۔وےسھائ یکو نینکیس دتے اورننھی پچندے سکتے ہیں۔اس کے 
سواا نکی مخالش تک یکوگی وجنڈیں ہے ۔قر ون ماضی میس یہ با دکیوںتفو ک یگف گی ۔ ان کا 
ہیں ۱ضا کیل ے۔ 
گرم ںکااضار 

موب لوک پو نے ہی ںکہ جم لکی بی کل ہے :جس میں ملسوئی ء عیاش ہ 
مس ل کر او رتو رکر سے۔ تب و گتتا عا مگ رپار والوں اسیا ےکا ر سے؟ تب و تا 
صرفنقیرو ںکیلی ہے؟ نایا ڈگ یں سے کنیا دی طور برا ر7 اکیلیے ہے جوا 4 
راہ کا رای ے اور جزگی طور پر ا سکیل بھی سے جواس را ہکا رای بنا جا بنا ےک تا قمام 
اناو ںکسلئ برای رکا سروکار ر۶ 0ھ گر سو ں کے لئ تو اس کا اص استعمال 
ہے کیو کرو ہیں ےم لک ابتاراء موٹی ے۔ 

شر یکیشن ‏ کہا تھا: جن !اس یفن می جک میس ابتا کا بھی نات نیس 
ہوا ءاش پ کی جاے دا یکھوڑ یک یچھی ربا تآ اون کے بہت بڑےخوف سے محجات 
دلاکمر کے بی موی ہے ۔آپ بی بنانمیں ہھوڑی ریا ض تکو نکر ےگا ؟ گ رہست با 
جتارک الد نا ؟گر+ست بی ا سکیل ٹھوڑا وت در ےگا رہ اا سکیلئے کی ے با ب7/ ۳-۷ 
می فر مایا :ارجشن !اکر مار ےگنادگاروں سےبھی زیاد گنا ہگار سے وع ببھ یع رک یکستی 
سے جلاک یار ہو جات ۓگا۔ زیاد گنا گا رکون ے؟ ج وس لگا سے وہ یا جوابھ یکلنا حا بتا 
ہے لبذ اصاخ گر+س تک زندگی سے یم لک شردعات ے۔ ہاب ۹/ح۴۵-۳ میں 
ار گن نے سوا لک اکیا۔ بندہ برو !کرو رکشل وا عتقیرت من انان اع میا تکو نہ 
عاصس لکرس بدعا یکو پہو شا ے؟ شرب یمرن نل ےکہا: رشن اجوگ سے ڈ کے ہوت ۓےجرور 
کیشٹش وانےانسا نکاپھ بھی نا نیس ہونا۔دہ جوک سے بدینوان پاھب لوگوں ( کہ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اختتام 


صداقت پرتا 3 وانے ہی با مرش رلوگ ہیں ) کے بیہاںچخم نےکر جوگی نادان یں داخلہ 
باجاتا ے٤‏ وسیلہ کے جاب ال کا رہعمان ہوتا سے اور تما جنخمو ں کیا سفر ٹ ےکرتا ہوا 
ومیں پہو پچ جاتا ےن سکا نام اضلی میا تمڑنی انی منظام سے میک وروش س کو نکر سے؟ 
جک سے بڑکنوان ہہوکر و ہکہا ںجخم لیا ے؟ گر+ست یف بناء و ہیں سے وہ ریاض تکی 
رف نخاطب ہوتاے۔ باب ۰/۹ یی ان ول ن ےہاہک بے حد ب کر داریھی اگ رلانش کیک 
عقیرت سے مھ بادکر نے گے,فذدوضصوئی بی سے ۔کیوں دہ پٹندارادہ کےسا تجح راہ 
برل گیا سے نے حد پدکردا رکون ہہوگا؟ ج بادالی یسل کف کیا دویادہ نس نے ای تروع 
بی ںگیا؟ باب ۲/۹ می سکیا :عورت وسکی ‏ دراو رگنادگار وشیوں وا ل ےکہوں ثہوء 
مرکی پناہ یش سآ کرای ضجات حاص لکرتے ہیں ہندوہو یسا کی ہوہمسلمان ہوہکوٹی ہوشری 
رگن السا یں کت ء بے عد بک ردارء ہی اکیوں شہہوء می پناہ میٹ سآ کر عخجات 
عاص٥‏ لکرتے ہیں ۔لہذ استتاتمامانساوں کے لے ہے۔ صا مگر+س تک زن گی سے بی 
ا لک ابتداء ے؟ٴ ہت آہستہ دو صا مگرجست جوگی بن جا جا سے ہحمل ارک الد نا 
موجا تا ےاورخضص رکا بدہکچی دیدارکر کے روب ملق سےاسہدت باج تا ہے۔ ہے تر یکن 
ن کہ اکہ: ھا میبرابم مررے۔ 


وا ین 
گیتا کے مطاب تی سم ایک لاس ہے جس رح پوسید ہل با سکوت کک انسان نیا 
لاس تقو لک اتا ہے میک اسی طر دوج اسں شحم کےلیکی لا سکوتڑ کفکر دوس را مم 
(ل اس ) قجو لکربیقی ہے۔آپ جرم(پن )کی شکل میں عورت ہہوں خواہ مرد- یڈ مکی 
یں ر200 ٹیس انسما نع صرف دوطرب کے ہیں۔ فاٹی اور لافا ی ۔تمام چاندارو کا 
یم فالی خوادنقی رپ بی ےصن کے جو اس جب سا اکن ہوجاتے ہیں تب وپی لا فی انمان 
سےا ابی ا تمنیس ہوتا یہ یادالٰہ یکی حالت ہے۔ 


۱۹60.۴۔٥0٥حاہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
عورتوں کے تح بھی عز تو بھی بک زنی کا خیال ماع مس بنا بی ر ہنا ہے۔ 
مک ن گت ورای کلام یں یرصاف اہر ےک در 2ک مم) وی (ط یق کا رکا 
حال )عور تاد م وو ییوں 6 می ری بناہ ہیسآ اکر ایی ضیات حاصس لکرتا ےڑا 
مس صرایڈ سم میں کور ںکا بھی وڑی مزا ےو و لا 
اڈ کی خونتحا ی 
گیا ایل افادو ود بی ےساتجعدپی انسائوں کے سل ض ری ما ڈی رو ںکا 
ھی بن دوس تک کی ے۔ ہاب ٣٢-٢٦٢/۹‏ یس جک کے ما ایک شر یکرشن کے یں لہ 
بہت سے لوک مقر روط ر ٹہ سے عیب ری عباو کر کے انی ا جن تکی خوائش ل کر تۓے 
ہیں۔ یں نیم جن کی دنا حاصصل وی ے۔ میں عط اکر ہوں۔ جو مانگوں گے دہ بج 
سے حاصل ہہوگا مجن استعمال کے برا کا بھی نا تمہ ہو جات ےگا کیو ںکہ مب تام ات 
بھی فالی ہیں ۔ ایس دوبار دج خم یناپ ےگاء ہا ء جج سے سوب ہو نے کے باء یر و ےکم 
یس ہوتے ۔کیو کہم بلائ یکل ہوں۔ یی ات دا ہوں اور ہت 
آ ہت ا لی کک راک رپچ رام کا رو اب میل لگاد بتاہوں_ 


میدران 
جس روں مل کی اک ز با نکا کلام مہنتتاےءانہوں نے خودیچھیت رکا تارف 
ایا کہ اشن ای سم بی مبران سے نس میں ہوا ہوا گے اور مرےئمل کا 8 
27 کال می نموداراور بعد آرام ذلیفکشکل لن ےکرحذذ ا تکیشل 
وس0 بہو زا سے دیھوی دولت یں یں نے چان ےکسلئ ے٤‏ ج بکہروعا ی 
دوات ٍوردگارروں ملق ہت دلا نی سے مرش کی قررت سے ان یل فیصلرلن جنگ 
کیاشردعات ہو لی ہے کی میدرائن اورھا لم مبیرا نکیا جنگ ے۔ 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


شر پولیسو ںکاقول ے :ایک میدرا نل باہرسے اور دوسراضکنع کے اندر سے_۔ 
کیا کا مطلب ناری ہے دوسرا دای ؛ین ابیا یں سے مت ررایک با تکہتا سے ہنیگن 
ضنے والے اٹ یھ کے مطا بی بی ا سے پل بات ہیں لہ الف میسو ہوتے ہیں راہ 
ریاضت پر یتیج لکر جوجھی انسا ئن شر یکیش نکی ما ہکھا ہو جا ےگا نے جومنظرشری 
رشن کے سان ےقھاء وی اس کےبھی سا تئے ہہوگا۔ وی ٹیم انان ان کے وی اسنا تک 
ینا اش رو ںوگ سک ےے مھا ۔ سے۔ 
گیا کا ای کبھی اشلوک نا ررتی عکا سیک ںکرتا ۔کھاناء یاہنناء ہنا آپ جات بی ہیں۔ 
پودومانل تسلیم شدکی دم وروان شُٔ لچلہ وشت اور حالات کے مطا بی عبد ٹی 
قزر تک دبین ہے۔اس میں شر یکیش نآ پکولون سا ننظام و میں کیل کیو ںکی زیادنی 
ے فی شھادیاں ہوٹی ہیں کہہیں ا نکی حادم ےاہہیں یں بھا وں کے درمبیان ایک 
یوئی رہبیقی ہےء ای میں شر یکر نکون سا ظا دریی۔ دوس رکی عاھی ینک کے بعد جا پان 
یآ باد یک کی ایک مسنلہی نگئی میں یہو ںکوشم دی والی ایک عور تکو رر لینڈ' 
(مادردشن )کے خطاب سے واز ٥گیا۔‏ و بل کے وفقت کے پھا رت یں یس جے پی اکر 
نےکادمتورتھا۔' ایک یادو ہے ہوتے ہی ںگھ میس اجیھ انت رلک در راہے۔شایددے تہ 
ر ہیں نو م٤‏ ککیا الک کی جا ت یں :مسا لکاعل بی ہہوتا سے ۔وھرییکرشن اس می کون سا 
انمظامدیں؟ 

شرف 

خوائشل بضص, ای ءڈنگی سے ہیں در ےکییں نے ہیں _ پچ بھی ان حیوب 
ہیں ے ء بڑے اور ہوشمنروں سے نہیں زیادہماہ رت ہیں۔اس میں ن ری اکم نکیا ثیے 
دمں؟ سب جوف ری طور برا ےآپ ہو ناے۔ 


تھی دیدبڑھاجاتے ےہ تیراندازیی اور جن کگرزکییل دی جائی تھی ۔آ جخ 


6.۴ کم0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
ا نک یی لکون حاصص لکر ے؟ آرج جومنجہ چا 
رہے ہیں ہخودکارآلا تکازمانہ ے۔ببھی رت اکنا سکھنا ڑا تھا کھوڑو ںکی لیدی نی ہت 
ھی ۔آ جح میٹرو ںکا تل صا فکیا جا تا ہے ءااس بارے میں شھرگکیش نکیا بنا یں ؟ کہہ 
دی یککھوڑو ںکی اس رع مال م کرو باہ رآ پک وکیسا ام ومیں؟ سے سواباء لفظظ 
ولے ے ہاش ہوئ تھی ۔آرج من کےموا ف نل ل نکاس ہیں جک کے مال ک کت 
یں کجزرت سے پیداہہوی ای ایۓ 
مطاتی ڈھا لے میں تقادر ہیں علم ماو ات پعلم محاشرت لم الاقتضصادہع مکلام و ہگمڑ تنا بی 
رتا ے ایک ہی چتزا بی ے جوانسا نکی جاضا وی پیا ضاء دہ ےن ای ور 
7 ا ے ڈائل ے گیا سی کر ارہش کی وسی باوداشت لوٹ 07 ادےروں 
مع کیہ جوو لکی دٹیاٹش رت ہو بھی اس سے بت دورہے۔ اس یکوانسمان حاصسل 
کنا جچاہتا ےکن راس نت نیش یا تا بصصرف ببھلاکی کی راو سے ہی انمان ناواقف ےرگ یکا 
ببدد انا موٹا ےک اس جاخب سو ہین کا وت بیکییں ملا ۔ ا نیم انسان ن ےآ پکسلئے 
وقت دیاےء ان لوصا فکیا سے ج ےک ن ےکی برای تػتزائیس سے گیتا نما طور 
سے کی عط اک کی سے مادکی چچز بھی اس ے عاصل ہوٹی سے من شرف کے مقابلہ 
یس دنیاداری نا قاملتارے- 
جو کا عطا ار 

وک کے ما تک شر یکرشن کے مطا بی فلا کی را اعم ءا کو حاصس لکر ن ےکا 
وسیلہ اور ا کا تصمول مرشرے ہوا ہے۔ او رأدھرزیا ردنب بج 0 
محنت سے ریت بتک عاص٥‏ لکل ہہونا۔ ج بک کسی صوثی کے ذ را نہ حاص٥‏ لکیا جائۓ۔ 
پاب ۳٣/٣‏ میں شر یکین خیاہا :ارشن! نکی رمزشناا نیم انسا نکی قریت ٹیس اکر 
ای ط رع آداب ب اکر صاف دی سے دع تک کے سوا لکر کے ام سپ مکو حاص لکر 


360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
اختتام 


ما 20 یم انسا نکی بت اور ا نکی خدعص تگ ارکی ء ان 
کے مطا لت تی لکر جو ککی منزل حاص لک نے کے دور ٹیس حواص لک ےگا پاب ۱۸/۱۸ 
ںان ہوں نے ایامک کال ییحی شناا لیم انمانلکم تی جا ےکا ریہ او روا لعلم 
رو ملق تل کیرک ہیں اذ شر رشن کےا لی انان جال سے 

ذ رجہ ہیں نہکمصر کفکناب ‏ کاب نے ایك نہ سے مکظہ بادکر نے ےکوی صحت مندر 
یں ہوتا سے برا ےل میس لا ناڑا ے۔ 


دوز 
پاب ٦/٦‏ ا ید نیوکی دوا تکا بیا نکر تے ہوتے وگ کے ما نک ش رک یکرنشن 
نے ایا کیا طرح سےگمرا و طیجعت وا نے گی میس نے ء دیو خلت والے انسان 
ا اک جم یل صا فک۷رتے ہی ںکہہ ہدس کین رک وانے بد ذات لوگو ںکوبیں ار پار 
شمیطا لی شکلوں (او نیوں ) می سگراج نہوں ۔نکلیف دہ شحیطاٹی بونیوں میں گرا تا ہوں۔ یی 
نم سے۔ اچ مکا درواز ہکیاے؟ انہوں نے بتا یک خویش مقصراور لا جوم کےتین 
دروازے ہیں۔ ینس میں دنو دوات ساخت موک ہے۔لہذابار با رتشرات الأ رلء 
جانوروشیبر:ولونیوں می سآ نابیںمم (ووزٔ)ے۔ 


ا م- 


یہ باب میں دہ اج نکواند پیٹ خھاکہ جن کک ناء بر ہونے وا نل عام 
سے مرجومین شش جم اورن ر ےپرد م دہ جا میں گے رجش نکر امنیس گے :انس پر بندہ 
روش رک یکرنگن ن ےگ اکا رجن! ترے اندر بی جال تکہاں ےآ گئی وی 2 کے 
روا عکوشری یکرشن نے ججہالت بتابااور چتایاک- ج٦‏ سط رع پوسید ول با کور کک رانسائن نیا 
لاس این لیا ےتیک ای ط رخ بی رو بوسیید ہش کور کفکراسی وقت جسا لی شکل الا نا 


360.۴ا ٥0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

لاس تقو لک لی ے۔ یہاں ۹س مکو پدلا ےب ا کے ا تنظامات سااشی دستور ہس لو 
کھا نا( ہش جم ) سخ ء انگ سورائی مکان باپالی دخیرہ ےگ سک یآ سودگی درکار ے؟ 
کی وج ےک ہوک کے ما تک اسے جججال تکہا۔ باب ا۵ے یش ای پرز درد نے ہہوئے 
کھت ہی ںکہ: یروب میرگی ابدکی جز سے بشحل سے او رع کے سا تجھ پا ول حواس کے 
کاروبارسے پیا ہونے والنےجا7 ات(ن8) کو نےگمروومر۔ مھ مکوقوا ل۷ میتی اور 
من کےساتھ جج حواس کے ذر یت اک یحم ماق شیا تکا طف ای ہے روح نے جس 
:ویو کیا ہا ںجھ یی وکشرت موجود سے پیر سا کیاضرورت ے؟ 

اوظ ا ین مم کور ر ککیا_ اوھ ووسرے“ مم موقھو لکیادہ روج سید ھے اس سم 
می دائل ہوجای ے۔ درمان مگ ای کو یں زاروں پچتوں سے 
ص رج میک نکا ام رود وت سے بر رہنااورا نکا رز نا نا ی رش کے مطا - ےکنا اور 
ٹس میں قیدپرندہکی طر ا نکی جچیٹ پٹ ہٹء زوا لج ایک جباات ہے۔لہذ اشری 
رین نے ا سکوجہمالت بتایا۔ 

عزاب وو اب 

اس سوال پر مع شرہ مل تام خلننیسیاں ہیں ءئین جوگ کے ما نک شر یکمشن 
کے ماق لات ردیرت پداہونے نواٹ اووغ میٹ وفرت بھی شآ مود 
ہہونے وا لے بہت بڑ ےگنا گار ہیں _ مننی خوایل بی داح گنا گار ے۔عذ ا بکا مخرح 
ہو سے۔خواہششات ٹیںء بی خواہشات رت قکہاں ہیں؟ ش رک یککررکن نے بتا کہ : حواسء 
من اورنفل ان کے رئے کے مق مات بنا جاتے ہیں جب عمیو ب نم میں یں مین 
ہی ہو نے ہی ںوس کی صفاٹ یمر نے سکیا فا دہ ہوگا ؟ 

نول شر یک رن اس نکی طہارت ہوٹی ے۔ نا مکی وڑد سے اور ےا ر5 
دور ک ےکی رع نال یم انسا نکی خدمت ہے ان می شعتقیرت سے لکیلنے باب 


٥0٥3 60.۴‏ حاہ 
اختتام 


میں حوصدافزا یکر تے می ںنکہ 20۱7۰ ئ۳ غرمت اورسوا لک کے امس مکو 
حاص لک :نس سے بھی ع ا بحم ہوجاتے ہیں۔ 

باب /۳ا یش انہوں ن ےکہاکہ: می ککا تر ککھانے دانے اب رات تام 
گناہہوں ےنجات پا جات ہیں اورج عم حاص لکن ےکی خواج شکمرتے ہیں۔ و ےگناہ 
گا رعطراب ب یکھھاے ژں۔ یہاں 2:1 72 ایک محیش تل ربیقیرے مس سے کن یل مموجود 
متخحرک وساکن برشی کے دنو تار ات(*":) جل جاتے ہیں با تیج رب ہی بت 
ہے۔لہذ ا مکی پیدائ کی جو وجہ ےہ ددی عزاب سے اورجواس لا فیعض کو ولا نے والا 
ہے :جس کے بحدیھی سم حائسل شدکرنا پڑے+ وی تاب ے۔ 

اب ءے/ ۳۹ میں کے ہی ںکلہ: مکی اہ بی موک ہنی رت اور ہے 
آزادہوثن ےکی ےکوشاں ؛ص اشن جن انسما و ںککاگنا نتم ہوگیا سے و ےحمل زار مضل کو 
سارے اع مال سار روحا خی تکواور یجھے امچھی رح جات ہیں وہ نے جاا نک رھیرے ہی 
اند رم چجودر تج ہی ں ہز افل نو اب وہ ے ہی وشموت اوریوپ ے او را اکر برنقن 
کی جا کا ری اورا کیم جوررے ہم کسلئے سے راتا ےاورجوآ برورفت ء ہی اورموتء 
دک ہو خچانے وا لوب کے وائے می سکھ اکم ر کھتنا ہے ودیمل عاب ہے۔ 

باب*ا/ یں سک ہیں :جوجھ ےآ واکون سے عارکیءابنقراءاوراجاء ےم رانشٹیم 
رب الھاإ نک بدمچی دیدار کے ساتھ ان لیا ےد انسائن فنا یڑ مرانمانوں می لیم داں 
ہے اورای اعم رک والاتمام عزالوں سےنجاب پالیتا ہے ۔لہن ابد یہی دیدار کے ساتھ ہی 
سمارے عفرابوں سے پچھٹکا را ماما ے_۔ 

اب لاب بی ےک بارآمدودف تک وجری عذزاب ہے اور جوا سے بیاکرداگی 
روں مل قکی طرف خخاط بکرادے ۔ا لی سو نکو اص لکرادے۔ ود یم ل نو اب ے۔ 
لولنااصصرف اپٹی عحن تکاکھاناءہمورتول کے سا تھ مال جلیما برتا وہای ندارگی خی ہی اس 


360.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا؛شری مدبھگود گیتا 
یکل کے بدوگارصے میں ببیان من ق اب ہے روں معلل کا تصول ہ جوواح رمجبود 
کی تقر تکوے ڑجاےء دوعز اب جب 


سمارے عابدایک 

گتتا' با ب/ اج بندہ پرورشرک یکین نے بتا کہ :اس لا فای جو ککا کلپ 
( ہلا یی کےش روغ می میں نے سوررج کے تلق کہا تھا ان شر یکرشن کے ماسیق تا رح 
خواددیگ ر کی شر اعت می ںکرنشنی کے نا ماک یں ملتا۔ 

یقت شرٹیکرنن ای کفکائل جوگ کے مالک ہیںء دےایک یمرن اور 
لافا یمام وانے ہیں ۔ج بھی روں ملق سےملانے وا لے مل ]شی جو کی شرو ھا ت 
کیکئی فذ سی مقام پر فائزنس یلیم انسمان ن ےکی ء جا سے وہ رام ہو یا عارف جڑنحمس زی 
کیوں ث رے ہولں؟ بعر کے وشقت یں فوع خضررت تن علیہ السلام وت 
مرو تک ون رہ چا ہے جح لکیانے دگا ءدیکمشن نے ہی۔ 

اذا بھی یم انسان یک ہی ہیں ۔ سب کے سب ایک دی رکز پ٭یپہو بک رایک 
دیشک لکوح۔اص لکرتے ہیں ۔ بیع ایک اکائی ہے۔نھامانسان اس راستہ ریچلیس کےگر 
جب عاص لکرس گے ء ایک میمرت حعائم لک میں گے۔ ایی منقا مکوحاص لک۷ر نے وا لے 
عاب کا مض ایک مکا نرہ جا نا ہے۔ وے نمالنس خووشیل ہیں ۔ ای حالت والوں 
نی بج ھکہانذدہ ایک جوگ کے ما لک نے ہیکہا۔ 

عابدئیل تی فو پیدا ہوتا ھی سے مشرقی خواومخرب مم سیاہ یا مفید ما ندان 
یں۔ پلیہ سے ہکن بی جمہبول کے ما نے والوں کے درمیان جوا کم یل ئیاوں میں 
عا ہی زندی سرک نے وا تر ب خواہامیروں میں پییرا ہوک ھی عابدا نکی رم ورداح 
والائیں ہوتا_ ووتے اہی منرل قصووروں مطل کوچ ڑکر اہج مق رٰیچنی روں مض کی 
جانب بڑھ جات ہے٤‏ دای ہو جا نا سے ان ایا عختوں میں ذاتء ات مس یتفرقہ اورامیر 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اختتام 


ری بکی د یوار ینیل رخقی ہیں ۔ ہا لم ککا نک نظ میں عورت ومردکا خر بھی ہیں 
رجات ے۔(دھیں :مگتا۵/٦)38‏ 3+ 83د نیٹ بیدوط ر کےانسان ہیں۔ 

میم انسانوں کے بعدان کے پیر انا شرقہ ناک رمحدودہوجاتے ہی ںس ینیم 
انان کے پپچرد بیبددگی ہوجاتے ہیں نکی کے پیر وعیسائی ہملرمائن ؛سنا تی دغمیرہ ہوجاتے 
ہیں لین ان دیواروں سےسنت(عابد) ا٥ص‏ یب یپھیکئیس ہوتا۔ عابد کول فرقہ پرست 
ہے اورت کیا ذاتکاء عابدہ عابد ہے ۔ا ےکی معاش اتی جماعت میں ہیں _ 

لہزادیا تر کے عابدو ںکی جا ے سی شیلے می ا نکی پیرالئش ہوئی ہوجا ے 
رہب (فرقہ ) دانے ا نکی عبادت زیادمکر تے ہیں لی پر بندگی کے ز ‏ ات امے 
عابدو ںکیائک ہیی ک۷ رکی جانے ۔کیو ںکردے نب رجانب دار(خووتار )ہیں ۔ دنا کے 
تس بھی حجلہ پہ پیداہداعابد ذصت کے قام نجوس ہہوتا۔ اگ رکوئی ای رتا ہےذ دہ اپنے اندر 
موہود اکم الب رو مل وو رکرتا ہے۔ ا ۓےکوروں ملق سے دورکر لزا ےخوداپنا 
متا نکرتا ے دنیائٹل پیرا ہے والوں میس اگ رآ پکا اکوئی سا ودج رخواد ےو عابدیء 
زان ےعلق روادار یکا ہونا۔ دنا مر کے لوگو ںکا ذیادکی فرش ہے۔ اس می لکوتادی 
کنا خودکو ھکد یناے_ 


و بر 
گیا میس وی رکا تذکرہ بہت آیا ہے۔ می نکیل لاکر وی دعس راہ نما نشان 
آں ۔( 5:5 *) من لکک پہو پچ جانے سے اس انان کیلع ا نکا استتعا لتقم 
ھوجا تاے۔ باب ۵۳/٣‏ بی ں شر یکمشن لن ےکہا: رشن !و یجول صفا تکک بی رو 
دتئے میں نفادر میں لو ویروں کےکام کے دائرہ سے او بر اھ _ باب٢/‏ ۷ یسکہا: ہر 
رف سب رک ہوٹی باک وصاف کچل کے عاصل ہہونے پرسچھوت تالاب سے انس نکا 
جقنا وا رہ جا نا ے اکچھی طرں معو دک عکم رک وا نے شی انسان مڑکی برج نا وبیدوں 


۰.360.۴ م٤0٥‏ حاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

سے اکنطای واسطررہ جا جا سے بن دوسرو ںکیلئے نے ا کا اتال سے ہی۔ باب ۲۸/۸ 
ان ہوں ن کہا: ارجن ! ججھےعفض کات ابی طرح سے جائن کے پہ وی ویہہ گ٠‏ 
داضت صدقہ دوخب رہ کے نی کم رہکو پا رکرابدیی متقا مکوحاص لکر اتا ہے می ج ب کک 
دی زندہ یں ۔ یی کک رن بائی سے ۔ج بتک ابدی متقا مک تو لکییں سے باب ۵ ا/ ایل بتایا: 
اوبرروں مضلق بی ہج سکی کے یچ تشثرات الارش شکتک فکر رت جن سکیا شائییس در 
شانییس ہیں۔ در نیا الیماج لکا ایک لافالی درشت ے جواپنے جڑ کے سا تھ جا تا سے ودوو ید 
کا عالم ے۔ ال ملم کا مدر کتفییم انسان ہےہ اس کے ذر یت ہدابہ کر دہ یاد لی 
ہے ۔کتاب خواوکع ب بھی ام لکی طرف تیب دی ہیں۔ 


ا" 

شر یکر نکی رہ ریی می لاو کے وردکا اصسول پاباجا تا ہے باب ے/ ۸ اونکار 
بش ہوں ۱۳/۸ - ناوم کا ور اور میرا تو رگر: باب ۱2/۹ - قائل عم طاہر 
ادزکارٹی ہوں۔ ہاب *ا/٣۳‏ توف میل' ا ےش ورح ہونے والا (اکار ) ہوں - باب 
٤‏ زہائوں مم ابیک 7ف مل ہوں- باب ےا /۳۳ ا وماعت اورست مقاورمضلقی 1 
مطظہرےء باب ےا/۳٣‏ کیک :صدقہ اورر یاضت کے اعما لکی ابقراءاومم سے بی ہوئی سے 
7-7 یکین کے مطابق او مکاورد ہے حدضروری ےج سکا ری ہو جے ہو ئے 
تیم انان یں ۔گیتا یس جیا نکیامگیاعلم چی ال بادداشت منو(چ )گت 
مورث اول مہاراج منو ےچھی یی خظاہرہوٹی ے۔ 
ہم وج ہج ہجروووزو ہرو چی رھ ہج 


این !اس لافای جو ککو بیس ن کلپ 00" )کی ابنقراء می سورنحع ےکا اورسورح 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 
اختتام 


نے منوس کہا۔منو نے اسےمگر اپٹی یادداشت بی قبو لیکیا ہکیو ںک ہک کئی ین نکی 
بادداشت میں ہی مفو کی جا سکتی سے ۔ ا یکو منو نے راچا ائچھواکو سےکہا ۔ 
( 7چ )ا تچھو اک سے شابی عارفوں نے جانا اور اسم دور سے ملا فا لی جوگ اس دنا 
ٹس اپشیدہ ہوگیا۔تج روغ یں کین اور سن کی روا یھی ۔ککھعا بھی جاسکما سے ایا نصور 
یں تھا نو ہاراج نے إ سے انی طورپرقجو لکیااور باداش تک روایت مرو کی ۔لبذ ای 
گتامیس بیا نکیا یاعل ہی لئ باداش ت نو۳7۵ ہہ )ے۔ 

بنرہ پرور نے عم منو سے تھی پپیلہ سورجع سےکہا و اسے یادداشت سور ( ۶چ 
أك۵) اکیوں ہیں کے ؟ ای ا جو لق( 077)) کاو حصرے 
جس سے انا ی لبق ہوک بندہ پر ورشریکیشن فرماتے ہیں ہیس بی ااول ذک م۲س 
سشلی 22 پر ہوںء فم رتکمل قجو لک نے والی ادرے!ءء و یشک ل تم پر رس رن 
ے۔ سور ذات لی وہ لیم طاقت ہے جس نے انسا نکی قکی۔دوکوگی ف یں 
تم ہے۔ جہاں ذات لق کےاس پرفورجلال سے انسا نکی پیدائ بہوکی ۔ اس جلال یش 
وہ گیتنائیش جیا نک ایا ص بھی نش رکیا سی سور نج ےکہا۔سو رح نے این لپ منوس ےکہا مہا 
وویارداش١ت‏ مد ے(0/ ۳ +7 )حور حکوئ ٹر یں ہم ے۔ 

دہ پردرشر یکین فرماتے ہیں ء دای فی جک میں تیرے واسٹ سے جار باہہوں و می را 
عمزز بنلدہ ہے صادق دوست ےا رشن ذ وین تما ءصادق راس تگوتھا۔ اس نے سوال یہ 
سوالوں گی ما رکھڑی اک ردی اپ 1 رئش اب ہوئی ے ء اورسورن 1 یدرائش7 
پت چیہ ہوک ہے ۔ا ےآ پ نے بی سور نہ ےکہاء میس کی مان لوں ءال ط رح ہیں 
یں سوالات الس ن ےکھٹڑے کے ۔ تا کے اخا ممتک ااس کے سا رے سوا رتنم ہو 
گئء تب بندہ پرور نے جوسوالات اررج نکی سک رسلا ھاء جو ا کے لے مفیر تھے ءان 


:. ج ۴... م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 


سوالا تکو دا ٹھایا اورگل دیا۔ با الخ بنلدہپرور نے فرماباءارجشن !کیا نے می ری جُجنوں 
کویسودماغ ہوکر سنا ؟کیافریٹگی سے پپیداہہوئی تی اھ یٹم ہوئی ا رشن ن ےکہا! 


ارجنع ن کہا! 
٤7-رآ"‏ ۲-ر یح ہہ ۹4/ج( 7 
وہ یع)؛ ۱۲| جج کكجچ +29 جب ہہ چا چج 7 وہ70 

بندہ پرور ! میری ےنگ ی نتم ہوئی ۔ یں نے (78ت )یادداشت کو وص لکرلیا ے۔ 
صرف سنا گنیس بہ(18 ۳ )یادداشت قجو لک رلیاے۔ می سپ کےعھم کے مطا بی 
گأ لکروںگاء جن فک رو ںگا۔ اس تن ےمان اٹھامیاء یک ہوک ءں حاصس لک ہ ایک لص 
اقتارکا قیام ہہواء اورانیک د ٹیش لیج تکیشحل میں وہ قد بھی د بی ش راع ت کیا کہھرسے 
نشرداشاع ت گنی کیا آ پکی اول د ٹیش رلعت ے۔ بی 170 ٭) پادداشت 
مو ےہ >ے ارجشن نے ابی یادداشت می ںقجو لکیا تھا۔ منو کے سا حے د کاو ںکا تن کہ 
ہے ایک و پدرے عا صل ہوٹیگتتاء دوس ےو ید ٢نو‏ کےسائے نازل ہوئے تس ری یکوٹی 
کاب :منو کے دور میں ما ہزنیں ہہوئیعھی ۔ اس وق کک ےککھا نکیا رواخ نیس تا ءاس 
لا ۓےعلمکوشنیرہومشنی سے اور یادداشت کے تر طاس ( کینواس )ہنشت شک رن ےکا رواخ تھا۔ 
جن ےنسا نو ںک یق ہوٹی ہلبق کے اول انسائن ان منو مہا راج نے ویک شید (ہ7ہہ ) 
اد رگن اکوبادداشت (10 7 )کی ۶ز ت عطاکی۔ 

وین کےسامئۓے :ازل ہو تےء اکڑیں سے مہ سننے کے ایل 
ہیں ۔ بعدمیس ھلے ہی انیس ببھول جانمیں تکوئی نتصا ن نیس ؛ مک نگیتا (77ج) 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 
اختتام 


یاوواشت ےء بیشہ یادر ۔ مہ را سا نکو پیش رر ئے والی زندگی پبیش ہر ئے والانسکون 
پبیشہ رنے والی خیش عالی ءاورشوکئؤں سے لبری: زندگی حاص لکرانے والا خمراواوْشہ 
ہے۔بندہ پور نے فرمایاءارجن اگ رق اناضبیت ( مان ےعحت می ربی مھختو ںکوہیں نے 
گا فو بر باہو جائی شی تا کی شحتو ںکونظ رانا زکرنے والا بہباد ہو جاتا ے ۔ باب 
چدرہ کےآخ ری شلویکف(۳۷۱۵) میس بنارہبرور ‏ ٹر ااء7 ج7 +ری:٭ ٣/ج‏ 
1 777 3 ہہ اصیضیہ راز بھی بد اصیضیہ راز شریعت مہرے ذر بج ہگ یگئی - 
ا سےحفضصرے جا نکرق سار ےملموں اور اع خر فکوحاصم لک لگا باب مسولمہ کے 
آخری وو شلووں ش۸م۱۲ءر ٭ہروججو 0و 7۸× اس 
یقن ش راج تکو نر کک خواہشات سے راخب ہوک ر دوس رےط ربقوں سے جو با کر تے 
ہیں ءاگی زن دی یس نیمکھ ےن خوشھالی ے اور مر اض غضجات بی سے ن7 رن 
۱إا 70 770777779777۹17۳ ہا 

زا اشن !تی رےف لاد خی خر لیضہ کے انا مات ک ےکھت بن لت بی سنرے۔ا سو 
ائچھ یر مطالتدکراس کے بح لکر .نو بج میس قیا مک رےگاءلا فا نی مق مکوح!اصس لکر لے 
گا۔ پمیشہقائ رٹنے والی زندکی پیش ہر ئے والاسکون اورش وک کو حاص لکر ل ےگا 

گیا بادداشت منو ۵چ ہے )سے اور بندہ پرورشرٹ یکمشن کے مطاب گیا بی دی 
شرلعت ہے۔ دوسریکوئی شیج ت کی سکوئی دوسری یادداشت (118 )کی ہے۔سحان 
میں مرو ملف ا )یداش ں تا کےیفرامش ہو جانے کے بر ےتا ٹن 
(9 ۳0 ) یادداشں چندراجاؤ ںکی سرپستی می ھی معاشرہ میس اوی کی داوار 
گن یکرنے ء اس قائم رکھنے کےط ری ہیں ۔ من کے نام پرشھا یح شدہ نرکورہ با دداشت 
مو(ہ071[ وہ ) یس منو کے دور کے ما جو لکی عوکایکبیں ے۔ ال یادداشت (٭ 


۱ ے 360.۴ا 0٥0٥‏ جاہ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 

201710" تا اک قادرمفلتس 3790778 )کو یئن مانتی ے اس می سکیل دای سے بنیان 
موجودہ ددور میں مروج نر ما لالط اس )ملق 7177ا ) کا نا مکککیں 
یتیں, یج و رطق کےتصمول کےط ربیقوں پروی ڈامقی ہیں ۔ وےصرف جنت کے 
حفظ(ر یز رشع )کک ہی محدددر وک ریست 80 ۳ ) جھ ےکی ا یکی حا ترک 
ہیں ۔مججا تکاائن میسن در وت ککٹیں ے۔ 

تیم انسان خخاری اور داشلی ؛ملی اود روعا یہ ریم دنا اورٹیٹی ویر تلق 
روج دوٹو ںکاعلم رکتتا ہے سی وجر ےک تما سم کیم انساوں نے رن نم نکا راہ 
نایااوریکعمزتپنش اتظام دہا۔ شس مرا جار ودج وگ کے ما تک شک یکرشن :ہا تھا 
پر حظرت موی ؛ حر ککٹی رت نیاپگ ء رام داسء درا نہک روگو بندرسک وی رہ 
نارو ںیم انسانوں نے ای انان مہا نظامات دنن ہوتے ہیں ۔محییبت زدہمحاشرہ 
کومادیائی یں عط اکر ناسحا یکس ہے۔د نیو ان لھا لی ہیں دائی نوس لہ اا نکاعل 
می جب ذ گی ہوا ے۔اسے دای ا ظا مکی شکل میں قیو می سکیا جا سا ۔ 


- 
موا رالی نبرا تیم انمان مھا کر تے ہیں ۔ اگ رائہیں نہ ھا چا نے فو عم 
اود بب اگ سے بین ایی ریا ض تک با تکوئن تن گا۔ انسان جس ماحول بی نما سے 
اسے وہاں سے ٹاک رمق تکو جا کی عالت میں لانے کے لئ طرع رح جس 
وہویں دئی جائی ہے۔ ا سکی یم نسان بس الغا کا اتا لکر تے ہی ںکوکی انظام د تے 
0 سن ڑں تج سس سےسودوسوسما لکا اننام متا ہے جا رو سوسا لَٰ اکس ظی رن حا 
تاے اور ہترار دو ہنرارسمال میس دہ ماش رالی اببچاد نتۓ عالات کے سا تد ساھ بے جان 
ہوجا ا سے ۔گروگو بن دہ کے معا خی اننظام یں صلا لا زی تھا کیا اب ال سجمشی رکا 
صلا حکی کہ پرکوئی ممقولیت ہے؟ مکی مد سے پر بپٹھتے تے ہندی 


60.۴ ا٥0٥0‏ حاہ 


گیدہا سے مشلق ان کے د بے گے اضنظامات کا آي گیا استعال ے۔ 
انہوں کہا :سی کاگمدھامت جا ہآ جگمدھاکون بات ے؟ ای طط رب جوگ کے ما تک 
شر یکرشن نے اس وفقت کے معاخش رہ کوتصب حالی نف کیا۔ جس ںکابیان مہا بھارتہ بھاگود 
دنر ہکتاوں مس سے۔ساتھ بی ال نِکتابوں میں انہوں نے حقیق تک ی بھی جہاں خہاں 
عوکاسی کی ائلی رفابی ریاضت اور د وی انظادات کے اکا مکو ایک میں ملادینے سے 
مواشروحض کے فیص لیکن سلہ لکول طور بن ن بج اتاد یدک انناما تکو یی کو تہ نہیں 
لہ بڑھا جچڑ اک رتو لکرتا ےکی وگ وہ دی ہے ۔ میم انسان نےکماء الیسا کہ گر ان 
ا ناما تک یلیم انسمانو ںکی دہال یبھی دنن ہیں۔ و ےشیم انان یف ینم لکونو ڑم رو کر 
ا سےگمراوکن ہناد د نے ہیں۔ ودیدہ دا ئن مہا بھارتء انل ء مان سب کے تلق لہ 
سے ےآ ر سے ہیں اسرار کے خیالات بائی ہیں۔ 
ػتتاقمامانمان کے لئے 

ھی وغیرہعخل لیم ازسانوں نے اعلی شرف کےتتتقی طریہکومعا شراتینظام 
سے ہن اکم الیک الیک رح سے من کییا۔ وگ کے ما کیک ش رک رشن ن بھی ال فک نا 
اد یچھاء نل سخن کے ےتعلق ہی انہوں نے ا سکاانگہارکیا شر یکمشن نے باد با رہ امہ 
شھ یی نے حدرحبت ر کے وانے بنلد ہکی بھلا کی خاش ےکا ہوں_ بد لصیف راز 
سے ۔آخر بیس اننہوں ن کہا جو متنق نیس ہوفو اتا رکرو۔ ال سکواس راست پر لا .برای 
کی بیا نکر .کی خمام انسما نکی یی لاک یکا داع دط ربق ےج س کا سلسدردار بیان 
شر یکرشن سے فسو بگتاے۔ 


۱ ے ۴.. م0٥ماہ‏ 
یتھارتھ گیتا:شری مدبھگود گیتا 
تی رکانام پھارت گیا ہے گت خو دی مل وسملہکی پا ککتاب ہے پور کیٹ شک 
وشہ ےک ایک بھی متام نیس سے جہا ہیں شک وش سو ہوتا سےا سے لی طور بر جانا 
ٹیس جا سنا ےاس وجہ سو بہوتا ہے لہا یبچجھ میں نہ ےن وکس رم شا س نیم 
انا نکی قریت می سیک ےک کون سکمرہیں۔ 
77٦٦٦ ٦٦٦٦۶۹٢ 9 ١‏ 55 
١ 5ا١٦ 5ا٦٦٦٦٦٦٦۹٦ا 9٢١ ١١‏ 3090۰1 
( مر شدکی قربت میں میک رتتتیق تکو جا ۓک یکوت کر ء ان سے اکسا رگیٰ کے سا تح اہنا 
سس ظا ہرکراورا نکی غرم تک اع مقام پرفا ر نیم انان ہی ںعکم عطا اکر سک ہں_ 
کیو ںکہانہوں ن تق یق تکابدہچی د ارحص لکیاے۔) 
۹۱ا31 91٣۰!‏ :91۳ ثے 
تمت بالخیر 
کر ہو 


کیٹ نشرالصوت میں ابواب کے سس ےکاد یماج 


کییس ٹنشراصصوت بی اپواب کے سس ےکاد یماج 


۱ ؤ0[ 31 
اختتام 


ا۔خرف ایک روں ملق میں عقیرت اورخو درد یکا پام دینے وان ےکیاس بکو یا اک 
اصاف جائ ےکا وت وچ ہے دا کی ہی رہ دالے اس روا خریبہ 
اشخرف اور شر اششرف ‏ ریف انس او رگنا گار ءعورت ومرد نکی وپرگردارس کا ال 
میس ڑل ے نمائصطور رگا گنا ہگا رو کی بی نحجا تکا بل راستہ بای ہے ہش ریف اننس 
و یا کرت ہیں یی سے ای گیا کا بضع لتش رح پھا رت گیتاء ( تیقی سکیا ) کاکیسٹ 
نے 

۲ش ربج تک ی تصرف دولظ رات س کی جانی ہے۔ ایک معا رای اتظام اور 
تم ی بک پر اررکھناءینس سے لوک بڑے بن رگوں 272 1ک‌اورود 
پک وے داگی سو نکوحاصس لک بی رام رت ما٠‏ پل ق رن وخیرہ میس دوفو 
طر فی شمولت ےکن ادئی نظ خاضصض ہون ےکی یجہ ے انان محاشر ہکو فدہ 
ہو خچانے وانے اتظا مکوہی پا ا ہے۔ روعا نی مقولو ںکوبھی وہ ماخ راٹی اضظام کے 
حوالہ سے د یکنا ےکہتا یہ الیبا نو شریعت مںلاھا ےلپ اویڑدیا سے دوفو ںکسلئ 
الیک تاب ہا بھارت لت ہو ۓبھی روعا یع لکی نر وین گت کی شحل میس ایک 
سکیا ءجنس س ےک ہلوگ اس بذیادی افادکی راوییش اٹ یکوشائل شک ری .نہیں روعانی 
میں کےساتجھ ٹیش سے ۔ کت کا مادراکی سخام۔ 

٣‏ گی ای خمائک انمائن ء ذات ءعطیقہ مسلک وفت ‏ لہ مامی ف امت پند 
رق یکتتا بیس ہے بللہ می عال می راودداگی دی شرلعت ہے مہ ہر ایک ملک ہ ہر ایک 
ذاتء ہرایک عھرکےعورت وصروس بکسلئ سے درتفیق ت کت دنا کے کی انسما نو ںکی 
دی شرلیعت ہے او رف کی بات ےک متا آ پکیا دب یش رلیعت ے۔ 

۴ تقائل بی بنلوان مہا وم تق اگت بنوان برھ با٘ج ہو تے ہوم ےبھی 


360.۴ ا٥0٥‏ حاہ 


علا قا ہی زباوں می شس کت کے ہی پیا ممکو ہو ما نیوانے ہیں روج سے اورمل اعقیاط 
(ضہ یس )ےن نا یک حاا تکااصول ہے رتا کا ھی خی ہے بدھھنے ا یعضر 
کائیماورلا فائی ما مکپک گیا کے بی خیا لکونقدب یکیاے۔ا تا یں ۔ بلکہ ای ادب 
دن ےناپ ج ولب لباب سے تی ایک خدا لا دامتہ رات ویر 
تا کی ہی میں ہیں۔ 

ہی ںجرختو ںکوکتر م سوا بی اڈگڑ اخن رب کی اک ز بان ےی ہوی' تھا رت گت 
کی کی شکل میس خقیام انساوں یا جا تکاماورائی پغام ب نک رآپ کے سا موچود 
سد 

۵- ہھارت کے علائقاگی افساثوں میں ج بک مقراط کے شاگمردگی روابیت کے 
مک رارسلونے اہن شاگردسکندرکو پوارت سےگوتا کا علم رکیے وا نے معلم ا ن اسم 
دا تھاءمگینا کی بی وحداضیت ( و حی)کود نیا کی متفرق زہافوں ہیں حفرت موی ,حضرت 
بی" اورخلفعموئی فقیروں نے پچھمیاا ا ءتبد یل ز بان ہہونے سے بی جداجدائسو ہوتۓے 
ہیں مکان اصو لگیتا کے ہی ہیں ۔ لہ ااصول گیا کے ہی ہیں ۔لہذ اتا تام انسانو ںکی 
شف کیک ہق یکی د بی ش ریت سے ۔ گیا کا مف ہوم رھ تج گنا کی کل میں ٹن ںک شی 
از ائیرسواٹی نے تمام انس و ںکوایک می میتی وات عطا گی سے ہچ سک یکیسٹجریل 
یگنت نی 
بھائی کےفوسل سے ہوکی ہے ۔گتتا کے ہنرار با تر جمات کے درمیان منور ا تر کی 
رشن می سآ پ سب ا لی شرف کے تعن ہیں۔ 

٦د‏ یائٹل راری سارے دی ن متا کے فاصلہ برمو جو ڑل ہگ سآ واز ہیں شش ری 
سوا ھی اڑگڑ نل مکی مہماراع کے ذ رجا یف رج ہوارف کت کوسی نک رن خمامرالن 
مس پیداہو ۓ تن رم کین ہندی 


٥0٥ ۱360.۴‏ حاہ 


بوائی نے ععبو ہ یکرلیاکککیسٹوں کے وسیلہ ے ا نکا نش رالصوتکمروں کیو ںک بنگوان 
ہاو ءہھگوں بد گرونا تک کی ر ویر ہک یقرت ل ریز ریاعضت ہے وصولو ںکا ای تبین 
ھا تن اظہارگیتا ےگیتا کے وے ب یکیسٹ کے خوبصورت چو لآپ سب کے 
سان خودشنا ‏ یکیلئے نی خدممت ہیں۔ 

ے- گیتتا کے دو بنرارسمال بحدکک دین کے نام پرففرتے میں نے ے۔ اس 
وا گیا ئرٹ یتفرقہ ےآ زاد ہے۔ اس وقت دنیا کی اصعلیت یس ایک بی ش ربج تکو رح 
رب یھی اپنیشد و ںکا مخڑش نکیا اع ضجات اورشوکتز لکا خرن سکیا ش ریعت ہڑ ھن سے 
جا خودا کا سمنازیادہافادیی ے کیو ںک زنک اکم زی وغیرہمی سکسوکی یٹ جائی ء 
اس واسٹے میس ز پان میں تبد بی تار گا کے پیکیس فآ پک خدمت ٹمس پیش ہیں ۔ 
ان کے ضننے سے چپ چے میں اردکردروں ملق کے تیک اورم ارک تا ا تک یئ بک 
ہوگیءآپ ک ےگ مم نکی فضائٹل رذ لن اض تکی ماخنرہک اٹ ےکی 

۸و وگ مآ رکا ےس میں کر ٰی ہو ۔آ ج کا انان اتا مصروف ےکلہ 
چپارکیحی یادال یکیلے وقت نئال بعال پاا۔ ای عالت شی لکتا کیا مکا کک ہو گر 
جاۓ و ائی خرف اورشوکت کے تار ات کےگم ریز کی بہوجاٹی سے ممبود کےکلام کے الن 
کیسٹوں سے شب وروز اس ایل مب ددکی یاد بی رہ ےگا اود بجی ادا کی انگ بخیادہے- 

۹۔اۓ و ںکوھرعلیم ولا ت ہیں کندڑے یک تا شر ا تکوحاص لک میں۔ نیک 
جاشرا تکامفہوم لو بج لیے ہی سک ددا تی روزی روٹی مم مکان اورتزٹی کے مان٠‏ لکو 
لکرٹیس معجود کے جان بک یکا خیال ینئیں ےکی کیا کے پاس اتقا ھ ےکی مو کو 
اکر ن ےکی ضرورت بیو ںکیی کرجا لیکن یسب مھ فا ی بی ٹڈ سے فو جات ہو نے 
بھی برسماریی دولات نہیں پچھو کر جانا پڑنا ہے۔ ای حاات بی معتبودکی پیان بجی داحد 
سہاراے سے عط اکر ہے پتھارص ت گت کا لیس ٹنشریے۔ 


٥0٥3 60.۴‏ حاہ 


۰ دنیایش تن جھی دبٹی اشتلافات ہیں۔ وے سب کےس بی یم انمان 
کے جج ےعقیرت مندرو ںکا مضفمرسماح سے۔ یم انسا نکی ادا ی کی فو تگادبی وتت 
کیسا تح زیارتگاہء خانقاہء درگ ؛منواورمنررو ںکیشکل نے لیے ہیںء جہاں نیم انسان 
کے نام پردوزیی روٹی سے لن ےک می وکشر تکک کے سروسامان اٹھا ئے جات ہیں 
گیا ں تیم انمان کے بحدغتی ہی ںگمدیوں ےکوی یم انسا ننییس بنا ۔لہز ادین بھیشہ 
سے گی بی دبا رکر نے وال یم انمان کے وائر وی رس ہے ۔گتتا ایی بی غرم 
خلا یلیم ازسان جک کے ما لک شر یکیش نکا کلام ہے :نس سکیف بھی سی کووں ےآ پ 
کیاسا ھن اکمرار ہا ے پتھارنت گیا کا ینس ٹنشریے- 


کر مر پک 


